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PREFACIO

Os ambientes construidos possuem um enorme impacto no meio ambiente, economia, saude
e bem estar dos usuarios. Avangos na ciéncia da construgao, tecnologia, servicos e sistemas
estdo cada vez mais disponiveis para os projetistas, construtores e proprietarios que querem
construir verde e maximizar o desempenho econémico e ambiental.

A Certificagdo GBC Brasil Casa® foi desenvolvida pelo Green Building Council Brasil, com
a intensao de fornecer ferramentas necessarias para projetar, construir e operar residéncias
com alto desempenho e praticas sustentaveis.

Este Guia promove a abordagem da constru¢do sustentavel como um todo, abordando a
importancia do desempenho integrado das questdes de implantacéo e selegcédo do terreno,
economia de agua, eficiéncia energética, suporte ao uso de energias renovaveis, escolha
e gerenciamento dos materiais, qualidade ambiental interna, requisitos sociais, inovagéo e
especificidades regionais.

O Guia de Certificagdo GBC Brasil Casa® proporciona uma base para quantificar os beneficios
e estratégias adotadas por residéncias sustentaveis, facilitando a disseminagdo desses
conceitos para um numero cada vez maior de residéncias brasileiras.

Para o ocupante o proprietario destas edificagdes os beneficios sdo inUmeros, dentre eles,
temos a reducao dos custos operacionais frente a eficiéncia de sistemas diversos, valorizagao
do imodvel e ambientes mais confortaveis e saudaveis.

HISTORIA

Em Setembro de 2012 o GBC Brasil langou o referencial para Casas Sustentaveis, com o
intuito de abordar e avaliar diferentes questées de sustentabilidade em projetos de residéncias
unifamiliares. A iniciativa contou com a participacdo de 200 profissionais do setor para sua
realizagéo., A organizacao dos comités técnicos teve inicio em meados de 2011, com a criagao
de grupos de discussoées, que abordavam as distintas praticas e sistemas de uma edificagéo
distribuidas nas seguintes categorias: implantagéo, uso racional da agua, eficiéncia energética,
materiais, qualidade do ambiente interno e responsabilidade social. Estes comités, utilizando
seu elevado conhecimento técnico e experiéncia de mercado, e como referéncia, outros selos
de certificagdo ja consolidados no mundo, definiram os paradmetros de sustentabilidade que
sao avaliados hoje na Certificagdo GBC Brasil Casa®.

Para a versdo 1 da Certificagdo, foram selecionados 9 projetos pilotos, localizados em
diferentes estados do Brasil e construidos com diferentes tipologias construtivas, incluindo
light steel frame, wood frame, estrutura mista, EPS (poliestireno expandido), bloco ceramico e
alvenaria estrutural. Com o auxilio desses projetos foi possivel definir critérios de certificagéo
aplicaveis para as diversas situagbes e particularidades encontradas no territério brasileiro.
Com o sucesso do langamento da ferramenta de certificagdo para residéncias unifamiliares e
amadurecimento do mercado, surgiu a necessidade de atualizagdo do conteudo e expansao
dos critérios para a certificagdo de residéncias multifamiliares.

Em 2016, o comité técnico iniciou o trabalho de revisdo e adaptagcdo dos parametros de
sustentabilidade para os condominios e edificios residenciais e juntamente com o auxilio de
11 projetos pioneiros consolidaram, em 2017, a versao 2 da Certificagdo GBC Brasil Casa® e
langando a Certificagdo GBC Brasil Condominio®

A Versao 2 é composta por dois Guias de Certificagdo que trazem critérios de sustentabilidade

Edicdo 2017 Certificagdo GBC Brasil Casa® 1



para as residéncias unifamiliares — Certificagdo GBC Brasil Casa®, e Multifamiliares —
Certificagdo GBC Brasil Condominio®.

O GBC Brasil acredita ser extremamente importante criar parametros técnicos e desenvolver
conceitos sustentaveis para o setor residencial no pais. Além de viabilizar a reducao de custos
operacionais, este Guia tem a fungao de incentivar a criagcao de politicas publicas e beneficios
fiscais para residéncias que adotam sistemas de sustentabilidade em seus projetos, além de
promover a saude e bem estar dos ocupantes. Esperamos que através da conscientizagao
da populagao, por meio de educagédo ambiental e construtiva, o consumidor final possa fazer
exigéncias sustentaveis aos governantes e mercado, contribuindo para que o Brasil seja
referéncia mundial na construcgéao civil.

OBJETIVOS

A Certificagdo GBC Brasil Casa® visa promover a transformacéo do setor da construgéo por
meio de estratégias desenvolvidas para alcancgar seis objetivos:

*Mitigacéo dos impactos da mudanca climatica;

*Melhoraria da saude humana e bem estar do ocupante;

*Protecao e restauragao de recursos hidricos;

*Protecao e restauragao da biodiversidade e os servigos ecossistémicos;
*Desenvolvimento da economia verde;

*Aumento da comunicagdo e educacgao, contribuindo para o aumento da equidade social,
justica ambiental, saude comunitaria e qualidade de vida.

Esses objetivos sao a base para os pré-requisitos e créditos da Certificacdo GBC Brasil
Casa®, que sao classificados em 8 categorias: Implantagéo (IMP), Energia e Atmosfera (EA),
Uso Eficiente da Agua (UEA), Materiais e Recursos (MR), Qualidade Ambiental Interna (QAI),
Requisitos Sociais (RS), Inovagéo e Projeto (IP) e Créditos Regionais (CR).

Os objetivos também norteiam a ponderacao dos pontos em diregdo a certificagdo. Cada
crédito possui uma pontuagédo com base na importancia relativa de sua contribuicdo para
os objetivos listados. Os créditos que abordam diretamente os objetivos mais importantes
recebem o maior peso.

Para que uma residéncia conquiste a certificacado é necessario atender todos os pré-requisitos,
itens obrigatérios, e uma quantidade minima de pontos através do atendimento dos créditos,
demonstrando um desempenho acima do convencional. A certificagdo é concedida em quatro
niveis (Verde, Prata, Ouro e Platina) para incentivar a busca por maiores resultados e um
rapido progresso em diregdo aos objetivos.
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A imagem abaixo mostra a distribuicdo dos pesos e ponderagdes entre os diversos créditos e
categorias, conforme os seis objetivos da Certificagao.

MUDANCAS
CLIMATICAS

SAUDE E BEM
ESTAR

RECURSOS
HIDRICOS

BIODIVERSIDADE

EDUCACAOE
COMUNICACAO

BENEFICIOS DA CERTIFICAGAO

A Certificacdo GBC Brasil Casa® é projetada para enfrentar os desafios ambientais,
respondendo as necessidades de um mercado competitivo.

A certificagdo demonstra lideranga, inovagéo, gestdo ambiental e responsabilidade social. As
residéncias com certificagdo GBC Brasil Casa® sao projetadas para oferecer os seguintes
beneficios:

*Custos operacionais mais baixos e aumento do valor patrimonial;

*Reducéo de residuos enviados para aterros sanitarios;

*Conservagéo de energia e agua;

*Ambientes mais saudaveis e produtivos para ocupantes, resultando em melhor qualidade de
vida, saude e bem-estar;

*Reducao das emissdes de gases de efeito estufa;

*Qualificagéo para descontos fiscais, subsidios de zoneamento e outros incentivos financeiros
por parte do poder publico.
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COMO UTILIZAR ESTE GUIA

O Guia de Certificagao GBC Brasil Casa® ¢ um documento de apoio que fornece diretrizes
para a construgao e certificagao de residéncias sustentaveis. Ele auxilia as equipes de projeto
e construtores a compreenderem:

» As medidas e estratégias que atendem aos critérios de certificagdo GBC Brasil Casa®.

* Os beneficios de se atingir cada critério (ganhando assim pontos para a certificagéo).

» Recursos que fornecem informagdes adicionais sobre cada crédito.

* |dentificagdo e cumprimento das Normas Técnicas que disciplinam os diversos sistemas e
servigos oriundos de uma edificagao.

Este Guia nao foi desenvolvido com o sentido de estabelecer como os projetistas e arquitetos
devem projetar, mas sim fornecer ferramentas para que os projetos possuam caracteristicas e
diretrizes eficientes, trazendo beneficios para todos.

As equipes de projetos devem desenvolver e implementar estratégias para atender aos
critérios exigidos por cada crédito.

Dentro de cada categoria, a informagéo € organizada seguindo a mesma estrutura, facilitandoa
compreenséao das informacgdes fornecidas.

As categorias abordadas por esse Guia de Certificagdo sao:

Yy

o

IMPLEMENTAGAO USO EFICIENTE DA ENERGIA E MATERIAIS E
(IMP) AGUA (UEA) ATMOSFERA (EA) RECURSOS (MR)

QUALIDADE REQUISITOS SOCIAIS INOVAGAO E CREDITOS
AMBIENTAL INTERNA (RS) PROJETO (IP) REGIONAIS (CR)
(QAD)
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Os Pré-requisitos e Créditos seguem a estrutura ilustrada na imagem abaixo, fornecendo as
seguintes informacoes:

A — Indicagao de pré-requisito (obrigatério) ou crédito, com pontuagao possivel de ser obtida.
B — Indicagao do Titulo

C — Guia lateral com indicagéo da sec¢éo que esta sendo abordada e numero do pré-requisito
(PR) ou crédito (CR).

D — Objetivo do pré-requisito ou crédito.
E — Requisitos necessarios para o atendimento do pré-requisito e crédito.
F — Estrutura geral com mais detalhes e informagdes de apoio, composta por:

1. Introducéo: Breve explicagao sobre a intengéo e importancia da pratica requisitada ou
requerida.

2. Orientacdes para Implantagéo.

2.1 Dicas de Abordagem: Dicas e exemplos de aplicagao para atender o pré-requisito
ou o crédito proposto

2.2 Metodologias de Calculos: Explicagbes sobre os calculos que devem ser realizados.

2.3 Adequacdo Regional: Dicas e pontos de atencado para possiveis interferéncias e
variagdes regionais no atendimento do item proposto.

3. Gestao da Operagédo e Manutencgao: Dicas para a correta manutencao e operacao do
item proposto, de forma a reunir todas as informagdes necessarias para manter e otimizar
o desempenho do mesmo.

4. Documentagado Necessaria: Lista de documentos e informacdes a serem enviadas para
comprovar o atendimento do item proposto.

5. Créditos relacionados: Lista de outros pré-requisitos e créditos que apresentam sinergia
com o item proposto.

6. Mudancas entre as versdes 1 e 2: Guia rapido com informacao sobre o que mudou entre
as versoOes da certificacao.

7. Leis e Normas: Referencias legislativas que sao referenciadas para o atendimento do
pré-requisito ou crédito.

8. Bibliografia: Referéncias gerais (leis, normas, publicacdes, sites, entre outros).

9. Desempenho Exemplar: Possibilidade de bonificagdo adicional frente o desempenho
superior ao exigido por um crédito, recebendo 1 ponto extra pelo desempenho exemplar,
que sera contabilizado no crédito IP CR 3: Inovagéao e Projeto.

10. Glossario: dicionario técnico.

G — Numero da Pagina.
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PROCESSO DE CERTIFICAGAO

O Processo de Certificagao consiste basicamente em 4 etapas: Registro, Verificagdo, Revisdo
e Certificagao, conforme descrito abaixo:

1. Registro

Logo no inicio do desenvolvimento do projeto, junte sua equipe de projeto e obra (incluindo
proprietario, incorporador e outros) e faca uma analise prévia de todos os pré-requisitos e
créditos da Certificagcdo GBC Brasil Casa®. Sua equipe de trabalho ajudara a identificar
os créditos que serdo buscados na certificacdo, levantardo as dificuldades e solugdes e
entenderdo os principais passos necessarios para que o trabalho seja um sucesso.

E fundamental que vocé verifique se o projeto atende todos os requisitos minimos da
certificacado descritos nesse guia, sendo elegivel para o processo de Certificagao.

Prazo para Registro: Ideal que seja logo no inicio do desenvolvimento do projeto, antes da
concluséo dos projetos arquitetdnicos e antes ainda do inicio da obra. Devido a existéncia
de pré-requisitos obrigatérios relacionados a etapa de projeto e obra, um projeto pode ter o
processo inviabilizado em fun¢do do ndo atendimento de algum pré-requisito por conta do
inicio e evolugao avangada da obra.
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No site do GBC Brasil, vocé deve preencher o formulario de registro, completando os espacgos
Para registrar seu projeto acesse: www.gbcbrasil.org.br

Apds preenchimento das informacgdes do formulario de registro, vocé recebera um e-mail de
contato da nossa equipe, que enviara uma cépia do contrato de Certificagao.

A qualquer momento contate nossa equipe: referencialcasa@gbcbrasil.com.br
2. Verificagao

A fim de verificar se o projeto estda caminhando corretamente e atendendo adequadamente
determinadas diretrizes para o processo de certificagcdo, vocé necessitara realizar visitas no
local, visualizando o processo de projeto e obra. A verificagdo no canteiro envolve o trabalho
com sua equipe de projeto e obra para promover visitas e tracar diretrizes ou sanar duvidas
quando necessario.

Além das verificagbes in loco, a obra deve ser acompanhada e fotografada em todas as
etapas. O consultor, arquiteto ou proprietario deve fazer este acompanhamento para a
comprovagéao dos créditos e pré-requisitos posteriormente. Toda a documentagao de suporte
para comprovagado de cada crédito e pré-requisito também deve ser separada conforme o
andamento de cada item.

A equipe de auditoria podera realizar uma visita in loco na obra. Todos os custos referentes a
eventual visita técnica estao incluidos nos valores indicados na tabela de custos da Certificagdo
GBC Brasil Casa®.

3. Revisao

Apés juntar toda a documentacdo de suporte e ter preenchido todos os formularios de
atendimento de cada pré-requisito e crédito, vocé deve submeter todo o conjunto para revisao.
A submissdo desta documentacdo a principio, sera feita de forma eletrénica (via qualquer
forma de compartilhamento online), pelo seguinte e-mail: referencialcasa@gbcbrasil.org.br

E necessario entrar em contato com a equipe do GBC Brasil e informar sobre a data de envio
da documentagao para a auditoria com pelo menos 2 meses de antecedéncia.

O prazo maximo para o envio da documentacao para a auditoria é até 1 ano apds a construgéo
final.

Sugerimos a organizagao de cada crédito a ser submetido, em pastas separadas, com todos
os documentos de cada item copiados em cada pasta. Toda a documentagao recebida sera
revisada por uma empresa de terceira parte, contratada e terceirizada pelo GBC Brasil. A
organizacao so fara a ponte de recebimento da documentacédo por parte do administrador do
projeto, e posterior envio para analise.

Revisdo de Projeto e Revisao de Obra

E possivel enviar a documentagao para a auditoria uma Unica vez para a revisao final de obra,
ou em duas etapas: etapa de obra e etapa de projeto.

Para a revisdo em duas etapas, € possivel enviar todos os pré-requisitos e créditos listados
como pertencentes a fase de projeto (pré-obra) para revisdo, juntando todas documentacdes
de suporte.

O GBC Brasil respondera dentro de 25-30 dias Uteis sobre o atendimento de cada item. Caso
o projeto atenda a todos os pré-requisitos da etapa de projeto, sera emitida uma certificagéo
de Projeto, valorizando essa etapa conforme os critérios de sustentabilidade da Certificagao.
Os créditos que nao forem aprovados ou nao forem enviados para esta primeira revisdo ainda
poderao buscar estes pontos na revisdo de obra (final).
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Para iniciar o processo de revisao e auditoria final, a equipe deve enviar, apds o término da
obra, todos os formularios e documentos finais pelo e-mail: referencialcasa@gbcbrasil.org.br.
O GBC Brasil respondera dentro de 25 a30 dias Uteis, enviando um relatério com a indicagéo
dos créditos e pré-requisitos que foram aprovados e os que foram recusados.

Sua equipe pode aceitar o resultado final como definitivo ou submeter uma nova ou
revisada documentacado, para reavaliagao, por meio de um Recurso. Caso deseje entregar
a documentagdo em uma unica etapa, a mesma deve ser entregue apos o término da obra,
conforme indicado acima, desconsiderando a etapa de projeto.

A Certificagdo da etapa de projeto indicara apenas o ano do seu recebimento e ndo possuira
nenhuma indicacao de nivel. O nivel sera resultado da conclusdo do processo de certificacao,
e verificacao de todos os pré-requisitos e créditos de projeto e obra.

Reavaliagao ou Recurso

Afase de revisao final (obra) fornece uma rodada adicional de reviséo (reavaliagao via recurso)
e permite que vocé e sua equipe submetam informagdo complementar e aperfeicoada ou
adicione novos créditos que ndo estavam previstos inicialmente no projeto.

Para solicitar uma reavaliagdo ou recurso vocé possuira o prazo de 15 dias Uteis para enviar
o formulario de recurso preenchido, bem como todas as informagdes e documentos extras
por crédito para reavaliacdo. Esta reavaliagdo possui um limite de 1 (uma) revisao por crédito,
conforme indicagéo de negacao definitiva por parte do auditor.

A nossa equipe retornara em até 15 dias uteis com a resposta e resultado do seu recurso.
Cada reavaliagédo ou recurso custara o valor de R$ 500,00 por crédito ou pré-requisito, a
serem pagos dentro de 7 dias corridos, apds recebimento do boleto.

Revisao Acelerada

Caso vocé possua um cronograma apertado para o recebimento da Certificagcdo GBC Brasil
Casa®, contate o GBC Brasil antes do envio dos documentos para revisao ter o prazo reduzido
para 15 a 20 dias uteis.

Seu pedido sera avaliado pela nossa equipe e aprovado conforme disponibilidade. O custo
para a revisdo acelerada de todo o projeto é de R$3.000,00.

Formularios da Certificagao

Tabelas em Excel que ajudam no desenvolvimento de cada crédito e pré-requisito, indicando
os documentos de suporte necessarios para a comprovagao dos mesmos. Estes formularios
séo disponibilizados pelo GBC Brasil, para todos os projetos inscritos na Certificagdo GBC
Brasil Casa®.

Documentagao de Suporte

E necessario enviar uma documentagdo de suporte que complemente a narrativa obrigatéria
dos Formularios da Certificagao. Tudo o que for descrito no crédito (item 4 de cada pré-requisito
e crédito), deve ser comprovado por meio do envio destes documentos, sejam eles relatérios,
imagens, textos, notas fiscais, fotos, ou qualquer outro tipo de comprovacgao.

Todos os documentos de suporte e os formularios de cada crédito e pré-requisitos devem ser
enviados de forma eletrénica (nunca impressa) e todos juntos com cada crédito referente.

4. Certificagao
Este é o ultimo passo no processo de revisao.

Apods a conclusao da revisédo, a somatéria de pontos que o projeto atingiu indicara um nivel de
Certificagao final. Existem 4 niveis de Certificacao:
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PLATINA

40 - 49 Pontos 50 - 59 Pontos 60 - 79 Pontos 80+ Pontos

O Responsavel pelo projeto recebera o anuncio da conclusio da Certificagao com a pontuagéo
obtida, juntamente com um certificado em PDF.

DIVULGUE SEU PROJETO

Seu trabalho com a certificagdo é algo a ser celebrado e comunicado a todos. Alcangar a
certificacao lhe da a oportunidade de compartilhar sua expertise, divulgar seu projeto, fotos,
visdo, e desempenham um papel fundamental na educagéo de outras equipes de projeto.

O GBC Brasil incentiva que vocé divulgue e promova o seu projeto.

Para isso, fornecemos um Guia de Rela¢des Publicas para projetos com Certificagcao GBC
Brasil® disponivel para download em nosso website.

Caso tenha interesse é possivel encomendar placas e certificados extras. Veja mais detalhes
sobre a poés-certificacdo no Guia.

Para fazer o download do Guia, acesse o site do GBC Brasil.

O GBC Brasil divulga os projetos registrados e certificados através de uma planilha disponivel
para download no website, onde dados do projeto sdo disponibilizados no intuito de educar,
destacar as liderangas, compartilhar as melhores estratégias utilizadas, e fomentar o
movimento das construgdes sustentaveis no Brasil.

No momento da inscrigdo ou a qualquer momento, vocé pode optar pela confidencialidade do
seu projeto. Todos os projetos confidenciais que receberem a certificacdo serdo solicitados
a fazer a transigdo para o status publico. Nés respeitamos a sua privacidade, e se vocé
optar por manter seu status do projeto “privado”, as informagdes de seu projeto ndo serédo
compartilhadas.

REQUISITOS MINIMOS PARA A CERTIFICACAO

Os Requisitos Minimos para a Certificagdo sdo as caracteristicas ou condi¢des minimas que
tornam o projeto elegivel para se inscrever na certificagdo GBC Brasil Casa®. Sao eles:

1. Ser uma Construgdo Permanente

ACertificagdo GBC Brasil Casa® foi projetada para avaliar residéncias levando em consideragao
a relacao das edificagdes com o seu entorno. Dessa forma, é fundamental que os projetos
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sejam estruturas permanentes. O projeto deve ser construido e operado como construgédo
permanente, localizada em um terreno existente, e concebida para ndo se movimentar em
qualquer ponto de sua vida util.

Estruturas moveis pré-fabricadas ou modulares, como containers, podem ser certificadas
desde que sejam projetadas para serem fixas e permanentes.

2. Definir limites razoaveis para o projeto

A Certificagdo GBC Brasil Casa® foi projetada para avaliar todos os impactos ambientais
associados a fase de projeto e obra de construcdes residenciais. Definir um limite de perimetro
razoavel para o projeto garante que o mesmo seja avaliado com precisao.

O limite do projeto deve incluir todas as terras contiguas que estdo associadas ao mesmo e
suportam as atividades residenciais.

Areas de uso ndo residencial devem ser tratadas de forma completamente independente e
devem ser excluidas do processo de Certificagao.

O limite do projeto ndo pode ser alterado ao logo do processo de Certificacdo para tirar
vantagem do cumprimento de determinado pré-requisito ou crédito. O perimetro de atuagao
do projeto deve ser comunicado de forma clara e deve ser tratado com consisténcia ao longo
do processo de Certificacao.

3. Cumprimento das leis ambientais

O projeto que busca a Certificagcao GBC Brasil Casa® deve cumprir com todas as leis e
regulamentos ambientais, federais, estaduais e locais vigentes para a construgédo da residéncia.
Esta condigdo deve ser atendida a partir da data do registro do projeto e até a data em que
a residéncia receber o certificado de conclusdo do processo. A perda de licencas ou demais
atos de competéncia do Poder Publico pertinente as leis e regulamentos acima mencionados
podem acarretar no cancelamento da certificagdo conquistada.
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CHECKLIST PARA CONSULTA

Categoria

Pré-Requisito
|/ Crédito

Nome

Controle da eroséo,

Projeto /
Obra

Desempenho
Exemplar

IMPLANTAGAO (IMP)

Pontos

de Aguas pluviais

Uso Eficiente da Agua -

IMP P sedimentagéo e poeira na (0] Nao OBR
atividade da Construgao

IMP P O.rler?tac’;qes de Arquitetura P N3o OBR
Bioclimatica

IMP P Nao utilizar Plantas o No OBR
Invasoras

IMP P Selegéo do Terreno Nao OBR
Desenvolvimento Urbano

IMP C Certificado (ou IMP2 a P Néao 10
IMP5)

IMP c Urbanlzage)o d'o Entorno e P No 5
Ruas Caminhaveis
Localizagéo

IMP C Preferencialmente P Nao 3
Desenvolvida
Preservacéao ou .

IMP c Restauragao do Habitat P Sim 2
Proximidade a Recursos

IMP C Comunitarios e Transporte P Nao 3
Publico

IMP C Acesso a Espago Aberto P Nao 1

IMP c Redugao do Impacto da o No 1
Obra no Terreno

IMP C Paisagismo P Sim

IMP C Redugéo de llha de Calor (0] Sim

IMP c Controle e Gerenciamento p Sim °

USO EFICIENTE DA AGUA (UEA)

Agua

UEA P . P Nao OBR
Basico

UEA p Medigdo Unica do o N3o OBR
Consumo de Agua

UEA c Uso Eficiente da Agua - p Sim 3
Otimizado

UEA c Medigdo Setorizada do o Nzo 2
Consumo de Agua

UEA C U§o de F,ont.es Alternativas p Nzo 3
Nao Potaveis

UEA c Sistemas de Irrigagéo P Nao 3
Eficiente

UEA C Plano de Seguranca da o Nao 1
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ENERGIA E ATMOSFERA (EA)

EA = Desempgnho Minimo da = Nzo OBR
Envoltéria

EA = Eontes de Aquecimento de = No OBR
Agua Eficientes

EA = Qual@ade e Seguranga o N30 OBR
dos Sistemas

EA = IIL{mlnagao Artificial - o Nzo OBR
Basica

EA c Des:empenho Energético = Nzo 10
Aprimorado

EA c Ob.t.er a Etiqueta PBE o Nzo 2
Edifica

EA c Desempepho Aprimorado = No 4
da Envoltdria

EA c Fontes: Eficientes de = Nzo 2
Aquecimento Solar

EA C IIum_nagao Artificial - o Sim 2
Otimizada
Equipamentos

EA C Eletrodomésticos (0] Nao 1
Eficientes

EA C Energia Renovavel Sim 4

EA c C_om|SS|onamento dos o Nzo >
Sistemas Instalados

EA C Medicao Basica de Energia Né&o 1

MATERIAIS E RECURSOS (MR)

Plano de Gerenciamento

MR P de Residuos da P Nao OBR
Construgdo e Operagéo

MR P Madeira Legalizada (0] Nao OBR
Gerenciamento de .

MR C Residuos da Construgéo o Sim 3

MR C Madeira Certificada (0] Sim 2
Rotulagem Ambiental Tipo .

MR C | - Materiais Certificados o Sim !
Rotulagem Ambiental

MR C Tipo Il - Materiais (@) Sim 3
Ambientalmente Preferiveis
Rotulagem Ambiental Tipo

MR C Il - Declaragao Ambiental (0] Sim 3
do Produto
Desmontabilidade e

MR C Reducgao de Residuos - (0] Néao 1
Sistemas Estruturais
Desmontabilidade e

MR C Redugao de Residuos - O Nao 1
Elementos Nao-estruturais
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Controle de Emissao de

QUALIDADE AMBIENTAL INTERNA (QAI)

INOVAGAO E PROJETO (IP)

Manual de Operagao, Uso

QA P Gases de Combustao P Nao OBR
QA P E)faystao Localizada - P Nao OBR
Basica
Desempenho minimo do =
QAl P Ambiente Interno P Nao OBR
QAI C Desempenho Térmico P Nao 3
QAI C Desempenho Luminico P Nao 3
QAI C Desempenho Acustico (0] Nao 3
QAI C Controle de Umidade Local P Nao 1
Protecao de Poluentes =
QA ¢ Provenientes da Garagem P Nao 1
QA c Controle de_ Particulas o N3o 3
Contaminantes
QA c Mater|a|§ d? Baixa o Nao 2
Emissao
QAI C Saude e Bem Estar P Nao 2
REQUISITOS SOCIAIS (RS)
RS P Legalidade e Qualidade o Néo OBR
RS C Acessibilidade Universal P Sim 1
RS c Boas Prat_lcas Sociais para o Sim 5
Projeto e Obra
RS c Boas Pra~t|cas Sociais para o No 1
Operagao e Manutengéo
RS C Lideranga em Acéo (0] Nao 1

P P > (0] Nao OBR
e Manutengao

P c Projeto Iptegrado e P No 3
Planejamento

IP C Educacao e Divulgagao (0] Nao 2

IP C Inovagéo e Projeto (0] Nao 5

CREDITOS REGIONAIS (CR)

Prioridades Regionais -

CR C Norte (0] Nao 2

CR c Prioridades Regionais - o N3o 2
Nordeste

CR C Prioridades Regionais - Sul (0] Nao 2

CR c Prioridades Regionais - o No 2
Sudeste

CR c Prioridades Regionais - o N&o 2

Centro-Oeste
TOTAL 110
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IMPLANTACAO (IMP)

Visao Geral

Os créditos relacionados com implantagédo sdo fundamentais para as praticas da construgao
sustentavel. Ao compreender os impactos ambientais causados pela Construgdao Civil é
possivel elaborar estratégias promovendo uma constru¢ao mais consciente e de qualidade.

Os créditos desta sessdo abordam questdes presentes em todas as fases de projeto, desde sua
concepgao até os acabamentos finais, levando em consideragao as preocupag¢des ambientais
relacionadas a selegéo do terreno, administragdo da atividade de construcao, orientagao do
projeto, conex&do com a cidade previamente desenvolvida e redugéo dos impactos ambientais.
Os créditos desta categoria promovem as seguintes medidas:

Selegao e desenvolvimento do terreno

As construcdes afetam os ecossistemas de varias formas. E fundamental para a preservagao
do meio ambiente priorizarmos a construgdo em areas previamente desenvolvidas ou locais
que possam ser recuperados, e respeitarmos os corpos hidricos e habitat naturais. A opgao
pela construcdo em locais previamente desenvolvidos reduz a necessidade da utilizagdo do
automovel, responsavel pelas mudancas climaticas, poluicdo atmosférica, chuva acida, e
outros problemas de qualidade do ar. O planejamento prévio permite com que o projeto seja
desenvolvido de forma sabia, usufruindo da infraestrutura existente e reduzindo os impactos
ambientais.

Paisagismo Sustentavel

O plantio de plantas convencionais e praticas de manuten¢ao normalmente requeremirrigagao e
utilizagcéo de produtos quimicos. As praticas de paisagismo sustentaveis minimizam a utilizagéo
de fertilizantes, pesticidas e irrigagéo e colaboram para a prevencgao da erosao e sedimentagao
do solo. A perda de nutrientes, compactacdo do solo e diminuigdo da biodiversidade de
organismos do solo pode limitar severamente a vitalidade vegetal. O paisagismo sustentavel
envolve a priorizagdo de espécies nativas e adaptadas, que exigem menos manutengao,
irrigacao e necessidade de utilizagédo de fertilizantes quimicos e pesticidas, em comparagéo
com a maioria das espécies convencionais.

Gerenciamento de aguas pluviais

Com o aumento de areas urbanizadas e diminuicdo das areas permeaveis ocorre 0 aumento
do escoamento de aguas pluviais, o que prejudica o0 meio ambiente. Uma vez que a agua
pluvial ndo é absorvida e drenada por superficies permeaveis, ela escoa pela superficie e é
contaminada com petréleo, combustiveis, lubrificantes e materiais descartados, contribuindo
para a eroséo e sedimentacéo do solo e quando em contato com os cursos de agua, poluicéo e
alteragéo do habitat aquatico. E necessario adotar estratégias eficazes para controlar, reduzir
e tratar o escoamento de aguas pluviais provocado pela impermeabilizagédo do terreno.
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Reducéo do efeito de llha de Calor

A utilizagdo de materiais escuros e nao reflexivos, para areas de estacionamento, telhado,
calcada e outras superficies de area consideravel, contribuem para o efeito de ilha de
calor. Estas superficies absorvem radiagao solar e irradiam o calor para as areas ao redor,
aumentando a temperatura ambiente. Ao instalar superficies reflexivas e vegetacao, o projeto
colabora com a reducgao do efeito de ilha de calor e consequentemente o consumo energético
para o resfriamento.

Saude e Bem-estar

A opcgao pela construgdo em local que tenha conectividade com o entorno, prioriza o
pedestre em relagcao ao veiculo e ira possibilitar a pratica diaria de exercicios fisicos, tais
como caminhadas, de forma a proporcionar beneficios para a sua saude fisica e mental. Além
disso, a redugao da necessidade do uso do automdvel também é responsavel por minimizar
a poluicao atmosférica (responsavel por uma série de doencas) e melhorar a qualidade do ar
no local, assim como o controle de poeira na atividade de construg¢éo. A redugéo do efeito ilha
de calor colabora para a melhora do conforto térmico dos ocupantes. Ao incluir o paisagismo
e superficies vegetais o projeto favorece a Biofilia, promovendo a interagdo homem-natureza,
a exposicao a visdo da natureza pode melhorar o bem-estar dos usuarios.

Resumo dos itens desta categoria:

Implantacao (IMP) 21 Pontos

Controle da erosdo, sedimentagdo e poeira

Pré-requisito 1 na atividade da Construcéo Obrigatério
Pré-requisito 2 | Orientagdes de Arquitetura Bioclimatica Obrigatério
Pré-requisito 3 | Nao utilizar Plantas Invasoras Obrigatério
Pré-requisito 4 | Selecéo do Terreno Obrigatério
Crédito 1 (I?)ism;;hgrrﬁgtso)wbano Certificado 10
Crédito 2 Urbanizacao do Entorno e Ruas Caminhaveis 1a2
Crédito 3 Localizacao Preferencialmente Desenvolvida 1a3
Crédito 4 Preservacao ou Restauracado do Habitat 1a2

o Proximidade a Recursos Comunitarios e
Crédito 5 . 1a3
Transporte Publico

Crédito 6 Acesso a Espaco Aberto 1
Crédito 7 Reducao do Impacto da Obra no Terreno 1
Crédito 8 Paisagismo 1a5
Crédito 9 Reducéo de llha de Calor 1a2
Crédito 10 Controle e Gerenciamento de Aguas pluviais 1a2
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CONTROLE DA EROSAOQ, SEDIMENTA(;AO
" OBRIGATORIO E POEIRA NA ATIVIDADE DA CONSTRUCAO

OBJETIVO

Minimizar danos ambientais de longo prazo no lote da residéncia, durante o processo de
construgéo.

REQUISITOS

Criar e implementar um plano de erosao e sedimentagao para todas as atividades de construgéao
associadas ao projeto. Priorizar durante a construgdo, planos e projetos apropriados de
medidas para o controle da erosao.

Executar todos os métodos de controle de eroséo descritos abaixo, quando aplicaveis, e
comprovar o controle mensal dessas medidas:

a) Estocar e proteger o solo manejado do terreno (para reuso).

b) Controlar o padrao e a velocidade de escoamento de agua com barreiras de
contencao ou medidas similares.

c) Proteger no terreno entradas de esgotos, fluxos de agua, lagos ou corpos hidricos,
vedar sedimentagdes, utilizar barreiras de contencéo, sacos de areia, brita reciclada,
manta bidim, filtros de pedras, telas de fachada ou outras medidas comparativas.

d) Projetar area no terreno mais baixa, alagada, como uma vala artificial, para gerenciar
agua de escoamento e aumentar a infiltracdo de agua de chuva, divergindo assim a
agua de superficie de encostas.

e) Se ocorrer alteragdes de solo em uma area ingreme de encosta (inclinagao = 25%)
durante a construgéo, é necessario o uso de barreiras de contengdo como camadas de
solo, mantas para controle de erosao, cobertura vegetal, filtros de barreira e contengéo
de sedimentagéo ou qualquer outra técnica similar para manter o solo estabilizado.

f) Prevenir a poluicao do ar por particulas e poeiras geradas pela obra.

1. INTRODUGAO

A erosao do solo ocorre normalmente devido ao alto trafego de pedestres, escoamento de
agua e trafego de veiculos, danificando a vegetagao que deveria proteger o solo e promovendo
a sedimentacao de detritos em locais mais baixos, como rios e lagos, ou até mesmo dentro
do proprio terreno. Estas agbes naturais podem promover a geracdo de poeiras e particulas
volantes e suspensas, poluindo o ar e ambiente, além de possuir um grande impacto na saude
humana, por afetar de forma negativa a respiragéo.
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As particulas de poeira fina entram facilmente pelas nossas vias respiratérias e pulmdes e
podem ser responsaveis por diversos problemas de saude, como asma, bronquite, diminuigao
da fung¢ao pulmonar e dificuldades respiratérias. Além disso, as particulas de poeira dispersas
no ar podem viajar grandes distancias e se estabelecerem em corpos hidricos, aumentando a
acidez dos lagos e riachos e mudando o balango de nutrientes.

Identificar e eliminar as causas para este problema ira diminuir as perdas do solo, preservar a
qualidade dos corpos hidricos e reduzir a poluigéo.

A perda de nutrientes, compactacao do solo e diminuicdo da biodiversidade pode limitar
severamente a vitalidade do paisagismo. As consequéncias da erosdo do solo incluem uma
variedade de problemas que envolvem a qualidade da agua. O escoamento pode trazer
poluentes e detritos para lagos e rios proximos, causando o crescimento indesejado de
plantas em sistemas aquaticos, incluindo a proliferagdo de algas que alteram a qualidade
da agua e do habitat, além de causar danos na infraestrutura e gestdo de aguas de chuvas.
Solos compactados por veiculos estacionados durante a construcdo podem causar maiores
dificuldades em estabelecer qualquer novo paisagismo além de aumentar o risco de inundacdes
e saturagao do solo.

Este requisito valoriza a instalagédo permanente de controles de erosao no local através de
medidas adequadas para a prevencgao de erosao do solo e preservagao da qualidade da agua
nas regides vizinhas.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Para minimizar os impactos do solo e controlar a erosao, sedimentagédo e poeira durante a
construcdo, diversas medidas podem ser tomadas. Listar todas as estratégias de controle
em uma tabela e descrever as formas de atendimento, conforme praticas especificas para
determinado projeto.

As tecnologias de controle incluem: Estabilizacdo do solo (sedimentagdo temporaria,
permanente, controle por vegetagéo, etc.); controle estrutural e ndo estrutural (barreira de
sedimentagéo, controle de solo por meio de diques de contengéo, trincheira/vala de infiltragao,
cobertura de solo remanejado com lonas ou manta bidim, etc.); transporte de veiculos dentro
do terreno (area de transporte coberta com brita, area para lavagem de roda e captacao da
agua contaminada, locais de n&o intervengéo, etc.); inspegdes no local; etc.

Alguns tipos de abordagem e implementacgéo estao descritos abaixo:

» Antes da construgéo, desenvolver um plano para todo o local que necessite controle
de erosdo, como zonas sem nenhuma modificagcdo para implantacdo de arvores
ou preservagado de plantas (se aplicavel) e localizagdo especifica no canteiro para
materiais de construcéo.

e Conduzir uma vistoria do local para identificar elementos e determinar uma
estratégia de controle de escoamento e eroséo. Incorporar os elementos especificos
do plano para os desenhos e especificagbes da construgdo, com claras instrucdes e
responsabilidades de cada profissional.

» Educar equipes com o objetivo de executar as medidas de controle de eroséo.

» Conduzir inspec¢bes regularmente, especialmente antes e depois de temporais,
durante a fase de obra.
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2.2 Met

N&o ha.

* Em grandes obras, classificar o local por fases de aplicagéo, para limitar a extensao
e duragao da exposicao direta ao clima, evitando assim, o aparecimento de buracos
no solo durante os meses de chuva.

» Respeitar sempre as legislagdes existentes e no caso de mais restritivas, adota-las.

* Realizar varricdo umidificada da obra, conforme necessidade de redugéo de particulas
suspensas.

* Construir sistemas de drenagem do solo no terreno.
* Prever ancoragem dos sedimentos, evitando sua fuga e promovendo sua retencao.

* Promover barreiras de fluxo de detritos, como barreiras de geotéxtil, estruturas mistas
para detencao e filtragem, entre outros.

* Instalar lava-rodas de caminh&o na saida do canteiro.

* Controlar os solidos em suspensao através de liquido supressor de poeira.
* Proteger as cagambas dos caminhdes com lona.

* Restaurar a paisagem prontamente ao termino da construgao.

* Plantar vegetacbes por fases, conforme os espagos se tornem acessiveis, ao invés
de implantar tudo de uma vez s6 ao término da construgao.

» Estabilizar e proteger o solo através do uso de cobertura orgénica, mudas
permanentes, manta bidim, lona, grama ou agregados na superficie. Utilizar cada
estratégia, conforme demanda de utilizagédo posterior do solo estocado.

* Manter maquinas pesadas fora do terreno pode prevenir ou reduzir a compactagéo
do solo.

* Preservar a vegetagao existente também é estimulado para o controle da eroséo e
€ pontuado conforme crédito IMP8. Manter a vegetacao existente por maior tempo
possivel, mesmo que seja removida no futuro, para proporcionar controle de eroséo
durante o periodo de obras.

E necessaria a realizacdo de um acompanhamento periédico mensal, por algum
envolvido no projeto (construtora ou consultoria), contendo as medidas de controle da
erosao, sedimentagéo e poeira, incluindo relatério fotografico explicativo com todas as
medidas de controle durante o processo. Desta forma sera possivel o acompanhamento
com uma maior proximidade a aplicacéo destas medidas de controle.

odologia de Calculos

2.3 Adequacao Regional

Estados e prefeituras podem possuir diferentes leis, normas e regulamentos sobre controle de
erosao e solo que devem ser atendidos. Porém, os itens exigidos por este pré-requisito devem
ser atendidos independente da regido de implantagéo do projeto.

Edicdo 2017 Certificagdo GBC Brasil Casa® 19




3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagio Todos os Projetos

Plano de Erosdo, Sedimentagao e Poeira para todas as

fases de obra; X

Relatério de acompanhamento mensal das atividades na
obra, com fotos e descricOes das agdes corretivas em res- X
posta aos problemas encontrados;

Projeto de Canteiro de obra; X

Formulario de Responsabilidade afirmando que todas
as medidas cabiveis foram tomadas.

5. CREDITOS RELACIONADOS

Evitando a erosao, sedimentagao e poeira do local durante a construgcéo através da restauragao
e preservagao vocé estara contribuindo também para o atendimento dos seguintes créditos:

* IMP Crédito 4 — Preservacao ou Restauracédo do Habitat

* IMP Crédito 6 — Acesso a Espaco Aberto

* IMP Crédito 7 — Reducao do Impacto da Obra no Terreno

 IMP Crédito 8 — Paisagismo

Limitando o rompimento da hidrologia natural de um terreno e adotando uma estratégia de
desenvolvimento de baixo impacto, vocé estara contribuindo também para o atendimento do
crédito abaixo:

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

Nao ha.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Drenagem Urbana e Controle de Erosao — Autores: Carlos E. M. Tucci e Walter Collischonn.
http://www.ufrgs.br/arroiodiluvio/a-bacia-hidrografica/artigos/SED.PDF
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Forma de Controle de Erosao Linear — EMBRAPA Meio Ambiente
http://www.cnpma.embrapa.br/unidade/index.php3?id=243&func=unid

Identificagédo e implicagcdes para a conservagao do solo das fontes de sedimentos em bacias
hidrograficas
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-06832007000600039

International Erosion Control Association
http://www.ieca.org/

Sociedade Brasileira de Ciéncia do Solo
http://www.sbcs.org.br/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Corpos Hidricos — é qualquer acumulo consideravel de agua, como manancial hidrico, curso
d’agua, trecho de rio, reservatério artificial ou natural, lago, lagoa ou aquifero subterraneo.

Erosao —¢é o desgaste do solo e das rochas, causado pelo intemperismo e atividades humanas.
A eroséao destroi as estruturas que compdem o solo fazendo com que ele perca a capacidade
de suportar a vida vegetal.

Escoamento de Agua Pluvial — é a 4gua produzida pela chuva, neve e outras formas de
precipitagdo que é absorvida pela vegetacdo e outras superficies ndo pavimentadas ou vao
para sistemas de esgotos e corpos hidricos.

Eutrofizagdo - fendmeno causado pelo excesso de nutrientes (compostos quimicos ricos
em fésforo ou nitrogénio) em uma quantidade de agua, provocando um aumento excessivo
de algas. Estas, por sua vez, fomentam o desenvolvimento dos consumidores primarios e
eventualmente de outros elementos da teia alimentar nesse ecossistema. Este aumento
da biomassa pode levar a uma diminuicdo do oxigénio dissolvido, provocando a morte
e consequente decomposicdo de muitos organismos, diminuindo a qualidade da agua e
eventualmente a alteragédo profunda do ecossistema.

Sedimentacgao — € a deposicao de qualquer sélido misturado em um liquido, fator que ocorre

devido a atividades naturais e humanas. A sedimentagao muitas vezes diminui a qualidade da
agua e pode acelerar o processo de envelhecimento de lagos, rios e cérregos.
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PRE-REQUISITO 2 ~ ,
ORIENTACOES DE ARQUITETURA BIOCLIMATICA

Conhecer as necessidades ambientais da residéncia a ser construida e trabalhar nas decisdes
projetuais, em fungéo da exceléncia do projeto arquitetdnico, por meio de estudos de insolagéo
e orientagao do projeto

REQUISITOS

Realizar uma analise de orientacdo e implantagao do projeto verificando oportunidades de
arquitetura bioclimatica.

O estudo de insolacao pode ser realizado através de softwares de simulacao ou aplicagdo de
carta solar.

E necessario comunicar os moradores sobre a orientagdo da unidade residencial, contendo
informagdes simplificadas e claras relacionadas a analise de implantagdo e estratégias
bioclimaticas utilizadas. Estas informagdes devem ser incluidas no Manual de Operagéo, Uso
e Manutencgao.

1. INTRODUGAO

A adequada orientagado solar da residéncia pode trazer muitos beneficios relacionados a
sua eficiéncia energética, e ao menor consumo de energia, além de beneficios diretamente
relacionados a saude dos ocupantes.

Um bom projeto de arquitetura devera considerar o programa estipulado e a analise climatica
local, de forma a responder simultaneamente a eficiéncia energética e as necessidades de
conforto dos futuros ocupantes da residéncia.

Quando se projeta com a preocupac¢ao de indicar, nas edificagdes, a face Norte, e se utiliza
tais fatores a favor, ocorre maior valorizagdo, em termos de sua ocupag¢ao e manutengao.

Esse pré-requisito pode ser apresentado simplesmente pela impressao e envio da carta solar,
ou por meio da utilizagao de simulagdo computacional ou entdo por meio do programa gratuito
Analysis SOL-AR, elaborado pelo LABEE, sendo possivel o seu download gratuito pelo site do
Laboratdrio, indicado abaixo.

O SOL-AR é um programa grafico que permite a obtenc¢ao da carta solar da latitude especificada,
auxiliando no projeto de protecbes solares através da visualizagdo grafica dos angulos de
projecao desejados sobre transferidor de angulos, que pode ser plotado para qualquer dngulo
de orientagao.

Deverao ser apresentados os resultados e mapas solares para o projeto e promover ao
maximo o atendimento das estratégias propostas.
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Caso nao sejam atendidas as estratégias propostas pelo modelo, apresentar o relatério com
as justificativas.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

O funcionamento de uma Carta Solar é relativamente simples. Basicamente, ela fornecera
dois angulos, que serao usados para encontrar a orientagdo do raio solar em determinado
momento do dia. O primeiro angulo (“a” - azimute solar) é estabelecido em relagdo ao Norte
e mostra a diregdo do raio solar. O segundo (“h” - altura solar) é estabelecido em relagdo a
superficie e mostrara a inclinagdo desse mesmo raio

Imagem 1: Carta Solar — Projecao Estereografica
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Linha do horizonte (solo)

Nota: A Carta Solar ¢é feita para uma determinada latitude (30° Sul, por exemplo). Adotar a
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latitude da cidade mais proxima, que possua dados para essa medigao.

Quando a Carta Solar é analisada é possivel verificar trés fontes de informagéo: um anel
externo com angulos em relagédo ao norte (a); a malha, para localizar determinada data e
hora; e um seguimento na parte inferior para fornecer a inclinagédo dos raios (h). As linhas
horizontais sdo as datas do ano, ja as verticais, os horarios do dia.

Supondo que se deseje achar a inclinagdo do sol no dia 16/04, em uma localidade situada a
20° sul, por exemplo. Para esta cidade teriamos a seguinte carta abaixo, e a primeira coisa a
se fazer é cruzar as linhas de data (B) e hora (C), conforme demonstrado na Imagem 2.

Em seguida, deve-se tragar uma linha do centro da carta passando pelo ponto do
cruzamento de data e hora, até o anel externo. Feito isso ja se tera a dire¢ao do sol em
relagcao ao norte (D), que neste caso é algo entorno de 60°.

Em seguida sera necessario determinar a inclinagéo. Para isso, rebata a distancia do ponto
entre o cruzamento de data e horas e o centro da carta, para a escala situada na parte de
baixo da mesma, conforme demonstrado na Imagem 3. Este angulo encontrado revela a
inclinagdo em relacgao a superficie (h), que em nosso caso é algo préximo de 40.

Com isso ja sera possivel saber em que posicao o sol estara nessa data, conforme Imagem
4.

Imagem 2: Carta Solar — Primeiro passo Imagem 3: Carta Solar — Segundo passo
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Imagem 4: Carta Solar- Posigdo do Sol
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2.2 Metodologia de Calculos

Demonstrar os calculos realizados para o estudo de orientagao, através do programa
computacional ou carta solar.

2.3 Adequacao Regional

A andlise da insolacdo e implantacdo varia de acordo com a regiso do projeto. E necessario
utilizar os dados corretos de latitude do terreno selecionado para fazer a analise de
orientagao.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGCAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Andlise de orientacao e implantac&o do projeto (carta solar, simu-

lagéo, ou outro método utilizado), considerando o terreno selecio- X

nado;

Estratégias bioclimaticas consideradas, conforme resultado de

analise. X

Caso as estratégias do resultado ndo tenham sido utilizadas, apre-
sentar o relatério com as justificativas.

5. CREDITOS RELACIONADOS

Ao realizar uma analise da insolagao e verificar as necessidades de implantacao, sera
possivel propor estratégias projetuais que maximizem a eficiéncia do projeto e com isso vocé
estara contribuindo para o atendimento dos seguintes créditos:

* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 2 — Obter a Etiqueta PBE Edifica

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* QAI Pré-Requisito 1 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno

* QAI Crédito 1 — Desempenho Térmico

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
* Alteracao do titulo.

« A utilizagdo da carta solar ndo é obrigatéria. E possivel utilizar programas de simulagéo e
outros métodos de analise de orientagao.
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
N&o ha.
8. BIBLIOGRAFIA

Manual de Conforto Térmico - Autores: Anésia Barros Frota e Anesia Barros Frota, Sueli
Ramos Schiffer

Site LABEE — Download gratuito do programa Analysis SOL-AR:
http://www.labeee.ufsc.br/downloads/softwares/analysis-sol-ar

Desempenho de Edificacées Habitacionais — Guia Orientativo para Atendimento a norma
ABNT NBR 15575
http://site.abece.com.br/download/pdf/130626 CBICGuiaNBR2EdicacVersao\Web.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Nao ha.

10. GLOSSARIO

Arquitetura bioclimatica — consiste em levar em consideragado, no desenho das
edificacbes, as condi¢des climaticas, utilizando os recursos disponiveis na natureza (sol,
vegetacao, chuvas e ventos) para minimizar os impactos ambientais e reduzir o consumo
energeético.

Insolagao — quantidade de energia por unidade de area e por unidade de tempo que chega

a um determinado lugar da superficie da Terra. A insolagéo varia de acordo com o lugar, com
a hora do dia e com a época do ano.
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B Sl ] NAO UTILIZAR PLANTAS INVASORAS

OBRIGATORIO

OBJETIVO

Utilizar no paisagismo plantas que ndo sejam invasoras.

REQUISITOS

Esse pré-requisito permite o uso de espécies de plantas que nao sejam nativas do pais, porém,
proibe o uso de espécies invasoras.

Esse pré-requisito se aplica a toda a paisagem projetada. E necesséaria a substituicdo de
todas as espécies invasoras existentes na area de projeto (terreno), uma vez que elas podem
facilmente espalhar-se pelo restante do terreno.

Nota: Denominam-se plantas invasoras aquelas que se adaptam e proliferam muito bem em
determinados ambientes, competindo assim com as espécies nativas regionais por nutrientes,
luz solar e, mesmo, por espaco fisico, ameagando o desenvolvimento do bioma nativo. A
ocorréncia de plantas invasoras varia conforme as diversas regides do pais.

1. INTRODUGAO

As espécies de plantas invasoras causam danos aos seres humanos, uma vez que eliminam
a biodiversidade e promovem o desequilibrio ecoldgico, afetando polinizadores e favorecendo
pragas urbanas.

Também causam danos ambientais, pois absorvem e destroem os ecossistemas naturais,
incluindo as zonas pantanosas, e resistem a qualquer sistema de controle que n&o seja 0 uso
de herbicidas.

Além disso, o controle de espécies invasoras pode ser muito dispendioso para os proprietarios
de residéncias.

Jaasplantas nativas promovem abiodiversidade e a sustentabilidade do habitat, proporcionando
alimento e abrigo para a vida silvestre. Preservar a vegetagao existente é alternativa mais
econOmica, em vez de instalar plantas provenientes de outros locais. Em muitos casos, as
plantas produzidas em viveiros sdo mais caras e podem nao resistir aos transplantes.

O plantio de arvores adicionais e a instalagéo de outros elementos paisagisticos, assim como
medidas de remediagéo de solo e da agua podem influir nos custos.

Existem muitas plantas invasoras no pais, por causa do clima favoravel a sua proliferagao.
Dessa forma, € necessario fazer a revisdo dos padrbes paisagisticos, para que sejam
selecionadas as espécies que melhor se enquadrarem no clima existente e que ndo sejam
consideradas invasoras.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

Antes de plantar vegetagdo nos jardins, consultar especialistas — arquitetos, engenheiros
ambientais, agrbnomos e florestais, paisagistas, bidlogos, botanicos, ecdélogos, gestores
ambientais, especialistas em plantas de agéncias governamentais locais e regionais, e
também de instituicdes de ensino e pesquisa — para identificar e selecionar espécies vegetais
apropriadas, e, preferencialmente, nativas da regido. No caso de plantas invasoras, consultar
listagem de plantas invasoras locais, para garantir que nenhuma seja usada no projeto.

Apresentar a listagem das plantas que serdo usadas no projeto paisagistico e identificar as
origens de cada espécie, indicando se s&o invasoras ou néo.

Atentar-se para a nao utilizacao de produtos toxicos ao retirar as espécies invasoras existentes
no terreno.

Abaixo, alguns métodos de controle comumente utilizados.
Capina manual:

Esse método é amplamente utilizado em pequenas propriedades. A capina manual deve
ser realizada preferencialmente em dias quentes e secos e com o solo com pouca umidade.
Cuidados devem sertomados para evitar danos as plantas existentes, principalmente as raizes.
Este método de controle demanda investimento em méo-de-obra, visto que o rendimento
desta operagéo é baixo.

Capina mecanica:

A capina mecénica usando cultivadores, tracionados por maquinas ou tratores, indicada
para propriedades maiores. A exemplo da capina manual, a mecanica deve ser realizada
superficialmente em dias quentes e secos, com o solo com pouca umidade, aprofundando-se
as enxadas o suficiente para o arranque ou o corte das plantas daninhas e invasoras.

Controle Quimico:

O método de controle quimico consiste na utilizacdo de produtos herbicidas registrados no
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. A selecdo de um herbicida deve ser
baseada na avaliacdo das espécies de plantas presentes na area a ser tratada, bem como
nas caracteristicas fisico- quimicas dos produtos. A classificacdo dos herbicidas ¢é feita de
acordo com o seu comportamento quando aplicado a uma cultura: pode ser segundo a época
de aplicacao, a atividade, a seletividade ou o modo de agéo. Para o controle quimico, atentar-
se para a nao-utilizagdo de produtos toxicos.

2.2 Metodologia de Célculos

N&o ha.

2.3 Adequacao Regional

A classificagdo de plantas invasoras varia conforme as diversas regides. Uma espécie
apontada como invasora em uma regido, pode nao ser considerada como tal, em outra. Por

exemplo: a quaresmeira é da mata atlantica do Rio de Janeiro. Em Sao Paulo, ela se comporta
como invasora.
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3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGAO

A operagao e manutencao das espécies invasoras é essencial durante todo o processo de
obra e apds término da construgdo, no momento de operagao da residéncia. Caso as espécies
invasoras nao tenham sido retiradas inteiramente, elas poderao voltar a atuarem no terreno e
danificar o paisagismo ja implantado. Devera ser realizado o controle e retirada de possiveis
espécies invasoras, caso sejam identificadas apds o término da obra.

As informacgdes sobre as espécies utilizadas, assim como os cuidados para a manutengao e
gestédo adequada, deverao estar presentes no Manual de Operacgéo, Uso e Manutencéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projeto de Paisagismo com informacdes sobre todas as
espécies especificadas;

Lista das espécies vegetais a serem empregadas no
projeto de paisagismo e uma lista das plantas invasoras X
locais e/ou uma lista de plantas n&o invasoras;

X

Caso aplicavel, listar as espécies existentes que serao
mantidas e classificar se sdo invasoras ou nao e realizar

. . ~ X
levantamento das espécies invasoras locais que serdo
removidas;
Relatério fotografico durante o plantio e apds execucgao; X
Formulario de responsabilidade, assinado por profissional
responsavel pelo paisagismo, declarando que nenhuma X

espécie invasora do bioma local esta sendo utilizada no
projeto.

5. CREDITOS RELACIONADOS

A priorizagdo de plantas nativas no paisagismo e preservacéo da vegetagao existente possui
sinergia com os créditos abaixo:

* IMP Crédito 4 — Preservagao ou Restauragao do Habitat

* IMP Crédito 7 — Redugéao do Impacto da Obra no Terreno

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

« IMP Crédito 9 — Reducéo de llha de Calor - Area de Pisos e Coberturas
* URA Crédito 3 — Sistemas de Irrigacéo Eficiente

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

N&o ha.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.
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8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for Homes
Lista de Plantas Invasoras
http://www.institutohorus.org.br/index.php?modulo=inf _banco_imagens

Lista de plantas invasoras em Sao Paulo
http://arvoresdesaopaulo.wordpress.com/plantas-invasoras-lista/

Rede Global de informagbes sobre Espécies Exdticas Invasoras — What's in it for you?
http://www.institutohorus.org.br/download/artigos/04_July Viewpoint_Simpson.htm

Zalba, S. M. (2006) Introducao as invasdes biolégicas — conceitos e definigbes.

Pivello, V. R. Invasbdes Bioldgicas no Cerrado Brasileiro: Efeitos na Introducado de Espécies
Exoticas sobre a Biodiversidade. ECOLOGIA. INFO 33.

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Nao ha.

10. GLOSSARIO

Espécie exética — espécie que esta em ambiente diferente de seu local de origem, por agédo
do homem (intencional ou acidental).

Espécie Invasora — é aquela que nao pertence ao local de insergcdo e com isso prolifera
sem controle e passa a representar ameaga para espécies nativas e para o equilibrio dos
ecossistemas que vai ocupando e transformando a seu favor.

Espécie Nativa — espécie que evoluiu no ambiente em questdo ou que la chegou desde
épocas remotas, sem a interferéncia humana.
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PRE-REQUISITO 4

ey SELECAO DO TERRENO

OBJETIVO

Evitar construgées em terrenos ambientalmente sensiveis e reduzir o impacto ambiental da
construgéo no terreno.

REQUISITOS

Atender todos os itens abaixo:

a) Priorizar a selecéo de terrenos proximos a areas que ja possuam rede de infraestrutura
existente (rede de tratamento de esgoto e de abastecimento de agua). Quando n&o existente,
fornecer nova infraestrutura (privada ou publica) de agua e esgoto para o projeto.

b) Desenvolver um levantamento de flora e fauna do terreno, quando existir vegetagéo no
local, para verificagdo da existéncia de espécies nativas regionais (conforme bioma local,
atendendo arbustos, herbaceas e arbdreas). Caso haja vegetagéo nativa regional, desenvolver
com especialistas um Plano de Conservacdo que contemple o mapeamento do local para
identificacdo das espécies.

c) Nao construir edificagdes ou pavimentagdes impermeaveis a menos de 30 metros de areas
alagaveis ou corpos hidricos, respeitando-se sempre as distancias estabelecidas pelo poder
publico, adotando, em todos os casos, a situagdo mais restritiva. Respeitar as restri¢des legais
referentes a ocupagéao de terrenos que contenham areas de mananciais, reservas ecolégicas,
Areas de Preservacdo Permanente (APP’s), unidades de conservagao federais, estaduais e
municipais e areas de preservagao agricola.

d) Nao construir edificagdes em locais cuja cota de elevagéo seja igual ou inferior a cota de
inundacao calculada para um periodo de, no minimo, cinquenta anos. Caso a viabilidade
do projeto exija a ocupacao de alguma dessas areas, apresentar descrigdo das estratégias
construtivas para mitigar os impactos, tanto para os futuros ocupantes, como para o meio
ambiente, mantendo o0 mesmo escoamento superficial com estratégias como infiliragdo e/ou
aproveitamento de agua da chuva.

1. INTRODUGAO

Construtoras e lideres de projetos que visam minimizar impactos ambientais devem evitar a
instalagao de empreendimentos e residéncias em locais que contribuam para a degradagéo ou
perda dos recursos naturais e do potencial agricultavel da terra. Diante da crescente expansao
das areas suburbanas e das fronteiras agricolas, a selegdo de um terreno adequado para o
desenvolvimento de novos projetos torna-se ainda mais importante. Impedir a invasao de
habitats naturais da fauna e da flora é atitude necessaria na selegdo do local, evitando a
ocupagao de areas com importancia ecolégica, que possam funcionar como “corredores” para
a translocacdo de espécies de animais, de santuarios de protecdo da vida silvestre ou de
areas abertas usadas para o lazer e a recreagdo. Projetos que envolvam as comunidades
locais, respeitando suas necessidades e expectativas, podem integrar melhor o novo bairro ou
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empreendimento no contexto regional, proporcionando conexao mais forte entre o ambiente
natural e edificado, e minimizando eventuais impactos das areas construidas.

Alocalizagao préxima das construgbes a rede existente de infraestrutura reduz a necessidade
de expansao, ou torna desnecessaria a sua instalagao, proporcionando, também, a economia
de materiais e de energia incorporada. Normalmente, em locais préximos de infraestrutura
existente de redes de abastecimento de agua e de tratamento de esgotos, ja existem outras
redes instaladas, incluindo estradas, energia elétrica e rede de gas.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

A melhor estratégia para atender este pré-requisito € construir novas residéncias em locais
previamente desenvolvidos.

Esta pratica ndo s6 evita a fragmentagéo das terras agricolas ou inalteradas, como também
aumenta as possibilidades de que o bairro crescera de forma mais compacta, facilitando o uso
de modelos sustentaveis de transporte como caminhadas, ciclismo e transportes coletivos.
Avaliar comunidades como potencial local de construgado que atendam aos critérios descritos
acima, antes de adquirir o terreno a ser desenvolvido e assegurar que cada item seja dirigido
pelo projetista durante a fase de concepgao de projeto. Contratar profissionais especializados,
como arquitetos, ecologistas, engenheiros ambientais e civis para a continuidade do calculo e
identificacdo de cada item.

E fundamental a verificagdo junto ao Cartério de Registro de Imdveis da localidade do terreno,
a situacao de legalidade do Loteamento e do préprio Terreno. Se for legal tera a Certidao de
Matricula registrada no Cartério, o que permite averiguar se o Lote esta disponivel ou nao, se
ja nao foi vendido a outro.

E importante também a verificacdo junto & Prefeitura do Municipio, tanto na Secretaria de
Planejamento para garantirque o Loteamento onde se situa o Terreno pretendido foi devidamente
aprovado, pois desta forma estara garantido legalmente o direito aos melhoramentos publicos
de luz e forga, agua, esgoto, guias e sarjetas, galerias de aguas pluviais, etc., quanto junto ao
Setor de Arrecadacgao para verificar se o proprietario do terreno ndo esta em divida e ndo esta
sendo executado judicialmente pela prefeitura, aspecto que pode ser comprovado através da
Certidao Negativa de Onus.

2.2 Metodologia de Calculos
Nao ha.
2.3 Adequacao Regional

Para atendimento deste pré-requisito a legislagao regional deve ser cumprida e levada em
consideracgao, independente das restricdes deste crédito serem mais ou menos exigentes.

A disponibilidade de infraestrutura existente varia consideravelmente em cada regidao. Em
algumas areas, as redes de abastecimento de agua e de tratamento de esgotos sdo extensas,
enquanto em outras, especialmente aquelas situadas em lugares mais remotos € menos
desenvolvidos, esse crédito pode nao ser atendido.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Mapas da éarea e as informagdes

X
sobre os solos;

Informacgdes sobre o zoneamento
especifico da localizagdo do terreno;

Aprovacdes nos 6rgéos ambientais
pertinentes;

Todos os itens X

Certidao de Diretrizes de abaste-
cimento e esgotamento sanitario
obtida junto a concessionaria local de
saneamento;

Em casos de abastecimento de agua
por pogos, obter Outorga do Direito
de Uso dos Recursos Hidricos,
emitida pelo 6rgao gestor estadual de
recursos hidricos, licenca de perfu-
ragao e de operagao do pogo;

Em casos de uso de estagao de trat-
amento de esgoto (ETE), apresentar
licenga ambiental emitida pelo érgao
ambiental responsavel;

ltem a

Levantamento de fauna e flora local
realizado por especialista capacitado;

Caso haja vegetagéo nativa region-
al, enviar o Plano de Conservacgao,
contendo mapeamento do local para
identificacao das espécies e com- X
provar que foi mantido ou restaurado
pelo menos 20% da area total do
terreno;

Formulario de responsabilidade e
laudo técnico, assinado por paisagista
ou o responsavel pelo projeto pais- X
agistico, informando veracidade de
levantamento realizado;

ltem b
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Documento do 6rgao ambiental local
garantindo que néo se trata de areas
de preservagao ou protegida, ou envi-
ar laudo técnico realizado por profis- X
sional habilitado demonstrando que o
item é atendido através de mapas de
caracterizagao do local;

Mapas, fotos ou outro dado cientifico
demostrando que a area em questao
nao se trata de uma area de protegao X
ambiental. Mostrar as areas prote-
gidas do Municipio/Estado e locar a
area do projeto;

Estudo de Impacto Ambiental (EIA)
e seu respectivo Relatorio de Im-
pacto Ambiental (RIMA), quando X
necessario, a critério dos 6rgéos
estaduais e municipais competentes;

ltem c

Levantamento planialtimétrico da pre-
feitura, imagem de satélite, curvas de
nivel de fontes confiaveis ou dados e
indices meteoroldgicos, demonstran- X
do que este terreno ndo é uma area
de inundagao. Se necessario, apre-
sentar os calculos para comprovagao
deste item.

ltem d

5. CREDITOS RELACIONADOS

Locais previamente desenvolvidos sdo mais propensos a ter acesso aos sistemas de
transporte publico e servicos da comunidade e podem representar uma oportunidade para
corrigir um terreno com solo contaminado. Proteger areas suscetiveis do terreno, limitando o
desenvolvimento a um espago minimo, pode aumentar o espacgo aberto e proteger o habitat
natural. Por estas razdes, este crédito esta relacionado com os seguintes créditos:

* IMP crédito 3 — Localizacao Preferencialmente Desenvolvida

* IMP crédito 4 — Preservagao ou Restauragédo do Habitat

* IMP crédito 5 — Proximidade a Recursos Comunitarios e Transporte Publico

* IMP crédito 6 — Acesso a Espacgo Aberto

« IMP crédito 10— Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Este pré-requisito € novo e resulta da mistura entre o crédito 2 da versao 1 (selegéo do
terreno) e crédito 4 da versao 1 (infraestrutura de agua e saneamento basico).
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
Decreto 5.758 —Institui o Plano Estratégico Nacional de Areas Protegidas.

Lei n® 11.445 — Estabelece diretrizes nacionais para o saneamento basico.
Lei Federal n® 9.433 — Institui a Politica Nacional de Recursos Hidricos.

Lei Federal n°°12.651 — Estabelece normas gerais sobre a protecdo da vegetacgéo, Areas de
Preservacdo Permanente e as areas de Reserva Legal (Codigo Florestal).

Resolugdo CONAMA n° 302 — Dispde sobre os parametros, definicdes e limites de Areas de
Preservacao Permanente de reservatdrios artificiais e o regime de uso do entorno.

Resolugdo n° 303 — Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA — Dispbe sobre
parametros, definicdes e limites de Areas de Preservacao Permanente.

Resolugcdo n® 377 — Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA - Dispde sobre
licenciamento ambiental simplificado de Sistemas de Esgotamento Sanitério.

8. BIBLIOGRAFIA
ABNT/NBR 13133 — Execuc¢ao de levantamento topografico

USGBC LEED for Homes

Atlas Ambiental do Municipio de Sao Paulo
http://atlasambiental.prefeitura.sp.gov.br/pagina.php?id=26
Cartilha do Saneamento Basico: Cooperacao entre Estado e Municipio
http://www.comitepcj.sp.gov.br/download/CT-SA_Cartilha_ ARSESP.pdf

Mapeamento de unidades de conservagdo, biomas, fauna - http://www.mma.gov.br/
governanca-ambiental/geoprocessamento http://mapas.ibge.gov.br/

Ministério do Meio Ambiente — Plano Nacional de Saneamento Bésico
http://www.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/item/485-plano-nacional-de-saneamento-
b%C3%A1sico

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
Nao ha.
10. GLOSSARIO

Areas de Preservagido Permanente (APP) - foram instituidas pelo Cédigo Florestal (Lei n°
12.651, de 25 de maio de 2012) e consistem em espacos territoriais legalmente protegidos,
ambientalmente frageis e vulneraveis, podendo ser publicas ou privadas, urbanas ou rurais,
cobertas ou ndo por vegetacao nativa. (Ministério do Meio Ambiente)

Areas de Protecdo Ambiental - unidade de conservagdo destinada a proteger e conservar
a qualidade ambiental e os sistemas naturais ali existentes, para a melhoria da qualidade de
vida da populacao local e para a protecado dos ecossistemas regionais. O objetivo primordial
de uma APA é a conservagdo de processos naturais e da biodiversidade, orientando o
desenvolvimento, adequando as varias atividades humanas as caracteristicas ambientais da
area.
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Espécie em extingdo - uma espécie ameagada de extingdo é aquela cuja populagdo esta
decrescendo a ponto de coloca-la em alto risco de desaparecimento na natureza em futuro
préximo. No Brasil, existem 776 taxons de animais incluidos em alguma das trés categorias de
ameaca ou extingdo adotadas pelo meio cientifico (Extinta, Extinta na Natureza, Criticamente
em Perigo, Em Perigo e Vulneravel), dos quais 514 sao vertebrados - o que corresponde a
mais de 8% das espécies deste grupo descritas para o pais.

Planicie de inundagao ou planicie aluvionar — E aquela que se desenvolve sobre a calha de
um vale preenchido por terrenos aluvionares e que apresenta meandros fluviais divagantes,
devido a baixa declividade do curso do rio que, em épocas de cheias, extravasa do canal
fluvial e inunda a regido. As planicies de inundagédo ocorrem, normalmente, no baixo curso
do rio, onde o relevo, mais desbastado pela erosao, do que a montante, apresenta pequeno
gradiente topografico. Em consequéncia, a energia fluvial diminui e ndo consegue carregar
a maior parte da carga sedimentar do rio ali depositada, colmatando o vale com sedimentos
fluviais.

Sistema de saneamento - é o conjunto de medidas adotadas para melhorar a vida e a saude
dos habitantes. Inclui o abastecimento de agua potavel, esgoto sanitario, limpeza urbana,
manejo de residuos sélidos, drenagem das aguas pluviais e outros servigcos de infraestrutura
que possa melhorar a qualidade de vida.

Unidades de Conservagao (UC) - sdo espacos territoriais, incluindo seus recursos ambientais,
com caracteristicas naturais relevantes, que tém a fungdo de assegurar a representatividade
de amostras significativas e ecologicamente viaveis das diferentes populagdes, habitats e
ecossistemas do territério nacional e das aguas jurisdicionais, preservando o patriménio
biolégico existente. (Ministério do Meio Ambiente).
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(o:1=0)a ok DESENVOLVIMENTO URBANO CERTIFICADO
AAAISEE (OU IMP2 A IMPS)

Minimizar o impacto ambiental de praticas de desenvolvimento em terrenos, construindo
residéncias em nucleos de desenvolvimento urbano ja certificados.

REQUISITOS

Construir residéncias em bairros que possuam certificagdo ambiental de algum 6érgao
certificador reconhecido, tais como: AQUA-HQE Bairros e Loteamentos, LEED ND, Breeam
Communities, SITES.

Qualquer outro tipo de Certificagcao para Bairros existente sera avaliada individualmente pelo
comité técnico.

Bairros sustentaveis sdo considerados de uso publico e comum de todos, portanto ndo serdo
aceitos empreendimentos fechados ao publico (murados e com controle de acesso).

Nota: O atendimento deste crédito exclui automaticamente a possibilidade de atendimento dos
créditos IMP 2, IMP 3, IMP 4, IMP 5 e vice-versa.

1. INTRODUGAO
A certificagdo para bairros € desenvolvida para certificar comunidades que enfatizam o
planejamento ambiental responsavel e para projetos de infraestrutura e de edificios que, em
conjunto, constituem um bairro e que incorporardo os principios de crescimento inteligente,
contando, entre outros beneficios, com projeto orientado para o uso de pedestres e com as
seguintes qualificagoes:

» Uso mais eficiente e racional do terreno

» Desenvolvimento reduzido e fragmentagao de areas agricolas

* Menor necessidade de ampliagcao da infraestrutura projetada

* Mais alternativas de opgdes sustentaveis de transporte, incluindo passeios para
pedestres, ciclovias, ou acesso otimizado ao transporte de massa.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem
Para o caso do LEED ND (Neighborhood Development), os projetos nao precisam completar

a certificacado de bairros antes de ganhar os pontos para esse crédito, mas os requerimentos
iniciais devem estar em processo de finalizagdo, conforme Etapa 2 explicitada abaixo:
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LEED ND Stage 2 (Etapa 2) — Pré-certificacdo do Bairro Sustentavel:

Essa etapa sera valida quando 100% da area do projeto estiverem aprovadas pelos 6rgaos
competentes locais, conforme legislagao vigente. O projeto também pode estar em construgéo
ou parcialmente completo, com menos de 75% da area total do empreendimento construida.
Empreendimentos que estiveram com mais de 75% da area construida devem concluir as
obras e passar para a Etapa 3. Qualquer alteragdo sobre o plano condicionalmente pré-
aprovado (etapa anterior) que possa afetar o alcance de algum pré-requisito ou crédito, deve
ser comunicado nessa etapa. Caso a pré-certificagdo do empreendimento seja alcangada, sera
emitido um certificado, declarando que o projeto € uma pré-certificacdo de Desenvolvimento
Urbano Sustentavel e estara assegurado por este como tal, com a sua inclusdo no site da
organizagao.

Em caso de projetos que ndo estejam localizados em desenvolvimentos urbanos certificados,
OU que seus responsaveis prefiram ndo obté-la, estratégias similares podem ser adotadas, de
acordo com as especificagdes dos créditos seguintes (IMP2 a IMP6).

Projetos que possuem certificagdo para bairros podem constituir grandes bairros, por¢des de
bairros ou multiplos bairros. Casas construidas em projetos de proporgcdes pequenas, de uso
unico, mas que complementam os usos do bairro, podem ganhar esse crédito, assim como
residéncias construidas em desenvolvimentos grandes e mistos.

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGCAO
Nao ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentacao Todos os Projetos
Enviar a certificacéo ja existente para o empreendimento, X

ou indicar se os requisitos iniciais ja estdo em processo de

certificacéo.

Estratégias que colaboraram com a Certificagcdo e o Plano de X
Manutencdo da mesma.

5. CREDITOS RELACIONADOS

Um projeto que atenda este crédito ndo é elegivel para atender aos créditos abaixo (IMP2 a
IMP5), e vice-versa.

* IMP Crédito 2 — Urbanizacdo do Entorno e Ruas Caminhaveis

* IMP Crédito 3 — Localizagéo Preferencialmente Desenvolvida
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* IMP Crédito 4 — Preservacao ou Restauracdo do Habitat

 IMP Crédito 5 — Proximidade a recursos comunitarios e Transporte Publico

6. MUDANGCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Foram especificadas algumas certificagcbes de bairro que serdo aceitas. Qualquer outra
certificagdo que nao esteja especificada sera avaliada pelo comité técnico.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
N&o ha.
8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for Neighborhood Development Reference Guide V4
https://www.usgbc.org/leed

AQUA-HQE Bairros e Loteamentos
https://vanzolini.org.br/aqua/referencias-e-quias/

Breeam Communities
http://www.breeam.com/communities

SITES
https://www.gbci.org/press-kit-sites

Prefeitura de Sdo Paulo — Desenvolvimento Urbano
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/desenvolvimento _urbano/sp_urbanismo/

Noticia Urbanismo Sustentavel
http://www.ecodesenvolvimento.org.br/noticias/ecod-basico-urbanismo-sustentavel

Arquitexto — Urbanismo Sustentavel no Brasil
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/11.129/3499

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Desenvolvimento Urbano Certificado - bairros certificados ecologicamente responsaveis.

Possuem planejamento e infraestrutura e incorporam os principios do crescimento inteligente,
oferecendo muitas vantagens em comparagédo com os bairros convencionais.
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CREDITO 2 URBANIZACAO Dp ENTORNO
ZAZO0IIeS F RUAS CAMINHAVEIS

Melhorar a saude publica, proporcionando ambientes agravaveis com ruas seguras, atraentes
e confortaveis, promovendo entorno amigavel e ruas caminhaveis.

REQUISITOS

Atender 2 itens abaixo para 1 ponto e todos os itens para 2 pontos (ltens a - e).

a) Largura das Calgadas: A calgada de frente para o lote deve possuir passeio com largura
minima de 1,20m de passeio livre, sem contar qualquer tipo de obstrugéo, como por exemplo,
arvores.

b) Obstru¢do das Calgadas: Em lotes com frente igual ou menor a 15m, ndo mais que 3m da
testada do lote podera ser dedicada a entrada e saida de veiculos. Em lotes com frente maior
que 15m, essa largura néo podera ultrapassar 20% da testada do lote.

Nota: Quando possivel as calcadas da residéncia deverdo ser arborizadas com arvores
nativas do local dentro do maior porte € menor espagamento possivel adequado ao espago
disponivel. As mudas deverédo ter no minimo altura total de 2 metros e DAP de 3 cm.

c) Recuos Frontais: O recuo frontal da edificagdo em relagdo a divisa do lote ndo deve
ultrapassar 5m.

d) Tratamento da Divisa: Limitar em 40% vedacéo da testada do lotes com muros ou fachadas
opacas.

e) Vegetacao do Entorno: Manter 50% da area de fechamento do empreendimento, faceados
a eixos viarios ou vias publicas, devera ser vegetada (parede verde) OU 50% da area de piso
de recuo frontal vegetada (apenas arbustos e arvores)

1. INTRODUGAO

Quanto mais conectado e dotado de areas verdes for um bairro, maior tende a ser os indices
de caminhabilidade e, consequentemente, de atividade fisica e sensagédo de bem-estar.

Deslocar-se a pé na cidade é, essencialmente, apropriar-se cotidianamente do espaco. E
estar no ambiente urbano de forma ativa, percebendo a cidade e os detalhes que dela fazem
parte.

A caminhabilidade é um conceito que leva em conta, principalmente, a acessibilidade no
ambiente urbano e mensura a facilidade que as pessoas tém de se deslocar na cidade. Os
indices de caminhabilidade vao influenciar diretamente a predisposicdo que as pessoas tém
ou teriam para caminhar em determinados local.
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Se as pessoas caminham mais — e, assim, passam mais tempo na rua —, a tendéncia é que o
bairro também se torne mais seguro. Isso porque as pessoas tendem a se afastar, de forma
intuitiva, de lugares vazios. A presenca de “outros”, mesmo que desconhecidos, acaba com o
vazio das ruas, tornando-as mais seguras € vivas.

Repensar a forma como nos deslocamos, mais do que uma tendéncia, tem se tornado uma
diretriz de planejamento urbano em grandes cidades do mundo.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1. Dicas de Abordagem

Este crédito visa promover a urbanizagdo amigavel, contribuindo para a caminhabilidade e
promovendo cidades ativasse, através da preocupagéo com a largura e obstrugéo de calgadas,
recuos, tratamento de divisa e vegetagao do entorno.

A imagem 1 mostra um exemplo de residéncia que cumpre o atendimento a todos os itens:

a) Largura das Calgadas: Calgada da frente do lote possui largura minima de 1,20m.

b) Obstrucdo das Calgadas: O lote possui 15m e apenas 3m da testada do lote é
destinada para o acesso de veiculos.

¢) Recuos Frontais: O recuo da residéncia é inferior a 5m.

d) Tratamento da divisa: Menos do que 40% da vedacéo da testada do lote € realizada
por elementos opacos.

e) Vegetagdo do Entorno: O lote possui 15m de testada, sendo 8m composto por
vegetacdo. Portanto 53% do fechamento da residéncia possui vegetagao, atendendo

a este item.
15m
i
| )
—+——1—> Area construida
—t—> Area de recuo segundo
A = 100m? a legislagdo local
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Imagem 1: Exemplo atendimento todos os itens
A imagem 2 mostra um exemplo de residéncia que atenderia aos itens:

d) Tratamento da divisa: A testada do lote possui 20m de extenséo, sendo que apenas
8m possui elemento opaco, o que representa 40%, atendendo ao item.

e) Vegetacao do Entorno: O lote possui 20m de testada, sendo 10m composto por
vegetacdo. Portanto 50% do fechamento da residéncia possui vegetagao, atendendo
a este item.

Imagem 2: Exemplo atendimento a dois itens

.
)

2.2 Metodologia de Calculos

E necessario demostrar as medidas e os célculos de porcentagem para atendimento aos itens.
2.3 Adequacgao Regional

Para atendimento deste crédito a legislacdo regional deve ser cumprida e levada em

consideragéao, independente das restricdes deste crédito serem mais ou menos exigentes.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO
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N&o ha.
4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentacéao Todos os Projetos

Projeto arquiteténico comprovando
ltem a que a largura do passeio possui pelo X
menos 1,20m;

Projeto arquitetdbnico com informacgdes
da dimenséo de testada do lote e

ltem b . - . X
dimenséao destinada para o acesso de

veiculos;

Projeto arquitetdbnico com informacdes

ltem c
sobre 0s recuos;

Projeto arquiteténico com estratégias
de vedacéao da testada do lote;

ltem d -
Calculo dos elementos de fechamento

opacos;

Projeto arquitetdnico e paisagisti-

co com informacgdes da vegetacao
utilizada para o do fechamento da
ltem e residéncia;

Calculo das dimensdes da area de
vegetagdo em conformidade com X
item.

5. CREDITOS RELACIONADOS

* MP crédito 3 — Localizac&o Preferencialmente Desenvolvida

* IMP crédito 5 — Proximidade a Recursos Comunitarios e Transporte Publico
* IMP crédito 6 — Acesso a Espaco Aberto

* IMP crédito 8 — Paisagismo

« IMP crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
« Este crédito € novo.
7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Lei 10.098 — Estabelece normas gerais e critérios basicos para a promog¢ao da acessibilidade
das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias

NBR 9050 — Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos
8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for Neighborhood Development Reference Guide V4
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Calgadas Acessiveis
http://solucoesparacidades.com.br/wp-content/uploads/2014/11/AF_CALCADAS_web.pdf

Cidade a pé
https://cidadeape.org/category/caminhabilidade/

Guia Pratico para a construgado de calgcada
http://solucoesparacidades.com.br/wp-content/uploads/2012/08/Guia_construcao_calcadas.

pdf

MOBILIZE. Mobilidade urbana sustentavel
http://www.mobilize.org.br/

Guia de calgadas do municipio de Sao Paulo
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/subprefeituras/calcadas/arquivos/
cartilha_-_draft 10.pdf

Plano diretor estratégico do municipio de Sao Paulo
http://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2015/01/Plano-Diretor-
Estrat%C3%A9gico-Lei-n%C2%BA-16.050-de-31-de-julho-de-2014-Estrat%C3%A9qgias-

ilustradas.pdf

Urbanismo Caminhavel Jundia
http://www.urbanismocaminhavel.com.br/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Caminhabilidade — E uma medida quantitativa e qualitativa para medir o quéo convidativa ou
nao-convidativa uma area pode ser para as pessoas, pedestres.

Fechamento do empreendimento — Elementos limitadores do espago de um determinado
empreendimento, como: muros, gradis, entre outros.

Paredes Opacas — Paredes que ndo permitem a passagem da luz em proporg¢des apreciaveis.
Passeio — Area pavimentada sem obstru¢des para o percurso dos pedestres.

Recuos — E a medida entre a projecdo da edificacdo e a divisa do lote, pode ser: Frontal,
Lateral e dos Fundos. O recuo tem como objetivo garantir adequadas condi¢des de ventilagdo
e iluminagao, serve para evitar que as edificacées sejam devassadas por outras, propiciam
a recreagado, mantém a permeabilidade do solo, servem para implantar jardins e espagos
verdes, que complementem a arborizagéo urbana e contribuem para a qualidade de vida.

Testada do lote — Linha que separa de logradouro publico uma propriedade particular.
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okl LOCALIZACAO PREFERENCIALMENTE
GEARISE] DESENVOLVIDA

OBJETIVO

Incentivar a constru¢do de casas certificadas préximas de comunidades ja existentes.

REQUISITOS

Atender a uma ou duas das opgdes abaixo:

Opcéo 1: Desenvolvimento parcial (1 ponto): selecionar um terreno que, pelo menos 25% do
seu perimetro faga divisa com terrenos previamente desenvolvidos.

Oou

Opcéo 2: Desenvolvimento final (2 pontos): selecionar um terreno que, pelo menos 75% do
seu perimetro faga divisa com terrenos previamente desenvolvidos.

E/OU

Opgéao 3: Previamente desenvolvido (1 ponto): construir em um terreno desenvolvido
anteriormente dentro de um prazo minimo de 10 anos.

Nota 1: Residéncias localizadas dentro de condominios deverdo analisar o terreno do
empreendimento como um todo e nao apenas da unidade.

1. INTRODUGAO

A localizacao de uma nova residéncia pode ter grande impacto ambiental local. As melhores
estratégias para minimiza-lo sdo: evitar implantar construgbes sobre terrenos nunca antes
desenvolvidos; ndo construir em locais com vizinhanga ndo desenvolvida; ou construir nas
imediagbes proximas a comunidades existentes em nucleos de “desenvolvimento parcial”.
Isso minimiza impactos ambientais, pois previne a perda futura ou a fragmentagéo de areas de
varzea e habitats da fauna, e reduz a necessidade de aplicagao de coberturas impermeaveis,
que aumentam o volume de aguas pluviais no solo.

Frequentemente, novas constru¢des estao localizadas a distancia de comunidades existentes.
A ocupagéao por essas comunidades, muitas vezes, causa a fragmentagao de habitats naturais
da fauna ou das areas de varzea. Como necessitam de areas extensivas para a expansao
da infraestrutura basica e para a implantagdo de servigos comunitarios, normalmente forcam
seus moradores a utilizarem seus veiculos particulares para suprir as suas necessidades.
Os nucleos de desenvolvimento parciais, localizados nas proximidades de comunidades ja
existentes, por sua vez, causam menor impacto. Geralmente, os nucleos de desenvolvimento
finais, sem bairros vizinhos existentes, ocasionam impacto ambiental mais reduzido ainda.
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Este crédito tem a fungdo de promover o uso e reuso eficiente do solo, incentivando os
empreendedores a instalarem os seus projetos em locais adequados do ponto de vista
ambiental.

2. ORIENTAQOES PARA IMPLANTAQAO
2.1. Dicas de Abordagem

O primeiro passo para a construgdo é selecionar adequadamente o terreno. Devem-se
buscar alternativas para edificar nas proximidades de comunidades ja existentes, além de se
incorporar, nos modelos de implantagao, os principios de crescimento inteligente e planejado.

Para se atingir esses objetivos, os projetos sdo categorizados de acordo com a sua localizagao
em relagédo as comunidades existentes e com a situagao do terreno em que seréo construidos.
Os nucleos de desenvolvimentos parcial e final citados acima referem-se ao estagio atual das
comunidades vizinhas. Caso um terreno seja previamente desenvolvido, a relacédo se da por
seu historico de ocupacgao, ou seja, do que ja foi construido anteriormente.

Um nudcleo de desenvolvimento final ndo ocupa necessariamente um terreno previamente
desenvolvido. A situagao inversa também é verdadeira. Um projeto pode ganhar pontos por
estar localizado em um terreno previamente desenvolvido, mesmo que nao seja um nucleo
de desenvolvimento parcial ou final, porém deve atender o tempo minimo de desenvolvimento
estabelecido em 10 anos.

Opcéo 1: Desenvolvimento parcial: 25% ou mais do perimetro do nucleo de desenvolvimento
deve margear um terreno previamente desenvolvido (imagens 1 e 3).

Imagem 1 — Classificagédo do nucleo de Desenvolvimento Parcial

Porgio de perimetro
adjacente a terras
previamente
desenvolvidas - |
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Opcéo 2: Desenvolvimento final: 75% ou mais do perimetro do nucleo de desenvolvimento

deve margear um terreno previamente desenvolvido (imagens 1 e 2).

Imagem 2 — Classificagéo do nucleo de Desenvolvimento Final

00% do
rimetro e
nte a terra®®

\TERRENUDH ¥
‘PRDJETG s

Porc¢do de
perimetro adjacente
a terras,
previamente
desenvolvidas
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Opcéo 3: Previamente desenvolvido: Construir em um terreno desenvolvido anteriormente
dentro de um prazo minimo de 10 anos. As paisagens alteradas pelo uso agricola, as florestas
ou aquelas utilizadas como reserva natural ndo contam como area previamente desenvolvida
(imagem 4).

Imagem 4 — Classificagéo de terreno previamente desenvolvido
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2.2 Metodologia de Calculos

Para atender as opgdes 1 e 2 é necessario estimar a porcentagem do terreno total que faz
divisa imediata com outro local previamente desenvolvido. Para fins de calculo, é necessario
desconsiderar ruas e infraestrutura local e considerar apenas o terreno diretamente vizinho.

Qualquer fragao do perimetro do terreno que estiver as margens de lagos ou na faixa litoranea
deve ser excluida do perimetro total. Estradas e calgadas ndo devem ser consideradas
local proximo previamente desenvolvido. Em outras palavras, um projeto que possua quatro
estradas em volta de seu perimetro, mas tiver terras agricolas no seu entorno, ndo sera
considerado um nucleo de “desenvolvimento final”. Se essas terras situadas no entorno forem
condominios residenciais, em vez de terras agricolas, podem ser consideradas como nucleo
de “desenvolvimento final”.

Para atender a opgéo 3 e qualificar o local como previamente desenvolvido, ele deve estar
implantado ha, pelo menos, 10 anos.

Para residéncias localizadas dentro de condominios deverdo analisar o terreno do

empreendimento como um todo e ndo somente o lote individual da casa situada dentro do
condominio.
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2.3 Adequacao Regional

Em algumas cidades, a populagéo ja residente no local pode se opor a vinda de novas
comunidades que ali se instalem com o desenvolvimento de novos projetos, mas quando
0 novo nucleo de desenvolvimento for bem implantado, ele pode beneficiar e trazer mais
progresso ao lugar, além de também valorizar as terras vizinhas, elevando o seu prego de
mercado, potencialmente deslocando unidades de aluguel em areas de baixa renda. As
interagdes com a comunidade e a consideragdo de comentarios publicos podem ajudar o
empreendedor a estabelecer um bom relacionamento com a comunidade local.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO
Nao ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Opcao 1 Opgao 2 Opgao 3
Calculos relevantes para definicdo da
; , ) X X
porcentagem de desenvolvimento do perimetro;
Mapas e imagens que comprovem o perimetro X X

existente;

Mapas e imagens que comprovem a local-
izacao preferencialmente desenvolvida em um X
periodo de pelo menos 10 anos;

Calculos relevantes para definicdo da porcenta-
gem de area previamente desenvolvida.

5. CREDITOS RELACIONADOS

A opgao por construir proximo as comunidades existentes possui diversas vantagens devido
a pré-existéncia de infraestrutura e servigos, colaborando com a diminuicdo de impactos
ambientais. Este crédito esta relacionado com os seguintes créditos:

 IMP Pré-Requisito— Selegao do Terreno

* IMP Crédito 5 — Proximidade a Recursos Comunitarios e Transporte Publico

 IMP Crédito 6 — Acesso a Espacgo Aberto

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

6. MUDANGCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Residéncias localizadas dentro de condominios deverao analisar o terreno do empreendimento
como um todo e n&o apenas da unidade.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.
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8. BIBLIOGRAFIA
USGBC LEED for New Constructions Reference Guide 2009/ V4

USGBC LEED for Neighborhood Development Reference Guide 2009 / V4
9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Nao ha.

10. GLOSSARIO

Terreno Previamente Desenvolvido - Sdo considerados terrenos previamente desenvolvidos
e/ou urbanizados aqueles que sofreram uma acdo humana, possuindo melhoramentos
ou edificagdes dentro de seu perimetro, como pavimentagdes e/ou formas estruturais, por
exemplo: antigos estacionamentos, antigas fabricas, e outros terrenos que ja tiveram algum
uso urbanizado. Terrenos somente limpos, que ndo possuem nenhuma construgao anterior,
nao sao validados para a obtencdo de crédito, como por exemplo: Terrenos vegetados,
desmatados, aterros, uso agricola ou florestal, assim como loteamentos dentro de condominios.
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CREDITO 4 ~ %
PRESERVACAO OU RESTAURACAO DO HABITAT

Preservar as areas naturais existentes e restaurar areas danificadas para proporcionar habitat
e promover a biodiversidade.

REQUISITOS

Atender uma das opgdes abaixo:
Opgéao 1: Preservacgao ou restauragao no local (2 pontos)

Manter ou restaurar pelo menos 5% de area permeavel e verde a mais do que o exigido pela
legislagéo local. No caso de n&o existir uma legislacéo local, considerar ao menos, 30% de
area permeavel e verde no terreno.

Nota 1: A area verde do terreno devera ser composta por pelo menos 60% de especificacéo
de vegetacao nativas do local / bioma regional. Os outros 40% poderéo ser compostos por
vegetagao exotica ndo invasora.

Nota 2: E desejavel a reutilizacdo (transplante ou preservagao) de toda a vegetagdo nativa
pré-existente no terreno, podendo ser construidos viveiros de espera até a conclusdo das
obras, de forma a n&o eliminar recursos alimentares e habitat da fauna.

ou

Opgéao 2: Compensacgao fora do terreno (1 ponto)

Quando néo for possivel atender a opcéo 4.1, o projeto devera compensar restaurando o
equivalente, a pelo menos, 60% da area total do terreno em area urbana dentro do proprio
municipio, utilizando apenas espécies nativas regionais, com énfase em frutiferas nativas.
Exemplos de locais que poderao ser restaurados: Pragas, canteiros centrais, matas ciliares
urbanas, margens de rios, calgadas, etc.

Oou

Opgéao 3: Doacao para a Fundagdo Amazonia Sustentavel (FAS) (1 ponto)
Doar R$ 10,00/m2 considerando a area total do terreno.

1. INTRODUGAO

A preservagado e conservagao de ecossistemas nativos, incluindo seus solos, vegetacao
nativa e habitat de espécies sensiveis, contribuem para a manutencédo da saude geral do
ecossistema.
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As residéncias devem ser projetadas levando em consideragdo a preservagao do habitat
natural e das terras n&o desenvolvidas.

Ao construir em terrenos previamente desenvolvidos, uma equipe de projeto deve considerar
a restauragcao de solos, hidrologia e vegetagao nativa, contribuindo para a manutengédo do
ecossistema.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Este crédito encoraja, através de uma maior pontuagéo, que a equipe de projeto considere e
a restauragao e preservagao de areas verdes e permeaveis compostas por espécies nativas
do local.

Deve ser mantido ou restaurado pelo menos 5% de area permeavel e verde a mais que o
exigido pela legislagao local. No caso de nao existir uma legislagao local, considerar ao menos,
30% de area permeavel e verde no terreno.

Quando existirem restricbes que impossibilitem a restauracdo no local, existe a possibilidade
de realizar a restauracéo fora do terreno, considerando 60% da area do terreno.

Para restauragéo fora do terreno, a area restaurada devera possuir uma placa informativa no
intuito de educar sobre o motivo desta restauragéo, contendo informacdes sobre as espécies
plantadas e o logo do Selo da Certificacao GBC Brasil.

Exemplos de locais que poderao ser restaurados: Pragas, canteiros centrais, matas ciliares
urbanas, margens de rios, calgadas, etc.

Existe ainda umaterceira opgao para projetos realizarem uma contribuigédo financeira paraa FAS
- Fundagcao Amazonia Sustentavel, que possui um trabalho reconhecido internacionalmente
desenvolvendo projetos para a conservagado das florestas e a melhoria da qualidade de
vida das populagdes que nela vivem. Neste caso, sera necessario doar R$ 10,00 por metro
quadrado considerando a area total do terreno.

Considerando uma residéncia unifamiliar de 200m2 construida em um terreno de 600m2, em
uma regiao cuja legislagéo exige 25% de area permeavel no terreno, temos a situagéo abaixo.

Para atendimento a opgéo 4.1, sera necessario manter ou restaurar pelo menos 5% de area
permeavel e verde a mais que o exigido pela legislagao local. Portanto neste caso, devera ser
mantida ou restaurada uma area de 30% do terreno, ou seja, 180m2, optando pelas nativas
do Bioma regional ou exética ndo invasora.

Conforme a Nota 1, a area verde do terreno devera ser composta por pelo menos 60% de
especificagdo de vegetacdo nativas do local / bioma regional. Os outros 40% poderdo ser
compostos por vegetagao exotica nao invasora.

Para atendimento a opgao 4.2 sera necessario restaurar uma area de 360mz2, o que representa
60% da area total do terreno, dentro do proprio municipio, utilizando apenas espécies nativas
regionais com énfase em frutiferas nativas.

Recomenda-se que a restauracao seja feita em conjunto com instituicbes reconhecidas e que
possuam um projeto de restauragao relevante e em vigéncia.
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Para atendimento a opgéo 4.3 é necessario doar R$ 10,00/m2 considerando a area total do
terreno. Portanto, considerando este exemplo seria necessario doar R$ 10,00 x 600 = R$
6.000,00 para a Fundacao Amazénia Sustentavel.

2.2 Metodologia de Calculos

O Calculo para atendimento deste crédito € com base na metragem total do terreno.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERACAO E MANUTENCAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Opcao 1 Opgcao 2 |Opgdo3
Memorial descritivo sobre a opgao escolhida e justif-

icativa; X X X
Legislacao local com informacgéo sobre a area per-

meavel exigida; X X X
Calculos de area verde e permeavel do terreno; X

Calculos de vegetacao nativa no terreno do projeto; X

Projeto detalhado de paisagismo e areas per- X X

meaveis;

Lista de espécies especificadas em conformidade

com lista de espécies nativas do bioma local; X

Calculos da area de compensacao fora do terreno; X

Lista de espécies plantadas para a compensagéao
fora do terreno, comprovando que sido nativas com X
énfase em frutiferas nativas;

Projeto de comunicacéo visual das placas educati-
vas, incluindo o motivo do plantio, informacdes sobre
as espécies e contendo o logo da Certificagdo GBC
Brasil;

Calculos do valor de contribui¢do financeira; X

Documento emitido pela FAS comprovando o recebi-
mento da contribuigao.

5. CREDITOS RELACIONADOS
Ao proteger ou restaurar o habitat natural, espacos abertos estarao sendo fornecidos,

0 que minimiza os problemas de escoamento de agua pluvial e de ilha de calor, que
se originam a partir de superficies impermeaveis. O atendimento deste crédito se
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relaciona com os seguintes créditos:

* IMP Pré-Requisito 3 — Nao Utilizar Plantas Invasoras
* IMP Pré-Requisito 4 — Selecao do Terreno

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Este creédito € novo.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Blog de Boténica
https://msbuckeridge.wordpress.com/

FAS — Fundacado Amazénia Sustentavel
http://fas-amazonas.org/

Floresta de Bolso
https://arvoresdesaopaulo.wordpress.com/florestasdebolso/

Lista de espécies de arvores brasileiras
http://www.arvoresbrasil.com.br/

Lista de espécies de plantas nativas
http://www.casaecia.arg.br/plantas_nativas.htm

Lista de plantas nativas para a cidade de Sao Paulo
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/pubbiodiversidademunsp2016.pdf

Programa das Nascentes
http://www.ambiente.sp.gov.br/programanascentes/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera atribuido 1 ponto de desempenho exemplar caso uma das opgdes abaixo seja atendida,
considerando o dobro do exigido pelo crédito, ou seja:

Opcéo 1: Preservagao ou Restauragéo no local — 10% de area permeavel e verde a mais que
o exigido pela legislacéo local, ou 60% da area total do terreno, quando n&do houver legislacéo.

Opcéo 2: Compensacao fora do terreno — 120% da area total do terreno

10. GLOSSARIO

Planta invasora - espécie exética em ecossistema natural ou antrépico, que desenvolve altas
taxas de crescimento, reprodugao e dispersdo. As espécies exoéticas podem se comportar

como invasoras, mas nem toda a espécie exotica € invasora. Uma espécie de um mesmo
bioma pode se comportar como invasora se nao for nativa do local.
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Planta Nativa - Espécie que evoluiu no ambiente em questéo ou que |a chegou desde épocas
remotas, sem a interferéncia humana. Importante observar a regionalidade da espécie,
atentando para o fato de que planta desconhece fronteiras politicas, uma criagcdo humana.

Para o paisagismo sustentavel, o conceito de nativa se refere principalmente a ocorréncia
original da espécie no local do projeto, ou nos arredores, na sua microbacia. Quanto mais
local melhor.

Edigao 2017 Certificagdo GBC Brasil Casa® 59



60

Certificacdo GBC Brasil Casa®

Edigao 2017



PROXIMIDADE A RECURSOS COMUNITARIOS E
TRANSPORTE PUBLICO

Incentivar a construgéo de casas certificadas com padrdes de desenvolvimento que permitam
caminhar, pedalar bicicleta ou utilizar o transporte publico de qualidade, minimizando, assim,
a dependéncia de automaoveis pessoais e suas associagdes aos impactos ambientais.

REQUISITOS

Atender uma das opgdes abaixo:
Opgéao 1: Acesso a Recursos Comunitarios ou Transporte Publico Basicos (1 ponto).

* Localizar, dentro de uma distancia de 500 metros percorridos, 4 recursos comunitarios
basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distancia de 1.000 metros percorridos, 7 recursos
comunitarios basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distadncia de 1.000 metros percorridos, servigos de
transportes que oferecam 30 ou mais deslocamentos por dia da semana (combinado
onibus, trem, metro e balsa).

ou

Opgéao 2: Acesso a Recursos Comunitarios ou Transporte Publico Aprimorados (2 pontos).

* Localizar, dentro de uma distancia de 500 metros percorridos, 7 recursos comunitarios
basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distancia de 1.000 metros percorridos, 11 recursos
comunitarios basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distancia de 1.000 metros percorridos, servigos de
transportes que oferecam 60 ou mais deslocamentos por dia da semana (combinado
onibus, trem, metro e balsa).

ou

Opgéao 3: Acesso a Recursos Comunitarios ou Transporte Publico Excelentes (3 pontos).

¢ Localizar, dentro de uma distancia de 500 metros percorridos, 11 recursos comunitarios
basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distadncia de 1.000 metros percorridos, 14 recursos
comunitarios basicos. OU

* Localizar, dentro de uma distancia de 1.000 metros percorridos, servicos de transporte
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que oferecam 125 ou mais deslocamentos por dia da semana (combinado 6nibus,
trem, metro e balsa).

Nota: Para residéncias unifamiliares dentro de condominios os recursos comunitarios e
transporte publico deverdo ser contados a partir da portaria do condominio. Os recursos
comunitarios e/ou transporte publico dentro do condominio sé poderao ser considerados se
eles forem de uso publico.

1. INTRODUGAO

Localizar casas em comunidades com disponibilidade proxima de recursos reduz a
necessidade do emprego de carros pelos moradores, bem como os gastos decorrentes de
seu uso e o tempo perdido dentro do veiculo, além de criar uma vizinhang¢a mais vibrante, com
maior acesso aos centros de empregos, sistemas de transporte coletivo, escolas, shoppings,
servigos gerais e civis. Aumentar o nimero de pessoas que desfrutem da cidade, vivendo ou
residindo proximo a comunidades de uso misto.

A requalificacdo urbana afeta diversas areas do projeto, incluindo selegdo do terreno,
planejamento de transportes, densidade construtiva e gerenciamento de aguas pluviais.
Muitas cidades possuem edificios que poderiam facilmente serem reabilitados, reduzindo
assim a demanda por novos materiais.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Quando possivel, construir novas casas em locais dentro ou proximo de comunidades
existentes, que disponibilizem aos pedestres acesso ao transporte publico de massa, como
Onibus, metrd, trem, entre outros e aos diversos recursos comunitarios existentes, que sejam
abertos ao publico em geral (e ndo isolados em condominios fechados). Em comunidades
semiurbanas ou suburbanas, locar a nova construgéo préxima de corredores de transporte
publico.

Selecionar um terreno que atenda uma das opgdes do crédito. Ver Tabela 1 a seguir, com
indicacao dos tipos de recursos comunitarios basicos atendidos por este crédito.

Tabela 1: Tipos de Recursos Comunitarios Basicos (devem ser de acesso ao publico em geral).

NUmero Equipamento Numero | Equipamento
1 Academia de ginastica ou centro 12 Outros prédios de escr'itério ou
de esportes grande central de servigos
2 Banco 13 Farmacia
3 Biblioteca 14 Lavanderia
4 Centro comunitério ou civil 15 Loja de conveniéncia
5 Centro de artes e entretenimento 16 Museu
6 COnsultério médico ou dentario 17 Parque publico
7 Corpo de bombeiros 18 Restaurante
8 Correio 19 Supermercado
9 Creche 20 Templo religioso
10 Delegacia de policia 21 Outro servigo de lojas de bairro
1" Escola
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Nota 1: Nao serao aceitos servicos de drive true, maquinas automaticas, concessionarias de
veiculos ou lava rapidos, e hotéis.

Nota 2: Até dois itens repetidos de cada exemplo citado nessa lista podem ser contados
distintamente. Por exemplo, 2 restaurantes localizados dentro do raio estipulado podem ser
contados como recursos comunitarios; se existirem 4 restaurantes nesse raio, somente 2
poderao ser contados.

Os recursos comunitarios listados na Tabela 1 devem ser mapeados, demonstrando
distancia percorrida do projeto (ou portaria do condominio, no caso de residéncias dentro de
condominios), e indicando em uma legenda, o que é cada equipamento.

Na imagem 1 é possivel verificar um exemplo de situagédo com 9 recursos comunitarios dentro
de uma distancia percorrida de 1.000m do projeto. Nesse caso seria possivel atender a opgcéo
1 e receber 1 ponto.

Imagem 1: Exemplo de atendimento

Legenda:

L

1 — Teatro (200m)

2 — Academia (180m)

3 — Restaurante (600m)

4 — Igreja (300m)

5 — Farmacia (180m)

6 — Correios (300m)

7 — Supermercado (900m)

8 — Restaurante (200m)

9 — Loja de conveniéncia (1.000m)
* — Local do Projeto

Imagem 2: Exemplo de atendimento ao item Transporte Publico Bas
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2.2 Metodologia de Calculos

Calcular a distancia percorrida da residéncia até a rede de servigos citadas (conforme medidas
estipuladas).
No caso de residéncias dentro de condominios, os recursos comunitarios e transporte publico
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deverdo ser contados a partir da portaria do condominio. Os recursos comunitarios e/ou
transporte publico dentro do condominio sé poderao ser considerados se eles forem de uso
publico.

Os deslocamentos por dia da semana devem ser calculados da seguinte maneira:

(1) dentro de uma distancia de 1.000 metros percorridos, contar todas as paradas de transporte
publico existentes; (2) multiplicar cada parada de transito pelo nimero de 6nibus, trens, metros
e balsas que passem por cada ponto por dia; (3) somar o nimero total de deslocamentos em
cada parada, dentro dos 1.000 metros. Por exemplo: se existirem quatro paradas de 6nibus
dentro da distancia de 1.000 metros, e a frequéncia de 6nibus for de cada meia hora por ponto
(48 vezes por dia), o total de deslocamentos por dia sera de 192 (48 x 4).

2.3 Adequacao Regional

O desenvolvimento da regido selecionada para o projeto influenciara diretamente no
atendimento deste crédito.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGCAO

Nao ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Recursos

Documentacéo cr . .
¢ Comunitarios Basicos

Servigos de Transporte

Mapas com a distancia (em met-
ros percorridos) da residéncia , ou
condominio residencial, para os X X
recursos comunitarios basicos ou
servigos de transporte;

Lista e informagdes dos recursos
comunitarios escolhidos, como
nome, endereco e fotos da facha-
da;

Lista dos servigos de transporte

. ~ N X
com informacgdes de frequéncia;
Calculos da quantidade de desloca-
mentos e frequéncias dos servigos X

de transporte (6nibus, trem, metro
e balsa).
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5. CREDITOS RELACIONADOS

Ao buscar locar o seu projeto proximo a recursos comunitarios e rede de transporte publico
vocé adquire aos moradores uma qualidade de vida maior e conexao com a cidade. Este
crédito esta relacionado com os seguintes créditos:

* IMP Pré-Requisito 4 — Selecdo do Terreno

* IMP Crédito 3 — Localizagao Preferencialmente Desenvolvida

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Crédito avalia a distancia percorrida do local do projeto até os recursos comunitarios e/ou
transportes publicos. Na versdo 1 essa distancia era avaliada através de raio.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for New Constructions Reference Guide 2009/ V4

USGBC LEED for Neighborhood Development Reference Guide 2009 / V4
9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Recursos Comunitarios — equipamentos e servigcos para a comunidade, de acesso publico.
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CREDITO 6
ACESSO A ESPACO ABERTO

Priorizar a construcéo de residéncias préoximas a espagos abertos, estimulando passeios,
atividades fisicas e recreativas nas areas externas, e contribuindo para a saude e bem estar
dos moradores.

REQUISITOS

Escolher um local que possua dentro de uma distancia percorrida de 1.000 metros (1 km),
bases comunitarias ao ar livre, € que possuam somatoéria minima total de 1.500 m2 de area. O
requisito de area aberta pode ser atendido por uma Unica grande area ou diversas pequenas
areas, totalizando sempre 1.500 m2.

Nota: Casas localizadas dentro de condominios poderao considerar os espacos internos
desse condominio para o atendimento ao crédito.

1. INTRODUGAO

Espacos abertos e areas verdes publicas sao fundamentais para a promogao de praticas de
recreacgao e atividades ao ar livre, além de serem pontos de encontro e lazer, contribuindo com
a saude e bem estar dos moradores.

Locar as residéncias proximas a espagos abertos ja existentes contribui para a redugéo do uso
de automoveis e auxilia com a qualidade de vida dos moradores.

Espacos verdes com arbustos e arvores também promovem beneficios ambientais,
contribuindo para a redugéo do efeito de ilhas de calor dos centros urbanos, bloqueando os
ventos indesejaveis, controlando a erosao, absorvendo aguas pluviais e propiciando abrigo e
alimento a fauna silvestre.

Este crédito bonifica as residéncias localizadas préoximas a espagos abertos e vegetados,
como por exemplo: parques, pragas, campo de futebol, quadras de esportes, praia, etc.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Sao considerados espagos abertos aqueles que sdo compostos predominantemente por
elementos da paisagem, como gramados e areas compostas por arbustos e arvores. Estes
incluem espacgos naturais, areas urbanizadas, campos ou parques, areas de lazer e outros
espacos abertos planejados intencionalmente para uso recreativo ou contemplativo. Areas
em torno de lagos e represas podem ser consideradas como espago aberto, contanto que
possuam areas utilizaveis para fins recreativos, bem como espagos para caminhadas e
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passeios de bicicleta. Areas privadas abertas ao pUblico para recreacéo também séo aceitas,

contanto que seja provado seu livre acesso ao publico.

Utilizar mapas locais e pesquisas geograficas para identificar os terrenos que estejam proximos
de espacos abertos. Informacdes sobre parques existentes também podem ser obtidas com
autoridades locais, prefeituras, secretarias do Verde e Meio Ambiente ou entidades similares.

O local escolhido deve possuir dentro de uma distancia percorrida (por ruas e avenidas) de
1.000 metros (1 km), areas verdes publicas e que possuam a somatoéria minima de 1.500 m2
de area. A area verde pode ser uma unica grande area, conforme a Imagem 1, ou composta

por diversas pequenas areas que serao somadas, conforme a Imagem 2, a seguir.

Imagem 1: Espaco aberto composto por area Unica
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2.2 Metodologia de Calculos

Calcular a distancia percorrida da casa até as areas de espaco aberto, de forma que essa
distancia seja menor do que 1.000 metros.

A area de espaco aberto e verde deve possuir, pelo menos, 1.500m2, que podem ser contabi-
lizados com um unico terreno ou a soma de diversas areas.

2.3 Adequacao Regional

A disponibilidade de espacgos abertos varia consideravelmente por regido. Em alguns locais,
ha muitos espacos abertos acessiveis ao publico, enquanto em outros o construtor tera que
cria-los.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGCAO

Nao ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIO

Documentagao Todos os Projetos
Mapas com a distancia (em metros percorridos) da residéncia para X

as bases comunitarias ao ar livre, que sejam acessiveis ao publico;

Calculo da area dos espacos ao ar livre considerados para o X
atendimento ao crédito;

Foto e informagdes sobre os espacos considerados. X

5. CREDITOS RELACIONADOS
* IMP Pré-Requisito 4 — Selecao do Terreno

* IMP Crédito 3 — Localizagéo Preferencialmente Desenvolvida

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Ndo ha.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for New Constructions Reference Guide 2009

Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente de Sdo Paulo — Parques e Unidades de

Conservagao
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/meio_ambiente/parques/
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9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Areas urbanizadas — espacos que sofreram a agdo do homem e normalmente possuem eg-
uipamentos voltados para a cidade e para as pessoas.

Espaco Aberto — Espacos abertos sdo predominantemente compostos por elementos da
paisagem como gramados e areas compostas por arbustos e arvores. Estes incluem espacos
naturais, areas urbanizadas, campos ou parques, areas de lazer e outros espacgos abertos
planejados intencionalmente para uso recreativo ou contemplativo. Areas em torno de lagos
e represas podem ser consideradas como espaco aberto, contanto que possuam areas uti-
lizaveis para fins recreativos, bem como espagos para caminhadas e passeios de bicicleta.
Areas privadas abertas ao publico para recreagdo também sdo aceitas, contanto que seja
provado seu livre acesso ao publico.

Espacgos naturais — espacos que ainda nao foram modificados pelo homem.
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REDUGAO DO IMPACTO DA OBRA NO TERRENO

Minimizar a area de impacto da obra no terreno do projeto, reduzindo danos ambientais.

REQUISITOS

Atender uma das opgdes abaixo:
Opgéao 1: O terreno nao é previamente desenvolvido (1 ponto): Atender aos 2 itens abaixo.

a) Desenvolver um plano de preservacao das arvores e da vegetagao existente, que contemple
zonas de “ndo disturbio” claramente delimitadas no desenho técnico (planta de canteiro) e
no terreno, tais como: faixas zebradas, caixotes de madeira, ou qualquer material que limite
a passagem de pessoas e maquinas as zonas de preservacao. O plano de preservagao
deve conter classificagdo das arvores existentes, descricao dos métodos de preservacéo de
seus caules e troncos e/ou copa (solo ou aéreo), bem como classificagao de todas as outras
espécies e métodos de preservacao.

E

b) Deixar pelo menos 40% da area edificavel do terreno livre, sem incluir areas cobertas com
telhados. Apenas areas que receberdo tratamento paisagistico, ou ndo serdo modificadas,
podem ser contadas para esse crédito. Adotar a legislagdo local, caso seja mais restritiva.

ou
Opgao 2: O terreno é previamente desenvolvido (1 ponto):

Desenvolver um plano de preservacgao das arvores e da vegetagao existente, que contemple
zonas “nao disturbio” e reabilitar pelo menos 40% da area total do terreno, desfazendo qualquer
compactagao anterior do solo. O plano de preservagao deve conter classificagdo das arvores
existentes, descricdo dos métodos de preservagéo de seus caules e troncos e/ou copa (solo
ou aéreo), bem como classificagdo de todas as outras espécies e métodos de preservagao.

1. INTRODUGAO

Além de causarem a erosao no solo, as atividades de construgdo podem, desnecessariamente,
destruir a vegetacado natural, incluindo arbustos e arvores, prejudicar os habitats naturais e
deslocar a vida silvestre. Os veiculos usados nas obras e os materiais estocados no terreno
podem compactar o solo, dificultando assim, o restabelecimento de vegetagdo. Mesmo com
esforgos intensivos para a reabilitagcao, o terreno pode levar anos para se recompor totalmente
desse dano desnecessario.
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A implantacdo de uma residéncia no terreno pode representar um impacto consideravel
e duradouro nos padrées da sua drenagem. Locar a casa de forma a tirar vantagem das
caracteristicas naturais do terreno, por exemplo, ou cultivando arvores com bastante folhagem,
podem se constituir em fonte de sombreamento, assim como o aproveitamento da vegetagéo
existente e a conservagao das caracteristicas do terreno, que podem fornecer “valas” para a
condugéao e escoamento das aguas.

Esse crédito bonifica projetos que evitam danos ambientais permanentes ou em longo prazo,
durante a fase de construcdo. Ele incentiva a preservacdo de vegetacdo existente para
minimizar os impactos ambientais.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLEMENTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Programar cuidadosamente as obras de construgcéo, observando as fases de implantacao,
para minimizar a extensio das areas a serem modificadas. Incluir requisitos contratuais para
reduzir os impactos no terreno pelos empreendedores, e estabelecer penas contratuais pela
remocao de arvores e alteragdes nos trechos protegidos. Desenvolver planta de locagao de
canteiro.

Antes do inicio das obras de construgdo, identificar as areas a serem alteradas no local,
incluindo aquelas afetadas pelo trafego de equipamentos pesados, de veiculos e pelo
armazenamento de materiais no local. Demarcar claramente nos desenhos as areas de
construcéo e de alteracéo, incluindo os tragados do acesso, areas de reciclagem, de estoque
e de descarte. Usar os locais a serem pavimentados como areas de preparagao.

Manter a vegetacao existente o tempo que for possivel, mesmo que esteja programada a
sua remogao, contribuindo, assim, para o controle da erosdo no local. Resgatar as plantas
encontradas no local, especialmente as nativas, para serem replantadas posteriormente.

Em terrenos previamente desenvolvidos, a preservagao nao € a estratégia mais apropriada a
ser adotada. Por exemplo, terrenos ja utilizados podem ter areas pavimentadas nao desejaveis,
ou estruturas impréprias. Nesses casos, o projeto pode ganhar pontos, remediando ou
reabilitando os trechos ndo afetados pela construgéo.

Independente das opgdes de atendimento, para este crédito deve-se reabilitar ou deixar livre
pelo menos 40% da area edificavel do terreno, conforme Imagem 1 abaixo, em que o terreno
total possui 600m2 e foi isolada uma area de 113,6 m22 livre (40% da area edificavel do
terreno).
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Imagem 1: Exemplo de apresentagédo de area de “ndo-disturbio” do terreno
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A= 100m? a legislagéo local

Area total edificavel,
d excluindo recuos (384m?)

30m

—+—> Area de “ndo-disttrbio”
I

Qualquer zona de “ndo disturbio” deve ser protegida do estacionamento de veiculos, durante
o periodo de constru¢do e de armazenamento de materiais a serem empregados na obra. Os
solos compactados por veiculos ou materiais armazenados podem causar maiores dificuldades
para a infiltragao das aguas pluviais e para o estabelecimento posterior da vegetagao utilizada
no paisagismo.

Area edificavel do terreno é a area possivel de construir, conforme legislagdo local, normalmente
delimitada pela taxa de ocupacao (TO) definida por 6rgao local vigente. Apds excluir a area que
nao é possivel de construir conforme zoneamento e excluir a area de projecéo do telhado a
ser construido, calcular o total da area restante e delimitar 40% de area que sera considerada
como area de “nao disturbio”.

2.2 Metodologia de Calculos

Calcular a porcentagem da area edificavel do terreno que nao foi modificada durante as obras,
conforme as etapas abaixo relacionadas:

Passo 1: Calcular a area edificavel do terreno (excluindo recuos e/ou areas permeaveis). Por
exemplo, em um terreno de 600m2, com recuos laterais e de fundo de 2m e frontal de 4m, tera
384 m2 de area edificavel.

Passo 2: Calcular 40% da area edificavel, excluindo a area de cobertura. Exemplo: 384 — 100
(area de projecao da cobertura) = 284m2 (considerada a area nao edificavel do terreno).
Portanto, 284 x 0,40 = 113,6 m2.

Passo 3: Delimitar no terreno ao menos 40% da area edificavel, como area de “nao-disturbio”.
Exemplo: delimitar 133,6 m2 no terreno, para que néo tenha nenhuma alteragao durante a obra.
Aproveitar para delimitar este espago em areas que serao para paisagismo, posteriormente.

2.3 Adequacao Regional
As estratégias apropriadas dependem do estado do terreno antes da construgéo e do tipo de
desenvolvimento. Se um projeto for construido em um local ja desenvolvido, este deve ser

reabilitado, porque, provavelmente, o solo estara compactado e a vegetagao existente nao é
a mais adequada, do ponto de vista ambiental.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO
N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Opgcao 1 Opgao 2
Plano de preservagéo de arvores e vegetagao existentes no

: . . o e X X
terreno, incluindo relatério descritivo e fotografico;
Planta do canteiro de obra com setorizagado de todas as
atividades e indicagao da area que sera preservada ou X X
reabilitada;
Calculo de area edificavel do terreno que nao sera modifica- X
da;
Célculo da area do terreno a ser reabilitada; X
Plano de reabilitagdo do terreno, incluindo relatério descritivo X
e fotografico.

5. CREDITOS RELACIONADOS

O atendimento deste crédito se relaciona com os seguintes créditos:

* IMP Pré-Requisito 1 — Controle da erosdo, sedimentacao e poeira na atividade da construgéo
* IMP Crédito 8 — Paisagismo

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

6. MUDANCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Opcao 7.3 — terreno compacto foi excluida

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Lei n° 6.902 — Dispde sobre a criagao de Estagdes Ecoldgicas, Areas de Protegdo Ambiental
e da outras providéncias.

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.
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10. GLOSSARIO

Area edificavel do Terreno - é a area possivel de construir, conforme legislagdo local,
normalmente delimitada pela taxa de ocupacao (TO) definida por 6rgédo local vigente.

Reabilitar - recuperar, restituir os direitos ou prerrogativas perdidas.

Erosao - é o desgaste do solo e das rochas devido a fatores naturais ou atividades humanas.
Terreno Previamente Desenvolvido - Sdo considerados terrenos previamente desenvolvidos
e/ou urbanizados aqueles que sofreram uma agdo humana, possuindo melhoramentos ou
edificacbes dentro de seu perimetro, como pavimentagdes e/ou formas estruturais, por
exemplo: antigos estacionamentos, antigas fabricas, e outros terrenos que ja tiveram algum
uso urbanizado. Terrenos somente limpos, que ndo possuem nenhuma construgao anterior,
ndo sao validados para a obtengdo de crédito, como por exemplo: Terrenos vegetados,
desmatados, aterros, uso agricola ou florestal, assim como loteamentos dentro de condominios.
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CREDITO 8

Priorizar estratégias e boas praticas de paisagismo e especificar no projeto de paisagismo
espécies vegetais pertencentes ao ecossistema local. Essa estratégia reduz a demanda de
agua, pois espécies nativas da regido sdo mais adaptadas as condi¢des de clima e solo locais
e promovem a biodiversidade e reequilibrio ecoldgico.

REQUISITOS

Atender uma, ou as duas, opgdes abaixo, para receber até 5 pontos.
Opcéao 1: Estratégias de Paisagismo

Atendimento a 4 itens abaixo para 1 ponto e atendimento a todos os itens abaixo para 2
pontos:

a) Nao plantar grama em areas densamente sombreadas;

b) Por ocasiédo do preparo do solo para o plantio, adicionar material organico ou condicionantes
especificos, conforme as necessidades, de preferéncia oriundos da compostagem de residuos
de areas verdes (poda, folhas secas, etc.) ou lixo orgéanico.

c) Efetuar a “cobertura morta” (mulching), empregando material organico, como folhas, palhas,
cascas de arvores, entre outros materiais, dispondo-os em volta das plantas para reduzir a
temperatura do terreno e contribuir para minimizar a evaporagao da agua do solo. Além disso,
o material organico decomposto serve como boa fonte de nutrientes para as plantas. Observar,
no entanto, a adequada selegcao dessa matéria organica, que pode afetar o pH do solo.

d) Todos os pontos do terreno que apresentarem compactagao (exemplo: locais de passagem
de veiculos durante as obras) devem ser escarificados com, pelo menos, 15 cm de profundidade.

e) Projetar e executar areas para a compostagem de residuos organicos gerados na propria
residéncia, cujos beneficios adicionais sdo diminuir a necessidade do emprego de fertilizantes,
além de evitar a contaminagdo quimica do solo e do lencol freatico. E validada, também, a
opgao de instalagdo de projeto de compostagem vertical ou eletrénico.

f) Instalar placas educativas com nome das espécies nativas utilizadas (home popular, cientifico
e bioma de origem).

g) Incluir no projeto de paisagismo, espécies vegetais destinadas a alimentagdo como
legumes, hortalicas e arvores frutiferas, estas ultimas preferencialmente nativas do bioma
local. A dimenséo da area para essa finalidade pode variar de acordo com area ajardinada e
com a quantidade de ocupantes da residéncia.

h) Adquirir, preferencialmente, adubos organicos devidamente legalizados, provenientes de
fontes naturais.
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Opcéao 2: Projeto de Paisagismo com Restauracao de Biodiversidade Nativa

Especificar o maximo possivel de espécies nativas da regido no paisagismo, adequadas
a sua insolagcdo natural e em densidade, de forma a criar um microclima e diminuir a

evapotranspiragao.

Esta estratégia contribui de forma significativa para a redu¢do do consumo de agua de
irrigacao.

Implantar espécies nativas da regido, promovendo a biodiversidade local, conforme tabela 1.

Tabela 1 — Implantagao de espécies nativas regionais no projeto paisagistico

Porcentagem de area de uso de espécies
nativas regionais (com relagao ao total de Pontos
vegetacao)
41 - 60% 2
61 -80% 3
81-100% 4

1. INTRODUGAO

Implantar um projeto paisagistico que incorpore boas praticas ambientais relacionadas a
melhoria do microclima local e do clima urbano; que promova a captagdo de aguas pluviais
e impecga a impermeabilizagdo do solo; que incentive o cultivo de produtos organicos e de
espécies nativas regionais, promovendo a biodiversidade local e criando, assim, ambientes
externos mais agradaveis e amenos.

As espécies vegetais locais apresentam consumo de agua correspondente ao clima em
que se desenvolvem. Aquelas nativas de climas umidos consomem mais agua e a recebem
também proporcionalmente do regime pluvial, e oferecem maiores servicos ambientais,
umidificando o ar e trazendo beneficios para as cidades e para a saude publica. Assim, em
climas umidos, deve ser evitado o plantio de espécies originarias de clima desértico, como as
plantas suculentas e as cactaceas.

Projetar o paisagismo, de forma a vetar o uso de espécies invasoras e a reduzir a demanda
de agua e o emprego de produtos quimicos. Ter sempre cuidado ao especificar espécies
exoticas, pois algumas podem ser invasoras.

Privilegiar o emprego de espécies vegetais que liberem umidade no ar e possuam dimensodes,
formas e estruturas adequadas (arvores de médio e grande porte) para amenizar os impactos
ambientais nas cidades, promovendo a retengao de particulas e a reciclagem do ar, reduzindo
os ruidos, e diminuindo as ilhas de calor, por meio da transpiragao das plantas, além de servir
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de abrigo para a avifauna. O emprego de muitas praticas convencionais pode prejudicar a
sustentabilidade da area, como, por exemplo, plantar grama em encostas ou areas sombreadas,
que exige consideravel consumo de agua, maior volume de produtos quimicos e maior tempo
para a manutencao. Deve-se privilegiar o plantio de vegetagdo com maior biomassa (arbustos
e arvores) em taludes naturais, onde existe a disponibilidade hidrica pela presencga de lencol
freatico retroalimentado naturalmente.

As praticas benéficas sdo a producdo de hortalicas e a destinacdo de areas para a
compostagem no local, que ndo s6 ajudam na criagdo de um ambiente mais saudavel, como
evitam o descarte de material organico nos aterros convencionais, produzindo adubos para o
uso no proéprio jardim. Todos os adubos adquiridos devem ser legalizados €, de preferéncia,
organicos e naturais. A aquisigdao de quaisquer tipos de insumos ou de espécies vegetais,
sem a apresentacao da respectiva nota fiscal que comprove o local de origem e de produgéo
€ desencorajada, por ndo especificar se os fornecedores séo legalizados e garantirem que o
material ndo provém de extragdes ilegais.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Privilegiar o emprego de espécies vegetais que liberem maior umidade no ar e tenham
biomassa em quantidade para amenizar os impactos urbanos, que promovam a retengao de
particulas e a reciclagem do ar, que amenizem ruidos e que reduzam as ilhas de calor por
meio da transpiragédo das plantas, que sirvam de abrigo para a avifauna.

Limitar o uso de grandes areas de gramado, que além de ser considerada uma monocultura e
nao fornecer servicos ambientais ecoldgicos para o mantimento da biodiversidade, consomem
muita agua para irrigagao.

Utilizar também espécies frutiferas nativas. Suas mudas sado hoje facilmente obtidas no
mercado, alimentam e atraem a avifauna urbana e criam espagos amigaveis de convivio
humano.

Proporcionar espagos sombreados. Essa estratégia pode ser um elemento valioso no projeto
paisagistico, pois ajuda a reduzir a temperatura das edificacbes existentes e minimiza os
efeitos de ilhas de calor no terreno. Plantar vegetacao apropriada sob a copa das arvores.

Uma 6tima estratégia para a otimizagao do consumo de agua € a manutencéao de vegetagao e
matéria organica seca, como folhas, palhada, poda de grama etc., na superficie de determinadas
partes do terreno. Isso ajuda a conservar a umidade e evitar a perda de agua por evaporagao
na superficie do solo, reduzindo assim, a necessidade de se manter irrigagdo suplementar
durante periodos de estiagem. Essa vegetacao que reveste a superficie do solo (ou material
organico, ndo necessariamente vegetado, colocado ao redor de plantas e arvores), reduz a
erosdo e a perda de agua, ajudando no controle da temperatura do solo. Além disso, esse
material organico serve para melhorar as qualidades fisico-quimicas do solo. Lembrar, porém,
que o tipo de material escolhido pode afetar o pH do solo, principalmente, se ndo estiver bem
decomposto.

Manter o solo permeavel atentando para as compactagdes decorrentes da construgdo ou do
uso inadequado do terreno.

Nota 1: As plantas tipicas do deserto, como espécies suculentas, ndo realizam fotossintese
convencional e ndo prestam servigos ambientais eficientes, por isso seu emprego deve ser
evitado em locais fora do bioma da caatinga.

Nota 2: Quando utilizar plantas exdticas, estas devem ser de baixa manutencgéo, alta
durabilidade e adaptaveis ao clima.

Edicdo 2017 Certificagdo GBC Brasil Casa® 81




Nota 3: O projeto de paisagismo nao podera ser composto somente com palmeiras, devendo
existir arvores com o porte maior possivel adequado ao espacgo disponivel.

Nota 4: Os projetos devem privilegiar a maior densidade possivel de vegetagéo, pois quanto
maior a quantidade de biomassa vegetal, maiores serdo os beneficios para o meio ambiente e
usuarios. Sao vetados projetos formados exclusivamente por gramados, palmeiras e arbustos.

Nota 5: Pesquisar listas de invasoras: Algumas espécies consideradas nativas podem se
comportar como invasoras em diferentes regides.

2.2 Metodologia de Calculos

Para atendimento a opgao 2, siga os passos abaixo:

Passo 1: Determinar a area total do projeto de paisagismo basico, excluindo todas as partes
nao modificadas do terreno, todas as passagens de uso publico, as areas sob telhados e
quaisquer elementos construidos da paisagem, como calgadas e acesso para veiculos (ver
area F na Imagem 1 a seguir).

Passo 2: Estimar a area total destinada ao paisagismo plantada com espécies nativas regionais.

Passo 3: Calcular a porcentagem da area plantada com espécies nativas regionais, em relacao
a area total modificada do terreno.

Passo 4: Verificar tabela de porcentagem e pontuacgao.

Imagem 1: Exemplo de aplicacdo da area de paisagismo
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Legenda:
A— Casa

B — Garagem

C — Entrada Carros

D — Entrada Pedestres

E — Fonte

F — Area de Paisagismo

G — Area nao modificada do Terreno
H — Via Publica
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2.3 Adequacao Regional

Na maior parte das regides brasileiras que apresentam diferentes climas, com temperaturas
e condigdes de umidade adequadas para o desenvolvimento da vegetagao, qualquer espécie
vegetal, seja exdtica ou nativa, adapta-se facilmente. A selecédo, no entanto, de espécies
nativas de cada regido, é fundamental para que o projeto paisagistico possa ser considerado
sustentavel do ponto de vista ecolégico e do consumo de agua. Podem ser especificadas
espécies exoticas, desde que dentro da porcentagem indicada e que atendam ao baixo
consumo de agua estipulado. Nado podem ser utilizadas espécies consideradas plantas
invasoras. Atentar que uma espécie de um mesmo bima pode se comportar como invasora
em diferentes locais. Por exemplo: a quaresmeira é da mata atlantica do Rio de Janeiro. Em
Sao Paulo, ela se comporta como invasora.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

O plantio de gramado convencional é considerado uma monocultura, trazendo poucos
beneficios para a biodiversidade. O uso de plantas bastante diversificadas e com grande
interagdo ecoldgica favorece um ecossistema mais variado, reduzindo, dessa forma, o risco
de infestacbes por espécies vegetais invasoras e animais (pragas). Manter sempre o jardim
de forma adequada, conforme as suas necessidades.

As informacdes sobre as espécies utilizadas, assim como os cuidados para a manutengéo e
gestado adequada, deverao estar presentes no Manual de Operacéao, Uso e Manutengéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Opcao 1 Opcao 2
Projeto de paisagismo com indicagao de areas de X X
grama e todas as espécies utilizadas;

Lista das espécies contendo nome cientifico e X X
respectivo bioma;

Calculos referentes a area de espécies nativas X

regionais utilizadas;

Formulario de Responsabilidade assinado pelo re-
sponsavel pelo projeto de paisagismo garantindo X X
o atendimento aos requisitos declarados.

5. CREDITOS RELACIONADOS

Ao projetar o paisagismo, de forma a evitar o uso de espécies invasoras e a reduzir a demanda
de agua e o emprego de produtos quimicos, vocé estara colaborando com os seguintes
créditos:
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* IMP pré-requisito 3 — N&o utilizar plantas invasoras

* IMP crédito 4 — Preservagao ou Restauragédo do Habitat

* IMP crédito 9 — Redugéo de llha de Calor

« IMP crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

* URA crédito 3 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Revisao dos itens para atendimento da opgao 1: Estratégias de Paisagismo
» Maior foco na utilizagdo das espécies nativas regionais

* Aumento das porcentagens para atendimento da opgao 2: Projeto de Paisagismo com
Restauracao de Biodiversidade Nativa

* Exclusado da tabela com limites de area de plantio de grama na opgao 2.
7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.

8. BIBLIOGRAFIA

USGBC LEED for Homes — Reference Guide
Floresta de Bolso
https://arvoresdesaopaulo.wordpress.com/florestasdebolso/

Programa das Nascentes
http://www.ambiente.sp.gov.br/programanascentes/

Blog de Botéanica
https://msbuckeridge.wordpress.com/

Site Paisagismo Brasil
http://www.paisagismobrasil.com.br/index.php?system=news&news_id=908&action=read

Site Arvores de S&o Paulo
https://arvoresdesaopaulo.wordpress.com/

Lista de frutas nativas raras
http://www.colecionandofrutas.org/

Lista de Plantas Invasoras
http://www.institutohorus.org.br/index.php?modulo=inf _banco_imagens
https://arvoresdesaopaulo.wordpress.com/plantas-invasoras-lista/

Lista de espécies da flora do Brasil
http://floradobrasil.jbrj.gov.br/2012/

Lista de espécies de arvores brasileiras
http://www.arvoresbrasil.com.br/
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Lista de espécies de plantas nativas
http://www.casaecia.arg.br/plantas_nativas.htm

Lista de plantas nativas para a cidade de Sao Paulo
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/pubbiodiversidademunsp2016.pdf

Manual de arborizagéo urbana
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/meio_ambiente/MARBOURB. pdf

Associagao Nacional de Paisagismo
http://www.anponline.org.br/

Ministério do Meio Ambiente - Lista Oficial das Espécies da Flora Brasileira Ameacadas de
Extingéo
http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/MMA_IN_N_6.pdf

IBAMA — Lista oficial de flora ameacgada de extingao
http://www.ibama.gov.br/flora/extincao.htm

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Os projetos que elaborarem um plano basico de manutengéo do jardim ganharao 1 ponto para
o desempenho exemplar. O plano devera conter: o projeto paisagistico, com as informacdes
sobre as espécies vegetais plantadas; os sistemas de irrigacao utilizados; as recomendagdes
técnicas sobre 0 uso de maquinas para a poda (equipamentos de baixo consumo energético e
baixo ruido); as informagdes sobre 0 manejo da horta e a instalagdo da area de compostagem;
indicagdes para a aquisicao de adubos naturais e outros insumos, de mudas provenientes de
viveiros habilitados e legalizados, para suprir a necessidade de substituicdes de plantas, entre
outros. Sugerir a catalogacao das espécies vegetais existentes na area objeto de projeto,
como medida extra de preservagao.

10. GLOSSARIO

Avifauna - conjunto de aves de uma regiao.

Ecossistema - conjunto formado por todas as comunidades que vivem e interagem em
determinada regiao e pelos fatores abidticos que atuam sobre essas comunidades.

Microclima - clima especifico de uma area geografica reduzida que se diferencia, por
circunstancia de relevo ou urbanizagéo, do clima da regido que a cerca. As caracteristicas
do entorno, como topografia, vegetacdo, massa construida, vao influenciar diretamente o
desenho bioclimatico.

Planta exética - espécie que esta em ambiente diferente de seu local de origem por agéo do
homem, seja intencional ou acidental.

Planta invasora - espécie exética em ecossistema natural ou antrépico, que desenvolve altas
taxas de crescimento, reprodugao e dispersdo. As espécies exoéticas podem se comportar
como invasoras, mas nem toda a espécie exotica € invasora. Uma espécie de um mesmo
bioma pode se comportar como invasora se nao for nativa do local.

Planta Nativa - Espécie que evoluiu no ambiente em questdo ou que la chegou desde épocas
remotas, sem a interferéncia humana. Importante observar a regionalidade da espécie,
atentando para o fato de que planta desconhece fronteiras politicas, uma criagdo humana.
Para o paisagismo sustentavel, o conceito de nativa se refere principalmente a ocorréncia
original da espécie no local do projeto, ou nos arredores, na sua microbacia. Quanto mais
local melhor.
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Plantas suculentas - aquelas nas quais a raiz, o talo ou as folhas sdo engrossados para
permitir o armazenamento de agua em quantidades muito maiores que nas plantas normais.
Essa adaptacédo lhes permite manter reservas do liquido durante periodos prolongados e
sobreviver em ambientes aridos e secos que, para as outras plantas, seriam inabitaveis. O
exemplo mais tipico de suculéncia € a dos cactos, cujos talos apresentam uma grossa capa
de tecido parenquimatoso. Além dos cactos, outras diversas familias vegetais apresentam o
mesmo fendmeno. Comumente apresentam fotossintese do tipo CAM (Metabolismo Acido
das Crassulaceas).

PH (potencial hidrogenidnico) - define a acidez ou alcalinidade dos solos. Normalmente, o
pH dos solos varia de 3,0 a 9,0, dependendo da regidao em que estio localizados. Os solos
acidos (pH < 6,5), situam-se, normalmente situados em regides Umidas (varzeas), enquanto
os solos de regides ricas em calcario sao alcalinos (pH > 7).
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CREDITO 9

e o] REDUCAO DE ILHA DE CALOR

OBJETIVO
REQUISITOS

Satisfazer o calculo abaixo utilizando as estratégias descritas para areas de piso e calgadas
(circulagbes externas), e areas de cobertura e telhado verde.

Area de piso Area de cobertura Area de telhado
sem cobertura adotando verde adotando as i ;
- L Area Total ~ Area Total
adotando as +  as estrategias + estratégias > depisosem *  com
estratégias descirtas descritas descritas
cobertura cobertura*
0,5 0,75 0,75

* Para o calculo da area de cobertura, desconsiderar as areas técnicas, ou seja, aquelas em
que estado instaladas as placas fotovoltaicas, equipamentos solares para o aquecimento de
agua, caixa d’agua, barrilete, etc.

Utilize qualquer combinagdo das estratégias abaixo, para pisos descobertos e areas de
cobertura.

Estratégias para pisos sem cobertura:

« Utilize a vegetacao existente ou instale plantas e arvores que fornegcam sombra sobre areas
pavimentadas no terreno em até 10 anos apoés o plantio. A vegetagcéo deve estar no lugar no
momento da licenga de ocupacéo.

* Proporcione sombra utilizando estruturas cobertas por sistemas de geracdo de energia,
como coletores térmicos solares, fotovoltaicos e turbinas edlicas.

* Proporcione sombra utilizando estruturas arquiteténicas que possuam um valor de refletancia
solar (SRI) conforme tabela abaixo:

Tipo de telhado Inclinagao SRI
Baixa inclinacédo <2:12 (15%) 78
Alta inclinagéo > 2:12 (15%) 29

* Proporcione sombra com estruturas com vegetacao.

« Utilize materiais de pavimentagédo com cor clara e com um indice de refletancia solar (SRI)
minimo de 29.

» Utilize sistema de pavimentagdo de blocos vazados (contabilizando apenas a area de
vegetagdo e ndo a area pavimentada).
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Estratégias para areas de cobertura:

« Utilizar materiais de coberturas que possuam indice de refletdncia solar (SRI) igual ou
superior aos valores definidos abaixo:

Tipo de telhado Inclinagao SRI
Baixa inclinacéo <2:12 (15%) 78
Alta inclinagao > 2:12 (15%) 29

* Instalar cobertura verde (area ajardinada no telhado).

1. INTRODUGAO

Proporcionar o sombreamento nos locais anexos e no entorno da residéncia pode reduzir as
necessidades de irrigagdo, assim como minimizar as temperaturas do seu ambiente externo e
reduzir as cargas de resfriamento.

As coberturas frias reduzem o uso de ar condicionado e aumentam o conforto das construgdes;
combatem as ilhas de calor no verao nas cidades, melhorando a qualidade do ar e o conforto do
ambiente urbano, além de reterem o calor no interior das construgdes, propiciando diretamente
a redugdo do consumo de energia com o seu resfriamento (ar condicionado, por exemplo).

Calcula-se que, até 2040, 70% da populacédo mundial devera viver nas cidades, cujas
superficies possuem 60% de coberturas e pavimentos. Caso sejam adotadas as medidas
acima, elas poderao gerar uma compensacao de 44 bilhdes de toneladas de CO2 no planeta,
cujo valor estimado é de US$ 1,1 trilhdo. Aumentando-se permanentemente a reflexdo solar
dos tetos e dos pavimentos de edificagbes em todo o mundo, é possivel obter a compensagéo
equivalente a emissao gerada por 11 bilhdes de carros por ano. Isto significaria retirar das ruas
cerca de 600 milhdes de carros durante o periodo de dezoito anos. Caso somente os tetos das
edificacOes tivessem suas cores escuras substituidas, poder-se-ia obter a compensacao de
24 bilhdes de toneladas de CO2. Se, durante o periodo de vinte anos, todos os tetos fossem
pintados, obter-se-ia o efeito de retirar metade dos veiculos que rodam em todo o mundo
a cada ano em que esse programa fosse implementado, possibilitando o retardamento nos
efeitos do aquecimento global e proporcionando inumeros beneficios para a saude humana e
para a populacédo de uma forma geral.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Levar em consideracgao os efeitos de ilhas de calor existentes no local quando projetar a casa
e o uso do terreno.

As arvores podem, certamente, proporcionar o sombreamento no verdo, minimizando a
temperatura e permitem o aquecimento, durante o inverno, a medida que perdem as folhas.

Em locais em que seja impossivel o plantio de arvores, usar elementos arquitetdénicos para dar
suporte a vegetacao, produzindo o sombreamento e bloqueando, assim, a incidéncia direta
da luz solar.

Minimizar as areas pavimentadas. Usar materiais de pavimentacéo fria para todas as calgadas,
patios ou passeios, a fim de minimizar a absorgcéo de calor solar e promover a consequente
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transferéncia do calor para os arredores.

E possivel usar revestimentos sobre a pavimentagdo asfaltica para alcancar o nivel de
refletancia solar desejado. Usar revestimentos e corantes em pavimentagdes executadas em
cimento, ou moldar in loco as superficies de estacionamento para aprimorar a refletancia solar.
Utilize qualquer combinagao das estratégias abaixo.

Estratégias para areas de pisos descobertos:

Estratégia Regras e Dicas

A vegetagao deve estar instalada no local no
momento da licenga de ocupacgao.
Sombreamento com Vegetagao - Considerar sombra da copa em um periodo
de até 10 anos apos o plantio.

Priorizar o uso de vegetagéo nativa

Proporcionar sombra em area de piso utilizan-
Estruturas de sombreamento com geragéo de do estruturas cobertas por sistemas de geragéo
energia de energia, como coletores térmicos solares,
fotovoltaicos e turbinas edlicas.

Proporcionar sombra em area de piso utilizan-
do estruturas que possuam um valor de refletan-
cia solar (SRI) conforme abaixo:

- Baixa Inclinacéo (£15%) SRI 78
- Alta inclinagéo (>15%) SRI 29

Estruturas arquitetdnicas para sombreamento
com alto indice de refletancia solar (SRI)

A vegetacgdo deve estar instalada no local no
Estruturas de sombreamento com vegetacao momento da licenga de ocupacgéo.
Priorizar o uso de vegetagdo nativa

Material deve possuir indice de refletancia
solar (SRI) minimo de 29.

Considerar a manutengao adequada desse
material de forma a manter o indice de refletancia
solar ao longo dos anos.

Materiais de pavimentagao com altos indices de
refletancia solar (SRI)

Estratégias para coberturas:

Estratégia Regras e Dicas

Utilizar tinta ou materiais que possuam um valor de
refletdncia solar (SRI) minimo conforme abaixo:
- Baixa Inclinagdo (£15%) SRI 78
- Alta inclinagéo (>15%) SRI 29

Considerar a manutengédo adequada desse material de
forma a manter o indice de refletancia solar ao longo dos
anos.

Materiais de cobertura com alto indice
de refletancia solar (SRI)

Vegetagéo artificial ndo sera considerada.

A vegetagéo deve estar instalada no local no momento
da licenga de ocupacgao.

N&o é permitida a utilizagao de plantas suculentas
da familia Crassulacea e Cactacea e outras oriundas de
ambientes desérticos e semi-aridos (a ndo ser que sejam
plantas nativas da Caatinga em um projeto localizado na
Caatinga)

Priorizar o uso de vegetagéo nativa (arbustos e ar-
vores)

Considerar a manutengao necessaria para manter a
integridade das plantas e da estrutura.

Considerar as estratégias de paisagismo, descritas no
crédito IMP CR8: Paisagismo.

Cobertura verde
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Um projeto possui 360 m2 de piso sem cobertura. O total da area de telhado é 230m2, dos
quais 20m2 sao cobertos por equipamentos mecanicos, portanto a area de telhado aplicavel
€ de 210m2.

As estratégias de mitigagao de ilha de calor utilizadas no projeto foram:

- Passeio com indice de refletancia solar (SRI) de 30 — 35m2

- Estrutura metalica sombreando estacionamento coberta com painéis fotovoltaicos — 55m2

- Marquise coberta com vegetacao sombreando passeio — 95m2

- Cobertura vegetal com vegetagéo nativa do bioma local — 110 m2

- Cobertura com tinta branca reflexiva com alto indice de refletancia solar (SRI) — 100m2

O calculo para atendimento desse exemplo seria:

35m?* +55m?® +95 m? 100 m? 110 m?

+ + > 360m2 + 210m?
0,5 0,75 0,75

O total de area com cobertura e descoberta que utiliza estratégias de mitigagdo dos efeitos de
ilha de calor (723 m2) excede o total da area de piso sem cobertura e cobertura aplicavel (570
m22), portanto o projeto atendera ao crédito e recebera 2 pontos.

2.2 Metodologia de Calculos

Satisfazer o calculo abaixo utilizando as estratégias descritas para areas de piso sem cobertura,
areas de cobertura, e areas de telhado verde. (2 pontos).

Area de piso Area de cobertura Area de telhado

sem cobertura adotando verde adotando as i .

L L Area Total Area Total
adotando as +  as estratégias + estratégias > debi +
. ) . i = de piso sem com
estratégias descirtas descritas descritas .
cobertura cobertura
0,5 0,75 0,75

* Para o calculo da area de cobertura, desconsiderar as areas técnicas, ou seja, aquelas em
que estdo instaladas as placas fotovoltaicas, equipamentos solares para o aquecimento de
agua, caixa d’agua, barrilete, etc.

2.3 Adequacao Regional

Deve-se levar em consideracao o clima local para determinar quais as melhores estratégias
de conforto ambiental e redugao de Ilha de Calor.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO
Alguns cuidados basicos para a boa gestdo e manutengao das superficies devem levar em
consideragao os seguintes aspectos: Manter as superficies claras sempre limpas e o corte e

poda das arvores regularmente, conforme requisitos das espécies.

Todos os cuidados sobre gestdo e manutencao da pavimentacéo e cobertura deverdo estar
especificados no Manual de Operagao, Uso e Manutencao.
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4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagéo Todos os Projetos

Projeto e quadro de areas, contendo area da pavimentagéo descoberta e areas

de cobertura; X

Calculos demonstrando o atendimento a equagéo;

Relatério descritivo e fotografico sobre todas as medidas adotadas;

Especificagdes técnicas dos materiais utilizados contendo os valores de SRI;

X
X
X
X

Fotos dos materiais instalados.

5. CREDITOS RELACIONADOS

O projeto que é pensado considerando as questdes da ilha de calor estara proporcionando
diretamente a reducdo do consumo de energia e aumento do conforto dos usuarios. Este
crédito se relaciona com os seguintes créditos:

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

* IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de aguas Pluviais

« URA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua

* URA Crédito 3 — Sistemas de Irrigacao Eficiente

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

* QAI Crédito 1 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno

* QAI Crédito 1 — Desempenho Térmico

6. MUDANGCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» O crédito agora combina as estratégias para areas de piso e areas de coberturas em um
unico item de atendimento.

* Telhado verde e pisos possuem um peso maior do que as outras estratégias de coberturas.
* As estratégias permitidas para areas de pisos e coberturas foram revisadas.

» Desempenho exemplar foi alterado para o atendimento de estratégias para 100% de pisos
e 100% de coberturas

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 9050 — Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos
USGBC LEED BD+C Reference Guide V4

Standard Practice for Calculating Solar Reflectance Index of Horizontal and Low-Sloped
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Opaque Surfaces
http://www.astm.org/Standards/E1980.htm

Green Roof Technology — Form and Function
http://www.greenrooftechnology.com/
International Green Roof Association
http://www.igra-world.com/

Manual de Calgadas Sao Paulo
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/subprefeituras/calcadas/arquivos/
cartilha_-_draft 10.pdf

Manual de Calgadas Goiania
http://www.crea-go.org.br/site/arquivos/uploads/calcada_sustentavel.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Projetos que utilizarem as estratégias descritas para 100% das areas de pisos descobertos e
100% das coberturas receberao 1 ponto extra por desempenho exemplar.

10. GLOSSARIO

Absortividade (ou Absortancia) - capacidade do material de absorver energia térmica. Por
exemplo, se a absortividade de um material for 0.80, significa que 80% da energia que incide
sobre ele sera absorvida e 20% refletida. Em geral, cores claras possuem absortividade baixa
e escuras alta.

Area de Cobertura — elementos que protegem os edificios da acdo das intempéries, como
telhadosm superficies planas e curvas.

Area de Piso Sem Cobertura — area de passeio e pisos descobertos.

Efeito llhas de calor — sdo definidas como diferengas térmicas de temperatura entre areas
pavimentadas e areas vegetadas.

Emissividade - emissividade é a capacidade de um objeto emitir radiagdo eletromagnética
(no nosso caso, energia infravermelha) quando o comparamos com o chamado “corpo negro”
para a mesma temperatura e comprimento de onda.

SRI - sigla em inglés (Solar Refletance Index), que significa indice de Refletancia Solar. E a
medida que indica a capacidade de uma superficie construida para refletir calor solar, mostrado
por meio de um pequeno aumento na temperatura. Para calcular o SRI de um determinado
material, € necessario obter o Valor de Refletancia Solar e o Valor de Emissividade Térmica
desse material, usando a metodologia de ensaio definida pela ASTM E1980-11.
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o0 (B CONTROLE E GERENCIAMENTO
SGaaleS) DE AGUAS PLUVIAIS

Restituir o ciclo hidrolégico natural, por meio da redugdo de superficies impermeaveis,
aumentando a infiltracdo das aguas pluviais no solo, diminuindo o volume escoado e as
vazoes de pico na superficie do terreno.

REQUISITOS

Atender uma das opgdes abaixo:

Opgao 1 — Area permeéavel menor ou igual a 50% (1 ponto)

a) Implementar um plano de gerenciamento de aguas pluviais para que a vazao do pico da
agua pluvial descartada no periodo de pés-ocupagéo ou (pos-desenvolvimento) ndo exceda
a vazao de agua pluvial descartada na situagéo de pré-desenvolvimento, ou seja, antes no
periodo de ocupacgao. O periodo de retorno a ser usado devera ser de 2 anos, € o tempo de
detencao sera de 24 horas (86.400 segundos), no minimo.

Oou

b) Implementar um plano de gerenciamento das aguas pluviais que proteja os corpos hidricos
da erosao excessiva, por meio da implantagdo de estratégias de controle de protecao de
corpos hidricos e de controle do volume de escoamento.

ou
Opgao 2 — Area permeéavel maior que 50% (2 pontos)
Implementar um plano de gerenciamento de aguas pluviais que resulte na redugcao em 25% do

volume e da vazao do escoamento de agua pluvial da situagéo original, para uma precipitagao
pluvial com tempo de retorno de 2 anos e duragao de 24 horas.

1. INTRODUGAO

O acumulo de agua nas bocas de lobo pode causar danos e resultar em inundagdes, e,
normalmente, o escoamento superficial da agua no terreno pode levar a erosao no terreno
do projeto ou nas suas areas adjacentes. O carreamento de fertilizantes quimicos e a
sedimentagao de particulas em corpos de agua podem afetar negativamente a qualidade da
agua.

O escoamento superficial pode ser reduzido pelo aumento do indice de permeabilidade,
possibilitando a infiltragcdo das aguas de chuvas no terreno.

O aumento da permeabilidade no terreno traz multiplos beneficios: menor sobrecarga nos
sistemas urbanos de drenagem pela redugdo da vazdo de escoamento das aguas pluviais;
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diminuicdo do transporte de sedimentos e fertilizantes e quimicos durante o escoamento
superficial; a reducao da erosdo em areas declivosas; o menor assoreamento em rios e lagos;
e aumento do reabastecimento dos aquiferos subterraneos.

2. ORIENTAGCOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Inicialmente, deve-se projetar a residéncia e o paisagismo, incluindo amplas areas permeaveis.
Determinar a quantidade e as espécies de arvores e arbustos de pequeno consumo de agua
a serem plantados no local. Maximizar o controle da erosdo e aumentar os beneficios do
sombreamento. O projeto deve levar em conta as medidas de controle de erosao, analisando
as caracteristicas do terreno, tais como as suas areas permeaveis e impermeaveis. Construir
uma casa menor e reduzir a extensao das areas impermeaveis, como patios, calgadas e ruas.
Quando possivel, construir de forma mais vertical do que horizontal para diminuir a extenséo
de ocupacéo do terreno, reduzindo os impactos decorrentes das obras.

Projetar o empreendimento de forma a manter o fluxo natural de escoamento das aguas
pluviais, promovendo a sua infiltracado. Especificar coberturas verdes, pavimentos permeaveis
e adotar outras medidas que aumentem a permeabilidade da superficie do terreno. Aproveitar
as aguas pluviais para fins ndo potaveis, como o uso em sanitarios, ou para a irrigagao, dentre
outros.

Quando a construgao de calgadas e patios for indispensavel, utilizar a pavimentacéo aberta ou
materiais permeaveis que permitam absor¢géo de agua no solo.

A instalacdo de pavimentos permeaveis pode requerer a contratacdo de profissionais
especializados para projetar o sistema conforme normas da ABNT. Se a base do pavimento
nao for projetada adequadamente, a agua pode fluir em direcdo a residéncia, causando
problemas.

Nos locais em que se utilizarem materiais impermeaveis, é necessaria orientagao profissional
para projetar adequadamente o escoamento da agua sobre a superficie. O projeto deve ser
integrado para se gerenciar, a0 mesmo tempo, o escoamento e o0 controle de processos
erosivos.

Nota: Em alguns locais, pode ser necessaria a adog¢ao de outras praticas de gestao de aguas
pluviais, como a construcao de reservatorios de detencao estendido para promover o controle
do volume de aguas pluviais e prevenir a ocorréncia de processos erosivos.

2.2 Metodologia de Calculos

Definir a area permeavel do terreno pelo calculo da extensao total do terreno, reduzindo a area
sob projecéo dos telhados e dos locais pavimentados. De posse dessas informagdes, pode-
se calcular a porcentagem da area permeavel no terreno. A construgcéo de “telhados verdes”
também conta como crédito para o item “area permeavel”.

Esse calculo deve ser utilizado para o céalculo da vazdo de agua nas duas condi¢des de pré-
desenvolvimento e pds-desenvolvimento, e quando necessario, para o dimensionamento das
medidas de controle, como, por exemplo, o volume do reservatério de detengdo das aguas
pluviais.

» Determinagao das vazdes em duas situagdes de terreno:

Dimensionamento pelo Método Racional: em caso da utilizagdo do método do SCS ou
TR-55, adotar a precipitacao pluvial com 24 horas de duragéo. Considerar a situagéo
de pré-desenvolvimento e pds-desenvolvimento.
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* Definicao das estratégias:

O controle podera ser feito a montante e a jusante do terreno, sendo que o periodo de
retorno a ser usado devera ser de 2 anos. Utilizar as equagdes para chuvas intensas,
com o tempo de concentragéo calculado. No caso de se usar o Método SCS ou TR-55,
a precipitacdo padrao sera de 24 horas. Dar preferéncia para o controle a montante
(controle no lote), que pode ser por armazenamento ou por infiltragéo.

No controle da estocagem de agua, podera ser usado armazenamento no telhado,
instalagdo de telhado verde, armazenamento em estacionamento de veiculos,
construcdo de reservatorios enterrados ou abertos, armazenamento em area
ajardinada (rain garden).

No controle por infiltragdo, podera ser usado pavimento permeavel, trincheira de
infiltragéo e outros.

No controle a jusante, podera ser construido reservatério de detencdo seco ou
estendido; reservatério de retengéo; wetland; e bacia de infiltragéo.

2.3 Adequacao Regional

A escolha e locagao das areas permeaveis dependerdo do clima regional e das condi¢des
microclimaticas.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGCAO

Deve-se sempre realizar a manutengdo adequada para os sistemas projetados, para que
estejam sempre operantes. Exemplos: limpeza dos pavimentos permeaveis, manutencao das
areas ajardinadas e limpeza dos reservatoérios e de outros elementos hidraulicos necessarios
a retencao da agua ou ao controle da erosao.

O descritivo das estratégias utilizadas para o gerenciamento de aguas pluviais, assim como

as diretrizes para a manutencéo e operagédo adequada dos sistemas projetados, deve estar
descrito no Manual de Operagéo, Uso e Manutengao.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Calculos da porcentagem de impermeabilizagéo do terreno,
com relagdo a situagéo original, calculo das areas permeaveis

. Lo ) ~ ! ~ X
e impermeaveis, assim como o das vazdes na situacao de
pré-desenvolvimento e pés-desenvolvimento.
Plano de gerenciamento de aguas pluviais. X
Relatério descritivo sobre as estratégias implementadas e situ- X

acao do terreno pré-desenvolvimento e pos-desenvolvimento.

5. CREDITOS RELACIONADOS
* IMP Pré-Requisito 4 — Selecao do Terreno
* IMP Crédito 7 — Redugao do Impacto da Obra no Terreno

* IMP Crédito 9 — Reducao de Ilha de Calor
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6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Os créditos IMP CR 10.1 e IMP CR 10.2 (versao 1) foram unificados e a qualidade do
gerenciamento de aguas pluviais € abordada como um desempenho exemplar dentro desse
crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 10844 — Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais.

UFSC - Instalagdes prediais de aguas pluviais.
http://www2.feb.unesp.br/eduoliv/public _html/PagWeb/apostilas/Apostila%20AguaPluvial.pdf

Artigos e referéncias sobre o tema Agua.
http://www.pliniotomaz.com.br/downloads/Novos _livros/livio_metodo calculos _vazao/

capitulo26.pdf

Manejo de Aguas Pluviais Urbanas
http://www.finep.gov.br/prosabl/livros/prosab5 tema%204.pdf

TOMAZ, Plinio. Poluigao difusa, 2006;
TOMAZ, Plinio. Calculos hidrolégicos e hidraulicos para obras municipais, 2002.
TOMAZ, Plinio. Poluicéo Difusa, 2006;

MARTINEZ Junior, F.; Magnani, N. L G. Equacgdes de chuvas intensas do Estado de Séao
Paulo. Convénio Departamento de Aguas e Energia Elétrica (DAEE); Escola Politécnica da
Universidade de S&do Paulo. Sdo Paulo, 1999.

RIGHETTO, A. M. Hidrologia e recursos hidricos. Sdo Carlos: Escola de Engenharia de Sao
Carlos - EESC - Universidade de S&o Paulo - USP, 1998.

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar para os projetos que utilizarem estratégias
baseadas nas chamadas Best Management Practices (BMP) para projetar sistemas de
tratamento naturais e/ou mecanicos integrados, tais como: lagos artificiais, filtros de raizes,
caixas de areia, dispositivos de retengéo de sdlidos, ou canais abertos dimensionados, a fim
de remover os sélidos provenientes do escoamento superficial de precipitagdes, melhorando
a qualidade das aguas pluviais.

10. GLOSSARIO
Agua pluvial — é a agua proveniente de chuvas, coletada pelos sistemas urbanos de
saneamento basico nas chamadas galerias de aguas pluviais ou esgotos pluviais. Pode

ter tubulagdes proéprias (chamadas de sistema separador absoluto). Essas aguas sao
posteriormente langcadas nos cursos d’agua, lagos, lagoas, baias ou oceano.
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Bacia de infiltragdo — € uma depressao no terreno com as finalidades de reduzir o volume
das enxurradas, remover alguns poluentes e promover a recarga da agua subterranea.

Best Management Practices (BMP) - sdo consideradas as agdes mais eficientes para o controle
da poluigéo difusa, proporcionando a melhoria da qualidade das aguas pluviais. Para tanto,
o método de Schueler (1987) deve ser utilizado para estimar o transporte de poluicdo urbana
difusa em uma determinada area.

Reservatérios de detencao estendido — sdo estruturas de acumulagao temporaria das
aguas de chuva, que contribuem para a redugédo das inundagdes urbanas. Embora estas
estruturas apresentem como principal funcdo o amortecimento das ondas de cheias e a
reducao das inundagdes urbanas, elas podem também proporcionar a captagao de sedimentos
e detritos, assim como a recuperagao da qualidade das aguas dos cérregos e rios urbanos.
No reservatério de detengéo estendido havera controle da quantidade e qualidade e no final o
reservatorio ficara vazio. No caso de se querer uma retengéo teremos que usar o volume WQv
fixo e WQv variavel, sendo que este se esvaziara em 24h.

Wetland — é a denominacéao inglesa genérica dada as areas umidas naturais onde ocorre
a transigao entre os ambientes aquaticos e terrestres, como os pantanos, brejos, charcos,
varzeas, lagos muito rasos e manguezais. As wetlands construidas sédo sistemas naturais
de tratamento de efluentes que tiram partido do conjunto solo-planta para o pés-tratamento
de efluentes. Os sistemas de wetlands construidas, ao contrario dos alagados naturais, sdo
elaborados com a finalidade de receber esgotos previamente tratados e proporcionar um
incremento na qualidade desse esgoto.
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USO EFICIENTE DA AGUA (UEA)

Visao Geral

O Pais possui 12% das reservas de agua doce disponiveis no mundo, sendo que a Bacia
Amazdnica concentra 70% desse volume. O restante é distribuido desigualmente para atender
a toda populagao brasileira. O Nordeste possui menos de 5% das reservas e grande parte da
agua é subterranea, com teor de sal acima do limite aceitavel para o consumo humano.

Por isso, o investimento em métodos alternativos de abastecimento, como os processos de
dessalinizagdo com reaproveitamento de rejeitos, séo tratados como prioritarios na promogéao
do desenvolvimento social e ambiental do semiarido brasileiro.

Emfuncéo do aumento da populagédo, ademanda crescente por agua potavel gera manutengdes
extras e aumento de custos ao fornecedor municipal e as centrais de tratamento. Residéncias
que usam a agua racionalmente possuem menor custo de operacao e reduzem o volume de
esgoto gerado. Muitas das estratégias para conservagéo de agua envolvem baixo ou nenhum
custo adicional e paybacks em curto prazo. Outras estratégias como, captacdo pluvial e
tratamento de aguas cinzas podem envolver um investimento um pouco maior.

Esta categoria de créditos aborda as preocupag¢des ambientais relacionadas ao consumo
interno e especificagdo de equipamentos, medigéo, setorizagdo e sistemas de irrigacdo. Os
créditos desta categoria promovem as seguintes medidas:

Redugio do Consumo Interno de Agua

Reduzir o consumo interno de agua pode requerer o uso de alternativas de fontes de agua
nao potavel e instalagdo de componentes e equipamentos eficientes de agua que restrinjam a
vazao para consumo, tais como: controles eletrénicos, sistemas a vacuo e seco, entre outros.
Reduzir o consumo de agua nas torneiras, chuveiros, bacias sanitarias e outros sistemas, pode
reduzir o montante total retirado dos corpos d’agua. O payback para a implantacdo dessas
estratégias € normalmente realizado em curto prazo e os beneficios para 0 meio ambiente
local e global, podem ser enormes.

Monitoramento do Consumo

O primeiro passo para incentivar o uso eficiente da agua é entender o desempenho atual do
consumo. Rastrear os niveis de consumo pode ajudar organizagcdes a entenderem melhor
como estes recursos se relacionam uns com os outros; tomar decisdes de gestao integradas
que aumentem a eficiéncia geral e verificar as economias através da melhora de projetos dos
sistemas hidraulicos. Organizag¢des e empresas que proporcionam a gestdo do desempenho
da agua e da energia podem utilizar estes dados para desenvolvimento de pesquisa e produgéo
de casas mais sustentaveis.

Saude e Bem-estar

A adgua mesmo que tratada pode conter substancias perigosas, tais como bactérias, virus,
contaminantes organicos e metais toxicos. A exposi¢do a estas substancias pode levar a
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problemas de saude diversos, dentre eles: diarreias, vomitos, nauseas e colicas; além de
pressao alta, problemas renais, cancer, doencgas respiratorias, e outros. Garantir a qualidade
€ a seguranga da agua pode minimizar os sérios riscos relacionados a saude dos ocupantes.

Resumo dos itens desta categoria:

Uso Eficiente da Agua (UEA) 12 pontos

Pré-requisito 1 Uso Eficiente da Agua - Basico Obrigatorio
Pré-requisito 2 | Medigdo Unica do Consumo de Agua Obrigatério
Crédito 1 Uso Eficiente da Agua - Otimizado 1a3
Crédito 2 Medigao Setorizada do Consumo de Agua 1a2
Crédito 3 Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis 1a3
Crédito 4 Sistemas de Irrigacao Eficiente 2a3

Crédito 5 Plano de Seguranca da Agua 1
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PRE-REQUISITO 1 , i
USO EFICIENTE DA AGUA - BASICO

OBJETIVO

Reduzir a demanda por agua, através da utilizagdo de produtos hidrossanitarios eficientes.

REQUISITOS

Utilizar produtos hidrossanitarios eficientes de forma a reduzir a demanda por agua nos
ambientes residenciais, conforme os requisitos especificados abaixo.

Atender aos requisitos descritos na Tabela abaixo para pelo menos 90% dos pontos de
consumo descritos:

PONTO DE CONSUMO REQUISITO

utilizacdo de mecanismos de descarga

Bacias Sanitarias e Sistemasde Descarga :
seletiva

Torneiras e Misturadores para lavatério (EPZ IENITE 0 STVl O [ felr
P 9L/min (Qmax<0,15Ls)

A vazao maxima deve estar compreendi-
Torneiras e Misturadores para cozinhas da na faixa de 6L/min (0,10L/s) a 9L/min
(0,15L/s) (6,0=Qmax<9,0Lmin)

Chuveiros A vazdo maxima deve ser igual ou inferior a
12L/min (Qmax<0,20L/s)

As torneiras de uso geral situadas em areas

Torneiras de Uso Geral . . .
comuns devem possuir acionamento restrito

Nota 1: Todos os equipamentos para restricdo de vazdo devem ser entregues instalados.

1. INTRODUGAO

A redugédo do consumo de agua reduz o custo de operagao da edificagdo ao longo de seu
ciclo de vida, trazendo retorno financeiro para as agdes tomadas. Além disso, a redugao e a
limitacao das vazdes permitem o desenvolvimento de um sistema predial hidro sanitario com
tubulagdes de menor didmetro, reduzindo os custos de implementagéo do sistema.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTACAO
2.1 Dicas de Abordagem

Uma estratégia eficaz para reduzir o consumo de agua é a utilizagdo de produtos mais eficientes,
que exijam menos agua, com desempenho igual ou superior a dos produtos convencionais.
Pode-se citar como exemplos a utilizagdo de arejadores de vazao constante, que, de modo
diferente ao arejador convencional, limitam a vazdo de agua para um valor maximo, e,
também, a instalagcdo nos sanitarios de bacias dotadas de mecanismo de descarga seletivo
para dejetos liquidos e solidos.

E necessario lembrar que a estratégia deve ser adotada com critério, uma vez que sua eficacia
depende diretamente da aceitagdo do usuario. Em torneiras e misturadores para cozinhas,
por exemplo, onde alguns processos necessitam de maior volume de agua (limpeza,
enchimento de recipientes etc.), a redu¢ao da vazao para valores muito baixos pode resultar
em improdutividade e/ou insatisfagdo. Por outro lado, a limitacao de vazao nos chuveiros, sem
considerar o conforto e a conveniéncia do usuario, também pode leva-lo a burlar as solucdes
implementadas. Caso a estratégia ndo seja aceita, ela se tornara ineficaz.

Limitagdo da Vazao dos Pontos de Consumo:

A determinacao da vazao maxima dos pontos de consumo pode ser feita através da utilizagao
de equipamentos que ja possuem a vazao limitada ou pela utilizagao de dispositivos redutores
de vazao (arejadores ou restritores de vazao constante), registros reguladores de vazao nos
equipamentos ou pontos de consumo ou da limitagao da pressao dindmica do sistema através
de valvulas redutoras de pressao, entre outras medidas, conforme sugerido abaixo.

E necessario salientar que a limitacdo da vazdo dos chuveiros, lavatérios e cozinhas pode
trazer riscos ao funcionamento dos aquecedores e/ou do sistema de agua quente. Medidas
eficazes para evitar esses efeitos séo a utilizagdo de misturadores termostatico ou misturadores
compensadores de pressdo (Pressure Balance Valves) que permitem o balanceamento das
pressdes dinamicas dos ramais de agua fria e quente, que devem ser iguais entre outras
alternativas. Além disso, é necessario verificar as pressoes e vazées minimas de funcionamento
do aquecedor, bem como a compatibilidade entre o aquecedor, o(s) misturador(es) e o
chuveiro(s) em questdo. Consulte o projetista do sistema predial hidrossanitario de forma a
garantir o funcionamento do sistema.

Adotar uma das estratégias listadas abaixo:
a) Reducéo da Vazéao através da utilizagdo de Dispositivos de Vazao constante

A limitacdo da vazéo pode ser feita com a utilizagdo de dispositivos de vazao constante,
como arejadores de vazao constante ou restritores de vazéo constante, que permitem limitar
a vazao do produto independentemente da pressdo no ponto, conforme exemplificado na
Tabela 1 abaixo.

Nesse caso, deve-se enviar a especificacdo do(s) fabricante do(s) produto(s) em questédo, com
a vazdo maxima e caracteristicas de funcionamento dos mesmos. Caso a solucdo adotada
envolva mais de um fabricante ou produto, deve-se evidenciar a compatibilidade entre os
produtos.
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Tabela 1: Vazao constante no ponto de consumo

Pressao (mca)
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b) Reducédo da Vazéo através da Limitagéo da Pressao

E possivel limitar a vazdo dos produtos através da reducdo da pressdo dindmica nos pontos,
conforme exemplificado no grafico abaixo. Nesse caso deve-se verificar o funcionamento do(s)
produto(s) a jusante do equipamento redutor pressdo, bem como os outros componentes do
sistema (outros metais e ou/lougas sanitarias, aquecedores, medidores, etc.), de forma a
garantir o seu adequado funcionamento.

Tabela 2: Limitagédo para vazao por meio da presséo

Pressdo (moca)

I
I'__._.—l—lll

'. —

1] ] 20 30 e

& 8

Vazao (lifrosfminutos)
]
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E/OU

¢) Reducéo da Vazao através da Utilizagdo de Registros Reguladores de Vazao

Registros reguladores de vazao sédo produtos instalados no ponto de alimentagao ou integrados
em torneiras, misturadores, flexiveis e chuveiros, que possibilitam a regulagem da vazao de
forma manual, permitindo estabelecer a vazdo desejada bem como o fechamento pontual do
produto para manutengéo.

E/OU

d) Placas de Orificio

A reducdo da vazao também pode ser obtida através da utilizagdo de Placas de Orificio, que

sao dispositivos que limitam a vazao, porém apresentam variacdo de acordo com a pressao
dindmica disponivel no ponto. Caso a edificacdo possua ambientes, unidades ou pontos de
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agua onde a pressao dindmica nao sdo iguais, € necessario utilizar placas de orificio com
areas de passagem diferentes, de forma a fornecer a vazao especificada pelo projetista do
sistema predial hidrossanitario, conforme exemplificado no grafico abaixo.

Tabela 4: Exemplos de limitagdo de vazdo em equipamentos com ou sem placa de orificio.

50

Vazdo (litros /minutos)

Pressdo(mca)

Produto Convencional: — Produto com Placa de Orificio Tipo 1

- = =Vazdo Especifica ~——— Produto com Placa de Orificio Tipo 2

Nota: Caso a(s) solugdo(des) economizadora(s) adotada(s) necessite(m) de regulagem, como
por exemplo valvulas redutoras de presséo ou registros reguladores de vazao, deve-se fazer
a medicao in loco da vazao de todos os pontos onde a solugéo sera aplicada e evidenciar as
vazoes obtidas de forma a garantir a vazao especificada antes da entrega da residéncia. Para
afericdo da vazao in loco, admite-se uma tolerancia de até 10% para as vazdes dos pontos
de consumo.

Veja abaixo um exemplo de aplicagao de listagem dos produtos na Tabela 5.

Tabela 5: Exemplo de especificagdo dos produtos

. . . Vazado limite conforme
Equipamentos (itens instalados) |Fornecedor|Modelo (ref.)
fornecedor

Bacia Sanitdria 1 Brix HY.6633 Caixa acoplada Dual Flush - 3 e 6L
Bacia Sanitaria 2 Brix HY.6633 Caixa acoplada Dual Flush - 3 e 6L
Bacia Sanitdria 3 Brix HY.6633 Caixa acoplada Dual Flush - 3e 6L
Torneira para lavatério de mesa 1 Brix HN.22548 .

6L/min
Torneira para lavatério de mesa 2 Brix HN.22548 .

6L/min
Misturador para lavatério 3 Brix L0.6341 } -
|(parede) ndo especificado
Regulador de vazdo de dgua Brix C.L.6214 6L/min
Torneira para cozinha Brix LLO.6603 '
(monocomando) 8L/min
Torneira para churrasqueira Brix Kl1.3321 81/min
Chuveiro banho 1 (5 jatos) Brix HO.2253 12 L/min
Chuveiro banho 2 Brix KI1.3369 .

9L/min

Apresentar calculos, conforme estratégias adotadas.
Listar todos os equipamentos adotados e calcular se ao menos 90% dos equipamentos
atendem aos requisitos citados, conforme Equacéo 1.
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Equacao 1: Porcentagem de Equipamentos Hidrossanitarios Eficientes

Porcentagem de Quantidade Total de
Equipamentos = Equipamentos Eficientes X 100
Hidrossanitarios Quantidade Total de
Eficientes Pontos Hidrossanitarios

Nota: A quantidade total de equipamentos eficientes utilizados deve ser considerada Unica
para o conjunto de equipamentos utilizados em um ponto de consumo. Por exemplo, um ponto
de consumo que esteja utilizando um restritor de vazao junto de uma torneira para limitagéo da
vazao constante, deve-se considerar apenas 1 equipamento eficiente no calculo.

2.3 Adequacao Regional

Pode existir legislacdo especifica para utilizacbes de equipamentos eficientes. Confirme
se 0 municipio que se localiza a residéncia possui alguma legislacao especifica, antes de
especificar os equipamentos.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

As informagbes sobre os produtos adquiridos, assim como as diretrizes para a correta
operagdo e manutencao dos mesmos, devem estar especificadas no Manual de Operacgéo,
Uso e Manutengao.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projetos de instalagdes hidrossanitarias; X
Relatério descritivo contendo quantidades e informagdes técnicas X

de todos os equipamentos especificados e instalados em
conformidade com o atendimento ao pré-requisito;

Calculos comprovando que ao menos 90% dos equipamentos X
atendem aos requisitos citados;
Especificagdes técnicas dos fabricantes de todos os equipamentos X

especificados e instalados no projeto.

5. CREDITOS RELACIONADOS

A escolha de equipamentos eficientes de consumo de agua pode influenciar outros créditos
relacionados. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, ao iniciar o planejamento das
especificagdes de equipamento:

+ UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

+ UEA Crédito 2 — Medigao Setorizada do Consumo de Agua

* UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis

* UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacéo Eficientes
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« UEA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Inclusao de diretrizes para as torneiras de uso geral.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 7198 — Projeto e Execugdo de Instalacdes Prediais de Agua Quente.
ABNT NBR 5626 — Instalacdo Predial de Agua Fria.

SINDUSCON, Manual de Conservacédo e Reuso de Agua em Edificages.
USGBC, LEED for Homes Rating System

USGBC, Green Building Design and Construction

ANA — Agéncia Nacional de Aguas
http://www?2.ana.gov.br/Paginas/default.aspx

Ministério do Meio Ambiente
http://www.mma.gov.br/

Ministério do Meio Ambiente - Programa de Conservacdo e Uso Racional da Agua nas
Edificagdes
http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/purae_derosso.pdf

WWF — Agua para vida
http://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/reducao_de _impactos2/agua/

Manual de Gerenciamento para Controladores de Consumo de Agua
http://site.sabesp.com.br/uploads/file/asabesp_doctos/Manual%20do%20controlador.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Vazao - pode ser definida como sendo a quantidade volumétrica, massica ou gravitacional de
um fluido que passa através de uma se¢édo de uma tubulagéo ou canal por unidade de tempo.

Pressao - é a forga exercida por unidade de area.

Recursos Hidricos — é a quantidade de aguas superficiais e subterraneas disponiveis numa
determinada regiao ou bacia para qualquer uso.

Torneira de Uso Geral - Torneiras de jardim, tanque, mangueiras ou afins destinadas para a
limpeza das areas, processos especificos ou irrigagéo.
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PRE-REQUISITO 2 ~ ,
MEDICAO UNICA DO CONSUMO DE AGUA

OBJETIVO

o

Prover as residéncias de medidores do consumo de agua, de tal forma a possibilitar
0 gerenciamento do uso da agua nas residéncias, por meio da aquisicdo de dados
(preferencialmente de maneira automatica e remota), auxiliando no desenvolvimento de acdes
de conservagéo.

REQUISITOS

Aunidade habitacional deve dispor de medidor(es) de agua (hidrébmetros), de forma a possibilitar
0 gerenciamento do consumo de agua potavel em sua totalidade, independentemente da fonte
de abastecimento (concessionaria, pogos artesianos etc.).

O(s) hidrémetro(s) deve(m) atender a classe B de precisado, de acordo com as normas vigentes,
bem como estar em acordo com as portarias de aprovagéo do Inmetro referentes ao modelo
do medidor; sua(s) relojoaria(s) deve(m) possuir ao menos preparagao para acoplamento
de equipamento emissor de sinal digital (que devera conter sensor de detecgédo do tipo
Optico, magnético ou equivalente), com protecdo antifraude, que permita a interligagéo a
equipamento(s) ou sistema(s) de leitura automatica e remota do consumo, que deve propiciar
a aquisicao de dados de consumo com uma periodicidade diaria ou menor.

Nota: Considera-se esse pré-requisito atendido em unidades unifamiliares (casas) situadas
em locais onde a concessionaria dos servigos de abastecimento de agua e coleta de esgoto
do local fornega o medidor de agua para a unidade, caso ndo exista nenhuma outra fonte de
agua para abastecer a unidade.

Caso existam fontes alternativas de abastecimento, deverdo ser utilizados medidores
complementares que atendam as mesmas exigéncias acima descritas, mas devem
ser totalmente independentes dos equipamentos e sistemas instalados e geridos pela
concessionaria dos servigos de abastecimento de agua e coleta de esgoto local.

1.INTRODUGAO

A medi¢gao do consumo de agua em residéncias constitui-se como ag¢ao primordial para o
desenvolvimento da gestao desse insumo, uma vez que ela permite identificar os pontos de
maior consumo, bem como localizar possiveis vazamentos de agua na rede.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

N&o ha.
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2.2 Metodologia de Calculos

Explicitar o dimensionamento dos medidores, conforme projeto das especificacdes e do
método de dimensionamento escolhido.

Uma vez dimensionado(s) o(s) medidor(es), devera(dao) ser explicitada(as) as suas
caracteristicas, em fungcao de sua vazado nominal e maxima, assim como da tecnologia de
medicao escolhida (velocimétrica, volumétrica, eletromagnética, ultrassom, entre outras).

2.3 Adequacao Regional

Pode existir legislacao especifica para utilizagdes de hidrédmetros. Confirme se o municipio
onde se localiza a residéncia possui alguma legislagdo especifica, antes de especificar os
equipamentos.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Os hidrémetros velocimétricos e volumétricos sdo equipamentos com partes méveis e com
o tempo de uso suas pegas vao se desgastando progressivamente, reduzindo a precisdo do
medidor de agua principalmente em baixas vazdes. Estas perdas por submedicdo podem
comprometer o balango hidrico e a receita de uma empresa concessionaria de agua, e
objetivamente influenciar nos dados utilizados para gestdo da agua da residéncia.

As informagdes sobre os equipamentos adquiridos, assim como diretrizes para a sua correta
manutencgéo e operagdo devem ser inseridas no Manual de Operagao, Uso e Manutencéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projetos de instalagdes hidrossanitarias com informagdes sobre X

o(s) medidor(es);

Informacgdes sobre os equipamentos especificados e instalados, X
comprovando o atendimento a classe B de precisao;

Relatoério descritivo contendo a quantidade e especificagdo X

técnica dos hidrdmetros especificados e instalados no projeto.

5. CREDITOS RELACIONADOS

« UEA Pré-Requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

« UEA Crédito 2 — Medicdo Setorizada do Consumo de Agua

» UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

« EA Pré-requisito 4 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Hidrometros com classe B de precisdo serao aceitos.
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 8009 — Hidrémetro Taquimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros clbicos por
hora de vaz&o nominal.

ABNT NBR 8194 — Hidrémetro Taquimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros clbicos por
hora de vazao nominal — Padronizacao

ABNT NBR 14005 — Medidor Velocimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros ctbicos por
hora de vaz&o nominal.

ABNT NBR 15538 — Medidores de Agua Potavel — Ensaios para avaliagdo de eficiéncia
8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 5626 — Instalagdes Prediais de Agua Fria: Projeto, Execugéo e Operagéo.
ABNT NBR 15806 — Sistemas de medigao predial remota e centralizada de agua e gas.

Sociedade Brasileira de Metrologia
http://metrologia.org.br/wpsite/

Programa de Qualidade e Produtividade dos Sistemas de Medi¢&o Individualizada de Agua
http://www.proacqua.org.br

Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal - Individualizagao de medigao:
Cartilha para Orientagado de clientes
http://www.caesb.df.gov.br/images/arquivos_pdf/individualizacaoHidrometro.pdf

Norma Técnica SABESP- NTS 165 - Instalagdo da Unidade de Medigdo de Agua - UMA
(DN 20 - Hidrémetro de 1,5 m3/h e 3,0 m3/h) — Procedimento
http://www2.sabesp.com.br/normas/nts/Nts165.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
Nao ha.
10. Glossario

Hidrometro - € um instrumento de medi¢do capaz de identificar o volume de agua que passa
numa parte da rede de abastecimento de agua.

Medidores de agua taquimétricos ou velocimétricos- sdo medidores (hidrbmetros) que
tem o seu mecanismo interno acionado pelo liquido em movimento com uma certa velocidade.
Ao entrar no medidor, o fluido é direcionado em um ou mais jatos e aciona a turbina ou hélice,
gerando movimentos de rotagdo. O totalizador é entdo acionado e faz registros proporcionais
a rotacao da turbina, acumulando e indicando o volume.

Vazao minima - é aquela a partir da qual o medidor de agua comeca a indicar volumes dentro
da faixa de medigdo de melhor precisao. E a menor vazao de trabalho com erros de registro
admissiveis por norma técnica.

Vazdo nominal - é a vaz&o que corresponde a metade da vazado méaxima do medidor. E dita

vaz&o nominal porque ela identifica 0 medidor. Um hidrometro de vazdo maxima 3 m3/h tera
vazdo nominal de 1,5 m3/h. Além da vazao nominal, devem ser informados ainda o didmetro
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das conexdes, a classe metrolégica e os principios construtivos, se unijato ou multijato (no
caso de tecnologia velocimétrica), se mecanico ou magnético.

Vazao maxima - é a maior vazao admissivel no medidor de agua no qual o instrumento pode
trabalhar por curto espago de tempo sem se danificar e sem apresentar perda de carga superior
a 10 metros de coluna de agua (0,10 MPa). E a vaz&o que serve apenas para determinar a
capacidade maxima de fluxo possivel no medidor. Na pratica, nenhum hidrébmetro pode ser
submetido a essa vazao como rotina operacional, pois os desgastes serdao grandes e podem
danificar o medidor em poucos meses ou dias. Para evitar o desgaste prematuro, alguns
especialistas sugerem que a vazao de trabalho deve estar proxima a vazao nominal.
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CREDITO 1 ,
USO EFICIENTE DA AGUA - OTIMIZADO

OBJETIVO

Reduzir a demanda por agua através da utilizagcdo de produtos hidrossanitarios eficientes.

REQUISITOS

Utilizar produtos hidrossanitarios eficientes de forma a reduzir o consumo de agua nos
ambientes residenciais, conforme os requisitos especificados na tabela abaixo.

Atender aos requisitos descritos na Tabela abaixo para pelo menos 90% dos pontos de
consumo descritos:

Ponto de Consumo Requisito Pontos
Torneiras e Misturadores para A vazédo maxima deve ser igual ou inferior a 6L/min 1
lavatoério (ndo temporizados) (Qmax.<0,10I/s)

A vazdo maxima deve ser igual ou inferior a 8L/min
(Qmax.<0,13l/s)

A vazao maxima deve ser igual ou inferior a 6L/min 2
(Qmax.<0,10l/s)

Chuveiros

Nota 1: Todos os equipamentos para restricdo de vazdo devem ser instalados na entrega da
residéncia.

1.INTRODUGAO

A reducado do consumo de agua reduz o custo de operagédo da edificagdo ao longo de seu
ciclo de vida, trazendo retorno financeiro para as agdes tomadas. Além disso, a reducao e a
limitacdo das vazdes permitem o desenvolvimento de um sistema predial hidro sanitario com
tubulagdes de menor didmetro, reduzindo os custos de implementagéo do sistema.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Uma estratégia eficaz para reduzir o consumo de agua é a utilizagdo de produtos mais eficientes,
que exijam menos agua, com desempenho igual ou superior a dos produtos convencionais.

Pode-se citar como exemplos a utilizacdo de arejadores de vazao constante, que, de modo
diferente ao arejador convencional, limitam a vazdo de agua para um valor maximo, e,
também, a instalagdo nos sanitarios de bacias dotadas de mecanismo de descarga seletivo
para dejetos liquidos e sdlidos.
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E necessario lembrar que a estratégia deve ser adotada com critério, uma vez que sua eficacia
depende diretamente da aceitagdo do usuario. Em torneiras e misturadores para cozinhas,
por exemplo, onde alguns processos necessitam de maior volume de agua (limpeza,
enchimento de recipientes etc.), a redu¢ao da vazao para valores muito baixos pode resultar
em improdutividade e/ou insatisfagdo. Por outro lado, a limitacao de vazao nos chuveiros, sem
considerar o conforto e a conveniéncia do usuario, também pode leva-lo a burlar as solucdes
implementadas. Caso a estratégia ndo seja aceita, ela se tornara ineficaz.

Verificar diretrizes de abordagem do pré-requisito 1.
2.2 Metodologia de Calculos

Apresentar calculos conforme estratégias adotadas. Listar todos os equipamentos adotados
e calcular se ao menos 90% dos equipamentos atendem aos requisitos citados, conforme
Equacéao 1 abaixo:

Equacao 1: Porcentagem de Equipamentos Hidrossanitarios Eficientes

Quantidade Total de
Equipamentos Eficientes

Utilizados
= X 100

Quantidade Total de Pontos
Hidrossanitarios

Porcentagem de Equipamentos
Hidrossanitarios Eficientes

Nota: A quantidade total de equipamentos eficientes utilizados deve ser considerada Unica
para o conjunto de equipamentos utilizados em um ponto de consumo. Por exemplo, um ponto
de consumo que esteja utilizando um restritor de vazéo junto de uma torneira para limitagéo da
vazao constante, deve-se considerar apenas 1 equipamento eficiente no calculo.

2.3 Adequacao Regional
Pode existir legislacdo especifica para utilizacbes de equipamentos eficientes. Confirme

se 0 municipio que se localiza a residéncia possui alguma legislacao especifica, antes de
especificar os equipamentos.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGCAO
As informagbes sobre os produtos adquiridos, assim como as diretrizes para a correta

operagdo e manutengcao dos mesmos, devem estar especificadas no Manual de Operacgéo,
Uso e Manutengao.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projetos de instalagdes hidrossanitarias; X
Relatério descritivo contendo quantidades e informagdes técnicas X

de todos os equipamentos especificados e instalados em
conformidade com o atendimento ao pré-requisito;

Calculos comprovando que ao menos 90% dos equipamentos X
atendem aos requisitos citados;
Especificagdes técnicas dos fabricantes de todos os equipamentos X

especificados e instalados no projeto.
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5. CREDITOS RELACIONADOS

A escolha de equipamentos eficientes de consumo de agua pode influenciar outros créditos
relacionados. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, ao iniciar o planejamento das
especificagdes de equipamento:

« UEA Pré-Requisito 1 — Uso Eficiente da Agua — Basico

« UEA Crédito 2 — Medigdo Setorizada do Consumo de Agua @

* UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis UEA

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

« EA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

*Diretrizes para o uso de fontes alternativas ndo potaveis virou um crédito novo. Esse crédito
aborda apenas os equipamentos hidrossanitarios eficientes.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 7198 — Projeto e Execugao de Instalagdes Prediais de Agua Quente.
ABNT NBR 5626 — Instalag&o Predial de Agua Fria.

SINDUSCON, Manual de Conservagéo e Reuso de Agua em Edificagdes.
USGBC, LEED for Homes Rating System

USGBC, Green Building Design and Construction

ANA — Agéncia Nacional de Aguas
http://www?2.ana.gov.br/Paginas/default.aspx

Ministério do Meio Ambiente
http://www.mma.gov.br/

Ministério do Meio Ambiente - Programa de Conservagdo e Uso Racional da Agua nas
Edificagdes
http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/purae_derosso.pdf

WWF — Agua para vida
http://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/reducao_de_impactos2/agua/

Manual de Gerenciamento para Controladores de Consumo de Agua
http://site.sabesp.com.br/uploads/file/asabesp_doctos/Manual%20do%20controlador.pdf
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9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera atribuido 1 ponto de Desempenho Exemplar para os projetos que contratarem empresas
instaladoras certificadas no escopo de Instalagées Hidrossanitarias e Aguas Pluviais dentro
do nivel pertinente a instalagcdo em questdo pelo Sistema de Avaliagcdo da Conformidade
de Empresas Instaladoras e Instalagdes - QUALINSTAL, da Associagdo Brasileira pela
Conformidade e Eficiéncia das Instalagbes - ABRINSTAL, que estabelece as condigbes e
requisitos técnicos e de gestao aplicaveis as empresas prestadoras de servigo de instalagoes
prediais, de forma a garantir uma crescente estruturagdo no setor e melhoria da qualidade e
segurancga dos servigos prestados.

10. GLOSSARIO

Vazao - pode ser definida como sendo a quantidade volumétrica, massica ou gravitacional de
um fluido que passa através de uma sec¢édo de uma tubulagéo ou canal por unidade de tempo.

Pressao - é a forca exercida por unidade de area.

Recursos Hidricos — é a quantidade de aguas superficiais e subterraneas disponiveis numa
determinada regiao ou bacia para qualquer uso.
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CREDITO 2 = ,
MEDICAO SETORIZADA DO CONSUMO DE AGUA

OBJETIVO

o

Monitorar o consumo de agua nas areas complementares e externas a residéncia, bem como
o consumo de agua nao potavel, de forma a possibilitar o gerenciamento de seu uso pela
obtencao de dados mais precisos, auxiliando no desenvolvimento de a¢des de conservagao
desses insumos.

REQUISITOS

Atender uma, ou as duas, opgdes abaixo:

Opcado 1: Areas Complementares e Externas (1 ponto);

As areas complementares as residéncias que possuam consumo expressivo de agua
potavel, como piscinas, churrasqueiras, entre outros, deve(m) dispor de medidor(es) de agua
(hidrémetros), de forma a possibilitar o gerenciamento do consumo de agua potavel em sua
totalidade, independentemente da fonte de abastecimento e de maneira independente ao(s)
hidrémetro(s) utilizados para medir o consumo de agua geral e/ou interno da(s) unidade(s)
habitacional(ais).

E/OU
Opgao 2: Fontes Alternativas (1 ponto);

No caso de utilizagdo de agua nao potavel na residéncia para fins menos nobres, como sistemas
de aproveitamento de aguas pluviais, sistemas de reuso de aguas cinzas e/ou negras, entre
outros, € necessario dispor de medidores de agua (hidrdbmetros) de forma a possibilitar:

a) a medi¢cao do consumo de agua nao-potavel, independentemente da fonte de abastecimento
(ETAs, ETEs, pogos artesianos, etc);

b) Amedicao do consumo de agua potavel utilizada para abastecer ou complementar o sistema
de agua nao potavel, de forma a evitar a falta de disponibilidade de agua no sistema.

Nota: Para ambas as opg¢oes, o(s) hidrémetro(s) deve(m) atender a classe C de preciséo, de
acordo com as normas vigentes, bem como estar em acordo com as portarias de aprovagao
do Inmetro referentes ao modelo do medidor; sua(s) relojoaria(s) deve(m) possuir ao menos
preparagao para acoplamento de equipamento emissor de sinal digital (que devera conter
sensor de detecgao do tipo éptico, magnético ou equivalente), com protegéo antifraude, que
permita a interligacdo a equipamento(s) ou sistema(s) de leitura automatica e remota do
consumo, que deve propiciar a aquisi¢gao de dados de consumo com uma periodicidade diaria
OuU menor.
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1.INTRODUGAO

A implementacdo de hidrbmetros para a aquisicdo de dados do consumo de agua de
maneira setorizada proporciona a viabilizagdo de um sistema de gestdo. Em conjunto com
a atividade de caracterizagdo e identificacdo dos agentes consumidores de agua, torna-
se possivel o calculo dos indices de consumo, disponibilizando a estimativa de metas de
reducado a serem alcangadas. Além disso, com a devida estratégia de medi¢cao setorizada
elaborada, principalmente para edificacdes em operacdo, podem-se desenvolver estudos de
caracterizagdo do consumo em ambientes e porgdes especificas da edificagdo, assim como
em fungéo das atividades desenvolvidas, instalando-se medidores em pontos estratégicos
do sistema hidraulico predial de agua, auxiliando, inclusive, na localizacdo de eventuais
vazamentos, de maneira mais rapida e agil.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Nao ha.

2.2 Metodologia de Calculos

Para o correto dimensionamento dos medidores, devem ser utilizados e método de
dimensionamento escolhido.

Uma vez dimensionado(s) o(s) medidor(es), deverdo ser explicitadas as suas caracteristicas
em fungao de sua vazado nominal e maxima, assim como da tecnologia de medigéo escolhida
(como velocimétrica, volumétrica, eletromagnética, ultrassom, entre outras).

2.3 Adequacao Regional

Pode existir legislacao especifica para utilizagdes de hidrémetros. Confirme se o municipio
onde se localiza a residéncia possui alguma legislagdo especifica, antes de especificar os
equipamentos.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Os hidrémetros velocimétricos e volumétricos sdo equipamentos com partes méveis e com
o tempo de uso suas pegas vao se desgastando progressivamente, reduzindo a precisdo do
medidor de agua principalmente em baixas vazdes. Estas perdas por submedi¢cdo podem
comprometer o balango hidrico e a receita de uma empresa concessionaria de agua, e
objetivamente influenciar nos dados utilizados para gestdo da agua das residéncias.

As informacgdes sobre os equipamentos adquiridos, assim como diretrizes para a sua correta
manutengéo e operagdo devem ser inseridas no Manual de Operagao, Uso e Manutencéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projetos de instalagbes hidrossanitarias com informagdes sobre X

o(s) medidor(es)

Informacgdes sobre os equipamentos especificados e instalados, X
comprovando o atendimento a classe C de precisdo

Relatério descritivo contendo a quantidade e especificacéo X

técnica dos hidrémetros especificados e instalados no projeto.
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5. CREDITOS RELACIONADOS

« UEA Pré-Requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

« UEA Crédito 2 — Medigdo Setorizada do Consumo de Agua
* UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis
» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

« EA Pré-requisito 4 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* N&o ha.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 8009 — Hidrémetro Taquimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros clbicos por
hora de vaz&o nominal.

ABNT NBR 8194 — Hidrémetro Taquimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros ctbicos por
hora de vazao nominal — Padronizagao

ABNT NBR 14005 — Medidor Velocimétrico para Agua Fria de até 15,0 metros cubicos por
hora de vaz&o nominal.

ABNT NBR 15538 — Medidores de Agua Potavel — Ensaios para avaliagdo de eficiéncia
8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 5626 — Instalagdes Prediais de Agua Fria: Projeto, Execugao e Operagao.
ABNT NBR 15806 — Sistemas de medigao predial remota e centralizada de agua e gas.

Sociedade Brasileira de Metrologia
http://metrologia.org.br/wpsite/

Programa de Qualidade e Produtividade dos Sistemas de Medicéo Individualizada de Agua
http://www.proacqua.org.br

Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal - Individualizacdo de medigao:
Cartilha para Orientacdo de clientes
http://www.caesb.df.gov.br/images/arquivos_pdf/individualizacaoHidrometro.pdf

Norma Técnica SABESP- NTS 165 - Instalago da Unidade de Medigdo de Agua - UMA
(DN 20 - Hidrémetro de 1,5 m3/h e 3,0 m3/h) — Procedimento
http://www2.sabesp.com.br/normas/nts/Nts165.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Nao ha.
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10. GLOSSARIO

Hidrometro - € um instrumento de medi¢do capaz de identificar o volume de agua que passa
numa parte da rede de abastecimento de agua.

Medidores de agua taquimétricos ou velocimétricos- sdo medidores (hidrdbmetros) que
tem o seu mecanismo interno acionado pelo liquido em movimento com uma certa velocidade.
Ao entrar no medidor, o fluido é direcionado em um ou mais jatos e aciona a turbina ou hélice,
gerando movimentos de rotagdo. O totalizador é entdo acionado e faz registros proporcionais
a rotagao da turbina, acumulando e indicando o volume.

Vazao minima - é aquela a partir da qual o medidor de agua comeca a indicar volumes dentro
da faixa de medigdo de melhor precisdo. E a menor vazao de trabalho com erros de registro
admissiveis por norma técnica.

Vazdo nominal - é a vazdo que corresponde & metade da vazdo maxima do medidor. E dita
vazao nominal porque ela identifica o medidor. Um hidrémetro de vazido maxima 3 m3/h tera
vazéo nominal de 1,5 m3/h. Além da vazao nominal, devem ser informados ainda o didmetro
das conexdes, a classe metrolégica e os principios construtivos, se unijato ou multijato (no
caso de tecnologia velocimétrica), se mecanico ou magnético.

Vazao maxima - é a maior vazao admissivel no medidor de agua no qual o instrumento pode
trabalhar por curto espago de tempo sem se danificar e sem apresentar perda de carga superior
a 10 metros de coluna de agua (0,10 MPa). E a vazdo que serve apenas para determinar a
capacidade maxima de fluxo possivel no medidor. Na pratica, nenhum hidrébmetro pode ser
submetido a essa vazao como rotina operacional, pois os desgastes serdo grandes e podem
danificar o medidor em poucos meses ou dias. Para evitar o desgaste prematuro, alguns
especialistas sugerem que a vazao de trabalho deve estar proxima a vazao nominal.
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CREDITO 3 o ,
USO DE FONTES ALTERNATIVAS NAO POTAVEIS

OBJETIVO

o

Reduzir o consumo de agua potavel, minimizando a carga imposta sobre o sistema publico de
distribuicao de agua potavel.

REQUISITOS

Atender a uma, ou duas, opgdes abaixo e cumprir os requisitos de plano de comunicagéo e
programa de manutengao do sistema de agua nao potavel.

Opcao 1: Utilizar fontes alternativas ndo potaveis para a alimentacao das bacias sanitarias das
residéncias (1 ponto)

Nota: Deve-se prever ponto de alimentagdo de agua potavel proximo a bacia sanitaria para
eventual instalacao de equipamentos que necessitem de agua potavel, como ducha higiénica.

E/OU

Opgao 2: Utilizar fontes alternativas nao potaveis para irrigagdo e manutengao geral. (2 pontos)
Nota: As torneiras de agua nao potavel de uso externo s6 devem ser utilizadas para alimentar
atividades relacionadas a conservagao dessas areas (dotadas de chave ou de acesso restrito
ou situadas em areas técnicas).

Independente da opgao atendida € necessario cumprir com os dois itens abaixo:
a) Plano de Comunicagéo:

Elaborar um plano de comunicagédo, que devera constar no manual de uso, operagao e
manutengao, para informar os usuarios sobre eventuais riscos relacionados ao uso inadequado
de agua nao potavel com vistas a redugéo a exposi¢cao ao risco, bem como disponibilizar
informagdes sobre os volumes de agua nao potavel consumidos. A comunicagéo deve evitar
jargdes técnicos e deve possuir linguagem acessivel ao publico leigo, sendo que se recomenda
a utilizagcao de ilustragdes (figuras, graficos etc.) explicativas que auxiliem o entendimento
do funcionamento do sistema de fontes alternativas implantado. As informagdes devem ser
disponibilizadas aos usuarios gratuitamente.

As tubulagbes de agua nao potavel, assim como torneiras e outras pegas instaladas no
sistema de agua nao potavel, devem ter cor purpura e possuir identificacdo especifica a
cada 3,0 m com apelo visual claro e em locais de facil visualizagdo. Deve-se assegurar, por
meio de renovagao anual da pintura das tubula¢des nas partes visiveis e da manutencéo da
sinalizagao, a distingao clara entre o sistema de agua nao potavel e os demais. Deve-se dar
preferéncia ao uso de materiais diferentes para os sistemas potaveis e ndo potaveis para
evitar a intercambialidade dos sistemas.

Todas as principais unidades do sistema de tratamento devem ser identificadas por meio

de placas de maneira visivel e clara. Os dizeres devem ser impressos na cor preta, com o
tamanho de fonte especificado na Tabela 1.
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Tabela 1 - Tamanho de fontes de letra para comunicagéo visual

Dimensoes das letras de acordo com
o diamentro da tubulagao. Tamanho de letra minimo (mm)
Faixa de diametro externo (mm)
13-32 12,7
40-50 19,1
65-150 32,0
200-250 64,0
>250 89,0

O plano de comunicagao deve abordar, no minimo, os pontos abaixo:

» Dicas de abordagem para o usuario quanto aos cuidados, restricdes e riscos envolvidos
na utilizagdo indevida de agua nao potavel, assim como prever medidas para impedir uso
indevido e evitar procedimentos inadequados que impliquem em riscos a saude.

* Previsao de meios de disponibilizar os registros operacionais, em meio eletrénico, sempre
que solicitado pelos érgaos e autoridades competentes.

O plano de comunicacao deve ser formado pelos seguintes elementos:

* Ciclo da agua potavel e nao potavel na residéncia de forma a informar o usuario sobre a
reducéo do uso de agua potavel;

* Indicacéo dos pontos de utilizagdo de agua nao potavel;

» Atendimento aos parametros de qualidade referentes aos usos nao potaveis existentes na
residéncia;

E

b) Programa de manutencéo do sistema de agua nao potavel

Elaborar um programa de manutencgéo do sistema de agua nao potavel que devera constar
no manual de uso, operacéo e manuteng¢ao. O programa de deve conter a especificacao da
periodicidade maxima para as atividades de manutengao necessarias, sendo que elas devem
conter, no minimo, as especificagoes de periodicidade descritas abaixo:

* limpeza dos reservatorios e, caso aplicavel das caixas acopladas;

* renovagao da pintura das tubulagdes visiveis de agua nao potavel e reparos nas sinalizagoes;
* a realizagao de testes semestrais, com o uso de corantes, para averiguagao de existéncia de

conexodes cruzadas, além de inspegoes visuais do sistema.

As frequéncias minimas para atividades de manutencédo dos componentes do sistema de
tratamento estao especificados na Tabela 2.
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Tabela 2 - Periodicidades maximas para atividades de manutengao do sistema de tratamento

Atividade Componentes Periodicidade Profissional
Avaliacao da eficién-
cia de tratamento mensal qualificado

das unidades

Avaliagéo das
condigdes hidrauli-
cas do sistema de
Desempenho do tratamento

sistema

mensal qualificado

Limpeza dos reser-
vatorios e unidades semestral capacitado
de tratamento

Inspegao visual das

unidades para verifi-

cacao das condicoes
do tratamento

semestral qualificado

Amostragem e
Qualidade da agua EIELED CEs _paramet- - habilitado
ros de qualidade de

acordo com o uso

Verificagdo dos
dispositivos e tubu- semestral capacitado
lagdes de by-pass

Manutengao geral de
componentes Verificagdo da dete-
rioragéo e oxidagao semestral capacitado
dos componentes

1. INTRODUGAO

A utilizagéo de agua néo potavel vem se tornando uma realidade em algumas cidades, face
as leis que estimulam ou obrigam o proprietario do imovel a fazer o uso dessa alternativa,
muitas vezes, atrativa e viavel em regides que apresentam elevadas médias pluviométricas
e preco elevado da agua potavel consumida. Para a implementac&o do sistema, deve-se se-
guir as normas técnicas, portarias e leis vigentes, e possuir a Anotagdo de Responsabilidade
Técnica (ART) de um profissional qualificado para a elaboracéo e execugao do projeto.

Para a adocao dessa medida, sugerem-se, como paradmetros minimos de qualidade, os
valores expostos nas normas técnicas e literaturas expostas em Referéncia de Normas, que
podem ser utilizados conforme o tipo de aplicagédo pretendida; outros parametros podem ser
adotados, desde que definidos pelo projetista responsavel e aprovados pelo érgdo ambiental
competente.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Deve-se atentar que a criacdo de um sistema de agua nao potavel pode representar um
risco ao usuario. Também se deve avaliar a relagdo custo/beneficio da implementacao desse
sistema, uma vez que a redugao do consumo de agua para esse fim ja pode estar parcial-
mente obtida pelo o uso de bacias sanitarias dotadas de mecanismos de descarga seletiva.
Além disso, os custos de operagéo do sistema (manutencgéo, analise da agua, tratamento,
recalque etc.) sao elevados, principalmente, quando se utilizam, no reuso, as chamadas
aguas cinza ou negras.
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2.2 Metodologia de Calculos

N&o ha.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

O plano de comunicagao, assim como o programa de manutencéo do sistema de agua néo
potavel, devem contar no Manual de Operacgéo, Uso e Manutencgao.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Projetos de instalagdes hidrossanitarias com indicagéo de pon- X
tos de agua nao potavel;

Calculos de demanda e sistemas projetados;
Plano de comunicagéo;

Programa de manutencao do sistema de agua;

X X[ XX

Especificagdes técnicas e manuais de instalagdo e operagao dos
equipamentos especificados e instalados no projeto.

5. CREDITOS RELACIONADOS

A utilizagdo de fontes alternativas nao potaveis pode influenciar outros créditos, como:

« UEA Pré-Requisito 1 — Uso Eficiente da Agua — Bésico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigagao Eficientes

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Este crédito é novo e trata de forma individual o uso de fontes alternativas nao potaveis. Na
versao 1 as fontes alternativas estavam dentro do crédito 1, juntamente com os equipamen-

tos eficientes.

* Incluséo de opgéao para o uso de fontes alternativas ndo potaveis para irrigagao e ma-
nutencao geral.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
ABNT NBR 5674 — Requisitos para o sistema de gestdo de manutencao.
8. BIBLIOGRAFIA

ANA — Agéncia Nacional de Aguas
http://www2.ana.gov.br/Paginas/default.aspx

Ministério do Meio Ambiente
http://www.mma.gov.br/
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Ministério do Meio Ambiente - Programa de Conservagao e Uso Racional da Agua nas Edifi-
cacoes
http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/purae_derosso.pdf

WWF — Agua para vida
http://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/reducao_de impactos2/agua/

Manual de Gerenciamento para Controladores de Consumo de Agua
http:/site.sabesp.com.br/uploads/file/asabesp_doctos/Manual%20do%20controlador.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
Nao ha.
10. GLOSSARIO

Agua n3o potavel — 4gua cujas caracteristicas ndo atendem a Portaria n°2.914/2011 do
Ministério da Saude

Fonte alternativa — fonte de agua né&o potavel alternativa a agua potavel fornecida pela con-

cessionaria publica ou por pogos proprios perfurados, como: agua de chuva, agua pluvial,
agua de rebaixamento de lencol, aguas claras, aguas cinzas, aguas negras.
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CREDITO 4 -
SISTEMAS DE IRRIGACAO EFICIENTE

OBJETIVO

o

Minimizar a demanda de agua potavel para aplicagdes externas por meio do uso de sistemas
de Irrigagéo com alta eficiéncia.

REQUISITOS

Atender no minimo 2 itens para o ganho de 1 ponto, e todos os itens para o ganho de 3 pontos.

a) Coeficiente de Uniformidade de Distribuicao (UD) médio ponderado de no minimo 0,75.
Nesse caso, podem ser utilizados todos os tipos de equipamentos de irrigacao, desde que a
uniformidade de distribuicdo de agua atinja o valor médio ponderado de 0,75. O calculo para o
valor médio ponderado de (UD) deve ser realizado conforme demonstrado na equagao abaixo:

DU Média _ Y (Area do Setor n (m2) x UD do Setor n)
Ponderada

Area total (m2)

Nao devem ser utilizados os valores de (UD) fornecidos pelos fabricantes de equipamentos
de irrigagao, pois a uniformidade de distribuicdo de um mesmo equipamento varia de usuario
para usuario, em funcdo da concepgao do projeto, da instalagdo e da manutengdo de um
sistema de irrigagao.

b) Implantar sistema automatizado de irrigacdo com interagdo de dispositivos capazes de
suspender a irrigagdo em dias chuvosos e/ou em condigdes de umidade de solo elevadas.
Nesse item, sera avaliada a instalagdo de sensores de chuva, de umidade do solo ou de
qualquer outro dispositivo que possibilite a interagcdo do sistema com os dados climaticos,
permitindo o manejo eficiente da irrigagéo.

c) Utilizagao de valvula de retengédo em aspersores instalados nos pontos mais baixos da area
a ser irrigada (desnivel superior a 0,5 m). A valvula de reten¢do impede que a tubulagéo seja
esvaziada por gravidade, mantendo a rede sempre pressurizada e evitando o desperdicio de
agua. Completar com uso de reguladores de presséo incorporados ao emissor ou acoplados
a valvula para ajuste das pressdes recomendadas evitando desperdicio e perdas por deriva.

d) Programagdes de rega durante periodos diarios menos quentes e de menor atuagao de
vento, a fim de minimizar as perdas por evaporagéo e deriva.
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1. INTRODUGAO

As praticas de irrigacao dos jardins consomem grande quantidade de agua. De acordo com
uma estimativa, um jardim de 200 m2 em uma cidade como Sao Paulo, exige por volta de
45.000 litros de agua para a irrigagao por ano. Normalmente, a irrigagéo utiliza agua potavel,
mesmo que a agua nao potavel (agua de chuva, agua cinza, agua reciclada) seja igualmente
eficiente. Uma visdo integrada do projeto paisagistico pode alcancgar reducao significativa do
consumo de agua. Com o uso de vegetagéo apropriada, pode-se reduzir a demanda, e/ou por
meio do projeto adequado do sistema de irrigacao eficiente, para diminuir o desperdicio de
agua.

Esse crédito objetiva reduzir a demanda de agua pela elaboragao de projeto e instalagao de
um sistema de irrigacao de alta eficiéncia.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Determinar a necessidade real de instalagdo de um sistema de irrigacéo.

Considerar as condicdes locais e regionais e perdas por evapotranspiragdo. Trabalhar com
um profissional capacitado para definir o local em que os sistemas de irrigagdo serao mais
eficientes.

Um bom projeto de irrigacdo requer a instalagdo de emissores eficientes que garantam para
as plantas o fornecimento de agua suficiente, ndo mais que o necessario. A utilizagdo conjunta
de controladores automaticos, sensores de chuva e sensores de umidade de solo podem
reduzir o desperdicio em 50 a 70%, conforme a regiéo.

Utilizar zonas multiplas de irrigagao, quando o terreno estiver plantado com diferentes espécies
vegetais, ou se 0 sombreamento e o vento provocarem diferentes condi¢des de microclima no
local. Um sistema de irrigagao separado por zonas permite que sejam consumidas quantidades
de agua apropriadas para cada tipo de planta.

Instalar o sistema corretamente, pois, ao contrario, pode apresentar problemas, como causar
vazamentos e ter distribuicdo ineficiente. A agua desse sistema nado deve atingir nenhuma
zona impermeavel, especialmente as edificagdes, porque, além do desperdicio, pode ocorrer
infiltragéo, afetando a durabilidade da construgéo.

E uma ideia interessante criar um mapa de todo o sistema de irrigacdo para o seu operador.
Ter uma copia do projeto dos sistemas instalados é importante, no caso de eventuais reparos
no sistema, ou qualquer necessidade de escavagao no terreno para a sua manutengao.

2.2 Metodologia de Calculos

O atendimento desse crédito é valido somente para os sistemas de irrigagédo instalados em
toda a area paisagistica projetada, podendo ser incluido telhado ajardinado.

Ou seja, se apenas 50% da area paisagistica apresentar-se em conformidade com os critérios
deste crédito, somente 50% dos pontos totais deste requisito serdo disponibilizados. Sendo
assim, ao final da contabilizacdo dos pontos, deve ser aplicada a seguinte férmula para
determinagéo da pontuacao correta do topico Sistemas de Irrigacao:

Pontos Totais Area irrigada (m2)

Pontuagédo Final = Acumulados

Area total (m2)
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2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO
Abaixo algumas sugestdes para manutengao da irrigagao:

» Toda gestdo e manutencdo de materiais deve ser realizada conforme Dicas de abordagem
dos fabricantes.

» O manejo correto da irrigagao deve ser realizado conforme tipo de solo, tipo de emissor e tipo
de planta, e deve ser monitorado para que a umidade do solo atinja a profundidade do sistema
radicular efetivo. O uso de sensores de umidade é o mais indicado e pode representar uma
reducao de 15 a 20% no volume de agua total aplicado.

» Para evitar a evaporacgao, regue no inicio da manha ou no fim da tarde, quando esta fresco.
Mas, se estiver especialmente quente no meio do dia, quebre esta regra e dé as plantas um
alivio extra. Falta de agua pode levar a outros problemas, como o ataque de pragas e doengas.
* Ajuste o tempo e frequéncia da irrigagdo as sazonalidades e épocas do ano, fazendo ao
menos 4 ou 5 corregdes por ano, usando o recurso do ajuste porcentual do controlador.

 Dé preferencia para a irrigagcdo em horarios de menor demanda de agua (evitar horarios de
pico de demanda) e nas primeiras horas do dia, evitando manter as plantas molhadas durante
a noite, quando sem acdo metabdlica intensiva ficam mais suscetiveis a doencgas; a rigor a
noite as plantas ndo consomem agua.

» Sempre que puder, verifique e limpe valvulas de irrigacao e filtros para assegurar-se de que
a agua escoe corretamente. A manutengao deve ser regular, ter carater preventivo e ser feita
periodicamente, monitorando vazamentos, bocais danificados, emissores entupidos, limpeza
de filtros e outras mais.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Narrativa descritiva sobre as estratégias de irrigagdo eficiente X
selecionadas para o projeto;

Projetos com informagbes sobre os equipamentos instalados; X
Calculos do sistema de irrigagao especificado; X
Especificagbes técnicas do fabricante dos equipamentos X
especificados e instalados no projeto

5. CREDITOS RELACIONADOS

* MP Crédito 8 — Paisagismo

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* A opcao 3.1 da verséo 1, para reducéo da agua potavel para fins de irrigacao, esta sendo
abordada no crédito de uso de fontes alternativas ndo potaveis, UEA CR3.

» Pontuagéo para sistemas de irrigagéo com alta eficiéncia aumentou para 3 pontos.
* N&o ha desempenho exemplar.
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ISO 16399 — Meters for irrigation water

ISO/FDIS 9635 — Agricultural irrigation equipment - Irrigation valves

Associagao Internacional de Irrigagao
http://www.irrigation.org/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Irrigagdo — € uma técnica utilizada na agricultura e em jardins, que tem por objetivo o
fornecimento controlado de agua para as plantas em quantidade suficiente e no momento certo,
assegurando a produtividade e a sobrevivéncia da vegetagdo. Complementa a precipitagdo
natural, e em certos casos, enriquece o solo com a deposicao de elementos fertilizantes.

Fitogeografia — € uma disciplina multidisciplinar que versa sobre a distribuicdo geografica
dos vegetais e de comunidades nas diversas regides do globo conforme as zonas climaticas e
fatores que possibilitam a sua adaptagéao, principalmente fatores do meio fisico. A fitogeografia
pode ser dividida em fitogeografia floristica e fitogeografia ecoldgica.

Taxa de Evapotranspiracao - € a perda de agua do solo por evaporagao e a perda de agua da
vegetagao por transpiragdo. O nome provém desses dois processos simultaneos e igualmente
mensurados. A taxa de evapotranspiragdo € normalmente expressa em milimetros (mm) por
unidade de tempo. Essa taxa representa a quantidade de agua perdida de um solo cultivado
em unidades de profundidade de agua. A unidade de tempo pode ser hora, dia, més, década
ou até mesmo um ciclo inteiro da cultura.

Agua potavel - corresponde a toda &gua disponivel na natureza destinada ao consumo
humano e possui caracteristicas e substancias que nado oferecem riscos para os seres vivos
que a consomem. A agua, em condi¢gdes normais de temperatura e pressao, predomina em
estado liquido e aparentemente € incolor, inodora e insipida e indispensavel a toda e qualquer
forma de vida.
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CREDITO 5 ;
PLANO DE SEGURANCA DA AGUA

OBJETIVO

o

Estabelecer diretrizes minimas para a realizagdo de um Plano de Seguranga da Agua,
promovendo maior bem-estar e melhora da saude dos ocupantes dentro das residéncias no
Brasil.

REQUISITOS

Realizar um Plano de Seguranga da Agua que fornece um plano de agdo no sentido de
minimizar os riscos da agua quanto a saude das pessoas, incluindo agua de consumo,
aspiracao de goticulas de agua e o proprio contato da dgua com o corpo.

O Plano de Seguranca da Agua apresentado devera conter no minimo todos os itens abaixo:

a) Avaliagao de risco qualificando todo o sistema hidraulico desde a fonte até todos os pontos
de uso (fonte de abastecimento, chuveiros, irrigagao, sistema de agua quente, ducha higiénica,
fontes decorativas, piscina, banheiras de hidromassagem, sistemas de aquecimento de agua
solar, sistema agua de chuva, sistema de agua de reuso, etc..)

b) Definicdo de um plano de agao para minimizar os riscos (consumo, aspiragao e contato).
c) Definigdo dos responsaveis para realizagéo do plano de gerenciamento das agoes.

d) Realizagéo de curso de capacitagao aos responsaveis ou moradores que irdo operar 0s
sistemas e trabalhar no plano de agao desenvolvido.

Esta avaliagéo deve ser feita pelo processo HACCP (analise de perigos e pontos criticos de
controle) que verifica os riscos (fisicos, quimicos e biologicos) do sistema.

1. INTRODUGAO

A agua mesmo que tratada pode trazer problemas a saude das pessoas pois ela percorre
apos chegar na residéncia vai para um reservatério que a partir deste momento pode ter suas
caracteristicas alteradas. No passado a analise de agua era o Unico parametro para definir se
a agua era potavel ou ndo. As analises demoram para ficar pronta e com isso o uso da mesma
¢ feito mesmo antes de se saber da sua qualidade, por este motivo a Organizagcao Mundial da
Saude recomenda o Plano de Seguranca da Agua que é um processo que visa minimizar os
riscos a saude das pessoas no uso da agua (consumo, aspiracéo e contato). A agua sendo
aspirada, se estiver como por exemplo a bactéria Legionella pode provocar doenga do tipo
“Febre Pontiac” ou “Legionellose” doengas respiratérias.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

O Plano de Seguranca da Agua é realizado por profissional capacitado e compreende de
uma avaliagdo de risco de todo o sistema hidraulico da residéncia (desde a fonte da agua
até os pontos de uso). Apds a avaliagao, o profissional vai apresentar um plano de acao para
mitigar os riscos. Estes riscos se realizados devem minimizar os problemas para a saude das
pessoas. Lembramos que a agua é dinamica bem como seu sistema de distribuicdo e uso
(varias particularidades caso a caso) e por este motivo ndo se pode afirmar que o risco sera
zero.

O Plano de Seguranca da Agua é um relatério técnico e indica o plano de acdo que sera de
responsabilidade dos responsaveis pela respectiva edificagio.

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

A gestdo e a manutencdo do Plano de Seguranca da Agua é de total responsabilidade dos
proprietarios e ou gerenciadores da respectiva edificacao.

Todas as diretrizes de realizagdo do plano, assim como cuidados para a correta gestdo e
manutengéo, deverao estar descritas no Manual de Operacédo, Uso e Manutencéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Projetos de instalagdes hidrossanitarias X
Relatério descritivo e fotografico com informagdes a cerca do X

treinamento de educacdo e capacitagdo realizado junto aos
responsaveis pela operagao da residéncia

Plano de seguranga da agua (plano de agéo e realizagdes com base X
nas recomendacgoes e a avaliagido de risco), em conformidade com os
itens descritos pelo crédito e indicando a data de realizagéo.

Formulario de Responsabilidade assinado por profissional X
responsavel.

5. CREDITOS RELACIONADOS

Reveja os seguintes créditos abaixo, para o cumprimento do crédito:
« UEA Pré-requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua - Otimizado

* QAI CR 8 — Saude e Bem Estar
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6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
» Este crédito é novo.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Diretrizes para o Plano de Seguranca da Agua
http://planosegurancaagua.com.br/
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano_seguranca_agua_gqualidade sus.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/76145/1/9789241548106_eng.pdf

Water safety in buildings
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/76145/1/9789241548106_eng.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Plano de Seguranga da Agua - Ferramenta de avaliagéo e gest&o de risco em sistemas de
abastecimento de agua, proposta pela Organizagdo Mundial de Saude, que privilegia uma
abordagem preventiva. Identifica riscos no sistema de distribuicdo de agua, desde a origem até
a torneira do utilizador, prioriza esses riscos e implementa controlos para mitiga-los. Introduz
também processos para validar e verificar a eficacia do sistema de controlo implementado e a
qualidade da agua produzida.
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ENERGIA E ATMOSFERA (EA)

Visao Geral

A preocupagdo com o aumento da demanda no setor elétrico ndo é recente. Porém, como
pode ser observado, o aumento da demanda no setor residencial pode ser preocupante, caso
nao se tome providencias para a redugao do consumo.

Além disso, a geragao de eletricidade a partir de combustiveis fésseis, como o petrdleo, gas
natural e carvéo, afeta negativamente o meio ambiente durante as etapas da produgao e do
uso, comegando com a extragéo e transporte, seguido por refino e distribuicao, e finalizando
com 0 consumo.

As principais formas de abordar estas questdes é reduzir a quantidade de energia necessaria
para as operagdes de construgdo e priorizar a utilizagdo de fontes de energia menos agressivas.
Quanto melhor o desempenho energético de um edificio, menor a sua produgao e emissao de
gases de efeito estufa.

Os créditos desta sessado tratam de assuntos relacionados ao desempenho energético
residencial, como qualidade das instalagdes elétricas (a fim de dimensionar o sistema de forma
a trabalhar mais economicamente e por questbes de seguranga da instalagédo), iluminagao,
envoltéria, equipamentos eletroeletrdnicos e energia passiva e renovavel. Os créditos desta
categoria promovem as seguintes medidas:

Desempenho Energético

O desempenho energético de uma residéncia depende de sua concepgéo projetual. A
volumetria, orientagdo, materiais da envoltéria, métodos de construgdo, bem como sistemas
de aquecimento, ventilagao e ar condicionado (HVAC) e sistemas de iluminagéo, determinam
a eficiéncia da residéncia.

A maneira mais eficaz para otimizar a eficiéncia energética é por meio da implementagao
de conceitos sustentaveis, desde a concepcéo inicial do projeto através de uma abordagem
integrada da construgéo e colaboragao entre todos os membros da equipe.

Os sistemas passivos e ativos de uma residéncia devem contribuir em conjunto para a melhoria
da eficiéncia energética. Desta forma, realizar simula¢des energéticas, onde € possivel avaliar
o trabalho em conjunto destes sistemas antes da construgdo, € essencial para a construgéo
de uma residéncia eficiente.

Utilizagado de energias renovaveis

A geracdo de energia a partir de fontes renovaveis , como a solar, edlica e biomassa evita
a poluicdo do ar, da agua e do solo, entre outras consequéncias ambientais associadas a
producdo e consumo de combustiveis fésseis e nucleares. Este crédito trata da importancia
econOmica e ambiental que a utilizagdo de energias renovaveis pode trazer, além da redugéo
da demanda de energia disponibilizado pela concessionaria local.
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Saude e Bem-estar

As estratégias empregadas nas vedagdes de uma residéncia para garantir maior desempenho
da envoltéria, impactam diretamente o conforto ambiental, aprimorando o conforto térmico,
acustico e luminoso, e melhoram a qualidade de vida, saude e bem-estar dos ocupantes.
Garantir a qualidade nas instalagdes elétricas contribui para proteger a vida humana contra

choques elétricos.

Resumo dos itens desta categoria:

Pré-requisito 1 Desempenho Minimo da Envoltéria Obrigatorio

Pré-requisito 2 Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes Obrigatorio

Pré-Requisito 3 S.Z?rliigjse e Seguranca dos Sistemas Obrigatorio

Pré-Requisito 4 lluminacao Atrtificial - Basica Obrigatorio
Crédito 1 Desempenho Energético Aprimorado 1a10
Crédito 2 Obter a Etiqueta PBE Edifica 1a2
Crédito 3 Desempenho Aprimorado da Envoltéria 1a4
Crédito 4 Fontes Eficientes de Aquecimento Solar 1a2
Crédito 5 lluminacao Artificial - Otimizada 1a2
Crédito 6 Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes 1
Crédito 7 Energia Renovavel 1a4
Crédito 8 Comissionamento dos Sistemas Instalados 2
Crédito 9 Medigcéo Basica de Energia 1
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DESEMPENHO MINIMO DA ENVOLTORIA

Garantir a eficiéncia minima da envoltéria da residéncia, para a determinacao da sua eficiéncia,
considerando a obrigagédo de zelar pela “eficiéncia energética das edificacdes residenciais”,
conforme Portaria n°® 18, pelo Instituto de Metrologia, Qualidade e Tecnologia — INMETRO.

Atender a uma das opgdes abaixo pelo método prescritivo ou da simulagao, conforme descrito
no Regulamento Técnico da Qualidade (RTQ):

Opcao 1: Atender a todos os pré-requisitos descritivos da etiquetagem PBE EDIFICA, para o
Iltem 3.1.1,descritos abaixo:

- Transmitancia Térmica, capacidade térmica e absortancia solar das superficies
- Ventilagao Natural

- lluminagéo Natural
Oou

Opgao 2: Para projetos que nao atendam a todos os pré- requisitos prescritivos da opgao

1 acima, demonstrar através de calculo individual por ambiente e a média final por unidade
a obtencao de Equivalente numérico do desempenho térmico da envoltéria para a Unidade
Habitacional Autbnoma e a e a média final por unidade (UHA) — EQNumEnv - igual ou maior a
3 (Nivel C ou superior) para 95% das UHA

(nota: 95% é permitido para que se dé margem de erro e folga)

Nota: Projetos que receberem a etiqueta Procel (EA Crédito 2) automaticamente atendem a
esse pré-requisito

Considerou-se como pré-requisito as exigéncias para a obtencao do selo de etiquetagem PBE
Edifica por ser esse o padrdo que melhor representa a eficiéncia energética em edificagdes.
Dessa forma, o projeto de uma residéncia que atender aos pré-requisitos descritos (geral +
envoltéria + aquecimento de agua — conforme EA Pré-requisito 2) torna-se mais eficiente em
termos de consumo energeético.
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2.1 Dicas de Abordagem

Para o atendimento deste pré-requisito € importante atentar-se para a orientagdo da
residéncia, volumetria, tamanho de aberturas, sombreamentos, além da escolha de materiais
de fechamento (envoltéria) mais eficientes e com melhores resultados térmicos. A escolha de
materiais mais eficientes deve ser discutida com o projetista e com o proprietario e condizer
com as opgoes existentes no mercado regional local. Desta forma, vocé ndo sé contribui
para a melhoria da eficiéncia da envoltéria, como também contribui para a disseminacao de
técnicas locais construtivas e investimento no mercado regional.

O projeto deve atender os pré-requisitos da envoltéria, descritos na etiquetagem do PBE
Edifica, nos itens abaixo:

3. UNIDADES HABITACIONAIS AUTONOMAS
3.1 — Envoltéria
3.1.1 - Pré-requisitos da envoltéria
3.1.1.1 - Transmitancia Térmica, capacidade térmica e absortancia solar das superficies.
3.1.1.2 - Ventilagdo Natural
3.1.1.3 - lluminagao Natural
3.1.2 - Procedimento para determinagao da eficiéncia da envoltéria: Método prescritivo
3.1.2.1 - Eficiéncia quando naturalmente ventilada
3.1.2.2 - Eficiéncia quando condicionada artificialmente
3.1.3 - Procedimento para determinagao da eficiéncia da envoltéria: Método de simulagéo
3.1.3.1 Pré-requisitos especificos do método de simulagéo
a) Programa de simulacao
b) Arquivo climatico
3.1.3.2 - Condigbes para a modelagem da envoltéria
3.1.3.3 - Procedimentos para simulacao da edificacdo naturalmente ventilada
3.1.3.4 - Procedimentos para simulagéo da edificagdo condicionada artificialmente
3.1.3.5 - Determinagao do equivalente numérico do desempenho térmico da envoltoria

Algumas especificagbes devem ser consideradas, tais como:

« Areas de permanéncia prolongada - inclui somente as seguintes dependéncias: dormitérios
e sala de estar.

» Exige-se que, pelo menos 70% dos ambientes sejam submetidos ao calculo de verificagéo
das aberturas. Caso seja estipulado outro valor, deve-se atender o mais restritivo.

Nota: Importante ressaltar que, se houver atualizagdo do texto da normativa acima citada,
torna-se automatica a atualizacao do texto desse Guia de Certificagao.
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2.2 Metodologia de Calculo

Apresentar todos os calculos conforme descrito no RTQ para cada item da envoltéria, incluindo
a determinagao do equivalente numérico do desempenho térmico da envoltoria.

Apresentar memorial de calculos desenvolvidos e resultados considerados.

Verifique as planilhas de calculos disponiveis para download no site do PBE Edifica.

2.3 Adequacao Regional

As estratégias e especificagbes das residéncias devem estar de acordo com a Zona Bioclimatica
onde estao inseridas.

Toda a gestdo e manutengdo dos elementos necessarios para manter a qualidade de
desempenho energético séo de responsabilidade do usuario e da equipe de manutengao.

Documentagao Simulagao

Método Prescritivo i
Energética

Calculos de atendimento dos pré-requisitos
descritivos da etiquetagem PBE EDIFICA,
para o item 3.1.2 - Procedimento para X
determinacdo da eficiéncia da envoltdria:
Método prescritivo;

Programade simulacgdo e arquivo climaticoem
conformidade com item 3.1.3 - Procedimento
para determinacao da eficiéncia da envoltoria:
Método de simulagao;

Descritivo e justificativa das estratégias
utilizadas para garantir o desempenho X X
minimo da envoltdria.

O atendimento aos pré-requisitos descritivos do PBE Edifica comprovam nivel minimo de
eficiéncia energética na residéncia e se relaciona com o atendimento dos créditos:

* IMP Pré-requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica
« EA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes
* EA Pré-requisito 4 — lluminagéo Artificial - Basica

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

* Ndo ha.

Portaria n°® 18, pelo Instituto de Metrologia, Qualidade e Tecnologia — INMETRO.

ABNT NBR 15220 - zoneamento bioclimatico brasileiro
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CB3E - Centro Brasileiro de Eficiéncia Energética em Edificacdes
http://cb3e.ufsc.br/etiquetagem/residencial

LABEEE - Diretrizes Construtivas Utilizando o Zoneamento Bioclimatico Brasileiro
http://www.labeee.ufsc.br/

Manuais de Diretrizes para download
http://www.pbeedifica.com.br/etiquetagem/residencial/manuais

Procel Info - Etiguetagem em Edificagcbes
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?View={89E211C6-61C2-499A-A791-DACD33A348F 3}

Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificacdes
Residenciais
http://www.inmetro.gov.br/legislacao/rtac/pdf/RTAC001788.pdf

N&o ha.

Eficiéncia energética — € uma atividade que procura otimizar o uso das fontes de energia.
A utilizacdo racional de energia, as vezes, chamada simplesmente de eficiéncia energética,
consiste em usar menos energia para fornecer a mesma quantidade de valor energético.

Envoltéria — conjunto de planos que separam o ambiente interno do ambiente externo, tais
como fachadas, empenas, cobertura, aberturas, assim como quaisquer elementos que os
compdem. Nao estéo incluidos pisos, estejam eles ou ndo em contato com o solo.

lluminagao natural — é a iluminagao proporcionada por uma fonte natural, no caso o sol, que
atinge direta ou indiretamente o ambiente interno, propiciando claridade e outros beneficios,
como: a prevencao de doencas; a eliminagéo de fungos; e a eficiéncia energética, reduzindo os
gastos com iluminacéo artificial. Algumas técnicas utilizadas para um melhor aproveitamento
da luz natural sdo: pele de vidro; brise; tijolo de vidro; porta-balcéo; janela de mansarda
(utilizadas para aproveitar o espaco do telhado em um s6tao); bay windows (janelas salientes,
projetadas para fora da construgdo — estilo vitoriano); iluminagao zenital; elementos como
policarbonato, claraboias, pogos de luz, cupula ou domo; janelas de vidro no telhado; ou, até
mesmo, jardins internos.

Transmitancia térmica — transmissao de calor em unidade de tempo e através de uma area
unitaria de um elemento ou componente construtivo, nesse caso, dos vidros e dos componentes
opacos das paredes externas e coberturas, incluindo as resisténcias superficiais (interna e
externa), induzida pela diferenga de temperatura entre dois ambientes. A transmitancia térmica
deve ser calculada com a utilizagdo do método de calculo da NBR 15220-2 ou, determinada
pelo método da caixa quente protegida da NBR 6488.

Ventilagao natural — é o deslocamento de ar através do edificio, por suas aberturas,
funcionando como entrada e/ou saida de ar. A ventilagao natural contribui para a otimizagéo do
conforto ambiental e para melhorar a qualidade do ar no interior das habitacées. A ventilagdo
natural é extremamente importante para garantir maior conforto no interior dos edificios,
utilizando um recurso renovavel e influindo diretamente na eficiéncia energética da edificagao.
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FONTES DE AQUECIMENTO DE AGUA EFICIENTES

Reduzir o consumo de energia necessaria para o aquecimento de agua, bem como perdas
térmicas relativas a distribuicdo de agua quente, diminuindo assim, a carga de energia
demandada pelas edificagdes.

Utilizar fontes de aquecimento de agua eficientes conforme a metodologia descrita na
etiquetagem do PBE Edifica - Requisitos Técnicos da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia
Energética de Edificagbes Residenciais (RTQ-R) e apresentar o Equivalente Numérico
referente.

Item 3.2 — Sistema de Aquecimento de Agua
3.2.1 — Pré-requisitos do sistema de aquecimento de agua

Nota: Este pré-requisito € aplicavel apenas para as residéncias que entregarem os sistemas
de aquecimento de agua instalados.

O aquecimento de agua representa o maior “consumidor” de energia em boa parte das
residéncias. De acordo com a pesquisa realizada pela Eletrobras em 2005, a principal fonte
de energia para aquecimento de agua nas residéncias é a eletricidade, representando
aproximadamente 73% das fontes energéticas para aquecimento de agua. A energia elétrica
demandada para aquecimento de agua representa cerca de 6% da demanda nacional de
eletricidade, além contribuir com aproximadamente 18% do pico de demanda do sistema, uma
vez que cerca de 40% dos chuveiros elétricos presentes em territério nacional sao ligados
entre as 18 e as 19 horas.

Desta forma, a redugdo do consumo de energia para aquecimento de agua reduz a energia
demandada das redes de distribuicdo de eletricidade ou gases combustiveis, reduzindo os
investimentos e os impactos ambientais atrelados a constru¢ao de novas unidades de geragéao
e distribuicdo de energia. Além disso, a utilizacdo de fontes mais eficientes podem reduzir os
custos de operagao do sistema, trazendo um menor custo global para a edificagdo durante
sua vida util.

2.1 Dicas para Abordagem

A eficiéncia das fontes de aquecimento deve ser determinada, conforme a metodologia de
calculo descrita no documento PBE Edifica - Requisitos Técnicos da Qualidade para o Nivel
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de Eficiéncia Energética de Edificacbes Residenciais (RTQ-R):
3.2 - Sistema de aquecimento de agua
3.2.1 - Pré-requisitos do sistema de aquecimento de agua
Apresentar o Equivalente Numérico referente ao sistema de aquecimento solar.

Durante a escolha das fontes energéticas recomenda-se levar em consideragao a utilizacdo
de fontes térmicas solares, caso haja disponibilidade de insolagdo. A utilizagao de fontes
térmicas solares apresenta diversas vantagens, tanto econémicas quanto ambientais, porém
em todos os casos deve-se lembrar que este tipo de fonte é intermitente, fazendo com que seja
necessario instalar outra fonte como reserva, de forma a prover energia no caso de periodos
sem a disponibilidade de insolagéo prevista ou para complementar a demanda energética do
sistema.

No caso da utilizagdo de fontes de aquecimento alimentadas por gases combustiveis, atencao
especial deve ser dada ao atendimento a norma NBR 13103, no que se diz a aberturas e
ventilagdo dos ambientes onde os aquecedores se encontram. No caso de utilizagcao de fontes
de aquecimento alimentadas por energia elétrica, o sistema predial de energia elétrica deve
seguir a NBR 5410 e NBR 15920.

Para atendimento a este pré-requisito, recomenda-se a seguinte abordagem:

» Determinar a demanda por agua quente levando em conta as vazdes e volumes necessarios
para os processos consumidores de agua aquecida;

* Determinar as perdas térmicas inerentes a distribuicdo e reserva de agua quente;

» Verificar a disponibilidade das fontes energéticas (térmica solar, gases combustiveis,
eletricidade, etc.), através de estudos de insolagao, da disponibilidade de infraestrutura, bem
como aspectos econdmicos e financeiros;

» Determinar as fontes de aquecimento necessarias para atendimento da demanda;

» Verificar compatibilidade entre as vazdes (maximas e minimas) das fontes de aquecimento
e dos produtos consumidores de agua quente (chuveiros, misturadores para lavatorio, etc.);

» Determinar a eficiéncia energética do sistema, através do método de calculo descrito no
RTQ-R;

* Verificar o atendimento a este pré-requisito.

As fontes de aquecimento devem ser dimensionadas por meio das normas técnicas
relacionadas ao assunto, sendo que o sistema de aquecimento deve atender integralmente a
demanda de agua quente nas residéncias, seja de forma autbnoma ou combinada, por meio
de subsistemas.

As perdas térmicas provenientes da distribuicdo da agua quente devem ser compensadas
para atender a demanda de agua quente nas temperaturas, vazdes e volumes exigidos pelo
sistema, a serem obtidos por meios dos dados existentes na comprovagao dos requisitos
de “Uso Eficiente da Agua - Basico” e “Uso Eficiente da Agua - Otimizado” (PR1 e CR1,
respectivamente) desse Guia de Certificagao.
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2.2 Metodologia de Calculos

A demanda por agua quente estimada deve ser a mais préxima possivel da realidade, uma vez
que o desempenho do sistema de agua quente esta diretamente relacionado a estas grandezas.
As perdas térmicas provenientes da distribuicdo da agua quente devem ser compensadas de
forma a prover a demanda por agua quente nas temperaturas, vazées e volumes exigidos
pelo sistema. A(s) fonte(s) de aquecimento deve(m) ser dimensionada(s) através das normas
técnicas relacionadas ao assunto, de forma auténoma ou ainda combinada de subsistemas. A
eficiéncia do sistema de aquecimento deve ser determinada conforme a metodologia de calculo
descrita no PBE Edifica — Regulamento Técnico da Qualidade para Edificagbes Residenciais
(RTQ-R), com informagdes oficiais presentes no site do Programa Brasileiro de Etiquetagem.

2.3 Adequacao Regional

As fontes de aquecimento solar tém se tornado mais atrativas a medida que os precos de
energia tém aumentado. Dependendo da localizagao regional e bioclimatica do projeto, as
fontes de aquecimento solar podem ser mais ou menos eficientes e sempre sdo uma boa
opgao para aquecimento de agua.

Para obtengdo de um desempenho 6timo recomenda-se o comissionamento do sistema, de
forma que haja uma convergéncia entre os parametros de projeto e as condi¢gdes de uso.
Também recomenda-se a instalagéo de dispositivos que permitam a gestdo do uso de agua e
energia da edificagdo ao longo de sua vida util, de forma a permitir que as agbes necessarias
para manter a eficiéncia do sistema em niveis 6timos sejam feitas com maior agilidade, eficacia
e menor custo para o usuario final.

O desempenho do sistema de agua quente esta diretamente relacionado ao desempenho de
seus componentes, que necessitam de manutencao periddica ao longo de sua vida util. Para
isso, as informagbes sobre manutengdo dos mesmos devem estar presentes no Manual de
Uso, Operacgao e Manutencgéo da edificagao.

Documentagao Todos os Projetos
Projeto de aquecimento de agua; X

Calculos de atendimento dos pré-requisitos descritivos da
etiguetagem PBE EDIFICA, para o item 3.2 - Sistema de X
aquecimento de agua;

O atendimento deste pré-requisito esta relacionado com os seguintes créditos:
* IMP Pré-requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica

« UEA Pré-requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua - Otimizado

* EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar
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* N&o ha.

Regulamento Técnico da Qualidade para o nivel de Eficiéncia Energética Edificacdes
Residenciais. Ministério do Desenvolvimento, Industria e Comércio Exterior e Instituto Nacional
de Metrologia, Qualidade e Tecnologia — INMETRO.

ABNT NBR 15569: Sistemas de Aquecimento Solar em Circuito Direto — Projeto e Instalacao.
ABNT NBR 16057: Sistema de Aquecimento de Agua a Gas (SAAG) — Projeto e Instalagao.
ABNT NBR 5410: Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao. Rio de Janeiro, 1993.

ABNT NBR 15920: Cabos Elétricos — Calculo da corrente nominal. Condigbes de Operacao —
Otimizagéo econdmica das sec¢bes dos cabos de poténcia. Rio de Janeiro, 2011.

CHAGURI JUNIOR, J.J. Sistemas prediais de aquecimento de agua a gas: parametros de
dimensionamento e gerenciamento. Dissertacao (Mestrado) — Programa de Pdés-Graduagéo
em Energia — Universidade de Sao Paulo. Sdo Paulo, 2009.

COMGAS, Manual Técnico para Projeto e Construcdo de Sistemas de Aquecimento de Agua
para Edificios Através da Associagédo Energia Solar & Gas Natural. Sdo Paulo, 2013.

Eletrobras, Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética
de Edificacdes Residenciais.
http://www.inmetro.gov.br/legislacao/rtac/pdf/RTAC001788.pdf

ILHA, M.S.O; Goncalves, O.M; KAVASSAKI, Y. Sistemas Prediais de Agua Quente. Texto
Técnico/PCC/09, 1994. Departamento de Engenharia de Construgéo Civil. Escola Politécnica
— Universidade de Sao Paulo.

KREITH, FRANK, 1992 — Principios de transferéncia de calor / Frank Kreith, Mark S. Bohn;
Traducao All Tasks; Revisdo Técnica Flavio Maron Vichi e Maria Teresa Castilho Mansor. --
Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2003.

MARIOTONI, C.A.; ILHA, M.S.O. Calculo da perda de calor em tubulagdes embutidas do
sistema predial de agua quente. Encontro Nacional de Tecnologia do Ambiente Construido:
Avancgos em Tecnologia e Gestdo da Producao de Edificagdes. Anais. Sao Paulo, 1993.

PBE EDIFICA — Programa Brasileiro de Etiquetagem para Edificagdes
http://www.pbeedifica.com.br/etiquetagem/residencial

N&o ha.

Aquecedores a gas de passagem - a agua é aquecida gradualmente, a medida que passa
pelo aparelho. O aquecimento ocorre através da passagem de agua por um sistema de
serpentina disposta ao redor de uma camara de combustao, ndo exigindo reservatorio por
acumulagao.
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Aquecedor a gas por acumulagao - equipamentos em que o aquecimento ocorre através
da passagem da agua por um sistema de serpentina, tendo reservatorio por acumulagao, em
que a aguas aquecidas ficam armazenadas em tanques instalados no forro ou em armarios
apropriados.

Aquecimento solar - é o uso de energia solar, fonte energética abundante e gratuita, para o
aquecimento de agua para banho, piscina e processos industriais. O aquecimento de agua
pela utilizacédo de coletores solares tem representado uma das aplicagées de maior viabilidade
de uso residencial nos ultimos anos.
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QUALIDADE E SEGURANCA DAS INSTALACOES

Promover a qualidade das instalagdes elétricas de baixa tensao e sistemas elétricos através
da conformidade com as normas técnicas brasileiras, assegurando a prote¢do do morador
e visando obter uma construcao eficiente do ponto de vista energético, de forma eficaz e
duradoura.

Comprovar que os sistemas elétricos foram projetados em conformidade com as normas
técnicas brasileiras.

Todos os sistemas (infraestrutura e equipamentos) abaixo que forem previstos, entregues e
instalados, deverao estar em conformidade.

« Sistemas elétricos de baixa tensdo — ABNT NBR 5410 e ABNT NBR 15920

« Sistemas de aquecimento, ventilacao, ar condicionado e refrigeragédo (AVAC&R) — ABNT
NBR 16401-1:2008 e ABNT NBR 15848:2010

» Sistemas de aquecimento de agua — ABNT NBR 7198:1993
* Sistemas de energia renovavel — ABNT NBR 16274:2014 e ABNT NBR IEC 62116:2012

Devera ser apresentado um laudo técnico de inspeg¢ao visual dos sistemas instalados,
assinado por profissional qualificado.

Grande parte da eficiéncia energética existente nas edificagdes esta diretamente relacionada
com a qualidade das instalacdes elétricas.

Qualidade representa que a energia esta sendo conduzida e distribuida de forma eficiente, até
as fontes de consumo por meio de instalagdes elétricas devidamente projetadas e instaladas,
visando a protecéo do individuo e do patriménio.

Observa-se que nem sempre os cabos, componentes e outros dispositivos de protecao
obrigatoriamente exigidos pelas normas técnicas inseridos nos projetos elétricos sédo instalados
da forma com que foram concebidos, e muitas vezes sao substituidos irresponsavelmente,
sem o conhecimento do empreendedor e/ou investidor, colocando em risco, além a vida do
usuario, o patriménio. Além disso, essa atitude compromete todo o esforgo inicial na fase de
concepgao para se obter projeto sustentavel do ponto de vista energético.

Com o atendimento desse pré-requisito e comprovacdo de atendimento a Norma ABNT

NBR 5410, aqueles que desejarem poderéo facilmente obter a certificagdo voluntaria para
Instalagbes Elétricas de Baixa Tensdo conforme Portaria n°® 51, de 28 de janeiro de 2014,
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emitida pelo Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro), instituida no
ambito do Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Conformidade (SBAC). A certificagdo devera
ser realizada por Organismo de Certificacdo de Produto (OCP), acreditado pelo INMETRO e
estabelecido no pais.

2.1 Dicas para Abordagem

O exemplo a seguir refere-se a Instrugdo Técnica n° 41/2011, do Corpo de Bombeiros e da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo: “Inspecao Visual em Instalagdes Elétricas de Baixa
Tensé&o”.

Para visualizacdo completa da referéncia, indicamos consultar a norma completa.
Iltem 6. Inspecgdo Visual nas Instalagdes Elétricas em Geral

a) Nas linhas elétricas em que os cabos forem fixados diretamente em paredes ou tetos, sé
devem ser usados cabos unipolares ou multipolares. Os condutores isolados s6 sdo admitidos
em condutos fechados, ou em perfilados, conforme norma ABNT NBR 5410. Em particular,
nos locais com concentragdo de pessoas e afluéncia de publico, onde as linhas elétricas
sdo aparentes ou contidas em espacgos de construgdo, os cabos elétricos e/ou os condutos
elétricos devem ser n&o propagantes de chama, livres de halogénio e com baixa emissao de
fumaca e gases toxicos, conforme norma ABNT NBR 5410.

b) Como regra geral, todos os circuitos devem dispor de dispositivos de protegao contra
sobrecorrentes (sobrecarga e curto-circuito).

c) As partes vivas acessiveis a pessoas que nao sejam advertidas (BA4) ou qualificadas (BA5)
devem estar isoladas e/ou protegidas por barreiras ou invélucros.

d) Todo circuito deve dispor de condutor de protecdo “fio-terra” em toda sua extensdo. Um
condutor de protecao pode ser comum a mais de um circuito. E todas as massas da instalagao
devem estar ligadas a condutores de protegao.

1. Nao devem ser ligadas a condutores de protecdo as massas de equipamentos alimentados
por transformador de separacgdo elétrica, ou de equipamentos alimentados por sistema de
extrabaixa tensdo, que é eletricamente separado da terra, ou de equipamentos classe Il
(isolagéo dupla).

e) Todas as tomadas de corrente fixas das instalacbes devem ser do tipo com pdlo de
aterramento (2 polos + terra, ou 3 polos + terra).

f) Deve existir um ou mais dispositivo(s) diferencial(is) residual(is) (DR) que deve(m) seccionar
automaticamente a alimentacdo do(s) circuito(s) ou equipamento(s) por ele(s) protegido(s)
sempre que ocorrer uma falta entre parte viva e massa ou entre parte viva e condutor de
protecdo, no circuito ou equipamento.

g) Os componentes fixos, cujas superficies externas possam atingir temperaturas suscetiveis
de provocar incéndio nos materiais adjacentes, devem: ser montados sobre (ou envolvidos
por) materiais que suportem tais temperaturas e sejam de baixa condutividade térmica;
ou separados dos elementos construtivos da edificagdo por materiais que suportem tais
temperaturas e sejam de baixa condutividade térmica; ou montados de modo a guardar
afastamento suficiente de qualquer material cuja integridade possa ser prejudicada por tais
temperaturas e garantir uma segura dissipagao de calor, aliado a utilizagcdo de materiais de
baixa condutividade térmica.

146 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edicdo 2017



h) Os quadros de distribuicao devem ser instalados em locais de facil acesso e serem providos
de identificagdo do lado externo, legivel e nao facilmente removivel. Além disso, conforme
requisito da IT 20/11 — Sinalizagdo de seguranca, deve ser afixada, no lado externo dos quadros
elétricos, sinalizagao de alerta (vide figura 1). Todos os componentes dos quadros devem
ser identificados de tal forma que a correspondéncia entre os componentes e os respectivos
circuitos possa ser prontamente reconhecida. Essa identificacdo deve ser legivel, indelével,
posicionada de forma a evitar risco de confusao e corresponder a notagdo adotada no projeto.

Figura 1: Sinalizagéo de quadros elétricos:

i) O sistema de protecao contra descargas atmosféricas SPDA) deve estar em conformidade
com a ABNT NBR 5419.

Iltem 7: Instalagdes Elétricas dos Servigos de Seguranga Contra Incéndio
Premissas Especificas

a) Os equipamentos destinados a operar em situagbes de incéndio, de acordo com o
prescrito no Decreto Estadual n® 56.819/11 e respectivas Instru¢gdes Técnicas, devem ter seu
funcionamento e desempenho elétrico assegurado pelo tempo necessario para:

1. A saida das pessoas;
2. A execugao das operacgdes de combate ao fogo e salvamento;
3. A protecdo do meio ambiente e do patrimonio.

b) Os circuitos dos servicos de seguranga devem ser independentes de outros circuitos.
Isso significa que nenhuma falta, intervencdo ou modificacdo em circuito ndo pertencente
aos servicos de segurancga deve afetar o funcionamento do(s) circuito(s) dos servigos de
seguranca.

c) Os circuitos dos servigos de segurancga responsaveis pela alimentacdo e comando dos
equipamentos de seguranca contra incéndio que usam motores (por exemplo: ventiladores,
exaustores, bombas de incéndio, motogeradores, elevadores, registros corta-fogo e similares)
e dos dispositivos de disparo usados em equipamentos de supressao e combate a incéndio
(valvulas solenoides e similares), quando atravessarem areas com carga combustivel (carga
de incéndio), incluindo espagos de construgdo sem resisténcia contra o fogo, devem ser
devidamente protegidos por materiais resistentes ao fogo.

d) Para se proteger um circuito de seguranca contra agdo do fogo deve-se garantir o
atendimento das premissas dos itens “a” e “b” tendo como opc¢ao os requisitos abaixo:
1. Uso de materiais resistentes ao fogo, devidamente normatizados;
2. Encapsular os circuitos dentro de elementos de construcdo resistentes ao fogo
(lajes, paredes, piso) ou enterra-los;
3. Outras solugdes técnicas devem ser devidamente comprovadas perante o CBPMESP
(por exemplo: cabos especiais, normatizados, resistentes ao fogo).
Nos casos onde os circuitos dos servigos de seguranga estiverem enclausurados em
ambientes resistentes ao fogo (por exemplo: instalados em condutos embutidos em
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alvenarias, pisos ou lajes com resisténcia ao fogo ou enterrados), garantindo assim a
operagao do sistema durante o sinistro, ndo sera necessaria a protegdo com material
resistente ao fogo.

e) Os dispositivos de protecdo contra sobrecargas dos circuitos dos motores utilizados nos
servigos de seguranga devem ser omitidos, mantendo-se a prote¢ao contra curto-circuito.

f) No caso de equipamentos de seguranga alimentados por motogeradores, além das
premissas anteriores, os requisitos abaixo devem ser observados.
1. O acionamento do motogerador deve ser automatico, quando da interrupgédo no
fornecimento de energia normal.
2. O motogerador deve possuir autonomia de funcionamento, conforme normas
e regulamentos especificos para suprir todos os equipamentos dos sistemas de
seguranca por eles atendidos.
3. Em caso de incéndio, o motogerador deve alimentar exclusivamente os quadros e
circuitos dos sistemas de seguranga, sendo que os quadros e circuitos comuns, por
ele atendidos, ndo devem ser alimentados nessa situagao.
4. Deve haver desligamento automatico por dispositivos de protegdo na ocorréncia
de curtos-circuitos nos circuitos dos servigos de seguranga ou nos circuitos comuns,
sendo que estas faltas ndo podem impedir o funcionamento do motogerador, que deve
continuar alimentando os circuitos dos servigos de seguranga ndo submetidos as
condicdes de falta.
5. A sala do gerador deve ser protegida contra fogo, mediante compartimentagcéo
com paredes e portas corta fogo. A entrada e a saida de ar do motor nao devem
comprometer essa compartimentagao.

g) Todos os quadros dos equipamentos de seguranca contra incéndio (tais como: bombas de
incéndio; central de iluminagédo de emergéncia; central de alarme e detecg¢ao; motogeradores;
ventiladores; exaustores; elevadores etc.) devem ser providos de identificagao do lado externo,
legivel e ndo facilmente removivel e devem possuir (na edificagdo) os esquemas unifilares
respectivos.

h) Nao se admite o uso de dispositivo DR para protegéo contra choques elétricos nos circuitos
dos servigos de seguranga.

i) Um mesmo conduto ndo deve possuir circuitos de corrente alternada juntamente com
circuitos de corrente continua. Admite-se tal condigdo no caso de utilizar condutores que
possuam blindagem. Podendo a blindagem ser somente nos circuitos de corrente alternada,
somente nos circuitos de corrente continua ou em todos. Ex: circuitos de acionamento da
bomba de incéndio (corrente alternada) com circuitos de acionamento do alarme de incéndio
(corrente continua).

2.2 Metodologia de Calculos

Os célculos de dimensionamento dos sistemas deverdo estar em conformidade com normas
técnicas brasileiras.

Devera ser apresentado um laudo técnico de inspeg¢ao visual dos sistemas instalados,
assinado por profissional qualificado.

O profissional responsavel devera comprovar a sua qualificagcao através da emissdo de uma
Anotacgéo de Responsabilidade Técnica (ART).
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ANEXO A
Atestado de conformidade das instalagoes elétricas

Bairro:

Pezzoadecontato:

Nome do Projeto:

Endereco:

Cidade: CEP:
Fone:

DBS: O responsavel pelo fornecimento deste stestadodeve preencher todos os camposdatabela s seguir.

C'= COMFORME / 'NA' = NAD APLICAVEL

Item da Requisito para inspecao visual NA
IT.41

E.1 CondicBesdeinstalacdo dos condutores isolados, cabos unipolares e cabos multipolares.

6.2 |Oscircuitoselétricos devemn possuir protecdo contra sobrecorrentas (disjuntores oufusiveis).

5.3 |As partesvivas esto isoladas efou protegidas por bameirasou involucros.

Todo circuito deve dispor de condutor de protecdo "fio-terra" e todas as massasdainstalagdo

B4 est3o ligadas a condutores de protecdo (salvo as excectes).

E.5 Todas astomadas de corrente fixas devemn serdo tipo com polode atermmento (2P +Tou 3P +T).
Existénciade dispositive diferencial residual [DR) para protec3o contra chogues elétricos (salvoas

£z excectesdo iemE.E).

67 Quando houver possibilidade dos componentesda instalacdo elétrica representarem perigode
incéndioparaos materiaiz adjacentes, devera haver a devids protecdo.
0= quadrosdedistribuicdo devem serinstaledos emlocais defacil acesso.
0= quadrosdedistribuicdo devem serprovides de identficacio e sinalizacdodo lado exteme, de
forma legivel e ndo fadlments removivel.

&8 0= compenentes dos quadros devemn seridentificados detal forma que a correspondéncia entre
Componentes e respectivos Circuitns possa ser prontamente reconhecida, de forma legivel endo
facilmente removivel.

5.9 [Sistemade protegdo contra descargas atmosféricas [SPOAL

71.2 0= quadros, circuitos e linhas dos sistemasde seguranca contra incéndiodevem ser
independentes dos CirCUitns comuns.
Az fontes de energia, os quadros, oscircuitos e as linhas elétricas que alimentam equipamentos
7.1.3 3 |de seguranca destinados ac combate e supress3o de incéndio, aventilag3g, 2 pressurizacdoe ao
7.1.5 |controlede fumags devem estar devidaments protegidos com material resistents a0 fogo ou
enclausurados em ambientes resistentes ao fogo.
- Zala do motogerador e circuitos el étricos de seguranca por ele alimentados estdoem
118 cenformidadecome item7.1.6.
7.1.8 |[Circuitosdecomente altemada estdo separmdos dos circuitos de comente continua.
8.1 e B.3|ART especificado sistema el étrico [projeto, execugso, inspecdo, manutengdo - conforme o caso).
Cbs.

Avaliagdo geral das instalagoes eletricas:

Atesto, nestadata, que o sistema eletrico da edificagSo (incluindo o SPDA) foi inspecionade e verificado conforme as prescrictes

da ABNT NBR 5410 eda ABNT NBR 5413, e encontra-se em corformidade, estando o proprietario e/ou responsavel pelo uso

ciente dasresponsabilidade constantes doitem 2.3.2da T n2 4172011

[ata dalnspecdo:

Eng. Resp: Nome:
Titulo profizsional: Proprietaricou responsavel pelo uso:
CREA N2:

Dbrigatdrio anexar a ART que inclua a emissio desteatestado.
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2.3 Adequacao Regional

Devido esta ser uma norma de abrangéncia nacional, ndo existe Adequagao Regional.

Para manter a qualidade de desempenho energético deve-se promover a operagao e
manutengao adequada das instalagbes elétricas.

As informacbes de todos os sistemas instados, assim como diretrizes para a devida operagao
e manutencgao, deverao estar descritas no Manual de Operacgédo, Uso e Manutencao.

Documentagao Todos os Projetos
Memorial Descritivo; X

Projeto Arquitetonico e projeto de instalagbes detalhado;

Calculos de dimensionamento em conformidade com normas;

Laudo técnico de conformidade das instalagbes assinado por
profissional qualificado;

X[ X | X|X

Fotos e relatorio da vistoria realizada in loco.

A qualidade das instalagcbes elétricas de baixa tensao é de extrema importancia para o
desempenho energético da residéncia e a seguranca dos usuarios. Este pré-requisito se
relaciona com os seguintes créditos:

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigagéo Eficiente

* EA Pré-requisito 4 — lluminacgao Artificial- Basica

» EA Crédito 5 — lluminacgao Artificial — Otimizada

» EA Crédito 6 — Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes

* EA Crédito 7 — Energia Renovavel

« EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados.

» Todos os sistemas elétricos instalados serdo abordados.

ABNT NBR 5410 - Instalagdes elétricas de baixa tensao.

ABNT NBR 15920 - Cabos elétricos - Calculo da corrente nominal - Condi¢des de operacgéo -
Otimizagéo econdmica das sec¢bes dos cabos de poténcia.

ABNT NBR 50001 - Sistemas de gestao da energia - Requisitos com Dicas de abordagem
para uso.
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ABNT NBR 16401-1 - Instalagdes de Ar Condicionado

ABNT NBR 15848 - Sistemas de ar condicionado e ventilagéo

ABNT NBR 7198 - Projeto e execugao de instalagbes prediais de agua quente

ABNT NBR 16274 - Sistemas fotovoltaicos conectados a rede

ANEEL — Resolugdo Normativa n® 482 de 17 de Abril de 2012 — Estabelece as condigcbes

gerais para o acesso de microgeragao e minigeragao distribuida aos sistemas de distribuicao
de energia elétrica, o sistema de compensacgao de energia elétrica, e da outras providéncias.

Artigo: Apartamentos inteligentes, prédios burros e instalagdes perigosas. Por Hilton Moreno.
http://www.hmnews.com.br/images/stories/biblioteca/automacao_e5410_hiltonmoreno.pdf

Artigo: Inspecédo de instalagbes elétricas: fazer leis € 6timo; mas regulamenta-las é fundamental.
Por Hilton Moreno.
http://www.hmnews.com.br/images/stories/biblioteca/lhmnews-regulamentar-leis.pdf

Policia Militar do Estado de Sao Paulo — Corpo de Bombeiros — Instrugdo Técnica n° 41/2011
— Inspecgao Visual em Instalagdes elétricas de Baixa Tensao.

Dimensionamento Econdmico e Ambiental de Condutores Elétricos, Procobre, Sdo Paulo,
2016: http://procobre.org/media-center/pt-br/component/jdownloads/send/2-publicacoes/54-
dimensionamento-economico-e-ambiental-de-condurores-eletricos.html

Manual de Inspecdo Visual conforme a IT-41 do CBPMESP, Adilson Antonio da Silva,
Procobre, Sdo Paulo, 2011: http://procobre.org/media-center/pt-br/component/jdownloads/
send/2-publicacoes/49-manual-de-inspecao-visual-conforme-it41.html

N&o ha.

Circuito Elétrico - sdo os caminhos para a transmissdo da corrente elétrica, isto é, para
transportar eletricidade. E formado por uma ou mais fontes de energia elétrica, fios condutores
e algum elemento de circuito como resistores, capacitores e receptores.

Condutor Elétrico - € o material no qual uma alta corrente elétrica é capaz de se deslocar de
maneira relativamente livre, devido a uma pequena diferenga de potencial entre seus terminais.
Instalagdo elétrica—conjunto de partes, elétricas ou ndo elétricas, necessarias ao funcionamento
de um sistema elétrico ou de algum de seus elementos. Usinas, subestacbes e linhas de
transmissao sdo exemplos de instalagao elétrica.

Tensao Elétrica - é a diferenca de potencial entre dois pontos. A tenséo elétrica também pode
ser explicada como a quantidade de energia gerada para movimentar uma carga elétrica.
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ILUMINACAO ARTIFICIAL - BASICA

Reduzir o consumo energético associado a iluminagao interior da residéncia.

Instalar, pelo menos, 50% dos pontos de luz, lAmpadas ou luminarias que possuam o selo
PROCEL, INMETRO, ou eficiéncia superior a 75 Im/W.

E incluir no Manual de operagédo, uso e manutencao diretrizes para que sejam instalados
equipamentos eficientes nas unidades residenciais.

Nota: Este pré-requisito é aplicavel apenas para as residéncias que entregarem lampadas ou
luminarias instaladas.

Eliminar desperdicios e melhorar a eficiéncia no uso da energia sdo 0s meios necessarios
para alcangar economia. Sensibilizar os condéminos, substituir alguns equipamentos e instalar
dispositivos de controle sdo algumas das ag¢des praticas para o uso eficiente da energia
elétrica.

Além de gastarem menos energia, as lampadas eficientes requerem menor manutencao e
substituigdo e, normalmente, aguecem menos (produzem menos calor).

2.1 Dicas de Abordagem

Adquirir lampadas eficientes e instalar nos pontos de luz da residéncia. Pelo menos 50% dos
pontos de luz devem possuir iluminagéao eficiente, conforme Imagem 1 abaixo.

Imagem 1: Modelo de residéncia que atende ao pré-requisito
Calculo:

Legenda

* Lampada com sele PROCEL,
INMETRO, ou eficiéncia superior a
75 Im/wW

. Lémpada convencional
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Total de lampadas = 10

Lampadas com Selo Procel, INMETRO, ou eficiéncia superior a 75 Im/W =5

Lampadas convencionais = 5
Porcentagem de Lampadas eficientes: 50%

Empregar o tipo mais adequado de lampada para cada tipo de luminaria e ambiente, de acordo
com o projeto arquitetdnico e de elétrica. No caso de luminarias externas com sensor, preferir
aquelas que apagam depois de um determinado tempo, para evitar os desperdicios com o

acendimento automatico repetitivo.

No caso de lampadas e luminarias possuirem eficiéncia superior a 75 Im/W mas n&o possuirem
o Selo Procel OU INMETRO, podem ser apresentados testes de terceira parte, como teste de
lumens (Im) e teste de consumo (Watts), que comprovem a eficiéncia proposta.

2.2 Metodologia de Calculo

Deve ser realizado o calculo de comprovagado de porcentagem, demonstrando que pelo
menos, 50% dos pontos de luz, lAmpadas ou luminarias possuem o selo PROCEL, INMETRO

ou eficiéncia superior a 75 Im/W.
2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

As lampadas eficientes normalmente possuem vida util muito superior as demais lampadas,
além de serem resistentes a impactos. Dessa forma, reduz-se drasticamente as trocas
periddicas de lampadas e qualquer esforco relacionado a gestdo e manutencdo desses

equipamentos.

Todas as lampadas especificas e instaladas deverao estar descritas no Manual de Operacao,
Uso e Manutengdo, assim como eventuais cuidados e diretrizes para a manutencdo das

mesmas.

Documentagao

Todos os Projetos

Projeto Arquiteténico e projeto de iluminagao detalhado;

X

Memorial descritivo com modelos de luminarias e lampadas
adquiridas, com calculo para atendimento ao pré-requisito;

Fotos das lampadas ou luminarias instaladas no local;

Manual do produto com comprovagcdao do Selo Procel ou
INMETRO;

X
X
X

Para lampadas e luminarias que ndo tenham Selo Procel
ou INMETRO, enviar os testes realizados por terceira parte,
comprovando a eficiéncia.
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O atendimento deste pré-requisito esta relacionado com os seguintes créditos:
* EA Pré-requisito 3 — Qualidade e Seguranga dos Sistemas
» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 5 — lluminagéo Artificial - Otimizada

* A porcentagem para atendimento deste pré-requisito foi alterada de 30% (versao 1) para
50% (versao 2).

* O Selo INMETRO também sera aceito para a comprovacao da eficiéncia das lampadas e
luminarias.

» Este pré-requisito € aplicavel apenas para residéncias que entregarem as lampadas
instaladas.

ABNT NBR 50.001 — Eficiéncia Energética
ABNT NBR-5413 — Niveis de lluminancia recomendaveis para interiores

ISO/CIE 8995-1:2002, lluminacao de ambientes de trabalho - Parte 1: Interior, Rio de Janeiro,
ABNT, 2013

Lein®9.991 — Dispde sobre realizagdo de investimentos em pesquisa e desenvolvimento e em

eficiéncia energética por parte das empresas concessionarias, permissionarias e autorizadas
do setor de energia elétrica, e da outras providéncias.

Associacao Brasileira da Industria de lluminagao
http://www.abilux.com.br/portal/

Equipamentos que possuem o Selo Procel
http://www.eletrobras.com/elb/main.asp?TeamID=%7B2DEB4057-D085-49A8-A66E-
5D946249DC56%7D

INMETRO:
http://www.inmetro.gov.br/inovacao/publicacoes/cartilhas/lampada-led/lampadaled.pdf

N&o ha.

Dimerizagao — possibilidade de ajuste da intensidade luminosa das lampadas individualmente
OuU em grupos.

Eficiéncia da luminaria — a razdo entre os limens emitidos por uma luminaria divididos
pelos lumens emitidos pela ldampada, ou lampadas, em uso. Esses valores normalmente sdo
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indicados pelo fabricante. E importante critério de economia de energia e decisivo para os
calculos luminotécnicos. E a relagéo entre o fluxo luminoso emitido por uma luminaria, medido
sob condic¢des praticas especificadas, e a soma dos fluxos luminosos individuais das lampadas
operando fora das luminarias em condigbes também especificas.

Fator de perdas luminosas — engloba as depreciagdes quanto ao fluxo luminoso, ao acumulo
de sujeira, tanto nas luminarias e lampadas, como nas superficies do ambiente, ao longo de
sua utilizacdo. Permite compensar na equacao de calculo luminotécnico as referidas perdas
decorrentes de falhas na manutencgéo do sistema. Agrupa as deprecia¢des do fluxo luminoso,
que podem ser o acumulo de poeira ou sujeira, tanto nas luminarias e lampadas: limpo =0,8;
médio=0,7; sujo=0,6.

Quilowatt-hora (KWh) - unidade de energia muito comum na Eletrotécnica, que equivale a
3.600.000 Joules
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DESEMPENHO ENERGETICO APRIMORADO

Aprimorar o desempenho energético da residéncia, em comparagao com os requisitos
estipulados para o Edificio Base (baseline) de residéncias eficientes, reduzindo assim, os
impactos econémicos e ambientais relacionados com o uso excessivo de energia.

Exceder o desempenho energético minimo estipulado para Edificio Base (baseline), conforme
requisitos abaixo, atendendo as porcentagens de reducao descritas pela tabela 1, e comprovar
seu atendimento por meio de simulagao energética.

Tabela 1 — Porcentagens de redugéo

Porcentagem de Reducéo Pontos
10% 2
20% 4
30% 6
40% 8
50% 10

Requisitos Gerais da Simulagéo da residéncia Base (baseline):

» Ocupagao: Considerar o numero de habitantes total conforme o nimero de camas existentes
no projeto arquitetdnico (layout de arquitetura).

* Horas de banho: Utilizar horarios de pico (horério de ponta) de consumo de energia elétrica
(entre 18h e 21h, conforme informe da Eletrobras)

» Envoltéria: Considerar os requisitos do RTQ (tais como tamanhos minimos de aberturas,
ventilagao, tipologias construtivas, etc.) ou considerar a ASHRAE 90.2, para as tipologias de
envoltéria que ndo sao consideradas pelo RTQ (exemplo: estruturas de madeira).

* lluminacao Interna: Considerar os requisitos de eficiéncia e de incidéncia luminosa conforme
o RTQ (referéncia da ABNT).

» Valores de iluminacédo externa: Considerar os requisitos estipulados pela ASHRAE 90.1-
2007.

* Sistema de Aquecimento: Considerar aquecedor de passagem a gas com Selo Procel nivel
A, como aquecimento minimo das unidades residenciais.

* Incluir consumo de equipamentos de uso basico na cozinha e lavanderia, tais como: 1

geladeira, 1 maquina de lavar roupas, 1 micro-ondas ou fogéo e 1 televisor. Todos devem
possuir Selo de eficiéncia Procel nivel A.
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* Ar condicionado: Considerar os ambientes que serdo condicionados com Split que possua
Selo Procel nivel A.

OBS: Independentemente de a residéncia ser ventilada naturalmente ou ndo, sé sera
considerado no baseline o ar condicionado, caso a residéncia ndo atenda ao nivel Superior
de conforto estipulado pela ABNT NBR 15575, descrito no QAI Crédito 1, deste Guia de
Certificagao. Isto se deve ao fato de que a residéncia deve atender aos niveis de conforto
estipulados pela norma brasileira, independentemente do uso de ar condicionado.

* Incluir sombreamento do entorno caso seja existente e permanente.

» Basear o consumo na unidade “custo”, demonstrando o consumo por unidade elétrica
também.

Alguns exemplos de softwares possiveis de utilizagcdo sdo: Design Builder, Energy Plus,
Ecotect e Open Studio.

Qualquer outro software que esteja em conformidade com o item 3.1.3.1 da RTQ-R sera aceito
para este crédito.

Aprimorar o desempenho energético das residéncias através de estratégias de projeto e
especificagdes de materiais e sistemas eficientes contribui para a redugdo dos impactos
econdmicos e ambientais relacionados com o uso excessivo de energia .

Um projeto eficiente do ponto de vista energético é fundamental para o conforto dos moradores,
impactando diretamente na qualidade de vida, saude e bem estar.

O conceito principal desse crédito é incentivar a simulagdo energética computacional, pois se
acredita que, somente assim, sera possivel projetar e comprovar eficiéncia energética de um
determinado projeto, antes de sua construgéao.

Os indicadores de eficiéncia energética devem ser planejados pelo projetista responsavel,
mas também devem ser testados pelo programa computacional e adaptados, se necessario.

2.1 Dicas de Abordagem

Para a comprovagéo de um projeto eficiente do ponto de vista energético, existem softwares
que realizam a simulagdo completa do consumo de energia de uma edificagao.

Para utilizar esses softwares é necessario realizar uma maquete eletrénica da edificacao,
especificando os detalhes construtivos, como orientagdo solar, materiais de construgao,
ocupagao, iluminacao e ar condicionado, que podem interferir no consumo de energia total.

A partir do modelo inserido no programa, o sistema realiza uma simulagdo do consumo
de energia anual para determinados itens, como a iluminagédo e o ar condicionado. Nessa
simulacdo, o software avalia o aproveitamento da luz natural e a necessidade de uso do ar
condicionado para cada dia do ano, a partir de dados climaticos histéricos de cada cidade.

Com esse valor do consumo anual de energia, é possivel avaliar a eficiéncia do projeto da

edificacdo, ainda em sua fase de concepcgao, possibilitando melhorias no seu consumo de
energia, referentes as diretrizes de projeto.
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As possibilidades de alteragbes podem ser:

» Alteracdo dos materiais de constru¢do, ou dimensdes das janelas para avaliar o
impacto no conforto térmico e condicionamento do ar;

* Avaliacdo da utilizagao de luz natural, em fungcao das dimensdes das janelas e dos
tipos de vidro empregados;

« Verificagao da possibilidade de ventilagao natural;

 Estudos de diversos sistemas de ar condicionado para quantificar o consumo, entre
as alternativas existentes;

* Avaliacao da orientagéo solar ideal da edificacao.

Se o projeto abordar melhorias projetuais em termos de eficiéncia energética, verificadas na
simulacdo energética computacional; podera ser construida uma edificagdo que consuma
muito menos energia que uma edificacdo comum, durante toda sua vida util, diminuindo,
assim, os custos com operagdo e manutencao dos sistemas, além de reduzir impactos na
geracao e distribuicdo de energia do pais.

A utilizacdo de softwares que realizam simulagéo de energia permitem a criagdo de um modelo
representativo e avaliagdo da eficiéncia do mesmo. A imagem 1 a seguir mostra um exemplo
de modelo simulado por Software.

Imagem 1: Simulagédo Residencial- Ecotect

| e e
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+ | OBJECT ATTRIEUTES =

e et e s

— e

Os softwares utilizados para a realizagao da simulagdo devem estar em conformidade com o
item 3.1.3.1 do RTQR - Pré-requisitos especificos do método de simulagao

2.2 Metodologia de Calculos

O formulario de Simulagéo Energética deve ser enviado preenchido, juntamente com o Arquivo
de Simulagao.

Este formulario esta disponivel para download no site do GBC Brasil.

2.3 Adaptagao Regional

As variagbes regionais influenciam no desempenho energético do projeto. Com isso os
dados enviados para a analise da simulagdo energética devem considerar todos os meses

do ano e todas as estagdes, para que o clima e as influéncias externas de cada regido sejam
considerados.
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Uma vez que a residéncia esta concluida, é fundamental o gerenciamento e manutencao de
todas as estratégias que influenciaram no desenvolvimento da eficiéncia energética.
Assegurar que os sistemas de construcdo estejam funcionando devidamente e acompanhar o

uso energético, pode garantir economia de energia além de custos operacionais.

potencias

Documentacao Todos os Projetos
Arquivo da simulagéo realizada incluindo os X
dados utilizados
Projeto de instalagbes e projeto arquitetdnico X
Formulario de simulagdo preenchido com
dados e resultados do perfil proposto e do X
baseline avaliado.
Perfil de consumo distintos para dia da X
semana e final de semana
Perfil de ocupagao nos ambientes (referéncia

X
PBE)
Perfil de uso de agua quente (referéncia PBE) X
Perfil de uso de equipamentos eletronicos e X
respectivas potencias
Perfil de uso da iluminacdo e respectivas X

Para realizar a simulacdo energética é necessario realizar uma maquete eletrbnica da
edificacéo, especificando todas as informagbes que interferem no consumo de energia total,
como detalhes construtivos, orientagéo solar, materiais de construgédo, ocupacao, iluminagao
e ar condicionado. Este crédito esta relacionado aos seguintes créditos:

* IMP Pré-Requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica

* IMP Crédito 9 — Reducéo da llha de Calor

* EA Pré-Requisito 1 — Desempenho da Envoltéria

* EA Pré-Requisito 4 — lluminacao Artificial Basica

» EA Crédito 2 — Obter a Etiqueta PBE Edifica

* EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

» EA Crédito 4 — Fontes de Aquecimento Solar Eficientes

» EA Crédito 5 — lluminagao Artificial — Otimizada

» EA Crédito 6 — Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

160 Certificacdo GBC Brasil Casa®

Edic&o 2017



* EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados.
* QAI Pré-Requisito 1 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno

* QAI Crédito 1 — Desempenho Térmico

* N&o ha.

Regulamento Técnico do PBE Edifica: Regulamento Técnico da Qualidade para o nivel de
Eficiéncia Energética Edificacbes Residenciais

ASHRAE 90.1:2007 - Energy Standard for Buildings Except Low-Rise Residential Buildings

ASHRAE 90.2:2007 - Energy Efficient Design of Low-Rise Residential Buildings

Design Builder - Software para Simulagcdo Computacional
http://www.designbuilder.co.uk/

Energy Plus - Software para Simulagdo Computacional:
http://apps1.eere.energy.gov/buildings/energyplus/

LabEEE - Simulacado Termo energética de Edificagdes
http://www.labeee.ufsc.br/linhas-de-pesquisa/simulacao-termo-energetica-de-edificacoes

N&o ha.

Baseline — € um modelo, um guia do que foi planejado ja com todas ou a maioria dos atributos
estabelecidos e aprovados (previsto). O Baseline permite a comparagao entre o “previsto” e o
“realizado”, permitindo comparagdes de desempenho entre edificacdes.

As diretrizes para o calculo do Baseline que deve ser considerado para o atendimento deste
crédito estao especificadas pelo item 2.3 Dicas de abordagem.

Simulagao Energética — modelo computacional que permite a representagéo imitativa do

funcionamento de um sistema ou processo, avaliando assim o desempenho energético do
mesmo.
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OBTER A ETIQUETA PBE EDIFICA

Receber a etiqueta PBE Edifica, atendendo o nivel A de eficiéncia na ENCE geral, conforme
descrito na normativa do PBE Edifica.

Toda unidade habitacional unifamiliar que atender aos requisitos do PBE Edifica e obter a
etiqueta nivel A, que comprova a eficiéncia da edificacado, por meio da analise dos sistemas
pelo 6rgédo competente, ganhara instantaneamente 2 pontos concedidos pelo crédito.

A Etiqueta PBE Edifica faz parte do Programa Brasileiro de Etiquetagem (PBE) e foi
desenvolvida em parceria entre o Inmetro e a Eletrobras/PROCEL Edifica.

O processo de etiquetagem de edificagdes no Brasil ocorre de forma distinta para edificios
comerciais, de servigos, publicos e para as residéncias. A metodologia para a classificagéo do
nivel de eficiéncia energética dos primeiros foi publicada em 2009 e revisada em 2010, ano
em que também foi publicada a metodologia para a classificagéo dos edificios residenciais.
Toda a atualizacao feita pelo sistema do PBE Edifica deve ser adotada automaticamente para
esse Guia de Certificacao.

A etiqueta é concedida em dois momentos: na fase de projeto e apods a construgao do edificio.
Um projeto pode ser avaliado pelo método prescritivo ou pelo método da simulagéo, enquanto
o edificio construido deve ser avaliado pela inspecao in loco. Para o atendimento deste
crédito, o projeto deve possuir uma Etiqueta que tenha sido avaliada pelo método prescritivo
ou simulagao + inspegao in loco.

As etiquetas podem ser obtidas para edificagdbes comerciais, de servicos e publicas; e
edificagbes residenciais, sendo estas de 3 tipos: unidades habitacionais autbnomas (casas ou
apartamentos), edificagbes multifamiliares e areas de uso comum.

2.1 Dicas de Abordagem

Para obter a Etiqueta PBE Edifica € necessario contatar um OIA - Organismo de Inspegao
Acreditado. Os OIA’s constituem-se de pessoas juridicas, de direito publico ou privado, cuja
competéncia é reconhecida formalmente pela Cgcre - Coordenagao Geral de Acreditagao do
Inmetro.

A acreditagéo de OIA’s é realizada pela Divisdo de Acreditagdo de Organismos de Certificagao
(Dicor/Inmetro), que realiza as atividades para reconhecer a competéncia técnica dos
organismos de avaliagao da conformidade que executam certificagbes de produtos, sistemas
de gestdo, pessoas, processos ou servicos, para isto, utiliza programas de acreditagéo,
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estabelecidos em Normas, cujos requisitos devem ser atendidos, plenamente, pelos solicitantes.
Esta acreditagdo engloba as modalidades: produtos, pessoas e sistemas de gestao.

Para o PBE - Programa de Eficiéncia Energética em Edificagdes, o OlA é legalmente habilitado
a emitir Etiquetas, segundo o seu escopo de acreditagao.

Veja imagem 1 a seguir de um exemplo de Etiqueta de eficiéncia energética PBE Edifica.

Imagem 1: Exemplo de Etiqueta de eficiéncia energética para Residencias - PBE Edifica.

Energia
Edificio Completo

NOME: XXX XXXVOXKXXXXKXHXHXKKK
Enderego: XxxxxxaoOo0omXX OO XRKX XXX XXX XXXXXX
Cidade/UF: XXXXXXXXXX/XX

Ano: xxxx

Grupo Tarifario: xx Pontuagdo: xx,xx
Validade: xx/xx/xxxx Bonificagdes: x,xx
Mais eficiente

A
]

c
e o>
DA B

Menos eficiente
Sistemas Individuais
Envoltoria lluminagao Condicionamento
doar
Zona Bioclimatica: 00 Pavimento ou Bloco: xox TiPO: XXX
.Area lluminada: x0¢ m?| ACIAU: xx,xx
Mais eficiente Mais eficiente Mais eficiente
AN | <A mEmmpy 4
. B [ N B
[+ c c
D> D S >
E==|
Menos eficiente Menos eficiente . Manos eficiente

m PROGRAMA NACIONAL DE
CONSERVAGAO DE ENERGIA ELETRICA ‘

Fonte: PBE Edifica

2.2 Metodologia de Calculo

Conforme memorial de calculo do Regulamento Técnico do Procel Edifica.
2.3 Adequacao Regional

As questbes de Adequacdo Regional serdo consideradas na realizagdo dos calculos do
método prescritivo e no modelo eletrénico, no caso da simulagao energética.

N&o ha.
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Documentacao Todos os Projetos

Comprovante de etiqueta com a informagdo do
nivel obtido na ENCE geral pelo atendimento aos X
requisitos do PBE Edifica.

O atendimento deste crédito se relaciona com os seguintes créditos:

* IMP Pré-requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica
* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da envoltéria

» EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar

» EA Crédito 5 — lluminagao Artificial — Otimizada

» EA Crédito 6 — Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados.

+ Crédito foi desvinculado dos créditos EA CR3 e EA CR4, permitindo o atendimento a todos
de forma independente.

» Pontuagdo passou de 6 pontos para 2 pontos por conta da desvinculagao junto aos outros
créditos.

Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificagdes
Residenciais

PBE EDIFICA — Programa Brasileiro de Etiquetagem para Edificacdes
http://www.pbeedifica.com.br/etiquetagem/residencial

INMETRO - Organismos de Certificagao
http://www.inmetro.gov.br/organismos/index.asp

Fundacao Certi
http://www.certi.org.br/
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Plano Nacional de Energia (PNE 2030) - tem como objetivo o planejamento de longo prazo
do setor energético do pais, orientando tendéncias e balizando as alternativas de expansao
desse segmento nas proximas décadas. O PNE é composto de uma série de estudos que
buscam fornecer insumos para a formulagao de politicas energéticas segundo uma perspectiva
integrada dos recursos disponiveis. Estes estudos estao divididos em volumes tematicos cujo
conjunto subsidiara a elaboracgao do relatério final do PNE.

Racionamento de energia - distribuicdo controlada do fornecimento de energia elétrica aos

consumidores finais, decretada pelo Poder Concedente, materializada pelos cortes de energia
ou por medidas de estimulo a redugédo do consumo.
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DESEMPENHO APRIMORADO DA ENVOLTORIA

Determinar a eficiéncia da residéncia, pelos métodos prescritivos ou por simulagao
computacional, atendendo o nivel A ou B de eficiéncia na ENCE geral, conforme descrito
na normativa do PBE Edifica.

Calcular por um dos dois métodos abaixo, a eficiéncia da residéncia, atendendo ao nivel A
ou nivel B da ENCE geral da Etiqueta PBE Edifica, sem necessariamente receber a Etiqueta.

Opcéao 1: Método Prescritivo

Calcular o equivalente numérico (EqNumEnRv) estabelecido pelas equacdes descritas no RTQ,
de acordo com a zona bioclimatica, para determinar o desempenho térmico da envoltéria, para
que atenda ao nivel A (2 pontos) ou B (1 pontos) de eficiéncia da ENCE geral.

ou
Opcéao 2: Método de Simulacao

Utilizar programas computacionais, por meio da modelagem da geometria da edificacao,
para simular duas condi¢des da edificagdo: uma para a edificagdo ventilada naturalmente, e
outra para a edificagdo condicionada artificialmente, conforme requisitos descritos no RTQ,
atendendo ao nivel A (4 pontos) ou nivel B (3 pontos).

Este crédito busca elevar o nivel de eficiéncia nas edificagdes residenciais, por meio da adogao
de normas e padrdes nacionais de etiquetagem. Incentivar o trabalho desenvolvido desse
sistema de avaliagéo, que adota normativas brasileiras e cria padrées de métodos construtivos
eficientes, além de melhoramentos, em termos de consumo e design das edificagdes.

2.1 Dicas de Abordagem

Para atendimento deste crédito sera considerada a classificagdo da unidade habitacional
autbnoma com relagéo a eficiéncia da ENCE geral.

Por exemplo, pode acontecer de a residéncia ser B na envoltéria, B ou C no aquecimento de
agua e conseguir A na ENCE geral, devido a somatéria dos pontos de bonificagao.

O método de simulagdo compara o desempenho da edificacdo sob avaliagdo com os valores

de referéncia das tabelas de classificacdo dos niveis de eficiéncia energética da envoltdria,
disponiveis no site do Procel, cujas caracteristicas devem estar de acordo com o nivel de
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eficiéncia pretendido.

A classificagao do nivel de eficiéncia de edificacdes unifamiliares é equivalente ao resultado
da classificagdo da unidade habitacional autbnoma.

2.2 Metodologia de Calculos

Apresentar os calculos referentes aos itens descritos abaixo, conforme memorial de calculo do
Regulamento Técnico da Qualidade (RTQ) do PBE Edifica:

3.1 — Envoltéria
Apresentar detalhadamente o memorial dos calculos utilizados e os resultados obtidos.
Apés calculo de cada um dos itens separadamente e definicdo do equivalente numérico para
cada um, calcular a ENCE final.
Verifique as planilhas de calculos disponiveis para download no site do PBE Edifica.

2.3 Adequacao Regional

Verificar a Zona Bioblimatica em que a residéncia esta inserida e utilizar-se dela para os
calculos da determinagao do equivalente numérico (EqQNumEnv).

Nao ha.

Documentagao Método Prescritivo Simulagao Energética
Calculos que demonstrem a obtengao

do nivel A ou B da ENCE geral do X

PBE Edifica;

Programa de simulacdo e arquivo
climatico em conformidade com
item 3.1.3 - Procedimento para X
determinagdo da eficiéncia da
envoltéria: Método de simulagéo ;

Descritivo e  justificativa  das
estratégias utilizadas para garantir
o0 desempenho aprimorado da
envoltéria.

O atendimento deste crédito se relaciona com os seguintes créditos:

* IMP Pré-requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica
* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

« EA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes

* EA Pré-requisito 4 — lluminagéo Artificial - Basica
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» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado
» EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar

» EA Crédito 5 — lluminagéo Artificial - Otimizada

* Alteracgao do Titulo
» Método Prescritivo e Simulagao energética possuem o mesmo peso

* Possibilidade de atendimento ao nivel A ou nivel B da ENCE geral da Etiqueta PBE Edifica,
sem necessariamente receber a Etiqueta.

Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificacdes
Residenciais.

LABEEE - Diretrizes Construtivas Utilizando o Zoneamento Bioclimatico Brasileiro
http://www.labeee.ufsc.br/sites/default/files/disciplinas/ECV5161 Zon_Bioclimatico 0.pdf

Manuais de Diretrizes para download
http://www.pbeedifica.com.br/etiquetagem/residencial/manuais

Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificacdes
Residenciais
http://www.inmetro.gov.br/legislacao/rtac/pdf/RTAC001788.pdf

PBE EDIFICA — Programa Brasileiro de Etiquetagem para Edificagdes
http://www.pbeedifica.com.br/etiguetagem/residencial

Procel Info - Etiguetagem em Edificagbes
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?View={89E211C6-61C2-499A-A791-DACD33A348F 3}

N&o ha.

Método prescritivo—no método prescritivo a determinagao do nivel de eficiéncia é feita através
da utilizagdo de equagbes e comparagdes dos dados do projeto com tabelas e parametros
limites a fim de obter uma pontuagéo que indique o nivel de eficiéncia dos sistemas e/ou total
da edificagao.

Método da simulagdo — neste método a determinagéo do nivel de eficiéncia é dada por meio
de analise de simulagdes computacionais. Para edificios comerciais é realizada a comparagao
entre o consumo de energia elétrica do modelo representativo da edificacdo e consumo dos
modelos de referéncia de cada nivel de eficiéncia. Para as edificagdes residenciais o nivel de
eficiéncia é determinado pela comparagao entre o desempenho da edificagdo avaliada com
os valores de referéncia das tabelas de classificacdo dos niveis de eficiéncia energética da
envoltéria.
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lluminagao Natural — é a iluminacdo proveniente de uma fonte natural, no caso o sol, que
atinge direta ou indiretamente o ambiente interno, propiciando claridade e outros beneficios,
como a prevengdo de doengas, a eliminagdo de fungos e a eficiéncia energética, com a
reducdo dos gastos com a iluminacédo artificial. Algumas técnicas utilizadas para o melhor
aproveitamento da luz natural sao: peles de vidro, brises, tijolo de vidro, porta-balcéo, janelas
de mansarda (utilizadas para aproveitar o espago do telhado para um sétdo), bay windows
(janelas salientes, para fora da construgdo — estilo vitoriano), iluminagéo zenital, elementos
com policarbonato, claraboias, pogos de luz, cupula ou domo, janelas de vidro no telhado, ou
até mesmo, jardins internos.

Transmitancia Térmica — transmissao de calor em unidade de tempo e através de uma area
unitaria de um elemento ou componente construtivo; nesse caso, dos vidros e dos componentes
opacos das paredes externas e coberturas, incluindo as resisténcias superficiais (interna
e externa), induzida pela diferenga de temperatura entre dois ambientes. A transmitancia
térmica deve ser calculada utilizando o método de célculo da NBR 15220-2 ou determinada
pelo método da caixa quente protegida da NBR 6488.

Ventilagao Natural - é o deslocamento de ar através do edificio, por suas aberturas,
funcionando como entrada e/ou saida de ar. A ventilagdo natural contribui para a otimizagao
do conforto ambiental e da qualidade do ar no interior das habitagdes, utilizando um recurso
renovavel e influindo diretamente na eficiéncia energética da edificacao.
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FONTES EFICIENTES DE AQUECIMENTO SOLAR

Incentivar a adocédo de fontes de energia renovavel, promovendo a redugdo do consumo
de energia utilizada para o aquecimento de agua, por meio da utilizacdo de Sistemas de
Aquecimento Solar (SAS) e reduzir as perdas térmicas relativas a distribuicdo de agua quente,
diminuindo a carga energética demandada pelas residéncias.

Utilizar fontes de aquecimento solar para agua, atendendo uma das opgdes abaixo:
Opcéo 1: Aquecimento de agua — 40% Fonte Térmica Solar (1 ponto)

ou
Opcéo 2: Aquecimento de agua — 70% Fonte Térmica Solar (2 pontos)

Os componentes dos SAS listados no PBE (Programa Brasileiro de Etiquetagem) deverao,
obrigatoriamente, possuir etiqueta de eficiéncia energética e etiqueta de cddigo de
rastreabilidade emitidas pelo INMETRO - Instituto de Metrologia, Normalizagdo e Qualidade
Industrial. Recomenda-se que, para a escolha desses componentes, sejam adotados os que
possuirem a classificagdo “A”, quanto a eficiéncia (selo Procel de Economia de Energia).

Tanto o projeto como a instalagdo do SAS deverao seguir a norma NBR 15569 - Sistema de
aquecimento solar de agua em circuito direto - Projeto e instalagao.

O aquecimento de agua representa o maior “consumidor” de energia em boa parte das
residéncias. O uso adequado de aquecimento solar reduz, de forma significativa, as
despesas com energia, sem comprometer o conforto dos usuarios. O mercado de solucdes
em aquecimento solar ja esta bastante desenvolvido, contando com tecnologias maduras e
oferecendo retorno de investimentos extremamente atrativos.

2.1 Dicas de Abordagem

O sistema de aquecimento solar deve ser dimensionado para atender, no minimo, 40% ou
70% da demanda anual por agua quente da residéncia, sendo que essa demanda deve ser
dimensionada, conforme especificado no EA Pré-requisito 2 Fontes de Aquecimento de Agua
Eficientes, desse Guia de Certificagao.

Com relagéo a concepgao e ao dimensionamento dos equipamentos e tubulagdes do Sistema

de Aquecimento Solar, recomenda-se consultar o “Guia de Parametrizagao da Lei Solar de
Sao Paulo” elaborado em conjunto pela ABRASIP, ABRAVA e ABRINSTAL.
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Com referéncia a qualidade dos servigos de instalagcdo dos SAS, recomenda-se a escolha de
empresas contempladas com o “Selo Qualisol” — programa em convénio com o INMETRO e
Procel, cujo objetivo é estabelecer os critérios para a avaliagdo da conformidade para o servigco
de qualificacdo de fornecedores de sistemas de aquecimento solar, por meio do mecanismo
de etiquetagem, visando garantir a segurancga, a eficiéncia e a durabilidade desses sistemas
em todo o territério brasileiro.

O Sistema de Aquecimento Solar € composto por dois elementos:

1) Coletores Solares: Placas de captagéo responsavel pela conversédo da energia solar
em energia térmica.

2) Boiler: Reservatério de agua quente.

Os coletores sdo formados por uma placa de vidro que isola do ambiente externo, sdo usadas
aletas de cobre ou aluminio pintadas com tintas especiais na cor escura para que absorvam
o0 maximo da radiagao. Ao absorver a radiagao, estas aletas deixam o calor passar para tubos
em forma de serpentina geralmente feitos de cobre. Dentro desses tubos existe agua, que
€ aquecida antes de ser levada para o reservatorio de agua quente. Estas placas coletoras
podem ser dispostas sobre telhados e lajes e a quantidade de placas instaladas varia conforme
o tamanho do reservatorio, o nivel de insolagao da regido e as condigdes de instalagao.

Os reservatérios sao cilindros de aluminio, inox ou polipropileno com isolantes térmicos para
que mantenham pelo maior tempo possivel a agua aquecida. Uma caixa de agua fria abastece
o sistema para que o boiler fique sempre cheio. A imagem 1, abaixo, ilustra o funcionamento
deste sistema.

Imagem 1: Funcionamento do Sistema de Aquecimento Solar

CAIXA D’AGUA

AGUA FRIA
DA CAIXA D’AGUA PARA
0 CONSUMO

DAS PLACAS PARA 0 RESERVATORIO

AGUA QUENTE
DO RESERVATORIO PARA 0 CONSUMO AGUA FRIA

PLACA COLETORA ) Sicama paeua Para
0 RESERVATORIO

AGUA FRIA
DA CAIXA D’AGUA PARA
0 RESERVATORIO

2.2 Metodologia de Calculos

A demanda por agua quente estimada deve ser a mais proxima possivel da realidade, uma
vez que o desempenho do sistema de agua quente esta diretamente relacionado a estas
grandezas.

As perdas térmicas provenientes da distribuicdo da agua quente devem ser compensadas
de forma a prover a demanda por agua quente nas temperaturas, vazdes e volumes exigidos
pelo sistema. A(s) fonte(s) de aquecimento deve(m) ser dimensionada(s) através das normas
técnicas relacionadas ao assunto, de forma auténoma ou ainda combinada de subsistemas. A
eficiéncia do sistema de aquecimento deve ser determinada conforme a metodologia de calculo
descrita no PBE Edifica — Regulamento Técnico da Qualidade para Edificagbes Residenciais
(RTQ-R), com informagdes oficiais presentes no site do Programa Brasileiro de Etiquetagem.
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2.3 Adequacao Regional

As fontes de aquecimento solar tém se tronado mais atrativas a medida que os precgos de
energia vém aumentado. Dependendo da localizagdo regional e bioclimatica do projeto, as
fontes de aquecimento solar podem ser mais ou menos eficientes.

A operagao e manutencgao de equipamentos deve ser realizada conforme Dicas de abordagem
dos fabricantes.

Inserir as informacgdes técnicas dos equipamentos adquiridos, assim como diretrizes para a
correta operagdo e manutencao dos mesmos, no Manual de Operagao, Uso e Manutengéo.

Documentagao Todos os Projetos
Projeto de instalagcdo do sistema de aquecimento de agua X
correspondente;

Calculos de perdas térmicas correspondentes ao sistema de X
aquecimento de agua instalado;

Calculo da porcentagem de Fonte Térmica Solar utilizada X

para o aquecimento de agua da residéncia.

O atendimento deste crédito esta relacionado com os seguintes créditos:
* IMP Pré-requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica
« EA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes

« UEA Pré-requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

* N&o ha.

Eletrobras, Regulamento Técnico da Qualidade - RTQ para o Nivel de Eficiéncia Energética
de Edificagcbes Residenciais.

ABNT NBR 15569: Sistemas de Aquecimento Solar em Circuito Direto — Projeto e Instalagao.

ABNT NBR 5410: Instalagdes Elétricas de Baixa Tenséo.

ABNT NBR 15920: Cabos Elétricos — Calculo da corrente nominal. Condigbes de Operacao —
Otimizagao econémica das seg¢bes dos cabos de poténcia.

ABNT NBR 5626: Instalacdes Prediais de Agua Fria — Projeto, Execugdo e Operagao.
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ABNT NBR 7198: Projeto e Execucdo de Sistemas Prediais de Agua Quente.

ABNT NBR 13103: Instalagdo de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos dos
ambientes.

ABNT NBR 14037: Diretrizes para elaboragcédo de manuais de uso, operagdao e manutengao
das edificagbes — Requisitos para elaboragéo e apresentacdo dos conteudos.

ABNT NBR 16057: Sistema de Aquecimento de Agua a Gas (SAAG) — Projeto e Instalacéo.
Anexo Unico do Decreto Municipal de Sdo Paulo n.° 49.148, de 21/01/2008.

CHAGURI JUNIOR, J.J. Sistemas prediais de aquecimento de agua a gas: parametros de
dimensionamento e gerenciamento. Dissertacdo (Mestrado) — Programa de Pdés-Graduagéo
em Energia — Universidade de Sao Paulo. Sdo Paulo, 2009.

COMGAS, Manual Técnico para Projeto e Construcdo de Sistemas de Aquecimento de Agua
para Edificios Através da Associagédo Energia Solar & Gas Natural. Sdo Paulo, 2013.

Eletrobras — Fabricantes que possuem Selo Procel
http://www.eletrobras.com

Guia de Eficiéncia Energética em Edificacdes — Foco Aquecimento de Agua
http://www.pbeedifica.com.br/sites/default/files/projetos/etiquetagem/quia_web.pdf

ILHA, M.S.O; Goncalves, O.M; KAVASSAKI, Y. Sistemas Prediais de Agua Quente. Texto
Técnico/PCC/09, 1994. Departamento de Engenharia de Construgéo Civil. Escola Politécnica
— Universidade de Sao Paulo.

INMETRO - Tabelas de consumo/eficiéncia energética.
http://www.inmetro.gov.br/consumidor/tabelas.asp

KREITH, FRANK, 1992 — Principios de transferéncia de calor / Frank Kreith, Mark S. Bohn;
Traducao All Tasks; Revisdo Técnica Flavio Maron Vichi e Maria Teresa Castilho Mansor. --
Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2003

MARIOTONI, C.A.; ILHA, M.S.O. Calculo da perda de calor em tubulagdes embutidas do
sistema predial de agua quente. Encontro Nacional de Tecnologia do Ambiente Construido:
Avancgos em Tecnologia e Gestdo da Produgao de Edificagdes. Anais. Sao Paulo, 1993.

PBE EDIFICA — Programa Brasileiro de Etiquetagem para Edificagdes
http://www.cb3e.ufsc.br/etiquetagem/residencial

N&o ha.

Aquecedor - equipamento utilizado para aquecer algum fluido (ar, agua). Muitas vezes se
utiliza a energia elétrica ou gas para produzir este aquecimento.

Coletor Solar - para aquecer agua com energia solar sado utilizados coletores solares (os
sistemas de aquecimento geralmente possuem mais de um), ligados em paralelo por um
armazenador térmico de cobre ou inox e tubos para conducéo de calor. Os coletores dividem-
se em dois grupos: os planos e os alternativos.
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ILUMINACAO ARTIFICIAL - OTIMIZADA

Reduzir o consumo energético associado a iluminagao interior e ao exterior da residéncia.

Atender uma, ou as duas, opgdes abaixo:
Opgao 1: lluminagao interna (1 ponto)

Instalar 80% dos pontos de luz com lampadas ou luminarias que possuam o selo PROCEL,
INMETRO, ou eficiéncia superior a 75 Im/W.

E/OU
Opgao 2: Automagao da iluminagéo externa (1 ponto)

Todas as luzes exteriores (100%) devem ser ativadas por sensores de presenc¢a ou possuirem
fotocélulas instaladas, com excegao das seguintes: luzes de emergéncia, iluminagéo requerida
por norma de saude ou propésitos de seguranga e a iluminagdo usada para a adaptacéo da
visdo, préxima a entradas e saidas de veiculos.

Eliminar desperdicios e melhorar a eficiéncia no uso da energia sdo 0s meios necessarios
para alcangar economia. Sensibilizar os condéminos, substituir alguns equipamentos e instalar
dispositivos de controle sdo algumas das ag¢des praticas para o uso eficiente da energia
elétrica.

Além de gastarem menos energia, as lampadas eficientes requerem menor manutengéo e
substituigdo e, normalmente, aguecem menos (produzem menos calor).

2.1 Dicas de Abordagem

Para a maior economia de energia, instalar Iampadas eficientes em locais de maior utilizagéo
da iluminagao artificial. Utilizar o tipo de lampada correto e equivalente para cada tipo de
luminaria e ambiente, conforme projeto arquiteténico e de elétrica. Para luminarias externas
com sensor, preferir aquelas que apagam depois de um determinado tempo de uso, para
evitar desperdicios com o acendimento automatico repetitivo.
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No caso de lampadas e luminarias possuirem eficiéncia superior a 75 Im/W mas n&o possuirem
o Selo Procel ou INMETRO, devem ser realizados testes de terceira parte, como teste de
lumens (Im) e teste de consumo (Watts), comprovando a eficiéncia.

Adquirir lampadas eficientes e instalar nos pontos de luz da residéncia. Pelo menos 80% dos
pontos de luz da residéncia, devem possuir iluminagéao eficiente, conforme Imagem 1 abaixo.

Imagem 1: Modelo de residéncia que atende ao pré-requisito.

gl 11 [ N O0] Lampada com PROCEL ou
,O K!!ENETE * . eficiéncia superior a 75 Im/W
111 L

ﬁ * l:’ QUARTD GQUARTO
*

* [k

Qincaryi ¥

T —1 1
I 1 [

Lampada convencional

|

1 ORI

Calculo:

Total de lampadas = 10

Lampadas com Selo Procel, INMETRO, ou eficiéncia superior a 75 Im/W = 8
Lampadas convencionais = 2

Porcentagem de Lampadas eficientes: 80%

2.2 Metodologia de Calculos

Para atendimento a opg¢ao 1 deve ser realizado o calculo de comprovagao de porcentagem,
demonstrando que pelo menos, 80% dos pontos de luz, lampadas ou luminarias, possuem o
selo PROCEL, INMETRO, ou eficiéncia superior a 75 Im/W.

Para atendimento a opgao 2 deve ser realizado o calculo de comprovagao de porcentagem,
demonstrando que 100% dos pontos luzes exteriores sédo ativados por sensores de presenca
ou possuirem fotocélulas instaladas, com excegdo das seguintes: luzes de emergéncia,
iluminagao requerida por norma de saude ou propositos de seguranga e a iluminagao usada
para a adaptagéo da visdo, proxima a entradas e saidas de veiculos.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

As lampadas eficientes normalmente possuem vida util muito superior as demais lampadas,
além de serem resistentes a impactos. Dessa forma, reduz-se drasticamente as trocas
periddicas de lampadas e qualquer esforco relacionado a gestdo e manutencdo desses
equipamentos.

Todas as lampadas especificas e instaladas deverao estar descritas no Manual de Operacao,

Uso e Manutengdo, assim como eventuais cuidados e diretrizes para a manutencdo das
mesmas.
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Documentagao Opg¢ao 1 Opgcao 2
Projeto Arquiteténico e projeto de instalagées detalhado X X

Fotos de todos os produtos adquiridos instalados no local X X

Memorial descritivo com modelos de luminarias e lampadas

adquiridas, com calculo para atendimento ao crédito X
Manual do produto com comprovagao do Selo Procel ou X
INMETRO

Para lampadas e luminarias que nao tenham Selo Procel

ou INMETRO, enviar os testes realizados por terceira parte, X

comprovando a eficiéncia

Especificagdes do sistema de automacgao e fotos comprovando
a instalagao do sistema nas areas externas

O atendimento deste crédito esta relacionado com os seguintes créditos:
* EA Pré-requisito 3 — Qualidade e Seguranga dos Sistemas
* EA Pré-requisito 4 — lluminagao Artificial — Basica

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

* O Selo INMETRO também sera aceito para a comprovagao da eficiéncia das lampadas e
luminarias.

* A porcentagem de atendimento da opgéo 1 (item 5.1 da verséao 1) aumentou de 50% (verséo
1) para 80% (versao 2)

» Desempenho Exemplar aumentou de 75% (versao 1) para 100% (versao 2)

Nao ha.

ABNT NBR 50.001 - Eficiéncia Energética

Lei n®9.991 - Dispde sobre realizacao de investimentos em pesquisa e desenvolvimento e em
eficiéncia energética por parte das empresas concessionarias, permissionarias e autorizadas
do setor de energia elétrica, e da outras providéncias.

Associagao Brasileira da Industria de lluminagao
http://www.abilux.com.br/portal/

Equipamentos que possuem o Selo Procel
http://www.eletrobras.com/elb/main.asp?Team|D=%7B2DEB4057-D085-49A8-A66E-
5D946249DC56%7D
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INMETRO:
http://www.inmetro.gov.br/inovacao/publicacoes/cartilhas/lampada-led/lampadaled.pdf

Manual de lluminagao:
http://www.mme.gov.br/documents/10584/1985241/MANUAL %20DE %20ILUMINACAO %20
-%20PROCEL_EPP%20-AGOSTO%202011.pdf

Sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar para as residéncias que instalarem 100%
dos pontos de luz com lampadas ou luminarias que possuam o selo PROCEL, INMETRO, ou
com eficiéncia superior a 75 Im/W.

Automacao - é o uso da tecnologia para facilitar e tornar automaticas algumas tarefas habituais
que em uma casa convencional, ou em um condominio, ficaria a cargo de seus moradores e
usuarios.

Dimerizagao — possibilidade de ajuste da intensidade luminosa das lampadas individualmente
OuU em grupos.

Eficiéncia da luminaria — a razdo entre os limens emitidos por uma luminaria divididos
pelos lumens emitidos pela lampada, ou ldampadas, em uso. Esses valores normalmente sdo
indicados pelo fabricante. E importante critério de economia de energia e decisivo para os
calculos luminotécnicos. E a relagéo entre o fluxo luminoso emitido por uma luminaria, medido
sob condigdes praticas especificadas, e a soma dos fluxos luminosos individuais das lampadas
operando fora das luminarias em condigbes também especificas.

Fator de perdas luminosas — engloba as depreciagdes quanto ao fluxo luminoso, ao acumulo
de sujeira, tanto nas luminarias e lampadas, como nas superficies do ambiente, ao longo de
sua utilizacdo. Permite compensar na equacao de calculo luminotécnico as referidas perdas
decorrentes de falhas na manutencgéo do sistema. Agrupa as deprecia¢des do fluxo luminoso,
que podem ser 0 acumulo de poeira ou sujeira, tanto nas luminarias e lampadas: limpo =0,8;
médio=0,7; sujo=0,6.

Quilowatt-hora (KWh) - unidade de energia muito comum na Eletrotécnica, que equivale a
3.600.000 Joules

Sensor de presenga - transdutor de sinais elétricos que converte um sinal de qualquer espécie
em um sinal elétrico. Os sensores de presenga captam movimentos e acionam o circuito de
iluminagao a que estdo conectados. Na auséncia de movimentos a partir de um dado periodo
programado, é desligada a iluminagao contribuindo para a conservacao de energia. A utilizagao
destes equipamentos pode gerar economias significativas. Estes dispositivos asseguram que
as luzes permanegam apagadas quando as salas estdo desocupadas, sendo suas aplicagdes
mais apropriadas em locais com perfil de ocupagéao intermitente ou imprevisivel.
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EQUIPAMENTOS ELETRODOMESTICOS EFICIENTES

Incentivar os proprietarios das residéncias a optarem pela aquisicdo de equipamentos
eletrodomésticos eficientes.

Pelo menos 80% dos equipamentos eletrodomésticos comprados ou instalados na residéncia,
listados abaixo, devem atender o nivel A da etiqueta Procel, ou possuir o Selo CONPET (no
caso de fogdes e fornos a gas).

Abaixo, a lista dos equipamentos possiveis de atendimento ao crédito:

- Refrigerador

- Lavadora de roupas

- Secadora de roupas

- Micro-ondas

- Fornos, Fogdes e cooktop

- Televisor

- Equipamento de ar condicionado

- Ventilador de teto

- Frigobar

- Bombas e motobombas centrifugas

Nota: As residéncias que forem entregues sem os equipamentos eletrodomésticos, deverao
desconsiderar este crédito.

O consumidor, por meio do selo Procel e selo CONPET (no caso de fogbes e fornos a gas),
podera reconhecer a o nivel de eficiéncia de determinado produto e, dessa forma, reduzir
seus gastos com a energia elétrica, sem perda de conforto e de qualidade, além de diminuir
a necessidade dos investimentos federais para a maior geragdo de energia. Paralelamente,
obtém-se maior economia de energia, adquirida com o uso de lampadas mais eficientes, com
a automacao dos sistemas e com a utilizagdo de energias renovaveis. A utilizacdo adequada
dos equipamentos consumidores de energia elétrica contribuirdo para reduzir ainda mais o
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consumo domeéstico de energia.

O Selo Procel de Economia de Energia € um certificado concedido pelo Programa Nacional
de Conservacgao de Energia Elétrica (Procel), coordenado pelo Ministério de Minas e Energia
e Eletrobras, que tem como objetivo orientar o consumidor no ato da compra. Através dele
€ possivel saber quais sdo os produtos que apresentam os melhores niveis de eficiéncia
energética dentro de cada categoria, o que acarreta em economia no consumo e na hora de
pagar a conta. Os niveis de eficiéncia variam de A até G.

O Selo CONPET de Eficiéncia Energética (fogdes e fornos a gas) visa destacar para o
consumidor aqueles modelos que atingem os graus maximos de eficiéncia energética na
Etiqueta Nacional de Conservagédo de Energia do Programa Brasileiro de Etiquetagem do
INMETRO. Concedido anualmente pela Petrobras, o Selo é um estimulo a fabricagdo de
modelos cada vez mais eficientes.

2.1 Dicas de Abordagem

Os equipamentos com Selo Procel nivel A devem possuir todas as indicacdes referentes ao
produto, conforme Imagem 1 a seguir.

Imagem 1: Selo Procel

Energia Zid sermcemsoon —— = [ndica o tipo de equipamento
( irica) " ¢ "
Fatrcarte sccer T Indica o nome do fabricante

e X ————— |ndica a marca comercial ou logomarca

= T Indica o0 modelo/tensao

G — Aletra indica a eficiéncia energética do equipamento

Menos eficionte

CONSUMO DE ENERGIA (kWhimes) XY,Z — |Indica o consumo de energia, em KWh/més

® PROCEL ..Jiiiiest v e RS
A S S TR AT

Verificar, no ato da compra, se os equipamentos possuem o selo, ou procurar informacdes a
respeito, junto ao érgdo competente.

Caso o equipamento seja mais eficiente que o selo Procel, indicar laudos técnicos que superam
os requisitos do selo e evidenciar equivaléncia superior do equipamento instalado, para poder
alcancar os pontos deste crédito.

2.2 Metodologia de Calculos

E necessario apresentar calculo que comprove que pelo menos 80% dos equipamentos
comprados ou instalados na residéncia possuem Selo A Procel, ou no caso de fogdes e fornos
a gas, o Selo CONPET (INMETRO).

2.3 Adequaciao Regional

Nao ha.
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Alguns cuidados com os equipamentos eletrodomésticos devem ser tomados para garantir a
eficiéncia e duragcao dos mesmos, como:

- Evitar deixar os equipamentos ligados na tomada sem utilizagao.

- Evitar abrir e fechar frequentemente a geladeira.

- Evitar deixar equipamentos eletronicos funcionando quando néao estiver utilizando-os.
Incluir informacgdes sobre os produtos adquiri-os e diretrizes para a gestdo e manutencao dos

equipamentos no Manual de Operagao, Uso e Manutencgao, a fim de educar o usuario final
contribuindo para a correta operagéo.

Documentagao Todos os Projetos
Projetos Arquiteténicos com indicacao de todos os equipamentos X
instalados

Calculo que comprove que pelo menos 80% dos equipamentos X

comprados ou instalados na residéncia atendem aos requisitos

Manual técnico dos equipamentos adquiridos contendo X
informagao sobre a etiqueta Procel nivel A ou selo CONPET

Notas fiscais de compra de todos os equipamentos adquiridos

Fotos dos equipamentos instalados in loco

O atendimento deste crédito esta relacionado com os seguintes créditos:
* EA Pré-requisito 3 — Qualidade e Seguranga dos Sistemas

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 2 — Obter a Etiqueta PBE Edifica

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

» EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados

* Alteragéo da pontuacgédo de 2 pontos (verséo 1) para 1 ponto (verséo 2).

* Sera aceito o Selo CONPET (INMETRO) para comprovacgéao da eficiéncia de fogdes e fornos.

N&o ha.
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Equipamentos com selo Procel
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?TeamID=%7B88A19AD9-04C6-43FC-BA2E-
99B27EF54632%7D

Programa Brasileiro de Etiquetagem - PBE
http://www2.inmetro.gov.br/pbe/index.php

Selo CONPET
http://www.conpet.gov.br/portal/conpet/pt_br/conteudo-gerais/selo-conpet.shiml

N&o ha.

N&o ha.
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ENERGIA RENOVAVEL

Incentivar a produgao de energias renovaveis, de forma a reduzir o consumo e o impacto
ambiental associado ao consumo de energia.

Projetar e instalar um sistema de geracao de energia renovavel no local ou fora do terreno,
atendendo uma das opgdes abaixo.

Opgao 1: Produgao de Energia no terreno (on-site):

Produzir energia renovavel no terreno da residéncia atendendo uma das porcentagens e
geragao abaixo:

Residéncias Unifamiliares
Porcentagem de Geragéo Pontos
10% - 30% 1
31% - 50% 2
51% - 80% 3
>81% 4
> 90% Desempenho Exemplar

Oou
Opgao 2: Produgao de energia fora do terreno
Produzir energia renovavel fora do terreno, através de autoconsumo Remoto ou Geracao

Compartilhada, conforme Resolu¢gdo Normativa 687/2015 da ANEEL, atendendo uma das
porcentagens e geragao abaixo:

Residéncias Unifamiliares
Porcentagem de Geragéo Pontos
30% - 50% 1
51% - 70% 2
71% - 90% 3
> 90% 4
100% Desempenho Exemplar
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O Brasil apresenta condigdes naturais extremamente favoraveis para a utilizacao de energias
renovaveis. Embora o pais ja se destaque pelo emprego de matrizes razoavelmente limpas,
a adogao das tecnologias de geragao renovavel contribuira para a redugéo dos impactos
ambientais, e para se obter maior eficiéncia, seguranga e estabilidade do sistema de
abastecimento elétrico nacional.

No Brasil, o consumo de energia elétrica nas edificagbes corresponde atualmente a 44% do
consumo faturado no pais, sendo que, dessa porcentagem, 22% sao utilizados apenas em
instalagdes residenciais (Manual Selo Casa Azul — CEF, 2010).

A geracao de energia elétrica € amplamente difundida em indmeros paises. No Brasil, as
tecnologias que permitem esse beneficio vém ganhando competitividade, e tornando-se viaveis
em muitas regides. Entre as vantagens adquiridas com a sua adogdo podem ser citadas a
producao de energia extremamente limpa, com baixos impactos ambientais, proporcionando
maior equilibrio para a matriz energética nacional, bem como a menor dependéncia das fontes
convencionais de energia.

Energia renovavel é considerada aquela que se utiliza de fontes naturais para a geragao de
energia, sem poluir o ambiente. As fontes consideradas limpas sdo naturalmente abastecidas,
como o sol, os ventos, as chuvas, as marés e a energia geotérmica e produzem energia dos
tipos: fotovoltaica, edlica, biomassa, térmica, entre outras.

Nota 1: Sistemas de aquecimento solar de agua, definidos por painéis coletores e um sistema
de armazenamento em tanques, ndo sao elegiveis para esse crédito, pois estdo especificados
no crédito EA 4.

Nota 2: Os certificados de Energia Renovavel, adquiridos de fontes qualificadas de energia e

disponibilizados no local por linhas de transmissao elétrica, sao elegiveis para apenas 5% do
calculo de atendimento ao crédito.

2.1 Dicas de Abordagem

Sistemas de energia renovavel devem promover um nivel mais baixo de consumo de energia
comum, em residéncias que ja possuem sistemas eficientes de energia. A produgéo de energia
renovavel deve ser um complemento as medidas de eficiéncia energética.

Projetar a residéncia com a maior eficiéncia possivel, para minimizar a dimensédo (e os
investimentos iniciais para a instalagdo) do sistema de energia renovavel requerido.

2.2 Metodologia de Calculos

Apresentar memorial de calculo e consumos, conforme exemplificado no exemplo a seguir.
Exemplo de atendimento:

Uma residéncia em Belo Horizonte (Produtividade de 1.300 kWh/kWp) com consumo mensal
de energia elétrica de 1.200 kWh/Més, ou 14.400 kWh/ano.

Considerando Geragéao on-site:

- Para a obtencao de 4 pontos neste crédito, seria necessaria a geragéo por fonte renovavel
de: 14.400 kWh X 81% = 11.664 kWh/ano.

Considerando a opgao por energia solar fotovoltaica, seria necessaria a instalacdo minima de
um sistema de 13 kWp para atender 81% da demanda de energia elétrica.
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- Para a obtengéo de 1 ponto neste crédito, seria necessaria a geragéo por fonte renovavel de:
14.400 kWh X 10% = 1.440 kWh/ano.

Considerando a opgao por energia solar fotovoltaica, seria necessaria a instalacdo minima de
um sistema de 1,5 kWp para atender 10% da demanda de energia elétrica.

Considerando Geragcao Remota:

- Para a obtencao de 4 pontos neste crédito, seria necessaria a geragao por fonte renovavel
de: 14.400 kWh X 91% = 13.104 kWh/ano.

Considerando a opgao por energia solar fotovoltaica, seria necessaria a instalacdo minima de
um sistema de 10 kWp para atender 90% da demanda de energia elétrica.

- Para a obtengéo de 1 ponto neste crédito, seria necessaria a geragéo por fonte renovavel de:
14.400 kWh X 30% = 4.320 kWh/ano.

Considerando a opgao por energia solar fotovoltaica, seria necessaria a instalacdo minima de
um sistema de 4 kWp para atender 90% da demanda de energia elétrica

O Memorial de Calculo deve conter informagdes como:
» Consumo Padréo Residencial

» Consumo Mensal (kWh)

» Consumo Anual (kWh)

» Percentual de Economia Desejado

* Potencial Solar Instalada (kWp)

* Energia Solar Gerada Anual (kWh)

* Pontuagao

Segue abaixo um exemplo de memorial:

Imagem 1: Exemplo de metodologia de calculo para a produgéo de energia on-site

Percentual | Potencia gl
Consumo | Consumo | Consumo de Solar Solar
Padrao Mensal Anual economia | Instalada gerada Pontuacgao
Residéncia (kWh) (kWh) deseiado (KWp) anual
J P (KWh)
Pequeno 200 2,400 82% 1.6 1,968 4
Médio 500 6,000 70% 3.2 4,200 3
Grande 1,000 12,000 40% 3.7 4,800 2
PaAcIjt%o 1,500 18,000 20% 2.8 3,600 1

Imagem 2: Exemplo de metodologia de calculo para a produgao de energia fora do terreno
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Percentual | Potencia Sl

Consumo | Consumo | Consumo de Solar Solar

Padrao Mensal Anual economia | Instalada gerada Pontuagao
Residéncia (kWh) (kWh) deseiado (KWp) anual
J P (KWh)

Pequeno 200 2,400 40% 0.7 960 1
Médio 500 6,000 60% 2.8 3,600 2
Grande 1,000 12,000 80% 7.4 9,600 3
PaAcljtroa?\o 1,500 18,000 95% 13.8 17,100 4

2.3 Adequacgao Regional

Alguns pontos de Adequacgao Regional podem interferir nos sistemas de produgéo de energia
renovavel. Variagdes regionais no potencial energético solar e edlico, precos regionais da
eletricidade e a disponibilidade de descontos gerados pelo governo. Investigar cada fator
levantado, antes de decidir qual o sistema de energia renovavel sera adotado e adquirido, que
melhor se encaixa no consumo da residéncia

E necessario inseririnformagdes técnicas, assim como os cuidados para a gestdo e manutengado
dos equipamentos adquiridos, no Manual de Operagao, Uso e Manutengao.

A manutencgao de sistemas fotovoltaicos € minima, porém existem alguns cuidados que vocé
pode tomar para manter a eficiéncia e durabilidade, como:

- Monitore a produgcéo de energia (via inversor) para verificar e corrigir eventuais falhas
técnicas.

- Realize regularmente uma inspecao visual nos inversores para verificar se ndo ha insetos ou
algo que impega o funcionamento correto de seu equipamento.

- Se atente a potenciais sombreamentos causados por fatores nao previstos durante a
instalagao do sistema. E importante a realizagdo de um estudo de sombreamento para garantir
a eficiéncia do equipamento.

- De forma geral, devido a inclinagdo dos modulos fotovoltaicos, ndo € necessario limpa-los
com frequéncia, ja que a chuva realiza este trabalho. Porém é importante a realizagéo de
acompanhamentos esporadicos para limpar poeira e fuligem, que podem colaborar para a
reducao de eficiéncia do sistema.

Documentagao Geragao on-site | Geragao Remota

Projetos do sistema de geragéo de energia; X X

Memoriais descritivos e de célculo, com a
estimativa de geragdo energética, elaborado por X X
profissional habilitado;

Notas fiscais de todos os equipamentos adquiridos; X X
Fotos dos equipamentos instalados; X X
Apresentar Parecer de Acesso favoravel emitido X

pela concessionaria local.
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Equipamentos de energias renovaveis irdo alterar o desempenho energético da residéncia
e exigem comissionamento, bem como medicao e verificagdo. Portanto o atendimento deste
crédito se relaciona com os seguintes créditos:

» EA Pré-Requisito 2 — Qualidade e Seguranca dos Sistemas Elétricos

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados

» EA Crédito 9 — Medigéo Basica de Energia

» Opcgéo para producéo de energia fora do terreno, em conformidade com Resolugao Normativa
da ANEEL N° 687, de 24 de Novembro de 2015.

* Aumento das porcentagens de geragao de energia renovavel

» Desempenho exemplar foi alterado para o atendimento de 90% de geragéo on-site ou 100%
de geragéo fora do terreno.

ANEEL — Resolugdo Normativa da ANEEL N° 687, de 24 de Novembro de 2015.

ANEEL - Resolugdo Normativa n°® 482 de 17 de Abril de 2012 — Estabelece as condigdes
gerais para o acesso de microgeragao e minigeragao distribuida aos sistemas de distribuicao
de energia elétrica, o sistema de compensacao de energia elétrica, e da outras providéncias.

ABNT NBR 10899 — Energia solar fo
tovoltaica — Terminologia

ABNT NBR 11704 - Sistemas fotovoltaicos — Classificagdo

ABNT NBR 16.149 — Sistemas Fotovoltaicos — Caracteristica de conexdo com a rede elétrica
de distribuicéo.

ABNT NBR 16.274 — Sistemas Fotovoltaicos conectados a rede — Requisitos minimos para a
documentagao, ensaios de comissionamento, inspecao e avaliagédo de desempenho.

ANEEL — Agencia Nacional de Energia Elétrica
http://www.aneel.gov.br/

ABEEJdlica — Associagao Brasileira de Energia Edlica
http://www.portalabeeolica.org.br/

Associacao Brasileira de Geragao de Energia Limpa
http://www.abragel.org.br/zpublisher/secoes/home.asp

Portal Brasileiro de Energias Renovaveis
http://energiarenovavel.org/
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ABSolar — Associacgao Brasileira de Energia Solar Fotovoltaica
https://www.absolar.org.br

ABGD - Associagao de Geragao Distribuida
www.abgd.com.br

Fotovoltaica — UFSC — Universidade Federal de Santa Catarina
http://www.fotovoltaica.ufsc.br/

Sera atribuido 1 ponto para o desempenho exemplar no atendimento de 90% de geragao de
energia on-site ou 100% de porcentagem de geragéo de energia fora do terreno.

Energia renovavel — aquela que se utiliza de fontes naturais para a geracao de energia,
sem poluir o ambiente. As fontes consideradas limpas sado naturalmente abastecidas, como
o sol, os ventos, as chuvas, as marés e a energia geotérmica e produzem energia dos tipos:
fotovoltaica, edlica, biomassa, térmica, entre outras.

Microgeragao distribuida — central geradora de energia elétrica, com poténcia instalada
menor ou igual a 100 kW e que utilize fonte incentivada de energia (solar, edlica, biomassa,
hidrica ou cogeracgéo qualificada) conectada a rede de baixa tensao da distribuidora por meio
de instalagbes de unidades consumidoras.

Painel solar fotovoltaico — dispositivos utilizados para converter a energia da luz do Sol
em energia elétrica. Os painéis solares fotovoltaicos sdo compostos por células solares,
assim designadas ja que captam, em geral, a luz do Sol. Estas células sdo, por vezes, e
com maior propriedade, chamadas de células fotovoltaicas, ou seja, criam uma diferenca de
potencial elétrico por acdo da luz (seja do Sol ou nao). As células solares contam com o
efeito fotovoltaico para absorver a energia do sol e fazem a corrente elétrica fluir entre duas
camadas com cargas opostas.

Células fotovoltaicas - dispositivos capazes de transformar a energia luminosa, proveniente
do Sol ou de outra fonte de luz, em energia elétrica.

Recursos energéticos - conjunto das energias ou das fontes de energia presentes na
natureza que podem ser economicamente exploraveis.

Recursos niao renovaveis - recursos energéticos esgotaveis. Estes recursos, uma vez

utilizados, ndo podem ser renovados a escala da vida humana. Exemplo: os combustiveis
fésseis que atualmente sado responsaveis pela maior parte da energia consumida pelo homem.
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COMISSIONAMENTO DQOS SISTEMAS INSTALADOS

Certificar que os sistemas relacionados a area de energia estao instalados, calibrados e
obedecem as caracteristicas de desempenho, conforme os requisitos do projeto do proprietario,
as bases para a contratagdo do projeto e os documentos necessarios a construgéo.

As atividades que deverao ser cumpridas pela equipe de comissionamento durante o processo
de verificacdo séo as seguintes (2 pontos):

a) Designar um profissional (individuo) como o agente (autoridade) de Comissionamento
(AxC) para liderar, revisar e supervisionar o cumprimento de atividades no processo de
comissionamento:

b) O AxC devera possuir experiéncia comprovada de atuacao em pelo menos um projeto de
comissionamento.

1) O AxC podera ser um dos membros da equipe técnica, do projeto ou da construgao,
desde que possua a experiéncia comprovada.

2) O AxC devera apresentar os relatérios com os resultados, os pareceres e as
recomendagdes diretamente ao proprietario.

c) O proprietario deve desenvolver o documento “Requisitos de Projeto do Proprietério” (RPP),
que inclua os requisitos funcionais do projeto e as expectativas de uso e operagao da residéncia,
relacionado aos sistemas a serem comissionados. O RPP servira como referencia para a
equipe do projeto basico elaborar o documento “Bases de Projeto”, que tem como objetivo o
detalhamento de premissas de projeto mais especificamente. O Agente Comissionador (AxC)
devera revisar esses documentos para assegurar a sua clareza e objetividade. O proprietario
€ a equipe de projeto deverao ser responsaveis pelas eventuais revisbes e complementacdes
nos documentos apresentados.

d) Desenvolver e incorporar os requisitos do comissionamento aos documentos da construgao.
e) Desenvolver e implementar um “Plano de Comissionamento”.

f) Verificar e certificar a instalacdo e o desempenho dos sistemas a serem comissionados.

g) Elaborar e preencher o “Relatério Sintese do Comissionamento”.

Sistemas a serem comissionados:

Pelo menos os seguintes sistemas relacionados a energia deverao ser totalmente objeto de
analise do projeto de comissionamento:
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» Sistemas de aquecimento, ventilagdo, ar condicionado e refrigeracdo (AVAC&R),
mecanicos e passivos, assim como 0s seus respectivos sistemas de controle;

* lluminagao e seu respectivo sistema de controle;

» Sistemas de aquecimento de agua;

« Sistemas de energia renovavel (edlica, solar etc.);

* Sistemas de automacao.
Os proprietarios sdo encorajados a buscar profissionais qualificados para liderar o processo de
comissionamento, identificados entre aqueles que possuem grande experiéncia nas seguintes
areas:

* Projeto, instalagédo e operagéo de sistemas de energia (sistemas energéticos);

» Gerenciamento em planejamento e processo de comissionamento;

» Experiéncia de campo (“m&o na massa”) em: avaliagdo de desempenho; start up;

balanceamento; testes; trouble shooting; operacao; e procedimentos de manutengao

de sistemas de energia.

» Conhecimento em automacgao e controles de sistemas de energia.
Os proprietarios sao encorajados a considerar como apropriados outros sistemas no escopo
do plano de comissionamento, tais como a agua destinada ao consumo e a envoltéria da
residéncia. Esse ultimo € um componente importante, com impacto direto no consumo
de energia, no conforto do usuario e na qualidade do ar interior, apesar ndo ser um item
onde o comissionamento é requerido nesse certificado, mas se o proprietario inclui-lo no
comissionamento, podera obter retornos financeiros substanciais e reduzir o risco de baixa

qualidade do ar no interior da residéncia.

As diretrizes sobre o rigor esperado para esse crédito serdo aplicadas no desenvolvimento
dos seguintes itens:

* Requisitos de Projeto do Proprietario (RPP);
» Bases de Projeto (BP);
* Plano de Comissionamento (PC);

* Relatério Sintese do Comissionamento, incluindo: Especificacdo para o
Comissionamento e Documentagéo para a Verificagdo de Desempenho.

Os beneficios do comissionamento incluem: redugcdo do consumo de energia; custos
operacionais menores; menor manutencao, diminuindo a necessidade de visitas de técnicos
parareparos/corregdes; documentacao mais completa; melhoria na produtividade dos usuarios;
e a garantia da verificagao de que os sistemas apresentam o desempenho especificado nos
requisitos de projeto do proprietario.
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2.1 Dicas de Abordagem

O escopo de servicos do AxC e as Bases de Projeto (BP) devem estar descritos no Requisitos
de Projeto do Proprietario (RPP). Para atendimento dos requisitos deste crédito, as atividades
de comissionamento do projeto devem, no minimo, ser direcionadas aos sistemas descritos
acima. Outros sistemas como fachadas inteligentes, sistemas de capitacao de aguas pluviais,
tratamento de agua e esgoto, sistemas tecnoldgicos, etc., também podem ser incluidos no
processo de comissionamento do RPP.

A Tabela 1 abaixo mostra as responsabilidades primordiais da equipe de projeto para
atendimento do desempenho do projeto. Todos os individuos da equipe de projeto sao
encorajados a participarem das atividades de comissionamento, como parte de uma equipe
de comissionamento maior ainda.

Tabela 1: Quadro de responsabilidades

Tarefas Responsabilidades

Designar um Agente Comissionador (AxC) Proprietario ou Equipe de Projeto

Requisitos de Projeto do Proprietario (RPP) | Proprietario

Desenvolver Bases de Projeto (BP) Equipe de Projeto

Incorporar requisitos de comissionamento

nos documentos de construgao Equipe de Projeto ou AXC

Desenvolver e implementar o Plano de

Comissionamento (PC) Equipe de Projeto ou AxC

Verificar a instalagao e o desempenho dos

. . AxC
sistemas comissionados

Completar o Relatério Sintese do Comis-

. AxC
sionamento

O processo de comissionamento € um processo planejado e sistematico de controle de
qualidade, que envolve o proprietario, usuarios, ocupantes, pessoal de manutencgio,
profissionais de projeto e empreiteiros. E muito mais efetivo quando pensado no inicio do
projeto.
Uma explicagdo dos passos que atendem os requisitos colocados acima, esta descrita a
seguir.

a) Designar um profissional (individuo) como o agente (autoridade) de Comissionamento
(AxC) para liderar, revisar e supervisionar o cumprimento de atividades no processo de
comissionamento:

E recomendado ao projeto que seja designado um Agente Comissionador (AxC) o mais cedo
possivel, ideal durante a fase de pré-projeto. O profissional qualificado servira como um
defensor objetivo para o proprietario e é responsavel por 1) direcionar a equipe de projeto e
processo na compilagdo dos requisitos de comissionamento; 2) coordenar, supervisionar e/
ou testar o desempenho do projeto e 3) rever os resultados de desempenho do sistema de
verificagéo.

A

Para este tipo de projeto, o Agente Comissionador deve ter experiéncia prévia comprovada no
desenvolvimento de outro projeto.

b) O proprietario deve desenvolver o documento “Requisitos de Projeto do Proprietario”
(RPP). A equipe de projeto deve elaborar o documento “Bases de Projeto” (BP). O Agente
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Comissionador (AxC) devera revisar esses documentos assegurado a sua clareza e
objetividade. O proprietario e a equipe de projeto deverao ser responsaveis pelas eventuais
revisdes e complementagdées nos documentos apresentados.

Estes documentos séo utilizados durante o processo de comissionamento para fornecer uma
linha base de atuacdo com foco nos sistemas energéticos e ambientais e seus respectivos
desempenhos.

Requisitos de Projeto do Proprietario (RPP): O RPP deve ser preenchido pelo proprietario,
Agente Comissionador (AxC) e equipe de projeto antes da aprovacdo e contratagdo de
qualquer equipamento ou sistema a ser comissionado. Posteriores atualizagcbes do RPP
durante o projeto e o processo de construgao séo de responsabilidade do proprietario.

O RPP deve detalhar os requisitos funcionais do projeto e as expectativas de uso e operagéo
da residéncia no que se refere aos sistemas que serdo comissionados. E recomendado que o
RPP aborde as seguintes questdes, conforme aplicadas a cada projeto:

» Requisitos do Proprietario e do Usuario - Descrever o objetivo principal, programa e
qualquer historico pertinente do projeto. Fornecer todas as metas gerais em relagao as
necessidades do programa, expansdes futuras, flexibilidade, qualidade dos materiais
e custos de construgao e operagéo.

* Metas Sustentaveis e Ambientais - Descrever qualquer meta especifica de
sustentabilidade e meio ambiente (por exemplo, certificagdo do GBC Brasil).

» Metas de Eficiéncia Energética - Descrever os objetivos gerais do projeto de eficiéncia
energética em relagdo ao cédigo de eficiéncia energética local, como por exemplo
Etiqueta Procel Edifica ou norma ASHRAE. Descrever qualquer meta ou requisito para
a implantagdo, paisagismo, fachada, envoltéria e cobertura que cause impacto no
consumo de energia.

* Requisitos de Qualidade Ambiental Interna - Se é aplicavel e apropriado, para
cada programa/area utilizavel descrever a intensdo de uso; horarios de ocupagéo
antecipados; requisitos ambientais espaciais (incluindo iluminagcao, temperatura dos
ambientes, umidade, acustica, qualidade do ar, ventilagdo e critérios de filtragem); é
desejavel a capacidade do usuario de ajustar os sistemas de controle; sdo desejaveis
tipos especificos de iluminagao, e acomodagbes para depois das horas de uso.

» Expectativas dos Sistemas e dos Equipamentos - Se é aplicavel e apropriado,
descreva o nivel desejado de qualidade, confiabilidade, tipo, automacéo, flexibilidade
e requisitos de manutengéo para cada sistema a ser comissionado. Quando sabivel,
prover alvos especificos de eficiéncia, tecnologias pretendidas ou fornecedores
preferiveis para os sistemas da residéncia.

* Ocupantes da residéncia e Requerimentos Pessoais - Descrever como a instalagéo
sera operada e por quem. Descrever o nivel desejado de treinamento e orientagao
necessaria para que os ocupantes da edificacdo entendam e utilizem os sistemas da
construgéo.

Bases de Projeto (BP): A equipe de projeto deve documentar as Bases de Projeto (BP) para os
sistemas que serdo comissionados antes da aprovagao e contratagcao de qualquer equipamento
ou sistema a ser comissionado. Posteriores atualizagdes deste documento durante o projeto e
0 processo de construgéo, sdo de responsabilidade do proprietario. O Agente Comissionador
(AxC) deve revisar o BP para garantir que ele reflete os objetivos do RPP.

O BP deve fornecer uma narrativa descrevendo o projeto dos sistemas a serem comissionados
e delineando suposig¢des do projeto que poderao nao ser incluidas nos documentos de projeto.
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O BP deve ser atualizado em cada subsequente submissédo do projeto, com especificagdes,
quando aplicavel.

O BP deve no minimo incluir os requisitos abaixo, quando aplicaveis:

» Suposicbes preliminares do projeto - Incluindo o uso do espacgo, redundancia,
diversidade, condigbes climaticas do projeto, zoneamento do espago, ocupagao,
operagdes e requisitos ambientais do espaco.

* Normas - Incluindo cédigos aplicaveis, diretrizes, regulamentos e outras referéncias
que serao seguidas.

» Descri¢gbes narrativas - Incluindo os critérios de desempenho para os sistemas de
aquecimento e resfriamento, iluminagéo, aquecimento de agua, geragao de energia no
terreno e outros sistemas que seréo comissionados.

c) Desenvolver e incorporar os requisitos do comissionamento aos documentos da construgao.

Normalmente as especificagdes do projeto sdo utilizadas para informar o empreiteiro de suas
responsabilidades no processo de comissionamento. Estas especificacdes podem descrever
os itens listados abaixo.

Requisitos de Comissionamento em documentos de construgao:

* Envolvimento da equipe de comissionamento.

* Responsabilidades do empreiteiro.

* Procedimentos de revisdo para o processo e sistemas de comissionamento.
* Documentagao de operagédo e manutengédo, manuais dos sistemas.
* Reunides.

* Procedimentos de verificagdo da construcgéo.

» Desenvolvimento do plano de implementagao.

* Testes de desempenho funcional.

* Aceitamentos e fechamentos.

* Treinamento.

» Garantia de revisao e visita ao local.

d) Desenvolver e implementar um “Plano de Comissionamento” (PC).

Unico para cada projeto particular, o Plano de Comissionamento ¢ o documento de
referéncia que identifica as estratégias, aspectos e responsabilidades dentro do processo de
comissionamento para cada fase do projeto e para todos os membros da equipe de projeto.
Este documento define o processo total, o planejamento, a organizagao, as responsabilidades
e os requisitos documentados no processo de comissionamento. O Plano de Comissionamento
(PC) é desenvolvido no inicio do processo de comissionamento, preferencialmente
durante o desenvolvimento do projeto. O Plano de Comissionamento € atualizado durante
o desenvolvimento do projeto para refletir as mudangas no planejamento, organizagéo, ou
outras informagdes complementares adicionadas como garantia.

Os seguintes itens descrevem componentes recomendados para o Plano de Comissionamento:
Visao geral do programa de Comissionamento:
* Metas e Objetivos.

* Informacdes gerais do projeto.
« Sistemas a serem Comissionados.
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Equipe de Comissionamento:
* Membros da equipe, incluindo seus papéis e responsabilidades.
* Protocolo de comunicagao, coordenagao, reunides e gerenciamento.

Descricao das atividades do Processo de Comissionamento:

* Documentar o RPP.

* Preparar o BP.

» Desenvolver procedimentos de testes de sistemas funcionais.
* Verificagdo do desempenho dos sistemas.

* Relatar deficiéncias e processos de resolugao.

* Aceitar o sistema de construgao.

e) Verificar e certificar a instalagao e o desempenho dos sistemas a serem comissionados.

O objetivo do comissionamento é verificar o desempenho dos sistemas comissionados quando
instalados, para atender o RPP, o BP e os documentos do contrato.

A verificagdo das instalagdes e desempenho dos sistemas comissionados geralmente incluem
0s seguintes passos para cada sistema comissionado:

194

« Inspecdes das instalacdes - (As vezes referidas como inspegdes pré-funcionais) sdo
um conjunto sistematico de procedimentos destinados a identificar se os componentes
individuais dos sistemas a serem comissionados foram instalados corretamente.
Muitas vezes este processo ocorre no start-up dos equipamentos e podem utilizar
“Checklists pré funcionais” ou “Formularios de Check-out e Start-up”, para assegurar
a consisténcia nas inspegdes e documentar o processo. As inspe¢des da instalagao
podem ser realizadas pelo agente de Comissionamento (AxC), o instalador contratado,
ou por outros, dependendo dos procedimentos descritos no Plano de Comissionamento.
Inspecdes das instalagbes fornecem controle de qualidade e asseguram que questdes
relativamente menores (ex: um fio de sensor ligado erroneamente, uma valvula de
controle instalada ao contrario) possam ser descobertas e corrigidas anteriormente
dos testes de desempenho dos sistemas.

+ Teste de desempenho dos sistemas - (As vezes referido como teste funcional
de desempenho) ocorre uma vez que todos os componentes estao instalados,
programados, balanceados e prontos para a operagdo, em partes ou completa. O
teste deve incluir cada sequéncia na ordem de operac¢des do equipamento de controle
central, incluindo ligacdo, desligamento, capacidade de modulagdo, emergéncia,
modos de falha, alarme e interligagbes com outros equipamentos. Geralmente
os testes de operagcédo dos sistemas dependem dos procedimentos de testes
desenvolvidos pelo Agente de Comissionamento (AxC) especificamente, para os
sistemas a serem testados. Testes de operagao dos sistemas podem usar uma grande
variedade de métodos para simular e avaliar que o sistema testado, esta funcionando
como o esperado (por meio do RPP, BP e outros documentos contratados) em todos
os modos de operagdo. O desempenho dos sistemas testados pode ser realizado
com alguma combinagéo entre o Agente de Comissionamento (AxC), o contratado
de instalacdo, ou outros, dependendo dos procedimentos definidos e especificados
no Plano de Comissionamento (PC). O teste de desempenho dos sistemas pode
representar questdes mais ou menos significativas para o desempenho dos sistemas
comissionados e podem requerer acompanhamento e coordenagao entre as equipes
de projeto para resolver estas questdes. A avaliagdo dos resultados de testes deve
ser realizada pela equipe de projeto e pelo Agente Comisisonador (AxC). Caso haja
alguma discrepancia ou deficiéncia com o PC, esta deve ser relatada ao proprietario e
a equipe deve trabalhar em conjunto para encontrar uma resolugao apropriada.

* Avaliagao dos resultados em comparagdo com o RPP e BP - Em cada ponto do
processo de inspegao das instalagdes e do teste de desempenho dos sistemas pelo
Agente de Comissionamento (AxC) e a equipe de comissionamento deve ser avaliado
se os sistemas instalados seguem os critérios para o projeto estabelecidos pelo RPP e
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BP. Qualquer discrepancia ou deficiéncia deve ser reportada ao proprietario e a equipe
de projeto deve trabalhar junta para encontrar uma solugao apropriada.

f) Elaborar e preencher o “Relatério Sintese do Comissionamento”.

Apds a conclusao das inspecgdes das instalagbes e verificacdo de desempenho, os resultados
devem ser organizados em um “Relatério Sintese do Comissionamento”. O relatério deve
incluir a confirmacao do Agente de Comissionamento (AxC) referente aos sistemas individuais
que satisfazem os requisitos estabelecidos pelo RPP, BP e outros documentos.

O “Relatédrio Sintese de Comissionamento” deve incluir os itens abaixo:

* Relatério do processo e dos resultados do programa de comissionamento, incluindo
observagodes, conclusdes e qualquer item marcante.

* Um histdrico de todas as deficiéncias identificadas no sistema e como elas foram
resolvidas, incluindo qualquer problema maior ou testes programados para uma data
futura.
* Resultados de testes de desempenho e avaliagdo (qualquer outra informacao de
suporte que possa ser Uutil ao comissionamento e que nao foi requerida no relatério
reportado).
2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.
2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

Os documentos desenvolvidos pelo Comissionamento podem contribuir para a correta
operagao e manutencgao dos equipamentos instalados e dos resultados de desempenho.

Documentagao Todos os Projetos

Comprovagéao da experiéncia anterior do Agente Comissionador AxC; X

Documentos Desenvolvidos: Requisitos de Projeto do Proprietario
(RPP) e Bases de Projeto (BP);

Lista dos sistemas que serdo comissionados;
Contrato de servigo com a unidade comissionadora;
Plano de Comissionamento (PC);

Verificagao das instalagdes e testes de desempenho dos sistemas;

XX [X|X[X] X

Relatorio Sintese do Comissionamento.
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A realizagdao do comissionamento influencia diretamente os créditos relacionados com o
desempenho da residéncia, como os seguintes:

« UEA Pré-requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

« UEA Pré-requisito 2 — Medicdo Unica do Consumo de Agua
« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua - Otimizado

« UEA Crédito 2 — Medicdo Setorizada do Consumo de Agua
* UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

« EA Pré-requisito 2 — Fontes de Aquecimento de Agua Eficientes
* EA Pré-requisito 3 — Qualidade e Seguranga dos Sistemas
» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 4 — Fontes de Aquecimento Solar Eficientes

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* EA Crédito 9 — Medigéo Basica de Energia

* Nao ha opgao de desempenho exemplar.

ASHRAE Comissioning Guidelines 00 - 2013, Guideline 1.1 - 2007 e Standard 202-2013

ABNT NBR 5410 - Instalagdes elétricas de baixa tensao.
ABNT NBR 5419 - Protecao de estrutura contra descargas atmosféricas - procedimento

ABNT NBR 15920 - Cabos elétricos - Calculo da corrente nominal - Condi¢des de operagao -
Otimizagédo econdmica das sec¢bes dos cabos de poténcia.

ABNT NBR 50001 - Sistemas de gestdo da energia - Requisitos com Dicas de abordagem
para uso.

Policia Militar do Estado de Sao Paulo — Corpo de Bombeiros — Instrugdo Técnica n° 41/2011
— Inspecgao Visual em Instalagdes elétricas de Baixa Tensao.

ASHRAE

www.ashrae.org
https://www.ashrae.org/standards-research--technology/standards--guidelines/titles-
purposes-and-scopes#sspc202
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Building Commissioning Association
http://www.bcxa.org/

USGBC, LEED for Homes Reference Guide 2009

USGBC, LEED for New Construction Reference Guide 2009

N&o ha.

Agente Comissionador (AxC) - é o individuo designado para organizar, liderar e rever as
atividades do processo de comissionamento. O AxC facilita a comunicacao entre o proprietario,
projetista e empreiteiro para garantir que os sistemas complexos foram instalados e funcionam
de acordo com os requisitos do projeto do proprietario.

Bases de Projeto (BP) — inclui informacédo de projeto necessaria para atendimento dos
requisitos de projeto do proprietario, incluindo descrigao dos sistemas, critérios de qualidade
ambiental interna, outras informacgdes de projetos pertinentes (como por exemplo, informacdes
de clima) e referéncias a codigos e leis existentes.

Comissionamento — é o processo de verificagdo e documentacgéo de que todas as instalacdes
e seus respectivos sistemas estejam projetados, instalados, testados, operados e mantidos
de acordo com as necessidades e requisitos operacionais do proprietario. O comissionamento
pode ser aplicado tanto a novos empreendimentos quanto a unidades e sistemas existentes em
processo de expansdo, modernizagao ou ajuste. Na pratica, o processo de comissionamento
consiste na aplicagao integrada de um conjunto de técnicas e procedimentos de engenharia
para verificar, inspecionar e testar cada componente fisico do empreendimento, desde os
individuais, como pegas, instrumentos e equipamentos, até os mais complexos, como modulos,
subsistemas e sistemas.

Inspecdo das Instalagées — € 0 processo de inspecdo dos componentes dos sistemas
comissionados para determinar se eles estdo instalados adequadamente e prontos para os
testes de desempenho.

Plano de Comissionamento (PC) — é o documento que descreve a organizagéo, cronograma,
alocagao de recursos e requisitos de documentagéo do processo de comissionamento.
Relatério Sintese do Comissionamento — é o documento que contém os resultados do
processo de comissionamento, incluindo o desempenho dos sistemas de ar condicionado e
outros problemas néo resolvidos durante o processo.

Requisitos de Projeto do Proprietario (RPP) — € um documento escrito que detalha os
requisitos funcionais de um projeto e as expectativas de como serao utilizados e operados.
Testes de Desempenho dos Sistemas — é o processo de determinar a habilidade dos sistemas
comissionados de desempenharem de acordo com o os requisitos estabelecidos pelo
proprietario, as bases de projeto e os documentos de construgao.
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MEDICAO BASICA DE ENERGIA

Garantir a gestao basica de energia através do rastreamento do uso de energia da residéncia
e identificar oportunidades de melhoria da eficiéncia.

Atender aos requisitos abaixo:
a) Instalar medidores de energia para todas as fontes de energia utilizadas pela residéncia.
E

b) Se comprometer a compartilhar os dados de uso final de energia com o GBC Brasil no
periodo de, pelo menos, 5 anos.

Estudos comprovam que proprietarios e inquilinos tentem a dar mais valor a energia e utiliza-la
com mais sabedoria quando possuem o facil acesso aos dados de consumo em tempo real.
Os beneficios de operagao 6tima das edificacdes, especialmente nos termos de desempenho
energético e hidrico, sdo consideraveis. Considerando que o ciclo de vida de muitos edificios
€ maior do que 50 anos, economias pequenas de energia e agua sao significantes quando
consideradas em conjunto.

Prover aos moradores as informacgdes e ferramentas necessarias para identificar sistemas que

nao funcionam como o esperado e otimizar o desempenho da residéncia. O principal resultado
dessas acoes corretivas esta relacionado a redugao de custos e impactos ambientais.

2.1 Dicas de Abordagem

E necessario Instalar medidores de energia para todas as fontes de energia utilizadas pela
residéncia.

Para contribuir com a criacdo de banco de dados do Brasil, € necessario se comprometer a
compartilhar os dados de uso final de energia com o GBC Brasil no periodo de, pelo menos, 5
anos, ou até que a residéncia mude de proprietario.

No minimo, o consumo de energia deve ser rastreado e acompanhado em intervalos de um
més.
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2.2 Metodologia de Calculos
Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

Nao ha.
Documentagao Todos os Projetos
Projetos com indicagdo da localizagdo do(s) medidor(es) X
Informacgdes técnicas do(s) medidor(es) adquirido(s) X
Carta de comprometimento e compartilhamento de dados X

A implementacdo de um plano de medigdo pode ajudar a garantir a responsabilidade e
contribuir para a realizagdo do desempenho energético ideal. O atendimento deste crédito se
relaciona com os seguintes créditos abaixo:

* EA Pré-requisito 3 — Qualidade e Seguranga dos Sistemas

* EA Pré-requisito 4 — lluminagéao Artificial - Basica

» EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar

» EA Crédito 5 — lluminagéo Artificial — Otimizada

» EA Crédito 6 — Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes

* EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* EA Crédito 8 — Comissionamento dos Sistemas Instalados.

* Novas diretrizes para a medigao e compartilhamento de dados.
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N&o ha.

EVO - Efficiency Valuation Organization
http://www.evo-world.org/

Protocolo Internacional de Medicao e Verificagdo de Performance [IPMVP, Volume |, 2012 (Br)]
http://www.evo-world.org/index.php?option=com_form&form_id=77&Itemid=574

N&o ha.

N&o ha.
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MATERIAIS E RECURSOS (MR)

Visao Geral

Ao atender os créditos relacionados com materiais e recursos, pode-se reduzir a geragao
de residuos, ao mesmo tempo em que melhora o ambiente domiciliar por meio da gestéao
responsavel de residuos e a selecao de materiais com melhor desempenho ambiental. Os
créditos desta sessao focam em dois assuntos principais: o impacto ambiental dos materiais
utilizados na construcéo da residéncia e a redugao da demanda por aterros e/ou incineradores
para os materiais que sao descartados da obra.

Esta categoria de créditos aborda as preocupagdes ambientais relacionadas a selecao de
materiais, disposicdo de residuos e redugcdo de geracédo de residuos. Os créditos desta
categoria promovem as seguintes medidas:

Seleg¢ao de Materiais Sustentaveis

A selecao de materiais possui uma participagao importante na operagao de casas sustentaveis.
Ao analisar toda a vida util de um material, desde sua extragao, processamento, transporte,
uso e descarte; podem ser constatadas consequéncias negativas para a saude humana e
0 meio ambiente, por meio da poluicdo as aguas, ar e solo, destruicdo de matas nativas e
esgotamento dos recursos naturais existentes. Politicas de aquisicdo e descarte ambiental
responsavel podem reduzir drasticamente estes impactos. Considere todos os beneficios
ambientais, sociais e de salubridade humana ao comprar materiais e escolher fornecedores
para seu projeto. Por exemplo, a compra de materiais com conteudo reciclado expande os
mercados para este tipo de produto, reduz o consumo de matéria-prima virgem e reduz a
quantidade de residuos destinados para aterros sanitarios. O uso de materiais regionais de
fornecedores locais sustenta a economia local e reduz os impactos com transporte.

Praticas para Redugao de Residuos

O descarte de residuos em aterros ou envio para incineragéo contribui significativamente para
o impacto ambiental negativo de uma construgdo. Os residuos de construgéo equivalem a 60%
dos residuos sélidos totais gerados no Brasil. Dentro da hierarquia de gestao de residuos, estdo
listados: reducao de residuos na fonte, reuso e reciclagem, como as 3 principais estratégias.
A reducédo de residuos na fonte é a estratégia listada em primeiro lugar, pois minimiza os
impactos ambientais do material ao longo de seu ciclo de vida, desde a cadeia de fornecimento
e uso, até reciclagem e disposicao de residuos. O reuso de materiais € listado em segundo
porque materiais de reuso sdo desviados do fluxo de residuos ao serem substituidos por
outros materiais que possuem maior impacto ambiental. A reciclagem n&o possui 0s mesmos
beneficios que reduzir residuos na fonte ou reutilizar materiais, mas desvia os residuos de
aterros sanitarios ou incineradores e reduz a demanda por matéria-prima virgem.

Saude e Bem-estar

A eliminagédo de substancias provenientes dos materiais das constru¢cdes pode degradar a
qualidade ambiental interna. Estes contaminantes contribuem para uma série de doengas,
tais como asma, alergias e outras doencgas respiratérias mais graves. A reacado das pessoas
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é variavel e depende de muitos fatores incluindo a concentragao do contaminante, a taxa
de ingestdo e o tempo de duragdo. Ao optar por produtos ambientalmente preferiveis, o
empreendimento possibilita a melhora da qualidade do ar e minimiza o impacto negativo para
a saude, melhorando o bem-estar dos ocupantes.

Resumo dos itens desta categoria:

Materiais e Recursos (MR) 14 pontos

. s Plano de Gerenciamento de Residuos da L
Pré-requisito 1 ~ ~ Obrigatdrio
Construgao e Operagéao
Pré-requisito 2 Madeira Legalizada Obrigatorio
Crédito 1 Gerenciamento de Residuos da Construgao 1a3
Crédito 2 Madeira Certificada 1a2
Crédito 3 Rotu'llagem Ambiental Tipo | - Materiais 1
Certificados
Crédito 4 Rotu!agem Ambiental T’|po' Il - Materiais 1a3
Ambientalmente Preferiveis
s Rotulagem Ambiental Tipo Il - Declaragéo
Credito 5 Ambiental do Produto 1a3
Crédito 6.1 Dgsmontabllldade e Reducédo de Residuos - 1
Sistemas Estruturais
Crédito 6.2 Desmontablllijade e Redggao de Residuos - 1
Elementos N&o-estruturais
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LIS FR PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
LMool DA CONSTRUCAO E OPERACAO

OBJETIVO

Reduzir o volume de residuos sélidos dispostos em aterros (rejeitos) e preparar a unidade
residencial para a destinagéo diferenciada dos residuos gerados nas atividades domésticas.

REQUISITOS

Apresentar um Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgdo e Operagao visando a
reutilizacao e destinagao correta dos residuos, contendo os seguintes elementos:

a. Caracterizagdo do empreendimento, descrevendo sua localizagdo, sua finalidade, as
estruturas fisicas basicas que comporéo a constru¢ao, o quadro de areas, posicionamento no
terreno, os processos construtivos a serem empregados e o cronograma de sua implantagao;

b. Caracterizacao dos residuos que seréo gerados, identificando tipologias e classes, além de
apresentar as respectivas estimativas de geragao;

c. Apresentacao das iniciativas de projeto e dos processos de execugéo das atividades nas
obras que permitirdo a reducao do volume gerado ou a reutilizagéo interna dos residuos;

d. Identificacao e qualificagdo dos agentes de mercado que atuam no recebimento de residuos,
possibilitando a destinagdo ambientalmente compromissada, com a reutilizagéo e a reciclagem
para o atendimento das metas pretendidas de desvio dos residuos para aterros;

e. Qualificagdo dos transportadores de residuos que atendam aos requisitos operacionais
estabelecidos em leis e regulamentos e que destinem os residuos de forma diferenciada aos
destinatarios também qualificados;

f. Descricdao dos fluxos internos de triagem, transporte interno, definindo e delimitando
fisicamente os espacgos reservados ao acondicionamento final dos residuos, considerando
a necessidade de coleta e destinacao diferenciada, respectivamente, por transportadores e
destinatérios previamente qualificados.

E

Prever em projeto espagos destinados para o acondicionamento e acumulo dos residuos,
considerando pelo menos 2 lixeiras com capacidade de 50 litros cada, para a separacao dos
residuos em umidos (reciclaveis) e secos (organicos), que serédo coletados pela rede publica
de coleta de residuos, conforme detalhado no Plano de Gerenciamento de Residuos e Manual
de Operacgao, Uso e Manutengao.

Nota: O Plano de gerenciamento de residuos deve estar presente no Manual de Operagéo,

Uso e Manutencao, atentando os proprietarios e futuros operadores da residéncia sobre as
diretrizes para o gerenciamento dos residuos gerados durante a operagao.
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A geracdo dos residuos da construgdo civil representa aproximadamente 60% da massa
de residuos sélidos urbanos gerados nos municipios brasileiros e sua dispersao ocasiona
impactos ambientais significativos, relacionados com o comprometimento do funcionamento
dos sistemas de drenagem urbanos, com o uso de espagos, muitas vezes, escassos, com a
proliferagédo de vetores de doencgas e com a degradacao da paisagem.

Ha expressivo esforgo da sociedade brasileira na busca por solugdes sustentaveis para a
gestao urbana dos residuos da construgao civil, resultando no estabelecimento de regras
especificas para a formacao de um mercado produtor de agregados reciclados, com potencial
para substituir os agregados naturais em servigos de pavimentagdo e na preparagédo de
concreto sem fungao estrutural, poupando as jazidas extrativas, e dando destino correto aos
residuos da construgéo, impedindo assim a sua disperséo ou disposigao final inadequada.

Os principais beneficios sdo fomentar a atividade das cadeias locais de valorizagao de residuos
da construgéo, considerando o potencial de reuso e/ ou reciclagem e reduzir a necessidade de
espacos urbanos destinados a disposicao final de residuos.

Reduzir a extracéo de recursos naturais, por meio da inclusdo de conteudos reciclados na
composic¢ao dos produtos industrializados. Diminuir a demanda por areas de aterros sanitarios,
desviando os residuos que podem ser reciclados. Reduzir a contaminagado do ambiente, por
meio da coleta e do descarte seguro de materiais toxicos e/ou contaminantes. Organizar
e legitimar a industria da reciclagem, gerando beneficios econémicos para os coletores
engajados em cooperativas, empresas de destinagdo, reaproveitamento e reciclagem dos
produtos.

2.1 Dicas de Abordagem

E preferivel que se construa um local especifico para acondicionamento dos contéineres
(lixeiras) em residéncias unifamiliares, do lado externo da residéncia. Porém, a escolha final
do local apropriado para a locagdo dos contéineres ficara a critério do proprietario. Para o
acondicionamento dos residuos em depdsito temporario, atender:

» O depdsito temporario de lixo devera ter seu piso e paredes revestidos com material
impermeavel, resistente e de facil limpeza, devera estar localizado em local coberto e
com facil acesso, que permita a livre movimentagéo dos contéineres plasticos e dotado
de facilidades que permitam a limpeza e higienizagdo do local e dos contéineres
plasticos.

» O deposito temporario de lixo deve se localizar em um local que tenha acesso direto
ao logradouro ou as vias externas publicas, sendo admitidas rampas que permitam
a facil movimentagédo dos contéineres até o local de coleta. Devera estar isento de
obstaculos que impegam a livre movimentagao dos contéineres, como degraus, pilares
e outros.

* O tamanho do compartimento deve ser suficiente para caber 2 contéineres de no
minimo 50 litros cada.

Veja imagens de exemplos de tamanhos dos compartimentos abaixo:
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Imagem 1: Exemplos de compartimento de coleta para residéncias.

PARA 2 CONTEINERES DE 50 LITROS PARA 2 CONTEINERES DE 120 LITROS

1,20 1,40

0.60
0.90

50L 50L 120L 120L

Para o acondicionamento dos residuos:

*Acondicionar o lixo domiciliar e os demais residuos similares ao lixo domiciliar em sacos
plasticos com capacidade maxima de 100 litros e minima de 40 litros, nas espessuras
e dimensbes especificadas pela Associagao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT.

* Antes do acondicionamento do lixo domiciliar e dos demais residuos similares ao lixo
domiciliar, os moradores deverao eliminar os liquidos e embrulhar convenientemente
cacos de vidros e outros materiais contundentes e perfurantes, tendo em vista a
seguranga fisica dos garis.

* As fragbes reciclaveis do lixo domiciliar deverdo ser acondicionadas em sacos
plasticos transparentes com capacidade maxima de 100 litros € minima de 40 litros.

« E proibida a oferta de residuos sélidos urbanos junto a qualquer residuo considerado
especial (perigoso, contaminante, etc.)

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Dicas de abordagem

Nao ha.

2.4 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO

O Plano de gerenciamento de residuos deve estar presente no Manual de Operagéo, Uso e

Manutencgéo, atentando os proprietarios e futuros operadores da residéncia sobre as diretrizes
para o gerenciamento dos residuos gerados durante a operacao.
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Documentagao Todos os Projetos

Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgdo em
conformidade com as diretrizes do pré-requisito;

X

Projetos dos espacos destinados para o acondicionamento e
acumulo dos residuos coletores umidos e secos, conforme diretrizes X
estabelecidas pelo crédito.

O gerenciamento de residuos da construgao pode influenciar conforme a escolha dos materiais
utilizados e as atividades relacionadas. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, ao
iniciar o planejamento da gestéo dos residuos:

* IMP Pré-requisito 1 — Controle da Erosao, Sedimentacao e Poeira na Atividade da Construgéo
* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgcao

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Reducgéo de Residuos — Sistemas estruturais

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos — Sistemas nio-estruturais

* RS Crédito 2 — Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra

Na versao 2 este pré-requisito avalia apenas o plano de gerenciamento de residuos durante
a construcdo e operacao, realizado durante a etapa de projeto. A porcentagem de residuos
desviados de aterro durante a atividade de construcéo sera abordada pelo crédito 1.

Lei Federal n°® 12.305 de 2010: Institui a Politica Nacional de Residuos Soélidos; altera a Lei no
9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias.

Resolugcao CONAMA n° 307 de 2002: Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a
gestéo dos residuos da construcao civil.

Resolugcdo CONAMA n° 348 de 2004: Altera a Resolugdo CONAMA n° 307 de 2002, incluindo
0 amianto na classe de residuos perigosos.

Resolugdo CONAMA n° 431 de 2011: Altera o artigo 3° da Resolugdo CONAMA n° 307 de
2002, estabelecendo nova classificagéo para o gesso.

Resolugdo CONAMA n° 448 de 2012: Altera os artigos 2°, 4°, 5° 6°, 8°, 9° 10° e 11° da
Resolucado CONAMA n° 307, de 2002.

ABNT NBR 10004 - Residuos Sdlidos — Classificagao.

ABNT NBR 15.112 - Residuos da Construcdo Civil e Residuos Volumosos — Areas de
Transbordo e Triagem — Diretrizes para Projeto, Implantagéo e Operagao.

ABNT NBR 15.113 - Residuos Solidos da Construgédo Civil e Residuos Inertes — Aterros —
Diretrizes para Projeto, Implantagéo e Operacgéo.
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ABNT NBR 15.114 - Residuos Sélidos da Construgao Civil — Areas de Reciclagem — Diretrizes
para Projeto, Implantagdo e Operacao.

8. BIBLIOGRAFIA

Resolugao CONAMA n° 307, de 5 de Julho de 2002
http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res02/res30702.html

Manual Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos — SEDU — governo federal
http://www.resol.com.br/cartilha4/

CREA, Sao Paulo. Guia profissional para uma gestao correta dos residuos da construgcdo. Sdo
Paulo, SP, 2005.
http://www.unipacvaledoaco.com.br/ArquivosDiversos/Manual%20RCC_CREA.pdf

SindusCon, Sao Paulo. Por que e Como elaborar um Projeto de Gerenciamento de Residuos
da Construgéo Civil em um Canteiro de Obra. Brasilia, DF, 2006.
http://www.sinduscondf.org.br/portal/arquivos/elaborandoprojetodegerenciamentoderesiduos.

pdf

Plano de Gerenciamento de Residuos Sdélidos - PGRS
http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/plano-de-gestao-integrada-de-residuos-solidos/6

Secretaria do Meio Ambiente Curitiba
http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/formularios-smma/339

Plano de Gestéao Integrada de Residuos Soélidos da Cidade de Sao Paulo:
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/servicos/arquivos/PGIRS-2014.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Areas de destinagao de residuos - sdo areas destinadas ao beneficiamento ou & disposicdo
final de residuos.

A norma de Classificagdo de Residuos Solidos da ABNT NBR 10004:2004 classifica os
residuos de acordo com os potenciais riscos que podem oferecer ao ambiente e a saude
publica, e, a0 mesmo tempo, especifica o seu melhor gerenciamento.

Os residuos sao classificados em:

» Classe | — Perigosos: Sao residuos que apresentam periculosidade e podem ser
inflamaveis, corrosivos, reativos, téxicos ou patogénicos;

* Classe Il — Nao perigosos: Sao residuos que podem ser reciclados, reaproveitados,
nao tendo as caracteristicas descritas acima;

e Classe Il A — Néo inertes: Esses residuos tém certas caracteristicas, como
biodegrabilidade; podem ser combustiveis ou solUveis em agua;

* Classe Il B — Inertes: Sao residuos que acabam néao se solubilizando na agua em
concentragdes superiores aos padroes de potabilidade da agua, de acordo com a NBR
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10006 e NBR 10007.

Nota: A maior parte dos residuos gerados na operagao de residéncias pode ser
classificada como Classe Il — Nao perigosos, tais como papel, plastico, vidro, aluminio
e metal.

Padrao de cores - Com o objetivo de facilitar e incentivar o habito da reciclagem, a Resolugéo
do CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001, estabelece um critério baseado em cores, para a
identificacdo de materiais plasticos, e todos aqueles recolhidos na coleta seletiva, direcionado
para os coletores e transportadores de residuos, descrito a seguir:

PADRAO DE CORES
AZUL papel / papelao
VERMELHO plastico
VERDE vidro
AMARELO metal
PRETO madeira
LARANJA residuos perigosos
BRANCO residuos ambulatoriais e de servigos de saude
ROXO residuos radioativos
MARROM residuos organicos
CINZA residuos geral nao r?ciclével ou misturado, ou contaminado n&o
passivel de separacéo

Aterro de residuos da construcao civil - € a area onde serdo empregadas técnicas de
disposi¢do de residuos da construcdo civil Classe “A” no solo, visando a reservagédo de
materiais segregados de forma a possibilitar seu uso futuro e/ou futura utilizacdo da area,
utilizando principios de engenharia para confina-los ao menor volume possivel, sem causar
danos a saude publica e ao meio ambiente.

Gerenciamento de residuos - € o sistema de gestdo que visa reduzir, reutilizar ou reciclar
residuos, incluindo planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos para
desenvolver e implementar as acdes necessarias ao cumprimento das etapas previstas em
programas e planos.

Reutilizagdo - é o processo de reaproveitamento de um residuo, sem transformagédo do
mesmo.

Reciclagem - é o processo de reaproveitamento de um residuo, apds ter sido submetido a
transformacao.

Transportadores - s&0 as pessoas, fisicas ou juridicas, encarregadas da coleta e do transporte
dos residuos entre as fontes geradoras e as areas de destinacao.
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PRE-REQUISTO 2
MADEIRA LEGALIZADA

Inibir a extragdo de madeira de florestas primitivas e a comercializagdo de madeiras ilegais.

REQUISITOS

Utilizar 100% de madeira legalizada, incluindo as madeiras reutilizadas e de uso temporario,
com a apresentagao do Documento de Origem Florestal (DOF), e nota fiscal de compra.

Este pré-requisito sera avaliado para todas as madeiras utilizadas na obra ( incluindo madeiras
de uso temporario, como: tapumes, formas, canteiro de obras, estande de vendas, etc). Serdo
abertas excegbes apenas para madeiras que sejam comprovadamente de reuso.

Alista a ser apresentada antes do inicio da obra deve ser atualizada durante todo o periodo de
construgéo, de maneira que, ao final da obra, o documento finalizado possa assumir carater
oficial para a comprovagéao do pré-requisito.

Nota 1: Sao considerados critérios de legitimidade das fontes: legitimidade da extragéo,
respeito aos direitos tradicionais e civis no manejo florestal, protecéo de areas de alto valor
de conservagdo ameacadas por atividades de manejo, nao utilizacdo de areas de florestas
naturais convertidas para agricultura ou reflorestamento.

MR

Nota 2: Somente as madeiras nativas possuem DOF, porém, todas as notas fiscais de compra
de madeira devem ser apresentadas.

1. INTRODUGAO

Esse pré-requisito visa contribuir para a reducdo do processo de devastacao das florestas
primitivas e para a diminuicdo das ameagas a fauna silvestre.

Busca, também, evitar a ocorréncia de processos erosivos, a sedimentacéo e a poluicdo dos
solos e dos corpos hidricos, bem como reduzir a geragéo de residuos decorrentes da retirada
da madeira.

O fabricante deve ter uma politica de aquisi¢cao sustentavel de madeira bem como um sistema
que permita identificar e verificar a origem da madeira e seguir o0 seu percurso desde a extragéo
até, pelo menos, o protao da fabrica. E necessario documentar a origem de toda a madeira.

O fabricante deve garantir que toda a madeira seja originada de fontes legais. A madeira ndo
pode vir de areas protegidas ou de areas em relagéo as quais esteja em curso um processo
oficial com vistas a sua designagdo como areas protegidas, de florestas primarias ou de
florestas de elevado valor de conservagéo definidas em processos nacionais, a menos que
a sua aquisi¢do seja claramente compativel com a regulamentacdo nacional em matéria de
conservagao.
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Comprovar o atendimento, apresentando nota fiscal de compra e o Documento de Origem
Florestal — DOF (madeiras nativas) de toda madeira utilizada na obra.

2.1 Dicas de Abordagem

Ver Tabela 1, abaixo, como exemplos de apresentagao, com relagdo das madeiras empregadas
na construcdo e seus documentos referentes. Verificar listagem abaixo, os produtos e
subprodutos florestais provenientes de madeira extraida de espécies nativas que necessitam
da emissao do Documento de Origem Florestal (DOF), de acordo com a Instru¢ao Normativa
IBAMA 112/2006 e 187/2008.

Tabela 1: Exemplo de amostra de produtos de madeira

Quantidade
Descrigao do Adquirida DOF (link Nota Fiscal
. . Fornecedor
Material (metro linear ou ou anexo) de compra
quadrado)
Madeira em tora | 350 (metro linear) MadeirasMil link anexo
Estacas 150 (metro linear) MadeirasMil link anexo
Dormentes 75 (metro linear) MadeirasMil anexo anexo

* Produtos Florestais que necessitam de DOF:

Madeira em toras; Toretes; Postes nao imunizados; Escoramentos; Palanques roligos;
Dormentes nas fases de extragdo e fornecimento; Estacas e moirbes; Achas e lascas;
Pranchdes desdobrados com motosserra; Bloco ou filé, tora em formato poligonal obtida
através de retirada de costaneiras; Lenha; Palmito in natura; Xaxim; Oleos essenciais; Plantas
ornamentais, medicinais, aromaticas, mudas, raizes, bulbos, cipés e folhas de origem nativa
ou plantada constantes na lista oficial da flora brasileira ameacgada de extingdo e nos anexos
da Convencéao sobre o Comércio Internacional de Espécies da Flora e Fauna Selvagens em
Perigo de Extingao (CITES).

» Subprodutos Florestais que necessitam de DOF:

Madeira serrada sob qualquer forma, laminada e faqueada, incluindo pisos, tacos e decking;
» Residuos da industria madeireira (aparas, costaneiras, cavacos e demais residuos do
beneficiamento e da industrializagdo da madeira; Dormentes e postes na fase de saida
da industria; Carvao fabricado a partir de residuos da industria madeireira; Carvao vegetal
extraido a partir da madeira nativa, empacotado, na fase posterior a exploragédo e producio;
Xaxim e seus artefatos na fase de saida da industria; Cavacos gerados a partir de lenha ou
outra exploragao de madeira no campo.

* Produtos e Subprodutos florestais isentos da emissao do DOF:

Material lenhoso proveniente de erradicagao de culturas, pomares ou de poda de arborizagao
urbana; Subprodutos acabados, embalados, manufaturados e destinados ao uso final, tais
como: portas, janelas, forros, méveis, cabos de madeira para diversos fins, caixas, além
de chapas aglomeradas, prensadas, compensadas e de fibras, ou, ainda, outros objetos
similares com denominacgdes regionais; Celulose, goma-resina e demais pastas fabricadas
com madeira; Serragem, paletes e briquetes de madeira e de castanha em geral, folhas de
esséncias plantadas, folhas de outras espécies, palhas e fibras de palmaceas, casca e carvao
produzido a partir da casca de coco, moinha e briquetes de carvao; madeira usada em geral
e reaproveitada de cercas, currais e casas, exceto das espécies constantes nos anexos da
CITES; Carvao vegetal empacotado do comércio varelista; Bambu (Bambusa vulgares) e
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espécies afins; Vegetagédo arbustiva de origem plantada para qualquer finalidade; Plantas
ornamentais, medicinais, aromaticas, mudas, raizes, bulbos, cipds e folhas de origem nativa
nao constantes na lista oficial da flora brasileira ameacada de extingdo e nos anexos da
Convencao sobre o Comércio Internacional de Espécies da Flora e Fauna Selvagens em
Perigo de Extingado (CITES).

O fornecedor deve apresentar:

a) Documentacao da extracao legal, fornecida pelos 6rgdos governamentais de licenciamento
e fiscalizacao.

b) Certificacdo do manejo florestal ou cadeia de custdédia emitido por organizacdes
independentes cujos padrbes contemplem a verificagdo em campo e documental de que sédo
legitimas as fontes de madeira e de outros produtos de origem florestal.

c) Comprovacéo de regularidade.

d) Antes do inicio da construgao, apresentar um inventario de toda a madeira a ser adquirida,
tanto para fins temporarios de construgéo (formas, tapumes, escoras etc.), como aquela a
ser incorporada a construgdo, com a indicagdo do seu tipo, previsdo da quantidade/volume e
finalidade da utilizacado/aplicacéo.

e) Apresentar listagem com a relagédo de toda a madeira de uso temporario ou incorporada na
edificacdo com os itens:

» Descricdo do material
* Quantidade adquirida (medida em metro linear ou m3)
* Fabricante/Fornecedor

* Documento de Origem Florestal (DOF) — para toda a madeira utilizada na obra,
certificada ou néo.

* Nota fiscal de compra da madeira
2.2 Metodologia de Calculos
Apresentar a relagdo de produtos e subprodutos de madeira utilizados na obra, conforme
orgamento global, com os respectivos numeros de documentagéo (DOF), abrangendo 100%
do material empregado.
Este pré-requisito sera avaliado para todas as madeiras utilizadas na obra (incluindo madeiras
de uso temporario, como: tapumes, formas, canteiro de obras, estande de vendas, etc.).
Serao abertas excegdes apenas para madeiras que sejam comprovadamente de reuso.

2.3 Adequacao Regional

Em face da legislacao em nivel federal vigente no Brasil, o requisito deve ser cumprido da
mesma forma em todo o territério nacional.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Alguns cuidados basicos para o bom armazenamento de madeira devem levar em consideragéo
0s seguintes aspectos:

*Todos os produtos devem ser armazenados em uma superficie plana e seca, com condicdes
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climaticas amenas.

* Limpe as superficies de madeira passando sobre elas somente um pano umido.

* Nao permita que liquidos entrem em contato direto com a madeira.

» Armazene as madeiras sempre elevadas 30 cm (ou mais) do solo.

* A gestdo e manutencgao especificas para determinados produtos de madeira, devem seguir
as recomendacgdes de cada fabricante.

Madeiras Madeiras de

Documentagéao Adquiridas Reuso

Listagem com a relacdo de toda a madeira de uso
temporario ou incorporada na edificagao conforme X X
diretrizes do pré-requisito

Documentos que comprove a averiguagao do DOF,

conforme listado no item 2.3 Dicas de abordagem. X

Notas fiscais compativeis aos DOF’s dos materiais X

apresentados

Fotos das madeiras no local de instalacao X X

Carta Assinada pelo responsavel garantindo a
veracidade das informacdes sobre a madeira de reuso.

A utilizacdo de madeira legalizada esta diretamente ligada as questdes sociais do projeto e
obra. Desta forma, reveja o seguinte crédito abaixo, para o cumprimento do pré-requisito:
* RS Pré-requisito 1 — Legalidade e Qualidade

O pré-requisito sera avaliado para todas as madeiras utilizadas na obra (incluindo madeiras
de uso temporario, como: tapumes, formas, canteiro de obras, estande de vendas, etc). Serdo
abertas exce¢des apenas para madeiras que sejam comprovadamente de reuso.

Portaria MMA n° 253 - Instituicdo do Documento de Origem Florestal — DOF.

Instrugdo Normativa IBAMA n° 112

Instrugdo Normativa IBAMA n° 134
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Instrugdo Normativa IBAMA n° 187

Resolucdo CONAMA n° 411 - Dispbe sobre procedimentos para inspecdo de industrias
consumidoras ou transformadoras de produtos e subprodutos florestais madeireiros de origem
nativa, bem como os respectivos padrées de nomenclatura e coeficientes de rendimento
volumétricos, inclusive carvao vegetal e residuos de serraria.

Conselho Brasileiro de Construgdes Sustentaveis (CBCS) — aquisicdo de madeira
http://www.cbcs.org.br/selecaoem6passos/madeira.php?NO_LAYOUT=true

Modelo de Documento de Origem Florestal (DOF)
http://www.ambiente.sp.gov.br/madeiralegal/sistema-dof/o-dof/

Manual para a utilizagéo do sistema DOF/IBAMA
http://www.sindimasp.org.br/conteudo/download/Manual_WEB_DOF.pdf

Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo - madeira legal
http://www.ambiente.sp.gov.br/madeiralegal/

Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas (IPT) - Madeira: uso sustentavel na construgéao civil
http://www.ipt.br/publicacoes/3.htm

Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) -
Regularidade do fornecedor
http://servicos.ibama.gov.br/ctf/publico/certificado_regularidade.php

Autorizacao de transporte DOF (Documento de Origem Florestal) do IBAMA ou Guia Florestal
(GF), emitida pela Secretaria de Meio Ambiente de ambito estadual
http://servicos.ibama.gov.br/ctf/modulos/dof/consulta_dof.php

Como utilizar o sistema DOF - IBAMA
https://servicos.ibama.gov.br/index.php/licencas/documento-de-origem-florestal-dof/134-
documento-de-origem-florestal-dof

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Documento de Origem Florestal (DOF) - Emitido pelo Sistema DOF, é uma licenca obrigatéria
para o controle do transporte e armazenamento de produtos® e subprodutos** florestais de
origem nativa, inclusive, o carvao vegetal nativo (Portaria MMA n° 253/2006). O documento
deve conter informagdes sobre as espécies, tipo do material, volume, valor do carregamento,
placa do veiculo, origem, destino, além da rota detalhada do transporte. O DOF acompanha
o produto ou subproduto florestal nativo por meio de transporte rodoviario, aéreo, ferroviario,
fluvial, maritimo ou conjugado nessas modalidades.

* Produtos florestais: aqueles que se encontram no seu estado bruto ou in natura.
**Subprodutos florestais: aqueles que passaram por processo de beneficiamento.
Tipos de madeira serrada — A Resolugdo Conama 411/2009 (Anexo VII) padronizou
a nomenclatura e as dimensdes da madeira serrada, devido a sua grande Adequacgao
Regional. Para verificar a metodologia correta para a descricdo da madeira serrada e para

o preenchimento da nota fiscal de aquisicdo e do Documento de Origem Florestal (DOF),
consultar o site:
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Atencgdo: As eventuais diferencas encontradas (com relagdo ao volume, tipo de madeira,
espécies etc.) nos documentos apresentados (sistema DOF/NF) e com a carga ou o deposito

de madeira (patio da madeireira) existentes estao sujeitas a penalidades (multas e apreensao
da carga e do veiculo).

Produto Acabado - Produto obtido apds o processamento industrial da madeira que se
encontra pronto para o uso final e ndo comporta qualquer transformacgao adicional.
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CREDITO 1 , o~
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DA CONSTRUCAO

Fomentar a reutilizagdo ou a reciclagem dos residuos da constru¢cdo, em substituicdo aos
agregados naturais e propiciar a redugcao da necessidade de utilizagdo de aterros para a
disposicao final de residuos.

REQUISITOS

Atender aos dois itens abaixo:

a) Reciclar ou reutilizar pelo menos 40% (1 ponto), 60% (2 pontos) ou 80% (3 pontos) dos
residuos Classe A e B (CONAMA) gerados na construgao.

E
b) Comprovar destinagao correta de todos os residuos Classes A, B e C (CONAMA).

Nota: A incineracao dos residuos néo é considerada para o atendimento deste crédito como
opgéao de desvio de aterro.

1. INTRODUGAO

Reduzir a extragdo de recursos naturais, por meio da inclusdo de conteudos reciclados na
composicao dos produtos industrializados. Reduzir a demanda por dreas de aterros sanitérios,
desviando os residuos que podem ser reciclados. Reduzir a contaminagdo do ambiente por
meio da coleta e do descarte seguro de materiais tdxicos e/ou contaminantes. Organizar
e legitimar a industria da reciclagem, gerando beneficios econdmicos para os coletores
engajados em cooperativas, até as empresas de destinagéo, reaproveitamento e reciclagem
dos produtos. Promover o atendimento das normas vigentes e a conscientizagdo da sociedade
para os impactos gerados pela producéo de residuos domiciliares nas unidades residenciais
e condominiais.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Primeiramente, a equipe de obra deve classificar os residuos a serem gerados e propor
destinagdes corretas para cada um, conforme a disponibilidade local.

Para a classificagédo dos residuos totais, € necessario classificar e separar os tipos de residuos
gerados conforme apresentados na Resolugdo CONAMA 307, de 5 de Julho de 2002, Art. 3°:
| - Classe A - séo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como:

a) de construgdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacdo e de outras obras de
infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;
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b) de construcao, demolicédo, reformas e reparos de edificacbes: componentes ceramicos
(tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e concreto;

c) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto (blocos,
tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras;

Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como: plasticos, papel/
papeldo, metais, vidros, gesso, madeiras e outros;

Ill - Classe C - sédo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicacbes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacao;

IV - Classe D - sao os residuos perigosos oriundos do processo de construgéo, tais como:
tintas, solventes, 6leos e outros, ou aqueles contaminados oriundos de demoligbes, reformas
e reparos de clinicas radioldgicas, instalagdes industriais e outros.

Apresentar Relatério Final do Gerenciamento de Residuos da Construgédo, contendo as
seguintes informacoes:

a) Compilacao dos registros da destinagdo dos residuos, de modo a comprovar a destinagéo
minima de 40%, 60% ou 80% do volume ou massa gerada para a reutilizagéo ou a reciclagem,
na propria obra, ou em empreendimentos que integrem a cadeia formal de valoragcdo dos
residuos;

b) Apresentar declaragdes ambientais dos destinatarios qualificados nos planos e efetivamente
utilizados referenciando os processos de valorizagdo dos residuos;

c) Elaborar relatério, evidenciando os processos de reutilizagdo interna dos residuos, com
memoria de calculo e imagens.

Nota: Devera ser anexado o conjunto de registros da destinagao dos residuos gerados ao
relatorio final.

Todas essas especificagdes devem ser apresentadas conforme as normas vigentes e no Plano
de Gerenciamento de Residuos a ser desenvolvido.

Abaixo segue uma série de tabelas-modelo, para apresentacdo do Relatério Final do
Gerenciamento de Residuos da Construgao:

Tabela 1: Identificagdo Empreendimento

A) EMPREENDIMENTO
Razdo Social:

Nome fantasia: |CNPJ|
Ramo de atividade e
descricdo sucinta dos
servicos prestados:

Endereco Completo:

Indicacdo Fiscal: Telefone:
|0

Dias de funcionamento: Friliois .

colaboradores:
Horario de funcionamento: Area construida: m?
Dirigente dp _ B
empreendimento:
Responsavel pela
implantacdo do PGRS no Cargo:
empreendimento:
Possui refeitdrio na Preparo das
empresa? Refeicfies diarias: unidades/dia refe? Ses: ( ) Nolocal ( ) Terceirizado!
()SIM () Nio goes:

1- Se o senvico de refeitdrio for terceirizado. anexar o contrato com a empresa responsavel dentro do anexo lll.
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B) RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO PGRS

Nome do Responsavel Técnico: Conselho de
Classel n®

Empresa Responsavel: (se for o cag CNPJ:

Enderego: Telefone:

Tabela 2: Manejo dos residuos gerados, conforme legislagao vigente, nos diferentes setores
do empreendimento — Residuos Perigoso, Residuos Nao-Reciclaveis e Residuos Reciclaveis:

A) RESIDUOS PERIGOSOS
Classificacdo do residuo segundo NBR 10 004: CLASSE | - PERIGOSO

Gera este residuo: [ ) Sim ( ) Ndo
Se assinalar sim, complete o quadro abaixo

Peonto de
Geragio:
Identificar o
setor onde sédo
gerados os
residuos. Ex:
administrac&o,
refeitario,
produgdo

Residuos Gerados:
Descrever somente
o0s residuos que de
fato sdo gerados. Ex:
oleo, pilhas e
baterias, lampadas,
efc.

Quantificagio:
Quantificar os
residuos gerados
por Kg/més,
litros/més, ou
unidade/meés.

Forma de
acondicionamento:
Descrever 0s sacos
plasticos e
recipientes utilizados
(lixeiras, bombonas,
etc), acorea
simbologia.

Forma de
armazenamento:
Descrever o local de
armazenamento. Ex:
area externa,
coberta, piso
impermeavel.

Coleta
Interna:
Frequéncia
da coleta
interna nos
pontos de
gerac&o.

Empresa
responsavel
pelo
transporte:

Empresa
responsavel pela
disposigao final:

B) RESIDUOS NAO RECICLAVEIS
Classificacao do residuo segundo NBR 10.004: CLASSE 1A

Gera este residuo: ( ) Sim ( ) Ndo
Se assinalar sim, complete o quadro abaixo

Ponto de Residuos Gerados: |Quantificagdo: |Formade Forma de armazenamento: Empresa Empresa
Geragao: Descrever somente  |Quantificar os acendicienamento: (Descrever o local de responsavel |responsavel pela
Identificar o os residuos que de  |residuos gerados |Descrever os sacos |armazenamento. Ex: area pelo disposigao final:
setor onde sdo [fato sdo gerados. Ex: |por Kg/més, plasticos e externa, coberta, piso transporte:
gerados 0s papel sujo, rejeitos litros/més, ou recipientes utilizados [impermeavel.
residuos. Ex:  [sanitarios, restos de  unidade/més. (lixgiras, bombonas,
administracdo, |alimentos, clipes, etc), acorea
sanitarios, grampos, efc. simbologia.
producdo
C) RESIDUOS RECICLAVEIS
Classificacdo do residuo segundo NBR 10.004: CLASSE IIB Gera este residuo: ( ) Sim ( ) Ndo

Se assinalar sim, complete o quadro abaixo
Ponto de Residuos Gerados: |Quantificagdo: |Formade Forma de Coleta Empresa Empresa
Geragao: Descrever somente  |Quantificar os acendicionamento: (armazenamento: |(Interna: responsavel |responsavel pela
Identificar o os residuos que de  |residuos gerados |Descrever os sacos |Descrever o local de |Frequéncia |pelo disposigéo final:
setor onde séo |fato sdo gerados. Ex: |por Kg/més, plasticos e armazenamento. Ex:|da coleta transporte:
gerados os papel, plastico, vidro, |litros/més, ou recipientes utilizados |area externa, interna nos
residuos. Ex:  [metal, efc. unidade/més. (lixeiras, bombonas, |coberta, piso pontos de
administrac&o, efc), acorea impermeavel. geracao.
refeitario, simbologia.
producdo

Tabela 3: Dados das empresas contratadas para coleta, transporte e disposi¢do final dos

residuos:

Nome fantasia

Razdo Social

CNPJ

Nuimero e data de validade da
licenga de operagdo

Obs.: Deverd apresentar cdpias de todas as licencas ou autorizagdes ambientais.
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Tabela 4 e 5: Treinamento de pessoal e capacitagdo / Cronograma de implantagéo:

O empreendimento oferta cursos de treinamento referente ao gerenciamento de residuos?

{)sim ( )NAOD
Se a empresa ofertar cursos, anexar o
comprovante de treinamento dentro do anexo VI

Frequéncia dos cursos:

N° de funcionarios

treinados:

Responsavel pela capacitacdo:

Conselho de Classe/n®

Conteddos abordados:

Se marcar NAO, justifique:

. . Prazo para iniciar as| Prazo para finalizar as
Agoes a serem realizadas ) .
agoes agoes
Tabela 6 e 7: Consideracdes Gerais / Assinatura dos responsaveis
Nome Cargo Assinatura
Responsavel pelo
empreendimento:
Responsavel pela
implantacéo e execucéo do
PGRS na empresa:
Responsavel Técnico pela
elaboracéo do PGRS:
Tabela 8: Anexos
Os seguintes documentos dever&o ser apresentados, jJuntamente com este formulario preenchido.
Documento
Anexado | Se NADO, justifique:
SIM ou Nio
ANEXO | | Anotacdo de Responsabilidade Técnica pela elaboragdo do PGRS-ART
ANEXO Il Fotos_dos locais dfa _acondicionamento e armazenamento de residuos e
crogui, se necessario
ANEXO lll | Contratos com as empresas terceirizadas
ANEXO IV | Comprovantes recentes de coleta e destinacdo final
ANEXO V Licen.gas de Cperagéo ou Autorizages Ambientais das empresas
terceirizadas
ANEXO VI Comprqvante de treinamento de pessoal e capacitagéo para segregagdo
dos residuos na empresa
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2.2 Metodologia de Calculos

O calculo para a obtengao do crédito é baseado no volume ou peso total de residuos gerados
pela obra e as quantidades destinadas a reciclagem. Deve-se, no entanto, manter consisténcia
de medidas nos célculos.

Apresentar a quantidade total de cagambas (ou outro meio) geradas e a quantidade total de
residuos que tiveram sua destinagao correta.

2.3 Adequacao Regional

Ha municipios que nao possuem coleta seletiva e onde ainda nao foi exigido o correto
cadastramento de empresas coletoras e recicladoras pela prefeitura. Deve-se justificar a
situagdo existente, mas mesmo assim, € preciso encaminhar corretamente os residuos
selecionados no local para empresas ainda nao licenciadas, tais como cooperativas com
organizagdo minima e que comprovadamente fagcam a destinacao e descarte corretos. Enviar
fotografias datadas da situagdo, acompanhadas de declaragdo da empresa responsavel.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO
Incluir no Manual de Operagao, Uso e Manutencao diretrizes para a gestao dos residuos
gerados no caso de reformas e pequenas obras, considerando o recolhimento eventual de

residuos perigosos gerados apoés pinturas e limpezas pesadas ou pequenas reformas, para
que sejam tomadas as providéncias corretas.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Planilhas mensais de controle dos descartes dos residuos X
Calculos do volume de todos os residuos gerados durante a X
construgao

Classificagcdo de todos os residuos conforme CONAMA, X
identificando os itens que serao reciclados ou reutilizados

Calculo do volume de residuos desviados de aterro comprovando X

atendimento ao pré-requisito

Documentagéo referente ao transporte (Controle Técnico de
residuos, CTR’s), indicando volume ou peso, responsavel pela X
obra e sua finalidade

Lista dos receptores de residuos e quantidade/tipologia
enviada para cada receptor, bem como nota comprovatoria de X
recebimento

Declaragdo assinada pelo receptor, para cada um deles,

comprovando a destinagéo correta aos residuos recebidos X
Relatério Final do Gerenciamento de Residuos da Construgéo X
em conformidade com as diretrizes do crédito

Fotos das condigbes de triagem e de descarte no local da obra X
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O gerenciamento de residuos da construcao pode influenciar conforme a escolha dos materiais
utilizados e as atividades relacionadas. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, ao
iniciar o planejamento da gestédo dos residuos:

* IMP Pré-requisito 1 — Controle da Erosao, Sedimentacédo e Poeira na Atividade da Construgéo
* MR Crédito 1 — Gerenciamento de Residuos da Construgéo

* MR Crédito 3 — Rotulagem Ambiental Tipo | — Materiais Certificados

* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente Preferiveis

* MR Crédito 5 — Rotulagem Ambiental Tipo Il — Declaragao Ambiental de Produto

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos — Sistemas estruturais

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos — Sistemas nao-estruturais

* RS Crédito 2 — Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra

* Na versao 2 esse crédito aborda apenas os residuos de construg¢éo. O plano de gerenciamento
de residuos e estratégias de projeto para os residuos da operagao sdo abordados no pré-
requisito 1.

A porcentagem e pontuacdo para desvio dos residuos gerados na construgao foi alterada
para: 40% - 1 ponto; 60% - 2 pontos e 80% - 3 pontos.

* O desempenho exemplar foi alterado. A porcentagem de 80% de desvio de residuos
gerados na construcao foi incorporada ao crédito e foram incluidas duas novas opg¢des para o
desempenho exemplar, considerando sistemas inteligentes de gerenciamento de residuos e
comprovacao de destinagdo correta dos residuos perigosos (Classe D — CONAMA).

Lei Federal n°® 12.305 de 2010: Institui a Politica Nacional de Residuos Sdélidos; altera a Lei no
9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias.

Resolucdo CONAMA n° 307 de 2002: Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a
gestao dos residuos da construgéao civil.

Resolucado CONAMA n° 348 de 2004: Altera a Resolugdo CONAMA n° 307 de 2002, incluindo
0 amianto na classe de residuos perigosos.

Resolugcdo CONAMA n° 431 de 2011: Altera o artigo 3° da Resolugdo CONAMA n° 307 de
2002, estabelecendo nova classificacdo para o gesso.

Resolucdo CONAMA n° 448 de 2012: Altera os artigos 2°, 4°, 5° 6°, 8° 9° 10° e 11° da
Resolugao CONAMA n° 307 de 2002.

ABNT NBR 10004. Residuos Sélidos — Classificagao.

ABNT NBR 15.112. Residuos da Construcdo Civil e Residuos Volumosos — Areas de
Transbordo e Triagem — Diretrizes para Projeto, Implantagdo e Operagao.
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ABNT NBR 15.113. Residuos Sdlidos da Construgdo Civil e Residuos Inertes — Aterros —
Diretrizes para Projeto, Implantagédo e Operacao.

ABNT NBR 15.114. Residuos Sélidos da Construcdo Civil — Areas de Reciclagem — Diretrizes
para Projeto, Implantagdo e Operacao.

Resolugdo CONAMA n° 307, de 5 de Julho de 2002
http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res02/res30702.html

Manual Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos — SEDU — governo federal
http://www.resol.com.br/cartilha4/

CREA, Séo Paulo. Guia profissional para uma gestao correta dos residuos da construgcdo. Sdo
Paulo, SP, 2005.
http://www.unipacvaledoaco.com.br/ArquivosDiversos/Manual%20RCC_CREA.pdf

SindusCon, Sao Paulo. Por que e Como elaborar um Projeto de Gerenciamento de Residuos
da Construgéo Civil em um Canteiro de Obra. Brasilia, DF, 2006.

http://www.sinduscondf.org.br/portal/arquivos/elaborandoprojetodegerenciamentoderesiduos.
pdf

Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos - PGRS
http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/plano-de-gestao-integrada-de-residuos-solidos/6

Secretaria do Meio Ambiente Curitiba
http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/formularios-smma/339

Sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar para o atendimento de uma das opcdes
abaixo.

1. Instalagdo de sistemas de coleta de residuos inteligentes (sistemas automatizados ou
coleta a vacuo).

ou

2. Destinacgao dos residuos perigoso (Classe D — CONAMA) para os aterros sanitarios classe
1 ou autorizados por érgéao competente.

Residuo Umido ou Organico - é formado por materiais organicos e ndo reciclaveis:

 Material organico: restos de frutas e legumes, folhas e restos de alimento. Basicamente todo
o residuo da cozinha.

» Material n&o reciclavel: itens que n&o irdo para a reciclagem e devem ser descartados no
lixo comum.

» Material de higiene pessoal (toalhas de papel, papel higiénico, absorventes, cotonetes,
fraldas descartaveis);
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* Plasticos e papéis engordurados;

* Vidros planos (de janelas e espelhos);

» Copos quebrados;

 Copos e pratos descartaveis;

* Bitucas de cigarro.

Residuo Seco ou Reciclavel - é todo material inorganico, que ndo apodrece ou estraga.
Embalagens em geral, papel, papelao, plastico, vidro, ferro, aluminio, etc. Tudo isso pode ser
reciclado e deve ser separado corretamente.

- Papéis: jornais, revistas, cadernos, caixa de papelao;

- Metais: latas, tubos de pasta, tampas, aluminio, pregos e outros;

- Vidros: garrafas, copos, lampadas e potes;

- Plasticos: sacolas, embalagens e potes;

- Lixo: restos de tecidos, sarrafos, couros, isopor, borrachas, fios, calgados.

Manuseio dos residuos sdlidos - engloba as atividades de segregagdo na fonte,
acondicionamento, movimentagao interna, estocagem e oferta dos residuos para coleta.
Segregacdo na Fonte - a separagédo dos residuos nos seus diferentes tipos ou nas suas

fracOes passiveis de valorizagdo, no seu local de geracao.

Acondicionamento - colocagcdo dos residuos no interior de recipientes apropriados e
estanques, em regulares condi¢des de higiene, visando a sua coleta.

Movimentagao Interna - transferéncia fisica dos residuos ou dos recipientes do local de
geracgao até o local de estocagem ou até o local de oferta, este que devera ser a calgada em
frente do domicilio.

Estocagem - o armazenamento dos residuos em locais adequados, de forma controlada e por
curto periodo de tempo.

Oferta - a colocagao dos recipientes contendo os residuos na calgada em frente do domicilio,

junto ao meio-fio, ou em outro local especificamente designado pelo 6rgdo ou entidade
municipal competente, visando a sua coleta.
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CREDITO 2
MADEIRA CERTIFICADA

Incentivar a utilizagdo da madeira certificada, por meio do emprego de produtos provenientes
de espécies nativas devidamente legalizadas ou de espécies exdticas de rapido crescimento
(reflorestamento), e, consequentemente, promover o manejo sustentavel em toda a cadeia
produtiva madeireira.

REQUISITOS

Utilizar madeira certificada pelos selos FSC ou CERFLOR, oriunda de florestas corretamente
manejadas.

Atender a um dos itens abaixo:

a) Apenas Madeira permanente: 50% de toda a madeira utilizada permanentemente na obra

(excluir madeiras temporarias) é certificada por selos ambientais (1 ponto).
ou

b) Todas as Madeiras: 50% de toda a madeira utilizada na obra (temporaria e permanente) & bR

certificada por selos ambientais (2 pontos).

Nota 1: Em todas as notas fiscais deve constar o nUmero da certificagdo da cadeia de custdédia
(chain of custody — CoC) de toda madeira certificada adquirida.

1. INTRODUGAO

De acordo com os nimeros do Ministério do Meio Ambiente e do IBAMA, 86% da extragao
de madeira no Brasil ocorre de maneira irregular, e mais de 90% da madeira comercializada
degrada, de alguma forma, o ambiente. A legalizagao das plantagdes florestais e o adequado
manejo dos povoamentos nativos pela certificagéo dissemina o manejo sustentavel em toda a
cadeia produtiva madeireira.

No Brasil, 5,5 milhées de hectares com plantios de arvores sado certificados na modalidade
manejo florestal. Essas certificagdes séo atribuidas por organizagbes independentes, como
o0 FSC - Forest Stewardship Council, e o PEFC — Programme for the Endorsement of
Forest Certification Schemes, representado no Brasil pelo CERFLOR — Programa Nacional
de Certificagao Florestal. Os 5,5 milhdes de hectares certificados incluem, além da area
produtiva, areas de conservagéo e destinadas a outros usos existentes nos empreendimentos
certificados. Se considerada apenas a area de arvores plantadas, o total certificado & 3,2
milhdes de hectares.

Os beneficios sao diversos para toda a cadeia produtiva:
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Para os produtores florestais:

- Precos melhores, pois a procura por madeira certificada € grande e aumenta a acessibilidade
ao mercado internacional, especialmente europeu. Hoje, paises como Holanda preferem
importar madeiras certificadas FSC que de outras fontes.

- Aumento de produtividade. Trabalhadores treinados em técnicas de manejo florestal reduzem
o desperdicio na floresta, ja que ndo esquecem arvores cortadas em campo, nao permitem que
as arvores rachem no momento do corte e reduzem o desgaste de maquinas e equipamentos.
- Melhoria de imagem. Para empresas que trabalham com o setor madeireiro, o certificado
FSC traduz a responsabilidade socioambiental com o manejo da floresta.

Para os beneficiadores e revendedores:

- Garantia de origem. Ao comprar de produtores certificados, a empresa sabe que a madeira
que esta consumindo provém de uma floresta bem manejada e, portanto, nao esta contribuindo
para a exploracao predatoria dos recursos florestais.

- Reconhecimento do mercado. Um numero crescente de consumidores conscientes esta
dando preferéncia aos produtos que tem o selo, seja piso, papel, lapis, porta ou até casa
pré-fabricada. Para as empresas exportadoras, o selo pode aumentar a acessibilidade ao
mercado externo.

- Responsabilidade Social. Empresas que possuem a certificagdo e aquelas que compram
produtos com o selo estdo traduzindo em agdes o0 seu comprometimento com aresponsabilidade
social.

Para os consumidores:

- Garantia de origem. Ao comprar produtos certificados, o consumidor consciente sabe que
aquela matéria-prima florestal foi explorada através de técnicas de manejo, e em que foram
aplicadas localmente as leis ambientais e trabalhistas.

- Contribuicao para a causa. Ao escolher um produto certificado, o consumidor esta premiando
as empresas responsaveis que respeitam toda a legislagao, o direito dos trabalhadores e da
comunidade, além de obedecer todos os padrdes estabelecidos para um bom manejo da
floresta.

Além da certificagéo internacional Forest Stewardship Council (FSC) admite-se a certificagao
nacional do Programa Brasileiro de Certificagédo Florestal (CERFLOR), em razéo dos principios
que a norteiam, consonantes com os objetivos do FSC, expostos a seguir:

Principio n° 1 - Cumprimento da legislagdo. O empreendimento florestal deve ser gerido com
atitudes e agdes que assegurem o cumprimento da legislagdo em nivel federal, estadual e
municipal.

Principio n° 2 - Racionalidade no uso dos recursos florestais em curto, médio e longo prazo,
em busca da sua sustentabilidade.

Principio n°® 3 - Zelo pela diversidade biolégica. A empresa deve manejar os plantios florestais
de modo a minimizar os impactos negativos de sua atividade silvicultural sobre a flora e fauna
nativas.

Principio n° 4 - O respeito as aguas, ao solo e ao ar.

Principio n° 5 - Desenvolvimento ambiental, econdmico e social das regides em que se insere

a atividade florestal. Estabelece a necessidade de uma politica de relacionamento com os
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empregados e comunidades que vivem no entorno das unidades de manejo florestal.
Sobre o FSC:

O FSC é umaorganizacao independente, ndo governamental e sem fins lucrativos, estabelecida
para promover o manejo responsavel das florestas no mundo. Possui representagdes nacionais
como o FSC Brasil. O FSC Brasil - Conselho Brasileiro de Manejo Florestal tem como objetivo
principal difundir e facilitar o bom manejo das florestas brasileiras através de Principios e
Critérios estabelecidos.

Maiores detalhes sobre certificagcdo FSC podem ser obtidos em seu site ou nos sites das
empresas certificadoras.

Existem 3 tipos de Certificagcdo FSC:

» Certificacdo de Manejo Florestal - Garantindo as melhores praticas nas florestas:

A certificagcdo de Manejo Florestal garante que a floresta € manejada de forma responsavel,
de acordo com os principios e critérios da certificagdo FSC. Todos os produtores podem
obter o certificado, sejam pequenas, grandes operagdes ou associa¢gdes comunitarias. Essas
florestas podem ser naturais ou plantadas, publicas ou privadas. A certificacdo de manejo
florestal pode ser caracterizada por tipo de produto: madeireiros, como toras ou pranchas; ou
nao madeireiros, como oleos, sementes e castanhas.

» Certificacdo de Cadeia de Custddia - Ajudando os consumidores a fazer escolhas
responsaveis:

A certificacao de cadeia de custddia (CoC) garante a rastreabilidade desde a producédo da
matéria-prima que sai das florestas até chegar ao consumidor final. Aplica-se aos produtores
que processam a matéria prima de florestas certificadas. As serrarias, os fabricantes, os
designers e as graficas que desejam utilizar o selo FSC em seus produtos, precisam obter o
certificado, para garantir a rastreabilidade de toda a cadeia produtiva.

* Madeira Controlada - Os mais elevados padroes:

As normas de madeira controlada do FSC tém por objetivo auxiliar as empresas certificadas
a evitarem o uso de madeiras consideradas inaceitaveis nos seus produtos FSC-Mistos. Com
isso, as empresas certificadas podem controlar as suas fontes de madeira ndo certificada,
excluindo as procedentes de atividades florestais social e ambientalmente danosas.

As empresas certificadas em cadeia de custddia FSC que misturam madeiras FSC e ndo FSC
nos seus produtos devem demonstrar que a madeira nao certificada foi controlada, evitando
fontes das seguintes categorias listadas abaixo:

- Madeira colhida ilegalmente;

- Madeira colhida de areas onde houve violagédo dos direitos civis e tradicionais;

- Madeira colhida de florestas com alto valor de conservagcao ameacgadas pelas atividades de
manejo florestal;

- Madeira colhida de florestas naturais que estdo sendo convertidas para plantagdes e outros
usos nao-florestais;

- Madeira de florestas geneticamente modificadas (OGM).

Para obter uma lista com dados dos empreendimentos certificados pelo FSC, acesse o
seguinte link: http://info.fsc.org/
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Sobre o Cerflor:

O CERFLOR - Programa Brasileiro de Certificagao Florestal, criado em 22 de agosto de 2002,
na estrutura do SINMETRO (Sistema Nacional de Metrologia, Normatizacdo e Qualidade
Industrial), através da Comisséo Técnica de Certificagcdo Ambiental e da Subcomisséo Técnica
de Certificacao Florestal, o CERFLOR tem como desafio principal sensibilizar empresarios do
setor florestal da importancia da certificagdo. Além disso, busca fomentar e criar mecanismos
para que pequenos e médios produtores florestais possam se certificar e disseminar a
certificacdo de cadeia de custddia.

Existem 2 tipos de Certificagcdo Cerflor, com base nas normas citadas abaixo:

* ABNT NBR 14789: 2012 - Manejo Florestal — Principios, Critérios e Indicadores para
Plantacoes Florestais  08/10/2007
* ABNT NBR 14790:2014 - Manejo Florestal — Cadeia de Custddia

Para obter uma lista com dados dos empreendimentos certificados pelo CERFLOR, acesse o
seguinte link:

http://www.inmetro.gov.br/qualidade/pdf/empresas-cerflor.pdf

2.1 Dicas de Abordagem

Veja Tabela 1 abaixo, como exemplo de Aplicagao:

Tabela 1: Porcentagem de Contetido de Madeira para Materiais Compdsitos

Excluir Peso Peso do Peso da
Componente Peso '!'otal do PGS-CONSUMO Compone.nte Maq_elra
Material (Kg) (Kg) de Madeira Certificada
(Kg) (Kg)
Painél de madeira 28 28 28
Tampo de madeira 4 4 0
Outras madeiras 3 -1.1 1.9 1.5
Conteudo ndo-madeira 718 0 0
Total 753 33.9 29.5
Porcentagem de madeira (33,9 + 753) 4.5%
Porcentagem de madeira certificada (29,5 + 753) 3.9%

2.2 Metodologia de Calculos

Apresentar a relagdo de todos os produtos e subprodutos de madeira utilizados na obra,
conforme orgamento global para madeira, e identifique quais componentes sao certificados. O
custo de todos os produtos de madeira, sendo ou néo certificados, devem ser calculados. Os
produtos de madeira que nao forem certificados e os que estejam identificados na nota fiscal
como FSC Puro e FSC Misto devem ter 100% do seu valor contabilizado no custo total. Os
produtos de madeira identificados como FSC Misto (XX%) devem ter seu valor contabilizado
conforme a porcentagem indicada. Por exemplo: FSC Misto 75% deve ter 75% de seu custo
validado.

Utilize a equagédo abaixo para determinar a porcentagem de madeira certificada no projeto:
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Equacao 1: Porcentagem total de madeira certificada )
Valor Total de Madeira

Porcentagem de Certificada ($)

Madeira Certificada X100

Custo Total de Madeira
Certificada ($)

Devem ser contabilizados os produtos de madeira adquiridos para o uso temporario e para o
uso incorporado na construcao.

Materiais Compdsitos:

Para o caso de produtos compostos por parte madeira certificada e parte outro material, apenas
o valor referente a porgdo de madeira certificada podera ser calculado para este crédito. Para
determinar o valor do componente de madeira, calcule a quantidade de madeira virgem como
uma porcentagem do peso, volume ou custo total. Multiplique estes valores pelo valor total do
produto demonstrado na nota fiscal.

Desenvolva 2 planilhas para cada material, para calcular a quantidade de madeira virgem e a
quantidade de madeira certificada.

Para incluir o valor da madeira certificada de materiais compdsitos na Equacao 1, utilize a
Equacao 2 e 3 como referéncia, para a categoria apropriada:

Peso da Madeira

Valor de Materiais Certificada no Material
Compdsitos com = X Valor do Material ($)
Madeira Certificada Peso Total do Material

Equagéo 3: Materiais Compdsitos com Madeira Virgem

Peso da Madeira

Valor de Materiais Virgem no Material
Compdsitos com = X Valor do Material ($)
Madeira Virgem Peso Total do Material

2.3 Adequacao Regional

Este item pode possuir particular importancia em areas com baixa ou alta pratica florestal.
O encorajamento do desenvolvimento local do mercado de certificacdo pode aumentar seu
valor econémico e promover a retengao de espécies nativas de flora e fauna locais, bem como
comunidades indigenas e quilombolas, melhoria da qualidade do ar, redugao de areas de ilhas
de calor, aumento de areas de protegdo ambiental, entre outros.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Os produtos de madeiras requerem cuidados especiais de forma a otimizar o tempo de vida
util.

Cuidados contra a acdo de agentes bioldgicos, aplicagdo correta da madeira, condigbes de
umidade do local e destinagao adequada dosa residuos de madeira, devem estar especificados
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no Manual de Operacéo, Uso e Manutencao.

Documentagao Todos os Projetos

Listagem com a relagéo de toda a madeira de uso temporario

e/ou permanente que foi utilizada, identificado aquelas que séo X
certificadas;

Calculos da quantidade total de madeira certificada; X
Comprovagao da certificagao para todas as madeiras listadas; X
Notas fiscais de compra de toda a madeira adquirida; X

Obs. Cada produto FSC deve estar identificado individualmente
a frente da sua descrigdo com o cédigo de licenga FSC da

organizagdo. Caso todos os produtos da nota sejam FSC, o X
cédigo de licenca pode constar no campo ‘observagao’;
Fotos dos produtos instalados in loco. X

A utilizacdo de madeira legalizada esta diretamente ligada as questdes sociais do projeto e
obra. Desta forma, reveja o seguinte crédito abaixo, para o cumprimento do crédito:

* MR Pré-Requisito 2 — Madeira Legalizada

* RS Pré-requisito 1 - Legalidade e Qualidade

» A versao 1 exigia que todas as madeiras de uso temporario fossem incluidas no calculo,
enquanto a versdo 2 possui uma opgao de atendimento considerando apenas as madeiras
permanentes (1 ponto) e outra opgédo considerando madeiras permanentes e provisorias (2
pontos).

 Porcentagens de atendimento foram reduzidas, de 70% e 90% (verséo 1) para 50% (versao
2)

» Porcentagem de atendimento do desempenho exemplar foi reduzida de 100% (versao 1)
para 75% (verséo 2)

N&o ha.

ABNT NBR 14789 - Manejo Florestal — Principios, Critérios e Indicadores para Plantagbes
Florestais
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ABNT NBR 14790 - Manejo Florestal — Cadeia de Custodia

Portaria MMA n° 253 - Instituigdo do Documento de Origem Florestal — DOF.

Instrugdo Normativa IBAMA n° 112

Instrugdo Normativa IBAMA n° 134

Instrugdo Normativa IBAMA n° 187

Resolucdo CONAMA n° 411 - Dispbe sobre procedimentos para inspecdo de industrias
consumidoras ou transformadoras de produtos e subprodutos florestais madeireiros de origem
nativa, bem como os respectivos padrées de nomenclatura e coeficientes de rendimento

volumétricos, inclusive carvao vegetal e residuos de serraria.

Conselho Brasileiro de Constru¢des Sustentaveis (CBCS) — Compra de Madeira
http://www.cbcs.org.br/selecaoem6passos/madeira.php?NO_LAYOUT=true

Forest Stewardship Council - FSC Brasil
http://br.fsc.org/

Cerflor — Certificado para Madeiras e Derivados de Manejo Florestal
http://www.inmetro.gov.br/qualidade/cerflor_normasBrasileiras.asp

Manual para Utilizagdo do Sistema DOF - IBAMA
http://www.sindimasp.org.br/conteudo/download/Manual_WEB_DOF.pdf

Madeira Legal — Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo
http://www.ambiente.sp.gov.br/madeiralegal/

Madeira: uso sustentavel na construgao civil — IPT
http://www.ipt.br/publicacoes/3.htm

Regularidade do Fornecedor - IBAMA
http://servicos.ibama.gov.br/ctf/publico/certificado_regularidade.php

Autorizacdo de transporte: Documento de Origem Florestal (DOF), emitido pelo IBAMA ou
Guia Florestal (GF), emitida pela Secretaria de Meio Ambiente de ambito estadual
http://servicos.ibama.gov.br/ctf/modulos/dof/consulta_dof.php

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar, se 75% de toda a madeira utilizada na
obra (incluindo as madeiras provisoérias) for certificada.

10. GLOSSARIO

Madeira nativa - E geralmente extraida na regido amazénica, de florestas com alta densidade
e diversidade de espécies, como mogno, jatoba, ipé, angelim-pedra, entre outras. E importante
adquirir madeira proveniente de espécies nativas obtidas em processo certificado, o que
assegura o manejo adequado da floresta. A madeira deve ser exclusivamente aplicada em
uso de longa duragéo, compativel com a sua qualidade.

Madeira plantada - proveniente do cultivo de espécies de rapido crescimento, normalmente
exoticas, tais como os eucaliptos, os pinheiros e a teca.
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Forest Stewardship Council — FSC ou Conselho de Manejo Florestal — E uma organizacéo
internacional ndo governamental, fundada em 1993, que ndo emite certificados, e sim acredita
certificadoras no mundo inteiro, garantindo que os seus certificados obedegam a determinados
padrdes de qualidade. As certificadoras desenvolvem um método para certificagdo baseado
nos Principios e Critérios estabelecidos pelo FSC, adaptando-o a realidade de cada regiao,
ou sistema de producgéao.

Programa Brasileiro de Certificagao Florestal — Cerflor - foi desenvolvido dentro da
estrutura do Sistema Nacional de Metrologia, Normalizagdo e Qualidade Industrial - Inmetro,
cujas politicas sdo estabelecidas pelo Conselho Nacional de Metrologia, Normalizagcéo e
Qualidade Industrial — Conmetro, e tem, como 6rgédo executivo central, o Instituto Nacional
de Metrologia, Normalizacdo e Qualidade Industrial - Inmetro (Lei n.° 5.966, de dezembro de
1973). O Inmetro, autarquia federal vinculada ao Ministério do Desenvolvimento, Industria e
Comércio Exterior — MDIC é o Organismo acreditador oficial do governo brasileiro e o gestor
de programas de avaliagdo da conformidade, dentre eles o Cerflor.
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o: 1ol ROTULAGEM AMBIENTAL TIPO I —
INZONIIeR MATERIAIS CERTIFICADOS

Estimular que fornecedores, patrocinadores e licenciados oferegcam materiais certificados de
acordo com a norma ISO 14024 — Rotulagem Ambiental do Tipo | (conhecidos como Selos
Verdes).

REQUISITOS

Instalar na residéncia 5 materiais certificados por terceira parte de acordo com a norma ISO
14024 (1 ponto).

Nota 1: Valido somente para materiais permanentemente instalados na residéncia.

Nota 2: S6 serdo aceitos materiais certificados por organismos que sejam membros do Global
Ecolabelling Network (GEN). O GEN é uma associagdo sem fins lucrativos que agrupa os

principais organismos de rotulagem ambiental do tipo | ao redor do mundo, com a finalidade
de promover a cooperagao, intercambio de informagdes e harmonizagdo de normas entre
0s membros, além de encorajar a procura e o fornecimento de bens e servigos mais
ambientalmente responsaveis.

MR

1. INTRODUGAO

Hoje, nem todos os produtos apresentados como “verdes” possuem caracteristicas realmente
sustentaveis. Outros ainda possuem caracteristicas sustentaveis, porém ndo possuem
atestado de uma terceira parte que comprove essa iniciativa. Os certificados ecoldgicos
possuem o papel de atestar a sustentabilidade presente em distintos materiais, além de
incentivar o desenvolvimento de uma economia verde.

E crescente a importancia de declaragdes ambientais sobre o contetdo de qualquer tipo de
produto. Porém, mais importante do que um certificado atestando o atendimento ambiental de
determinado produto, é seu verdadeiro compromisso com o meio ambiente e a exposigédo de
seu conteldo publicamente, bem como a realizacdo de avaliagées de impactos do produto,
desde a extracgao inicial do conteudo até o seu descarte final.

Somente para titulo de conhecimento, Rotulagem Ambiental pode ser definida como um método
voluntario de certificagcdo de desempenho ambiental e rotulagem praticada em todo o mundo.
Um rotulo ecoldgico identifica produtos ou servicos comprovados como ambientalmente
preferiveis, dentro de uma determinada categoria de produto ou servigo.

Em contraste com os simbolos “verdes”, ou auto declaragbes desenvolvidas por fabricantes
e prestadores de servigos, os rotulos mais confiaveis sao concedidos por uma terceira parte
independente para produtos ou servigos especificos que voluntariamente se candidataram
a cumprir critérios ambientais definidos por organismos de rotulagem ambiental de forma
transparente e considerando as etapas do ciclo de vida do produto.
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Existem trés tipos de Rotulagem Ambiental:

TIPO I: Programa de terceira parte voluntario baseado em critérios multiplos que concede
uma licenga que autoriza a utilizagdo de rotulos ambientais em produtos que indiquem a
preferéncia ambiental de um produto dentro de uma categoria de produto especifica com base
em consideragdes de ciclo de vida.

TIPO II: Autodeclarardo. Declaragdes ambientais elaboradas pelo proprio fabricante apenas
para comunicar informag¢des ambientais sobre seu produto.

TIPO Ill: Programa voluntario de terceira parte que fornece dados ambientais quantitativos
de um determinado produto, dentro de uma categoria pré-definida e com parametros
estabelecidos por equipe qualificada, com base na avaliagéo do ciclo de vida e verificado pelo
mesmo programa ou por outro programa igualmente qualificado.

2.1 Dicas de Abordagem

Selos de certificagdo nacionais e internacionais serao aceitos, desde que atendam aos
quesitos da ISO 14024 e sejam membros do GEN.

Lista dos membros do GEN: https://www.globalecolabelling.net/gen-members/green-
companies-members-list/

2.2 Metodologias de Calculos
Nao ha.
2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

Toda a gestdo e manutencgao dos materiais adquiridos devera ser realizada conforme Dicas de
abordagem dos fabricantes.

Documentacao Todos os Projetos
Lista de materiais certificados, contendo informagdes sobre o produto X

e o fabricante

Laudos técnicos da certificagdo do produto em conformidade com a X

norma ISO 14024

Notas fiscais de compra de todos os materiais certificados X

Fotos dos materiais instalados in loco X

Os materiais Certificados influenciam uma cadeia com uma série de outros produtores, que
também podem ser certificados, influenciando a pesquisa e melhorando a producédo de
materiais ndo-prejudiciais ao meio ambiente e a saude humana. Reveja os seguintes créditos
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abaixo, na hora de determinar a escolha de um material:

* IMP Crédito 9 — Reducgao de llha de Calor

» EA Crédito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgéo

* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente Preferiveis
* MR Crédito 5 — Rotulagem Ambiental Tipo Il — Declaragdo Ambiental de Produto

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas estruturais

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas nao-estruturais

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Serao aceitos apenas selos de certificacdo que atendam aos quesitos da ISO 14024 e
sejam membros do GEN.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
ABNT NBR ISO 14020 - Roétulos e declaragbes ambientais - Principios Gerais;

ABNT NBR ISO 14024 - Rétulos e declaragbes ambientais - Rotulagem ambiental do tipo
| - Principios e procedimentos. Esta norma estabelece os principios e procedimentos para o
desenvolvimento de programas de rotulagem ambiental, incluindo a selegdo de categorias
de produtos, critérios ambientais e caracteristicas funcionais dos produtos, bem como para
avaliar e demonstrar sua conformidade; estabelece, também, procedimentos de certificagdo
para a concessao do rétulo;

8. BIBLIOGRAFIA

GEN - Global Ecolabelling Network
https://www.globalecolabelling.net/

ISO - International Organization for Standardization
http://www.iso.org/iso/home.htm

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Para o caso de 8 ou mais materiais com certificacdo ambiental, instalados permanentemente
na residéncia, sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar.

10. GLOSSARIO

Avaliagao do ciclo de vida — compilagédo e avaliagdo das entradas, saidas e dos impactos
ambientais potenciais de um sistema de produto ao longo do seu ciclo de vida.

Certificagdo — procedimento pelo qual uma terceira parte da garantia escrita de que um
produto, processo ou servigo esta em conformidade com os requisitos especificados.

Ciclo de vida — estagios sucessivos e encadeados de um sistema de produto, desde a aquisigao
da matéria-prima ou geragao de recursos naturais a disposigao final. Verificar ISO 14040para
mais informacoes.
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Nota: por produto entende-se qualquer bem ou servigo.

Critérios ambientais do produto — requisitos ambientais aos quais o produto deve atender
para que conquiste um rétulo ambiental.

Orgao de rotulagem ambiental — 6rgdo de terceira parte, e seus representantes, que realiza
um programa de rotulagem ambiental do tipo I.

Parte interessada — qualquer parte afetada por um programa de rotulagem ambiental do tipo
l.

Programa de rotulagem ambiental Tipo | — programa de terceira parte, baseado em critérios
multiplos, que outorga uma licenga que autoriza o uso de rétulos ambientais em produtos,
indicando a preferéncia ambiental de um produto dentro de uma categoria de produto
especifica com base em consideracdes de ciclo de vida.

Roétulo Ambiental / Declaragdo Ambiental — afirmacdo que indica os aspectos ambientais
de um produto ou servigo.
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ROTULAGEM AMBIENTAL TIPOII -
SGENRONICES MATERIAIS AMBIENTALMENTE PREFERIVEIS

OBJETIVO

Utilizar materiais incorporados ou n&o a construgdo que sejam regionais, provenientes de
reuso, com conteudo reciclado, de rapida renovagao e reciclaveis, visando reduzir as emissdes
de didxido de carbono (CO2) e a extragdo de recursos naturais ndo renovaveis.

REQUISITOS

Baseando-se no custo total e no atendimento dos percentuais minimos descritos nas tipologias
dos materiais, atender um item abaixo (1 ponto), dois itens (2 pontos) ou trés itens (3 pontos).

a) Materiais de reuso - 2,5% do custo total de materiais
b) Materiais regionais - 20% do custo total de materiais

c) Materiais e produtos com contetido reciclado pré e pés-consumo - 10% do custo total de
materiais

d) Materiais de rapida renovacgao - 1% do custo total de materiais

e) Materiais reciclaveis — 20% do custo total de materiais

E necessario apresentar o custo total da obra e o custo referente a aquisicdo dos materiais
(se nao for possivel definir o custo total com materiais, considerar a porcentagem de 55% do
custo total na obra).

Para todo produto empregado preferivel do ponto de vista ambiental, apresentar tabela
explicativa que contenha, quando aplicavel:

*Descrigdo do material/produto/insumo;
*Quantidade adquirida;

*Custo unitario;

*Nome do fabricante/fornecedor;

*Tipo de cada material existente no produto final;

*Porcentagem, em peso, de cada material no produto final (reutilizado, regional,
reciclado, rapidamente renovavel e reciclavel);

*Declaragdo ambiental do produto e/ou laudos técnicos;

*Comprovacao de autenticidade/origem das informagdes referentes ao produto
preferivel do ponto de vista ambiental.
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Nota 1: Caso o fabricante possua uma validagéo de terceira parte independente para a sua
auto declaragao de material ambientalmente preferivel, esta podera ser apresentada no lugar
de toda a documentagao técnica.

Nota 2: Caso um determinado material apresente apenas uma porcentagem de material
descrito em sua composic¢ao, essa fragdo devera ser determinada em peso. A seguir, devera
ser feita uma relagédo de custo referente a essa fracdo de material.

Nota 3: Excluir deste crédito, materiais que nao forem instalados permanentemente, como
moveis e objetos de decoragdo. Somente o mobiliario embutido pode ser considerado. Excluir
deste crédito, moéveis e objetos de decoracdo. Somente o mobiliario embutido pode ser
considerado.

Nota 4: Excluir deste crédito todas as instalagdes e equipamentos elétricos, como: iluminagao,
elétrica, hidraulica, ar condicionado motores, bombas, equipamentos de ar condicionados,
equipamento eletroeletrénicos e de academia, lavanderia, etc.

Nota 5: Os fabricantes devem comunicar as informacdes dos seus produtos ambientalmente
preferiveis de forma transparente, utilizando como base a norma ISO 14021 — Rotulagem
Ambiental do Tipo Il. Esta norma especifica os requisitos para auto declaragdes ambientais,
incluindo textos, simbolos e graficos, no que se refere aos produtos; descreve termos
selecionados usados comumente em declaracées ambientais e fornece qualificacbes para
seu uso; apresenta uma metodologia de avaliagédo e verificagao geral para auto declaracoes
ambientais e métodos especificos de avaliagao e verificagao para as declaragdes selecionadas
na norma.

Autilizacdo de materiais na construgao que, por motivos diversos, contribuem para a diminuigéo
da emissao de CO2, advindas do seu transporte e da produgao e, ainda, traz, como beneficios,
a reducao do efeito estufa e do consequente aquecimento global. A pratica de reutilizar e
adquirir materiais extraidos e processados regionalmente, com conteudo reciclado ou que
possam ser reciclaveis, e mais ainda, que sejam de rapida renovacgao, reduz significativamente
0s impactos ambientais resultantes da extragcao e do processamento desses materiais, o que
consome mais recursos, gera mais residuos e aumenta a polui¢do. Essa pratica contribui,
também, para diminuir as emissdes de CO2 advindas do seu transporte e da producéo.

Materiais extraidos e processados regionalmente contribuem para o desenvolvimento da
economia regional, trazendo beneficios sociais e econdmicos indiretos, de dificil mensuragéo

2.1 Dicas de Abordagem

O ideal é que seja apresentada uma uUnica tabela contendo as informacdes de todos os
materiais e com as indica¢des de atendimento para cada um dos itens, uma vez que o mesmo
material pode ser pontuado em diferentes quesitos, facilitando assim a leitura.

Por exemplo, um material pode pontuar em material com conteudo reciclado e regional. Outro
material pode pontuar sendo de rapida renovacgéo, reciclado e regional, etc.

Segue abaixo Dicas de abordagem para o atendimento de cada um dos itens:

a) Materiais de Reuso
Utilizar materiais reaproveitados, reformados ou restaurados. O seu custo devera representar,
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pelo menos, 2,5% do custo total dos materiais para a obtencdo de um ponto. Se apenas uma
parte do material atender aos requisitos descritos, somente essa porcentagem (em peso)
podera ser utilizada no calculo desse crédito.

Em alguns casos, nao ha custo a ser atribuido aos materiais reaproveitados. Nessas situagoes,
o custo atribuido de cada material utilizado no projeto devera refletir o seu custo de reposigcéo
(custo daquele produto ou similar no mercado local, caso o material adquirido fosse novo).

* Se o custo de aquisicdo do material reaproveitado for superior ao verificado no
mercado local, devera ser utilizado o custo de aquisigao;

 Se o custo de mercado de um material novo equivalente ao reaproveitado for superior
ao custo de aquisicdo do material reaproveitado, devera ser considerado o valor de
mercado do material reaproveitado.

As informacgdes referentes aos materiais reaproveitados deverao ser rastreaveis por meio de
documentos formais e por fontes confiaveis. Apresentar nota fiscal de compra ou de doagéo
dos materiais, com valores referentes.

Exemplo de aplicagao:
Listar os materiais de Reuso, conforme Tabela 1. Determine o custo de cada material e inclua

em anexo as notas fiscais ou cartas de doacao do fornecedor correspondente.
Calcule a porcentagem de Materiais de Reuso, conforme Equacédo 1 abaixo.

Tabela 1: Célculo de Materiais de Reuso

Custo total da construgio RS 500.000,00
Custo total padrio de materiais (55% do custo total da construgio) RS 275.000,00
Custo Total do
. Material de |Compra ou Carta| Custo Total do | % Custo do Produto
Nome do produto Fornecedor Mota Fiscal ~ Produto para
Reuso de Doagdo Produto Novo para Reuso
Reuso
Tijolo de demoligdo | Demoligdes Brasil | Anexo sim Compra RS 5.000,00 100% RS 5.000,00
Mdveis de embutir Multi Movéis ndo tem sim Carta de Doacdo| RS 15.000,00 a0% RS 12.000,00
Total de Materiais de Reuso RS 17.000,00
Porcentagem de Materiais de Reuso 6,18%

Equacao 1: Calculo de Porcentagem de Materiais de Reuso

Valor Total de Materiais

Porcentagem de de Reuso ($)

Materiais de Reuso  ~ X 100
Custo Total de Materiais

$)

b) Materiais Regionais

Utilizar materiais de construgdo que tenham sido extraidos, processados e fabricados em
uma distancia percorrida (ruas, avenidas, etc.) de até 500 quilébmetros a partir do local do
empreendimento.

O seu custo devera representar, pelo menos, 20% do custo total de materiais para a obtengéo
de um ponto.

As informacgbes referentes aos materiais regionais deverao ser rastreaveis por meio de
documentos formais e por fontes confiaveis.

Se apenas uma parte do material atender aos requisitos descritos, somente essa porcentagem
(em peso) podera ser utilizada no calculo desse crédito. Por exemplo, materiais compésitos
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podem ter seus subprodutos atendendo ao crédito e outros que nao atendam a regionalidade.
Desta forma, deve-se calcular separadamente a composigao do material e rastrear a distancia
de sua extragao e processamento. Veja abaixo a tabela 2 como referéncia:

Tabela 2: Exemplo de Calculo para Concreto (Amostra de Composicéo)

C oA . Contribuicdo (em peso)
Distancia entre Projeto e ~
Componentes Peso (kg) ; ~ para Extragao
Area de Extragao (km) .
Regional (kg)
Cimento 105 2.000 0
Cinza Volante 105 200 105
Agua 102 2 102
Escéria 280 595 0
Concreto Reciclado 375 13 375
e Agregados
Areia 450 29 450
Componentes Totais 1417 nda 1032
Porcentagem regional de extragédo (1032 + 1417) = 73%

Exemplo de aplicagao:

Determinar o custo total de cada um dos materiais separadamente, como por exemplo, o total
gasto com concreto, e calcular qual a porcentagem desse material no custo total dos materiais
da obra, conforme Tabela 3. A tabela 3 € um exemplo de um projeto que utilizou os seguintes
materiais listados e que possuem 27,87% de extragéo e produgéo dentro da distancia de 500
km do local do projeto. Desta forma, 1 ponto para materiais regionais sera ganho para este
projeto.

Incluir notas fiscais de compra em anexo e declaragdes do fabricante (com comprovacao
documental) de extragdo e processamento, que atendam o raio determinado. A Figura 1 mostra
um exemplo de uma hipotética extragao e processamento de componentes de concreto, dentro
de uma distancia percorrida de até 500 km do local do projeto. Ao final, calcule a porcentagem
de Materiais Regionais, conforme Equacgao 2 abaixo.

Tabela 3: Calculo de Materiais Regionais

Custo total da construgdo RS 500.000,00
Custo total padro de materiais {55% do custo total da construgdo) RS 275.000,00
Nome do produto Fornecedor B[:;::Z;::t?o Fa[;:?tc::;: ai: o % Custo do Valor qualificado Fonte da Informagdo
Projeto (Km) Projeto (Km) Produto como Regional
Material Vegetal Paisagem Verde 8 2 RS 4.562,00 RS 4.562,00 Submissdo do Contratado
Concreto Concretiza 25 25 RS 12.000,00 | RS8.760,00(73%) | Submissdo do Contratado
Painél de Drywall My pannel 1540 250 RS 20.000,00 0 Carta do Fornecedor
Carpete Fibras dobem 93 500 RS 12.250,00 RS 12.250,00 Informagdo na embalagem
Madeira serrada Madeireira 63 432 RS 36.000,00 RS 36.000,00 Carta do Fornecedor
Portas de madeira Madeireira 63 432 RS 6.550,00 RS 6.550,00 Carta do Fornecedor
Vidro plano Vidralux 3550 365 RS 16.352,00 0 Submissdo do Contratado
Pastilha de vidro Vidralux 480 365 RS 8.523,00 RS 8.523,00 Submissdo do Contratado
Custo Total de Materiais Regionais RS 76.645,00
Porcentagem de Materiais Regionais 27,87%
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Figura 1: Exemplo de Extragcdo e Processamento de Concreto

LEGENDA

* Local do Projeto

@ Locais de Extragdo e Processamento
~~~-Raio 500km

Equacgao 2: Calculo de Porcentagem de Materiais Regionais

Valor Total de Materiais

Porcentagem de Regionais ($)

Materiais Regionais X 100

Custo Total de
Materiais ($)

¢) Materiais e Produtos com Contetudo Reciclado

Utilizar materiais cuja composigéo incorpore insumos reciclados em sua fabricagdo. Seu custo
devera representar, pelo menos, 10% do total dos materiais para a obtengéo de um ponto.
Se apenas uma parte do material atender aos requisitos descritos, somente essa porcentagem
(em peso) podera ser utilizada no calculo desse crédito.

As informacgdes referentes aos percentuais pré e pés-consumo dos materiais aplicados na obra
deverao ser rastreaveis por meio de documentos formais e por fontes confiaveis declaradas
por terceira parte. Quando cabivel, apresentar laudos técnicos comprovatorios.

» Material pés-consumo: incluem os residuos gerados pelos usuarios finais, em domicilios, em
estabelecimentos comerciais, industriais e condominios, que ndo podem reaproveitados na
sua funcao.

» Material pré-consumo: sdo os materiais retirados do fluxo de residuos durante o processo de
fabricagdo. Exclui-se o reaproveitamento de materiais obtidos com retrabalho, triturados, ou
sucata produzida no processo e capazes de serem valorizados no préprio processo em que
sao gerados.
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Nota: Esses tipos de materiais sdo definidos pela ISO 14.021 — Environmental Tabels and
Declarations, conforme definicdes abaixo.

Devera ser levantada a composi¢cao de cada produto, junto aos fornecedores dos materiais
utilizados na obra, informando:

» Porcentagem (%) de matéria-prima pré-consumo

» Porcentagem (%) de matéria-prima pos-consumo

Para efeito de calculo, os insumos pré-consumo representam metade do seu peso total,
enquanto os insumos pés-consumo representam o seu peso total. Desta forma, utilizar a
Equacao 3 para definigdo do valor total final a ser considerado para materiais com conteudo
reciclado. A Equacao 4 calcula a porcentagem final total de todos os materiais com conteudo
reciclado utilizados na obra, para fins de validagédo deste item.

Equacéo 3: Valor do conteudo reciclado de cada material

Valor do % Conteudo % Conteudo
) —_ ) i Custo do ) i Custo do
Conteddo — Reciclado Pds- X . + 05 Reciclado Pré- X .
Material Material
Reciclado (RS) consumo consumo
Equacéo 4: Porcentagem total de conteudo reciclado
Valor Total do
Porcentagem de Conteudo Reciclado ($)
X 100

Conteudo Reciclado
Custo Total de

Materiais ($)

Produtos Compésitos com Contetudo Reciclado:

Para os produtos manufaturados compostos de diversas matérias-primas, € necessario
levantar, junto ao seu fabricante, o peso (em quilos) das matérias-primas recicladas utilizadas
na fabricacdo do produto para, entdo, determinar seu peso relativo. Para materiais com
conteudo reciclado composto (produtos formulados por multiplos materiais, exemplo: painel
de madeira composta), determine a porcentagem em peso do conteudo reciclado pré e pés-
consumo.

Para os subcomponentes de um material, determine as porcentagens de conteudo reciclado pré
e pds-consumo em peso, de cada elemento componente. Nao serédo levados em consideragao
custos relativos unitarios de componentes e subcomponentes, mas sim, a porcentagem final de
conteudo reciclado dentro do produto final. Por exemplo, 1 kg de ago dentro de uma esquadria
sera considerado de igual significancia que um tecido aplicado em um painel de madeira, ao
se considerar conteudo reciclado de um material.

Utilize a Equagao 5 abaixo, para calcular a porcentagem de conteudo reciclado em materiais
compositos e entdo inclua seu resultado na Equagao 3 acima.

242 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edicdo 2017



Equacéo 5: Valor de conteudo reciclado para materiais compdsitos

Valor de Conteddo % Conteldo Reciclado Pds- % Conteldo Reciclado
Reciclado para CONsuUmo Custo do Pré-consumo Custo do
- = X - X o5 X .
Materiais Compadsito Composito

Peso Total do Compdsito Peso Total do Compdsito

Compdsitos

Para o concreto e os eventuais insumos reciclados utilizados em sua produgédo, os calculos
do conteudo reciclado devem se basear em seu peso sobre o peso dos materiais cimenticio
apenas, ao invés de todo o peso da mistura de concreto. Por exemplo, se apenas 50 kg de
cinza volante é utilizada em 1.000 kg de concreto, a cinza representaria somente uma pequena
parcela (5%) do peso total de concreto utilizado. A equipe de projeto pode escolher em calcular
a fracdo de materiais cimenticios pelo valor de custo destes materiais, separadamente do
custo total de concreto. Cinza volante é considerada um material de conteudo reciclado pré-
consumo. Veja Tabela 4 abaixo, com exemplo de aplicagao.

Tabela 4: Exemplo de Calculo de Materiais Cimenticios Suplementares

Massa de Massa Total de | Materiais Cimenticios |Valor dos materiais |Valor de Contetdo
Numero Cimento Materiais suplementares como % cimenticios Reciclado por area
da Mistura Portiand (Kg) Cimenticios do total de Materiais (fornecedor de [(item1+2)x
(Kg) Cimenticios (1) concreto) (2) (item 2)]
2 200 50 20% RS 35,00 RS 3,50
3 300 100 25% RS 45,00 RS 5,63

Exemplo de Aplicagao:

O custo total de uma residéncia foi de R$ 500.000,00. Utilizando o custo de materiais padrao
estabelecido pelo crédito (55%), esta residéncia tera R$ 275.000,00 de custo total de materiais.

A Tabela 5 abaixo lista todos os materiais com conteudo reciclado instalados no projeto.
Neste exemplo, o valor de conteudo reciclado pés-consumo € somado com metade do valor
de conteudo reciclado pré-consumo e seu resultado é 18,69% de materiais com conteldo
reciclado total. Para este projeto, 1 ponto sera ganho neste quesito.

Tabela 5: Calculo de Materiais com Conteudo Reciclado

Custo total da construgio RS 500.000,00
Custo total padrio de materiais (55% do custo total da construgéo) R$ 275.000,00
% Conteado % Conteado . .
Custo do ) B ) B Valor de Contendo Fonte da Informacgdo de
Nome do produto| Fornecedor Reciclado Pos- | Reciclado Pré- . . . )
Produto Reciclado (Equacgdo 3) Contetdo Reciclado
consumo Consumo
Ago Estrutural Multisgo RS 40.000,00 10% 85% RS 21.000,00 Certificado Terceira Parte
Painél de Drywall My pannel RS 20.000,00 o 78% 0 Carta do Fornecedor
Carpete Fibras dobem | R$12.250,00 45% 55% RS 8.881,25 Laudo Técnico Laboratorio
Vidro plano Vidralux RS 16.352,00 80% 20% RS 14.716,80 Certificado Terceira Parte
Pastilha de vidro Vidralux R$8.523,00 60% 40% RS 5.818,40 Certificado Terceira Parte
Custo Total de Materiais com Contetdo Reciclado (Pds-consumo + 1/2 Pré-consumo) RS 51.416,45
Parcentagem de Materiais com Conteddo Reciclado 18,69%

d) Materiais de Rapida Renovacéao

Utilizar materiais de rapida renovacado, ou cuja composi¢cdo inclua materiais e produtos de
rapida renovacgdo. O seu custo devera representar, pelo menos, 1% do custo total dos materiais
para se obter um ponto.
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As informacdes referentes aos materiais de rapida renovacao deverao ser rastreaveis por
meio de documentos formais e por fontes confiaveis declaradas por terceira parte. Quando
cabivel, apresentar laudos técnicos comprovatorios.

Se apenas uma parte do material atender aos requisitos descritos, somente essa porcentagem
(em peso) podera ser utilizada no calculo desse crédito.

Sao considerados materiais de rapida renovagao aqueles cujo ciclo de vida seja inferior a dez
anos, como: madeira proveniente de pinheiros e eucaliptos, algodao, bambu, lindleo, cortica,
borracha natural, trigo, palha, juta, soja, entre outros.

Para o calculo final da porcentagem de materiais de rapida renovacao, utilize a Equacéo 6
abaixo. Na tabela 6, também referenciada abaixo, vocé encontrara um exemplo de como
apresentar as informacgoes referentes aos materiais de rapida renovacao.

Equacéao 6: Porcentagem total de materiais de rapida renovagéao

Valor Total do Materiais

Porcentagem de de Rapida Renovagao ($)

Materiais de Rapida Renovagao X 100
Custo Total de
Materiais ($)
Tabela 6: Calculos de Materiais de Rapida Renovagéo
Custo total da construgio RS 500.000,00
Custo total padrdo de materiais (55% do custo total da construgdo) RS 275.000,00
BT % de Conteddo | Valor de Conteddo | Fonte da Informacio de
Mome do produto Fornecedor — de Rapida de Rapida Conteddo de Répida
Renovacdo Renovacdo Renovagdo
Cabo elétrico de cana de agucar Cabo Green | RS 15.000,00 88% RS 13.200,00 Certificado Terceira Parte
Piso de bambu Pisos Verdes | RS 20.000,00 0% 1] Carta do Fornecedor
Painél MDF de palha de trigo Madeireira RS 3.250,00 30% RS 975,00 Certificado Terceira Parte
Painé&l MDF de pinus Madeireira RS 1.550,00 100% RS 1.550,00 Certificado Terceira Parte
Carpete de 13 Pisos Verdes | RS$5.200,00 60% R$3.120,00 Laudo Técnico Laboratdrio
Revestimento de placa de cortiga Madeireira RS 1.240,00 90% RS 1.116,00 Certificado Terceira Parte
Custo Total de Materiais de Rapida Renovagio RS 19.961,00
Porcentagem de Materiais de Rapida Renovagdo 7,25%

e) Materiais reciclaveis

Utilizar materiais passiveis de reciclagem apos a sua utilizagao. O seu custo devera representar,
pelo menos, 20% do custo total dos materiais para a obtencdo de um ponto.

As informacgdes referentes aos materiais reciclaveis deverao ser rastreaveis por meio de
documentos formais e por fontes confiaveis declaradas por terceira parte. Quando cabivel,
apresentar laudos técnicos comprovatorios.

Se apenas uma parte do material atender aos requisitos descritos, somente essa porcentagem
(em peso) podera ser utilizada no calculo desse crédito.

Veja exemplo de calculo final na Equagéo 7 e descrigdo dos materiais na Tabela 7.
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Equacéao 7: Porcentagem total de materiais reciclaveis

Porcentagem de Valor Total do Materiais Reciclaveis($)

Materiais Reciclaveis = X 100
Custo Total de Materiais ($)
Tabela 7: Calculos de Materiais Reciclaveis
Custo total da construgdo RS 500.000,00
Custo total padriio de materiais (55% do custo total da construgdo) RS 275.000,00
Custodo |% de Conteiddo (Valor de Conteddo| Fonte da Informacdo de
Nome do produto Fornecedor . .. . e
Produto Reciclavel Reciclavel Conteddo Reciclavel
Aco Estrutural MultiAgo |RS 40.000,00 80% RS 32.000,00 Certificado Terceira Parte
Carpete de 13 Pisos Verdes| RS 5.200,00 85% RS 4.160,00 Laudo Técnico Laboratdrio
Vidro plano Vidralux |RS16.352,00 90% RS 14.7165,80 Certificado Terceira Parte
Pastilha de vidro Vidralux RS 8.523,00 20% RS 6.818,40 Certificado Terceira Parte
Custo Total de Materiais Reciclaveis RS 57.695,20
Porcentagem de Materiais Reciclaveis 20,98%

2.2 Metodologia de Calculos
Os calculos deverao ser realizados de maneira independente para cada um dos materiais.

a) Materiais de reuso: Custo total da obra x 0,55 = Custo total de materiais \ L yf‘“

Soma do custo dos materiais de reuso = minimo 2,5%
Custo total de materiais

b) Materiais regionais: Custo total da obra x 0,55 = Custo total de materiais

Soma do custo dos materiais regionais = minimo 20%
Custo total de materiais

c) Materiais reciclados: Custo total da obra x 0,55 = Custo total de materiais

Soma do custo (pré-consumo x 0,5 + pds-consumo) = minimo 10%
Custo total de materiais

d) Materiais de rapida renovagéao: Custo total da obra x 0,55 = Custo total de materiais

Soma do custo dos materiais de rapida renovacédo = minimo 1%
Custo total de materiais

e) Materiais reciclaveis: Custo total da obra x 0,55 = Custo total de materiais

Soma do custo dos materiais reciclaveis = minimo 20%
Custo total de materiais

2.2 Metodologia de Calculos

O calculo para a obtengao do crédito é baseado no volume ou peso total de residuos gerados
pela obra e as quantidades destinadas a reciclagem. Deve-se, no entanto, manter consisténcia
de medidas nos célculos.
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Apresentar a quantidade total de cagambas (ou outro meio) geradas e a quantidade total de
residuos que tiveram sua destinagao correta.

2.3 Adequacao Regional

Ha municipios que nao possuem coleta seletiva e onde ainda nao foi exigido o correto
cadastramento de empresas coletoras e recicladoras pela prefeitura. Deve-se justificar a
situagdo existente, mas mesmo assim, € preciso encaminhar corretamente os residuos
selecionados no local para empresas ainda néao licenciadas, tais como cooperativas com
organizagdo minima e que comprovadamente fagcam a destinacao e descarte corretos. Enviar
fotografias datadas da situagdo, acompanhadas de declaragdo da empresa responsavel.

Incluir no Manual de Operagao, Uso e Manutencao diretrizes para a gestao dos residuos
gerados no caso de reformas e pequenas obras, considerando o recolhimento eventual de
residuos perigosos gerados apoés pinturas e limpezas pesadas ou pequenas reformas, para
que sejam tomadas as providéncias corretas.

Documentagao Todos os Projetos
Planilhas mensais de controle dos descartes dos residuos X
Calculos do volume de todos os residuos gerados durante a construgao X
Classificagao de todos os residuos conforme CONAMA, identificando X
os itens que serao reciclados ou reutilizados

Calculo do volume de residuos desviados de aterro comprovando X
atendimento ao pré-requisito

Documentagéo referente ao transporte (Controle Técnico de residuos,

CTR’s), indicando volume ou peso, responsavel pela obra e sua X
finalidade

Lista dos receptores de residuos e quantidade/tipologia enviada para X
cada receptor, bem como nota comprovatéria de recebimento

Declaragao assinada pelo receptor, para cada um deles, comprovando X
a destinagao correta aos residuos recebidos

Relatério Final do Gerenciamento de Residuos da Construgcdo em X
conformidade com as diretrizes do crédito

Fotos das condigbes de triagem e de descarte no local da obra X

O gerenciamento de residuos da constru¢ao pode influenciar conforme a escolha dos materiais
utilizados e as atividades relacionadas. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, ao
iniciar o planejamento da gestéo dos residuos:

A escolha de materiais ambientalmente preferiveis pode influenciar diversos outros créditos
relacionados, principalmente porque 55% do custo total da obra é diretamente relacionado
aos materiais especificados. Desta forma, reveja os seguintes créditos abaixo, na hora de
determinar a escolha de um material:
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* IMP Crédito 9 — Reducao de Ilha de Calor

* EA Crédito 1 — Desempenho Energético Aprimorado

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgao

* MR Crédito 3 — Rotulagem Ambiental Tipo | — Materiais Certificados

* MR Crédito 5 — Rotulagem Ambiental Tipo Il — Declaragdo Ambiental de Produto

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas estruturais

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas nao-estruturais

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

+ Pontuacéo foi reduzida de 5 pontos (verséo 1) para 3 pontos (versao 2)

» Distancia considerada para os materiais regionais foi reduzida, de 1.000 km (verséo 1) para
500 km (verséao 2)

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR ISO 14020 - Roétulos e declaragbes ambientais - Principios Gerais

ABNT NBR ISO 14021 - Rétulos e declaragbes ambientais - Auto declaragbes ambientais
(Rotulagem do tipo ).

8. BIBLIOGRAFIA

CBCS-—SeisPassos para Selecaode Insumos e Fornecedores com Critérios de Sustentabilidade
http://www.cbcs.org.br/selecaoem6passos

Foérum de discussdo sobre materiais sustentaveis
http://materiaissustentaveis.com/

Planeta Sustentavel
http://planetasustentavel.abril.com.br/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera concedido 1 ponto por desempenho exemplar caso o projeto atenda pelo menos uma
das seguintes porcentagens a seguir:

» Materiais de reuso — 5%

» Materiais regionais — 40%

» Materiais e produtos com conteudo reciclado — 20%
» Materiais de rapida renovagao — 2%

» Materiais reciclaveis — 40%
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Nota: A quantidade de pontos adicionais para o desempenho exemplar nesse crédito € limitada
a 1 ponto, mesmo com o atendimento de mais de 1 item descrito acima.
Classe D — CONAMA) para os aterros sanitarios classe 1 ou autorizados por érgao competente.

Materiais de reuso —reutilizar um material € quando se usa o mesmo material outra vez. Quando
um material é reprocessado e reinstalado sem passar por um processo de remanufatura. O
objetivo da reutilizagéo é prolongar a vida do item ou material. Diferentemente de um material
reciclado, o material de reuso, ndo é transformado em outro material, e sim, reutilizado da
maneira que se encontra (apenas recuperado em alguns casos). Podem-se considerar
materiais de demolicdo, materiais utilizados em outras obas (como barracio, tapumes,
formas, tijolos, etc.), materiais doados de show rooms, tais como mobiliario de embutir, vidros,
esquadrias, portas, etc.

Conteudo Reciclado — conforme ISO 14021:2013: o termo “contetdo reciclado” e os termos
a ele associados devem ser interpretados da seguinte maneira:

a) Conteudo Reciclado: Proporgdo em massa de material reciclado em um produto ou
em uma embalagem. Somente os materiais pré-consumo e pds-consumo devem ser
considerados como conteudo reciclado, de acordo com a seguinte utilizagdo de termos:

b) Material pré-consumo: Material desviado do fluxo de residuos durante um processo
de manufatura. Exclui-se a reutilizacdo de materiais, tais como retrabalho, retrituragédo
ou sucata, gerados em um processo e capazes de serem reaproveitados dentro do
MesmOo pProcesso que 0s gerou.

c) Material pés-consumo: Material gerado por domicilios ou por instalagbes comerciais,
industriais e institucionais como usuarios finais do produto, que ja ndo pode mais ser
usado para o fim ao qual se destina. Isto inclui devolugbes de material da cadeia de
distribuicao.

Material Reciclado - Material que foi reprocessado a partir de material recuperado
(reaproveitado) por meio de um processo de manufatura e transformado em um produto final
ou em um componente para ser incorporado em um produto.

Material Recuperado (reaproveitado) - Material que, de outra forma, teria sido descartado
como residuo ou usado para a recuperagao de energia, mas que foi coletado como material
de entrada, em lugar de material primario novo.

Nota 1: Uma representag¢ao diagramatica de um sistema de reciclagem de material é fornecida
abaixo, na Figura 1.

Nota 2: Para fins da norma I1SO 14021:2013, as expressdes “material recuperado” e “material
reaproveitado” sao tratadas como sindnimos; entretanto, reconhece-se que, em alguns paises,
uma ou outra dessas expressoes pode ser preferida para esta aplicacao.

Reciclavel — conforme ISO 14021:2013: Caracteristica de um produto, da embalagem ou de
um componente associado que pode ser desviado do fluxo de residuos por meio de processos
e de programas disponiveis e que pode ser coletado, processado e retornado para o uso na
forma de matérias-primas de produtos.

Nota: Reciclagem de materiais é apenas uma das varias estratégias de prevencao de residuos.

A escolha de uma estratégia especifica dependera das circunstancias e é recomendavel que
se considerem os diferentes impactos regionais ao fazer tal escolha.
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ROTULAGEM AMBIENTAL TIPO III -
SENONIEE] DECLARAGAO AMBIENTAL DE PRODUTO

OBJETIVO

Incentivar o uso de produtos e materiais que possuam informagao sobre seu ciclo de vida
disponivel e que possuam baixo impacto ambiental, social e econémico. A equipe de projeto
deve selecionar produtos de fabricantes que tenham verificado melhorias no impacto de ciclo
de vida de seus produtos.

REQUISITOS

Instalar permanentemente produtos que possuam Declaragdo Ambiental de Produto (DAP)
validada por uma terceira parte conforme a norma ISO 14025 — Rotulagem Ambiental do Tipo
Il

Atender uma das opgdes abaixo:

Opgao 1: 3 produtos com DAP especifica ou setorial (1 ponto)

Oou
MR

Opgao 2: 4 produtos com DAP especifica ou setorial (2 pontos)
ou
Opgao 3: 5 produtos com DAP especifica ou setorial (3 pontos)

Nota 1: Excluir deste crédito, materiais que ndo forem instalados permanentemente, como
moveis e objetos de decoragdo. Somente o mobiliario embutido pode ser considerado.

Nota 2: O processo de validagao da DAP deve ser completo, desde a realizagdo da Avaliagéao
do Ciclo de Vida (ACV) com base em uma Regra de Categoria de Produto (RCP) até validagédo
final por um Operador de Programa (OP), passando pela verificagdo externa da ACV e
cumprindo todas as etapas previstas na norma ISO 14025.

Nota 3: Seréo aceitas DAP’s especificas de um produto ou DAP’s Setoriais. (ver conceitos no
item Definigoes)

1. INTRODUGAO

Este crédito reconhece a selegcado de produtos que possuem o proposito de demonstrar de
forma clara e transparente os impactos ambientais relacionados ao produto em cada etapa do
seu ciclo de vida. Por meio dessa demonstragéo os fabricantes permitem que os compradores
ou especificadores estejam aptos a decidir pela compra de um ou outro produto com base
nessas informacgdes. Por isso é tao importante que os produtos sejam avaliados seguindo uma
mesma regra, uma mesma metodologia e um mesmo critério, sempre atendendo a norma ISO
14025.
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2.1 Dicas de Abordagem

Os processos de Declaragcao Ambiental de Produto sdo conduzidos por Operadores de
Programas conforme a norma ISO 14025.

No link abaixo estéo listados os principais Operadores de Programa de diversos paises:
http://www.pcrguidance.org/?page_id=172

A maioria dos Operadores de Programa possuem reconhecimento mutuo, de modo que as
RCP’s desenvolvidas podem ser utilizadas por diversos Operadores e ndo necessariamente
por aquele Operador que a desenvolveu, bem como a validacdo da DAP pode ser feita por um
Operador distinto daquele que desenvolveu a RCP. O termo utilizado para esse reconhecimento
mutuo € harmonizagéo.

Um processo completo de DAP ocorre basicamente em cinco etapas:

1. Encontrar uma Regra de Categoria de Produto apropriada: O primeiro passo para criar uma
DAP é encontrar ou criar uma RCP que seja aplicavel a um determinado produto.

2. Realizar e verificar a ACV: Uma vez que uma ACV é conduzida em um determinado produto,
ele deve ser verificado por uma parte independente para garantir que atenda aos requisitos
definidos nas regras da categoria de produtos.

3. Compilar a DAP: A DAP apresenta os resultados da ACV, juntamente com informacdes
adicionais sobre o desempenho do produto e outros atributos de sustentabilidade.

4. Verificar a DAP: Uma terceira parte independente procede a uma profunda revisdo e
verificagdo das conclusbes apresentadas na DAP.

5. Registar a DAP: O operador do programa adiciona a DAP a sua lista de DAP’s registadas.
Cada Operador de Programa possui sua propria base de dados para registrar as DAP’s
validadas. Sendo assim, os compradores ou especificadores de materiais ao receberem
uma DAP de um fabricante devem verificar qual foi o Operador de Programa responsavel
pela validagdo (geralmente o documento vem com um selo ou a marca do operador para
facilitar a identificacao) e verificar a conformidade e/ou validade do documento no préprio site
do Operador. Nesse ponto vale ressaltar a importancia da validacao final da DAP. Essa é a
garantia de que o fabricante seguiu todo o processo corretamente, desde a identificacdo ou
criagdo da RCP adequada até a validagao final. Além disso, o comprador ou especificador
também podera encontrar nos respectivos sites cada RCP e a data de validade ou previsao
de reviséo.

Responsabilidades e etapas de um processo de DAP:
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1.0 Operadordo 5. O cliente ou consultor

eTaton ! 3. O cliente (ou consultor) enviara a DAP parao O.P,
Programaira auxiliar na é responsavel pela juntamente com qualquer
buscade RCP condugdodaACVde documentag&o de apoio
disponivelque se acordocoma RCP.O necessaria para
aplique auma Cliente submeteraa ACV declaragées adicionais
determinada categoria ao O.P para verificagdo. feitas na DAP.O O.P

de produtos facilitara a verificag&o.

4. 5.
Conduzir e Verificar a
verificar a Criar a DAP DAP
ACV

Pesquisar e

6.

considerar necessario, Registrar
RCP criar novo a DAP
disponivel RCP

/ 2. Quando uma RCP né&o & \ [ \ (6. Apos a conclusio \

aplicavel ou ndo esta disponivel, 4. O cliente ou d ficacho da DAP

0 O.Pira trabalhar com o cliente e consultor é responsavel a \(/)eg |?agao a ’
um grupo de stakeholders por criar a DAP. Alguns p%,: fin F&neg;rs o

necessario, consultor, etc, para O.P.fornecemo Tnal da para
criar uma RCP apropriada. O template, mas ndo o 0 cltlﬁnte,'beg:gmo
Operadorfacilitara o Painel de ocnteudo. publicara a no

\Reviséoe Publicagéo da RCPJ \_ )L banco de dados. )

Exemplo de Relatério de Verificagdo de DAP:

Operador do programa Mome do operador (empresa gue desenvolveu)

Proprietario da declaragio Nome do proprietario (empresa gque fez o pedido)

Numero da declaragdo Numero

Produto declarado Caracteristicas do produto declarado {\E_PD st e
unico produto

PCR referenciado Definir a regra de produto (PCR) utilizada

Data de expedigio O KK

periodo de validade KX XK HHHK

Informagdes e definigdes do produto

Informagdes sobre o material basico e a origem do
material

Contendo da declaragio Descricdo sobre a fabricacdo do produto

Indicagdo sobre o processamento do produto
Informagtes sobre a condigdo de utilizagdo do produto
Resultados da analise de ciclo de vida

A revisdo de PCR foi conduzida Empresa que conduziu a revisdo.Escrever nome,endereco Esta EPD possui
por: completo e contato. revisdo de PCR
Esta declaragdo foi verificada
independentemente de acordo
com a ISO 14025 pelo laboratério: Assinatura do Responsavel
InternoD Externo D

Esta analise de ciclo de vida foi Esta EPD esta em
verificada independentemente de g g conformidade coma
acordo com a ISO 14044 e a PCR Assinatura do Responsavel 1S0 14044
referenciada por:
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Esta sintese é consideravel para o documento completo, desde que inclua o seguinte:

- Nome (proprietario da declaragéo, produtor ou grupo de produtores, cada produtor deve ser
listado para o atendimento do crédito).

- Operador do programa

- Informacdes do contato

- Tipo do produto

- Nome do produto

- Descri¢ao do produto

- Categoria do produto (titulo)

- Periodo de certificagéo

- Numero da declaragao

- Resumo das categorias de impacto medidas e valores globais

- Unidade funcional

- Normas atendidas

- Corpo de verificacado independente (pode ser o mesmo do operador de programa)

2.2 Metodologia de calculos
N&o ha.
2.3 Adequacgao Regional

N&o ha.

Toda a gestdo e manutengao dos materiais adquiridos devera ser realizada conforme Dicas de
abordagem dos fabricantes.

Documentagéao Todos os Projetos

Lista de materiais que possuem declaragdo ambiental de produto
contendo informagdes sobre o produto e o fabricante

Relatério de verificagcdo de DAP para os produtos instalados na obra

Notas fiscais de compra de todos os produtos com declaragdo
ambiental de produto

X | X | X]|] X

Fotos dos materiais instalados in loco

* MR Crédito 3 — Rotulagem Ambiental Tipo | — Materiais Certificados
* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente Preferiveis
6. MUDANCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Na versao 1 este crédito fazia parte da categoria de Inovagao e Projeto e agora ele é abordado
na categoria de materiais.

* A pontuagado aumentou de 1 ponto (verséo 1) para 3 pontos (verséo 2).
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* A quantidade de produtos exigidos para atendimento ao crédito e desempenho exemplar
aumentou.

ABNT NBR ISO 14025 - Rétulos e declaragbes ambientais - Declaragdes ambientais do tipo
Il - Principios e procedimentos.

ABNT NBR ISO 14040 - Gestao Ambiental - Analise do Ciclo de Vida - Principios e Estrutura.

ABNT NBR ISO 14044 - Avaliacdo do Ciclo de Vida - Requisitos e Dicas de abordagem.
ISO 21930 - Sustainability in building construction - Environmental declaration of building
products.

EN 15804 - Sustainability of construction works - Environmental product declarations - Core
rules for the product category of construction products.

ISO/TR 14047 - Environmental management - Life cycle impact assessment - Examples of
application of ISO 14042.

ISO/TS 14048 - Environmental management - Life cycle impact assessment - Data
documentation format.

ISO/TR 14049 - Environmental management - Life cycle impact assessment - Examples of
application of ISO 14041 to goal and scope definition and inventory analysis.

ISO - International Organization for Standardization
http://www.iso.org/iso/home.htm

Product Category Rule — Guidance Development Initiative
http://www.pcrguidance.org/

O projeto recebera 1 ponto por desempenho exemplar se forem instados pelo menos 7
produtos permanentemente.

Siglas e definicdes em Inglés e Portugués:

Inglés Portugués

EPD: Environmental Product Declaration DAP: Declaragédo Ambiental de Produto

PCR: Product Category Rule

RCP: Regra de Categoria de Produtos

LCA: Life Cycle Assessment ACV: Avaliagao do Ciclo de Vida

P.O.: Program Operator = O.P.: Operador de Programa

Avaliacao de Ciclo de Vida - Compilagéo e avaliagdo das entradas, saidas e dos impactos
ambientais potenciais de um sistema de produto ao longo do seu ciclo de vida.
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Categoria de Produto - Grupo de produtos que podem cumprir funcdes equivalentes

Declaragdo Ambiental / Rétulo Ambiental - Afirmacao que indica os aspectos ambientais de
um produto (bem ou servigo)

Declaragdo Ambiental de Tipo lll - Declaracdo ambiental que fornece dados ambientais
quantificados, usando parametros predeterminados e, onde relevante, informagdes ambientais
adicionais.

Declaragdo Ambiental Setorial - Declaragéo elaborada com dados de um determinado setor,
0s quais sdo coletados com a contribuicao de diversos fabricantes desse setor visando obter a
média setorial dos valores ou dados necessarios para um Inventario do ciclo de vida.

Inventario do ciclo de vida - Conjunto de informagdes fundamentais para a realizagdo de
estudos de avaliagéo do ciclo de vida, ao longo de toda a cadeia do produto, visando quantificar
as entradas e saidas relevantes do sistema como um todo. O inventario do ciclo de vida inclui
o consumo de matéria-prima, agua e energia, o(s) produto(s) e a emissao de residuos solidos,
liquidos e gasosos.

Operador do Programa - Organismo ou organismos que conduzem um programa de
Declaragdao Ambiental do Tipo Il

Regras de Categorias de Produtos - Conjunto de regras, requisitos e diretrizes especificas
para desenvolver as declaragées ambientais do tipo Ill para uma ou varias categorias de
produto.

Relatério de Verificagao de DAP - Relatorio elaborado por equipe de verificagdo do Operador

de Programa que atesta a conformidade da DAP apresentada por uma organizacdo aos
requisitos do Programa de Rotulagem Ambiental Tipo Il - Declaragado Ambiental de Produto.
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orianae kX8 DESMONTABILIDADE E REDUCAO DE RESIDUOS —
RIS} SISTEMAS ESTRUTURAIS

OBJETIVO

Utilizag&o de projetos modulares e sistemas desmontaveis para minimizar os residuos gerados
pelos sistemas estruturais na construcao civil.

REQUISITOS

Projetar considerando a possibilidade de desmontagem futura de forma a reduzir a geragao
de novos residuos.

As estratégias escolhidas deverao representar na obra, pelo menos, 80% da area total desse
item.
Comprovar o atendimento de pelo menos 2 op¢des descritas abaixo.

a) Modularidade/repeticdo da estrutura: dimensionamento em medidas facilmente
reaproveitaveis em novos projetos;

b) Modo de aplicagao/fixagado: estruturas metalicas parafusadas e nao soldadas;

c) Estruturas pré-moldadas ou pré-fabricadas;
d) Coberturas estruturais pré-fabricadas.

O arquiteto devera elaborar um plano, demonstrando o sistema construtivo e detalhando como
sera feita a modularidade, a aplicacao da estrutura e o detalhe da cobertura, que servira de
base para o desenvolvimento do projeto. Devera apresentar tais informagdes em desenhos
(planta baixa, cortes, elevagdes etc.) e documentos, além de especificar dimensdes, modelos,
materiais dos principais elementos etc., bem como demonstrar o método de desmontagem
(maquinario utilizado, destinagédo dos residuos), indicando o potencial de reuso, de reciclagem
e de degradabilidade (caso sejam dispostos em aterros).

1. INTRODUGAO

A regularidade é uma das caracteristicas consideradas atemporais em arquitetura. No século
XX, entretanto, a modulagédo tornou-se sindbnimo de padronizagdo e de industrializagao
construtiva. Tanto na reconstrugdo da Europa no pds-guerra quanto na expansao interna
norte-americana dos anos 50, a Coordenagdo Modular passou a reger a construgéo civil de
habitacdes pré-fabricadas. O Brasil se insere entre os paises precursores na adogao da cultura
da Coordenagao Modular. Em 1950, é publicada a primeira norma relacionada ao assunto — a
NB-25 “Modulacao das Construgdes” -, e nos anos de 1970 e 1880 a Associagao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT elabora as normas vigentes ainda hoje sobre o assunto.

A desmontabilidade e a reducao de residuos séo estratégias muito eficientes para a redugao

dos impactos ambientais na constru¢cao civil. A utilizacdo de materiais pré-fabricados
desmontaveis evita a geragdo de sobras desnecessarias e, consequentemente, seu descarte
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no ambiente. Além disso, esse método de construgdo € muito mais rapido do que o sistema
empregado tradicionalmente no Brasil, possibilitando, ainda, o aumento da produtividade de
materiais e a maior racionalizagdo da mao de obra, o que o torna mais sustentavel.

A utilizacdo de materiais pré-fabricados apresenta condigdes favoraveis que permitem
a melhoria continua da produtividade, o aproveitamento do circulo de experiéncia e a
elaboragcdo de um projeto orientado para a redugdo de custos. Além disso, os produtos
sdo de alta qualidade e possuem um custo altamente competitivo em comparagao com
aqueles empregados na construcado tradicional. Os estudos desenvolvidos por organismos
internacionais tém demonstrado que a Coordenacao Modular pode ser considerada uma
alternativa para viabilizar as constru¢des de habitagdo de baixo custo.

O uso de materiais desmontaveis na construcao civil possibilita, ainda, manutengao muito
mais eficiente e rapida, o que gera economia, bem como permite a compatibilizagdo com
outros sistemas (elétrico, hidraulico etc.), evitando desperdicios de tubulagao e de fiagao.

O principal objetivo deste crédito é reduzir as perdas de materiais e a geragdo de residuos,
colaborando para a redugéo do consumo de recursos naturais pelo emprego de componentes
industrializados, sistemas modulares e possiveis de serem desmontados e reutilizados
posteriormente.

OBS: O sistema pode ser considerado industrializado quando dois, dentre os seguintes
itens, forem compostos de componentes industrializados: (a) modularidade; (b) fachadas; (c)
estrutura de pisos e coberturas (lajes) e escadas; (d) pilares e vigas.

2.1 Dicas de Abordagem

E fundamental que a ideia de modulac&o e racionalizacéo esteja presente desde a concepgao
do projeto, para que se evite perdas de tempo e dinheiro. O arquiteto tem o papel de coordenar
aintegracao das solugdes de pré-fabricagcdo com as de conforto, instalacdes, etc., trabalhando
com o cliente e com uma equipe multidisciplinar. A forma sistémica de projetar necessaria
para esse meétodo construtivo é chamada de metaprojeto, que consiste em organizar as
possibilidades e fazer as inter-relagdes dos sistemas e subsistemas envolvidos no processo.

O sistema modular facilita a industrializagdo e padronizagdo de métodos e detalhes. Além
disso, contribui para o controle da produ¢do no momento em que usa técnicas pré-definidas,
diminui problemas de interface entre os componentes, elementos e subsistemas, e reduz
desperdicios e erros de mao de obra.

a) Modularidade/repeticdo da estrutura: dimensionamento em medidas facilmente
reaproveitaveis em novos projetos.

Modulo € uma unidade de medida utilizada para padronizar as dimensdes de materiais
construtivos ou regular as proporgdes de uma composi¢cao arquitetdnica. Existem muitos
métodos e tecnologias para constru¢do e montagem em série, cada um tendo suas vantagens
e desvantagens. A principal abordagem deste item € permitir que os sistemas e componentes
tenham medidas padronizadas de forma industrial e sejam compatibilizados desde o projeto.
A adocgéao das dimensdes padronizadas deve ser de multiplos e submultiplos do modulo basico
internacional (1M = 10cm) e de tolerancias dimensionais compativeis.

Apresentar projeto arquitetdbnico executivo elaborado de acordo com os principios de
coordenagao modular estabelecidos na norma ABNT NBR 15873-2010 ou de acordo com
Greven & Baldauf (2007), apresentando:

* A reticula modular de referéncia;

* Medidas maiores que 1M expressas em multimédulos (n M) como 5M, 10M, onde n é um
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numero inteiro;

» Medidas menores expressas em submaodulo (M/n), onde n € um ndimero inteiro; e mensuradas
em unidades modulares (M/2, M/10).

Nota: M = unidade em metros

A coordenagdao modular é base fundamental para a industrializagdo da construgdo em um
padrao aberto. Ela propicia redugao de perdas; maior facilidade para cooperagéo e integragéo
entre agentes produtivos, no transporte, armazenamento, € na produgao modular, propiciando
a redugéao de custos.

Em vigor a Norma de Coordenagdo Modular para edificacbes, NBR 15873:2010, especifica
como padrdo a medida de 100 mm para mdédulos basicos, além de definir os termos e os
principios da coordenagédo modular para edificagdes. O conceito de coordenacéo se aplica ao
projeto e construgédo de edificagdes de todos os tipos e também a produgédo de componentes
construtivos.

A coordenagdo modular € uma ferramenta de organizagao espacial da construgao nas trés
dimensdes. Quando implantada, ela devera aumentar a produtividade, melhorar a qualidade
e diminuir os desperdicios das atividades de projeto e construgao, facilitando a introdugéo de
ferramentas avangadas de projeto, como o BIM (Building information modelling). Dada a sua
importancia estratégica, o tema é prioridade em politicas setoriais no MDIC (Ministério do
Desenvolvimento, Industria e Comercio) e no Ministério das Cidades.

Preferir projetos modulados para obter o melhor aproveitamento dos componentes de
construgao.

b) Modo de aplicagao/fixagao: estruturas parafusadas (e nao soldadas).

Utilizar estruturas parafusadas para fins estruturais, que atendam ao menos 80% do sistema
estrutural completo.

As ligacbes parafusadas sdo largamente utilizadas na montagem final (obra), quando a
estrutura esta proxima de sua consolidacao final. As estruturas podem sem consideradas
metalicas ou em madeira, para o atendimento deste item, desde que parafusadas. Por se
tratar de uma ligacdo com maior grau de flexibilidade, existe a necessidade de cuidados
especiais na sua execugao para que o estado in loco da estrutura se aproxime ao maximo das
previsdes de projeto.

Para estruturas em madeira, atender as recomendagdées da NBR 7190:1997, no item 8.3:
Ligacdes com pinos metalicos. Pode-se atender este item também por meio da utilizagao de
estruturas de encaixe em madeiras — nao utilizando parafusos.

Para estruturas metalicas, atender as recomendagdes da NBR 8800:2008:

» Toda conexao deve ser dimensionada de forma que sua resisténcia de calculo seja igual ou
superior a solicitagdo de calculos.

* LigacgOes sujeitas a uma forga solicitante de calculo, em qualquer diregao, inferior a 45 KN,
devem ser dimensionadas para uma forca solicitante de calculo igual a 45 KN, com diregéo e
sentido da forga atuante.

Especificagbes de dimensionamento para parafusos:

* As conexdes parafusadas podem ser de dois tipos: conexdes do tipo contato ou tipo atrito. No

primeiro tipo, pode-se utilizar parafusos comuns ou de alta resisténcia, ja que os parafusos sdo
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instalados sem aperto controlado (protensao). Quanto ao segundo tipo, apenas os parafusos
de alta resisténcia podem ser utilizados, uma vez que a resisténcia ao deslizamento esta
diretamente ligada a protensao aplicada aos parafusos.

» Espacamento de Parafusos Tabela 14 da ABNT — NBR 8800:2008.

Esse tipo de fixagdo permitem montagens mais rapidas e de inspegao facil; permitem
desmontagens para alteragdo e reparo; promovem economia de energia; e possuem boa
resposta a fadiga.

Um projeto adequado de uma ligagao consiste ndo somente na analise estrutural, mas também
na analise de viabilidade técnico-econdémica da utilizagdo de um determinado dispositivo de
ligacao e do respectivo detalhe construtivo, o que requer por parte do engenheiro de estruturas,
um conhecimento basico sobre as caracteristicas do tipo de estrutura e do dispositivo a ser
adotado, bem como suas implicagdes.

c) Estruturas pré-moldadas ou pré-fabricadas.
Para o atendimento deste item, utilizar ao menos 80% da estrutura total da residéncia pré-
moldada ou pré-fabricada (concreto, madeira, etc.).

Para o caso de componentes de concreto, ndo incluir painéis de fechamento como itens
estruturais. A alvenaria estrutural pode ser considerada como estrutura de concreto “modular”
se for projetada utilizando-se de uma “unidade modular’, que é definida pelas medidas dos
blocos, comprimento e espessura. Essas medidas devem ser multiplas umas das outras.
Quando as medidas nédo sdo multiplas, a modulagéo é “quebrada” e para compensa-la é
necessario criar elementos especiais pré-fabricados ou fabricados em canteiro, como as
“bolachas”, ou utilizar métodos artesanais, como cortar blocos para que se ajustem as cotas
necessarias. Tanto as “bolachas” como os blocos cortados s&do chamados de elementos
compensadores da modulagao e ndo se aplicam para o atendimento deste item.

O termo pré-fabricagéo no campo da construgao civil possui o seguinte significado: "fabricagédo
de certo elemento antes do seu posicionamento final na obra” (REVEL, 1973). A norma NBR
9062 - Projeto e Execucao de Estruturas de Concreto Pré-Moldado (ABNT, 1985) define
estrutura pré-fabricada como elemento pré-moldado executado industrialmente, mesmo em
instalagdes temporarias em canteiros de obra, ou em instalagdes permanentes de empresa
destinada para este fim que atende aos requisitos minimos de mao-de-obra qualificada;
a matéria-prima dos elementos pré-fabricados deve ser ensaiada e testada quando no
recebimento pela empresa e previamente a sua utilizagao.

A pré-fabricacdo em seu sentido mais geral se aplica a toda fabricacdo de elementos de
construcdo civil em industrias, a partir de matérias primas e semi-produtos cuidadosamente
escolhidos e utilizados, sendo em seguida estes elementos transportados a obra onde ocorre
a montagem da edificacao.

» Elemento pré-fabricado: produzido em escala industrial, obedecendo a manuais e
especificagdes técnicas, por pessoal treinado e qualificado, sob condi¢cdes rigorosas de
controle de qualidade.

* Elemento pré-moldado: executado fora do local de utilizacao definitiva na estrutura, produzido
em condicdes menos rigorosas de controle de qualidade, mas sujeito a inspegao do proprio
construtor.

As alternativas para introdug¢ao de construcéo industrializada sdo muitas, desde pré-moldados
em concreto armado até sistemas de painéis de placas cimenticias, de gesso acartonado e de
OBS (oriented strand board), estruturadas por estruturas de ago (light steel frame) ou até de
madeira de plantagéao.

Varios sistemas de madeira sdo comercializados no Brasil. Para uma apresentagdo mais
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sistematica, ver Sziics et al. (2004). Para uma discussao do tema durabilidade da madeira,
ver Estuqui Filho (2006) e Calil Junior, Lahr & Brazolin (2008).

No caso de empregos de componentes de concreto pré-moldados, € necessario projeto
respeitando a NBR 9062 (ABNT, 2006) e as diretrizes do Sinat (Brasil, 2009).

d) Coberturas estruturais pré-fabricadas permanentemente instaladas na residéncia
Utilizar laje de cobertura, telhado ou telhas pré-fabricada / pré-moldada, para pelo menos 80%
da area de cobertura total.

Laje pré-moldada sao estruturas laminares, empregadas como cobertura, forro ou piso de
uma edificagdo. Lajes nervuradas pré-fabricadas, armadas em uma ou nas duas direcoes,
formadas por vigotas pré-fabricadas de concreto estrutural, executadas industrialmente, ou
mesmo em canteiro de obra, sob rigorosas condi¢des de controle de qualidade e intermediadas
por elementos de enchimento (como blocos ceramicos, de concreto, EPS etc.), capeados por
camada de concreto langado na obra.

* As lajes pré-moldadas s&o constituidas por vigas ou vigotas de concreto e blocos conhecidos
como lajotas ou tavelas. Dependendo do tipo de vigota utilizada, as lajes pré-fabricadas podem
ser: protendidas, comum ou trelicadas.

* As lajotas e as vigotas montadas de modo intercalado formam a laje.

» O conjunto é unido com uma camada de concreto, chamada de capa, langada sobre as
pecas.

Telhas ou telhados desenvolvidos em qualquer material, desde que comprovada sua pré-
fabricagdo e ndo geragéo de residuos no local da obra, estdo aptos a atenderem este item.

Podem-se utilizar tecnologias modulares em sua fabricagédo, ou determinados sistemas, tais
como pré-moldados de concreto, wood frame, stell frame, alvenaria estrutural, entre outros.
Também é possivel adotar a modulagédo que permite utilizar revestimentos e materiais
industrializados, sem necessidade de corte. Ndo ha uma técnica limitante, mas deve-se projetar
de forma a criar sinergia entre os sistemas estruturais, de fechamento e de acabamento.

Imagem 1: Exemplo de coordenacao modular da estrutura
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Imagem 3: Exemplo de Planta de modulagédo com blocos inteiros

260 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edigao 2017



O ) T T o o o o ] [ [ )
- )
U
i
N
0
J
P
U
[
U
L
J
0
[
-
2

2.2 Metodologia de calculos

a) Modularidade/repeticéo da estrutura: 80% da area total do projeto deve atender os requisitos
explicitados acima.

b) Modo de aplicacao/fixacdo: 80% dos encaixes da estrutura devem ser parafusados.

c) Estruturas pré-moldadas ou pré-fabricadas: 80% da area total das estruturas deve atender
os requisitos explicitados acima.

d) Coberturas estruturais pré-fabricadas: 80% da area total de cobertura deve atender os
requisitos explicitados acima.

2.3 Adequacgao Regional
Nao ha.
3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

A gestao e a manutencgao da edificagdo com esse tipo de construgao é facilitada, como ja visto,
devido a capacidade da residéncia ser desmontavel e remontado.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Memorial descritivo contendo: clareza de adesdo aos principios
de projeto de coordenagdo modular; selecdo de fornecedores de
componentes que fornecam produtos adequados aos principios de

~ o . . R X
coordenagao modular e especificagées das tolerancias dimensionais
para componentes como blocos de fechamento, esquadrias e placas
de revestimentos.
Calculos referentes a totalidade de aplicagédo do sistema. X
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Projeto arquitetdnico demonstrando o conceito de modularidade.

Fotos das instalagbes no local. X

* IMP Pré-Requisito 1 — Controle da Eros&o, Sedimentagéo e Poeira na atividade da construgéo
* MR Pré-Requisito 1 — Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgao e Operagéo
* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgao

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas nao-estruturais

A pontuagao foi reduzida de 2 pontos (versdo 1) para 1 ponto (versao 2).

ABNT NBR 15873: Modularidade da estrutura

ABNT NBR 8800: Projeto de Estruturas de Ago Em Edificios

ABNT NBR 9062: Projeto e execucao de estruturas de concreto pré-moldado

ABNT NBR 6118: Projeto e estruturas de concreto - Procedimento

ABNT NBR 7190: Projeto de estruturas de madeira

ABNT NBR 15575: Desempenho Parte 2: Requisitos para os sistemas estruturais
ABNT NBR 8039: Projeto e execugéo de telhados com telhas ceramicas tipo francesa

Construgdo Modular de Casas pré-fabricadas:
http://www.casaprefabricada.org/pt/construcao-modular-de-casas-pre-fabricadas

A técnica da coordenagédo modular como ferramenta diretiva de projeto
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1678-86212011000200007 &script=sci_arttext

ABDI - Relatério de Avaliagao dos Esforgos para Implantagdo da Coordenagdo Modular no
Brasil
http://www.abdi.com.br/Estudo/Rel.%20Implant.%20da%20Coord.%20Modular%20n0%20
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Brasi_2l.pdf

Monografia - Sistema construtivo modular. Autor: Wagner Rocha Soutto Mayor
http://www.cecc.eng.ufmg.br/trabalhos/pg2/97.pdf

Coordenacdo modular da alvenaria estrutural: Concepgao e Representacao.
http://www.mom.arg.ufmg.br/mom/cologuiomom/comunicacoes/siqueira.pdf

Recomendacgdes, Dicas de abordagem e Caderno de Encargos para Habitagdo Sustentavel
- MCMV RJ
http://www.rio.rj.gov.br/dlIstatic/10112/155841/DLFE-3929.pdf/caderno_encargos.pdf

Introducgado a coordenagédo modular da construgdo no Brasil: uma abordagem atualizada / Hélio
Adao Greven; Alexandra Staudt Follmann Baldauf. Porto Aleger: ANTAC, 2007 — Colegao
Habitare, 9.

BRUNA, P. (1976) Arquitetura, Industrializagdo e Desenvolvimento - EDUSP/Perspectiva,
Colecao Debates, numero 135, Sdo Paulo.

N&o ha.

Modularidade - no ambito da arquitetura, projetar com bases em uma malha (eixos) de
medidas pré-definidas, as quais sdo, de modo geral, estabelecidas de acordo com as medidas
de pecas e de outros elementos de tamanho padrdo no pais, com o intuito de facilitar e
simplificar a disposi¢do dos elementos da edificagao.

Desmontabilidade - é a possibilidade de desmontagem de uma edificagdo, por meio do
emprego de materiais pré-fabricados, encaixes, substituicdo de soldas por pecas aparafusadas,
entre outras tecnologias.

Elementos estruturais - envolve a estrutura (que da sustentagcdo ao edificio), paredes
externas e lajes (tetos e pisos).
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o108 ivY DESMONTABILIDADE E REDUCAO DE RESIDUOS —
DENS) SISTEMAS NAO ESTRUTURAIS

OBJETIVO

Adocao de técnicas de projeto e procedimentos para minimizar os residuos gerados na
construcao pelos elementos nao estruturais

REQUISITOS

Projetar o desmonte de, pelo menos, 60% da area total de elementos nao estruturais dos
sistemas de pisos, forros, coberturas, divisdrias internas, revestimentos de paredes e de pisos,
identificando as formas de desmontagem e os destinos finais de cada um dos componentes,
e indicando seu potencial de reuso, reciclagem e degradabilidade, caso sejam dispostos em
aterros.

Comprovar o atendimento de pelo menos 3 opgdes listadas abaixo (1 ponto).

a) Vedacgdes: deverao ser utilizadas divisorias reaproveitaveis e removiveis, blocos modulares
etc.;

b) Revestimentos de paredes e pisos internos: deverdo ter paginagdo compativel com as
dimensoes do local;

c) Pavimentagdes e pisos externos: deverdo ser utilizados pavimentos intertravados e/ou
removiveis;

d) Fachadas: deverao ser constituidas por elementos removiveis;
e) Esquadrias: fixadas com parafusos ao invés de chumbadas.

f) Forros: deverao ser utilizados forros removiveis.

1. INTRODUGAO

A regularidade é uma das caracteristicas consideradas atemporais em arquitetura. No século
XX, entretanto, a modulagédo tornou-se sindbnimo de padronizagdo e de industrializagao
construtiva. Tanto na reconstrugdo da Europa no pds-guerra quanto na expansao interna
norte-americana dos anos 50, a Coordenagdo Modular passou a reger a construgéo civil de
habitacdes pré-fabricadas. O Brasil se insere entre os paises precursores na adogao da cultura
da Coordenagao Modular. Em 1950, é publicada a primeira norma relacionada ao assunto — a
NB-25 “Modulacao das Construgdes” -, e nos anos de 1970 e 1880 a Associagao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT elabora as normas vigentes ainda hoje sobre o assunto.

Adesmontabilidade e a redugéo de residuos sao estratégias muito eficientes para a redugéo do

impacto ambiental da construgéo civil. A utilizacdo de materiais pré-fabricados desmontaveis
evita a geracdo de sobras desnecessarias e, consequentemente, seu descarte no ambiente.
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Além disso, esse método de construgdo é muito mais rapido do que a construgao tradicional
no Brasil, o que a torna muito mais sustentavel, reduzindo, ainda, o uso desnecessario de
materiais de revestimento interno e externo.

A utilizacdo de materiais pré-fabricados apresenta condigdes favoraveis que permitem
a melhoria continua da produtividade, o aproveitamento do circulo de experiéncia e a
elaboragcdo de um projeto orientado para a redugdo de custos. Além disso, os produtos
sdo de alta qualidade e possuem um custo altamente competitivo em comparagao com
aqueles empregados na construcado tradicional. Os estudos desenvolvidos por organismos
internacionais tém demonstrado que a Coordenacao Modular pode ser considerada uma
alternativa para viabilizar as constru¢des de habitagdo de baixo custo.

O uso de materiais desmontaveis ou paginacdo na construgdo civil possibilita, ainda,
manutengdo muito mais eficiente e rapida, gerando economia, permitindo a compatibilizagéo
com outros sistemas (elétrico, hidraulico etc.), e evitando desperdicios de tubulacédo e de
fiagao.

O principal objetivo deste crédito é reduzir as perdas de materiais e a geragdo de residuos,
colaborando para a redugéo do consumo de recursos naturais pelo emprego de componentes
industrializados, sistemas modulares e possiveis de serem desmontados e reutilizados
posteriormente.

OBS: O sistema pode ser considerado industrializado quando dois, dentre os seguintes
itens, forem compostos de componentes industrializados: (a) modularidade; (b) fachadas; (c)
estrutura de pisos e coberturas (lajes) e escadas; (d) pilares e vigas.

2.1 Dicas de Abordagem

Desenvolver projeto de paginacdo de piso, paredes e forro, de forma a evitar recortes e
desperdicios. Redimensionar ambientes, se necessario, para acompanhar a modulagao dos
acabamentos. Preferir acabamentos modulares em ambientes irregulares.

Cada um dos elementos considerados elementos nao estruturais — sistemas de pisos, forros,
coberturas, divisorias internas, revestimentos de paredes e de pisos — devem atender aos
requisitos descritos abaixo, para o ganho de pontos.

a) Vedagoes externas

Poderao ser utilizadas divisérias reaproveitaveis e removiveis, blocos modulares etc., desde
que atendam 60% da area total de fachada. Sistemas para fachadas podem consistir em
painéis macigos ou painéis sanduiche, vidros e esquadrias, com ou sem fungao estrutural.
Apresentam-se em todos os tipos de formato e execucgoes.

Residéncias pré-fabricadas sdo geralmente projetados com sistemas estruturais com painéis
de fechamento, onde uma parte dos painéis sdo estruturais e outra parte possui apenas
fungdo de fechamento. As fachadas sao executadas com painéis sanduiches, com uma
camada interna estrutural, com uma camada intermediaria de isolamento entre 50 a 150 mm
de espessura e com uma camada externa ndo-portante de concreto arquitetonico.

As vantagens do sistema sao a rapidez de instalagao, o bom isolamento acustico e resisténcia
ao fogo, onde a superficie pode estar preparada para receber pintura.

Solugdes mais racionalizadas utilizam painéis pré-fabricados so6 para os fechamentos externos
entre apartamentos ou nas fachadas, assim como para os sistemas de lajes, cobrindo toda a
largura da residéncia ou apartamento, com vaos de até 11m.

Atentar-se também para a facilidade de manutengao das fachadas. A especificagédo do sistema
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de revestimento deve ter vida util esperada superior a 15 anos, como placas ceramicas,
revestimentos de argamassa, organica ou inorganica, pigmentada, pinturas ou texturas
acrilicas de espessura média > 1mm.

b) Revestimentos de paredes e pisos internos

Deveréo ter paginagéo compativel com as dimensdes do local, para 60% da area de paredes
e 60% da area de pisos internos, a fim de evitar cortes de pecas e geracédo de residuos e
desperdicio.

Os acabamentos variam muito de fabricante para fabricante, nem sempre de forma aparente
e clara. Meio centimetro de variacao, pode prejudicar todo um trabalho. Caso a paginagéo do
projeto especifique o uso de produtos diferentes em um mesmo ambiente, o tamanho destes
produtos deve ser o mesmo.

Estratégias para Revestimento de Pisos:

* Pecas inteiras sempre na diregao da porta de entrada, evitando os recortes para o lado das
lougas (pia e vaso sanitario, que deverao estar alinhados) e dentro do box.

» Se o piso formar uma barra até uma faixa decorativa na parede, alinhar as juntas nos dois
planos.

* Considerar o valor das juntas e largura das pecas para definir a dimenséo dos ambientes.
Estratégias para Revestimento de Paredes:

* Pecgas inteiras junto a porta de entrada e eliminagéo de recortes dentro do box.

* Avaliar a origem e no termino das fiadas para nao resultar recortes.

» Na vertical, prever pegas inteiras a partir do piso e evitar os recortes junto ao teto.

* No entorno da janela evitar tiras finas redistribuindo as dimensdes nas laterais.

* Na parede que contem a porta, evitar os recortes.

» Atencao especial as faixas horizontal ou vertical, pois realgam o ambiente e, as vezes,
compde-se de varias pecas com dimensdes diferentes dos azulejos.

Apresentar especificagbes dos revestimentos utilizados em cada area de piso e parede.
Contabilizar a area total de revestimentos internos e contabilizar a area compativel com a
descricao acima para pelo menos 60% da area total.

c) Pavimentagodes e pisos externos

Deveréo ser utilizados pavimentos intertravados e/ou removiveis, para 60% da area de pisos
externos.

Os pavimentos intertravados sdo compostos por pegas pré-moldadas de concreto e
constituem uma eficaz solucéo para uso em calgadas e pragas (externos). Os pisos externos
removiveis (deck modular, piso elevado) podem contribuir para a permeabilidade do solo e/ou
armazenamento de agua.

Atentar-se para as taxas de permeabilidade dos pavimentos externos e indices de refletancia
solar, evitando ilhas de calor.

Apresentar especificagcdes dos pisos externos utilizados e a area total de piso externo, bem
como a area compativel com os itens descritos acima, para pelo menos 60% da area total de
piso externo.

d) Divisérias internas
Deveréo ser constituidas por elementos removiveis, para 60% da area total de paredes
internas. Basicamente sistemas de divisorias de gesso acartonado e drywall atendem este

item. Outros materiais também podem ser utilizados como divisérias removiveis: madeira,
metalica, vidros, blocos encaixados, mobiliario embutido, parede verde, ou outros materiais,
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desde que comprovada a possivel remogao e reutilizagao posteriormente.

Todos esses itens podem facilmente servir como elementos decorativos e fazerem parte da
modularidade do projeto arquitetdnico. Tirar proveito desses artificios torna o projeto mais
integrado e mais sustentavel.

Uma parede drywall € muito leve, mas é tao firme, rigida e estavel quanto uma parede comum
de blocos ou tijolos e possui a vantagem de ter suas pegas removidas durante uma possivel
reforma e reaproveitadas em outros locais.

Apresentar as especificagcdes das divisoérias internas utilizadas e contabilizagdo da area total
de divisodrias internas, bem como contabilizacdo da area de divisorias internas removiveis
utilizadas, para pelo menos 60% da area total.

e) Esquadrias

Deverao ser fixadas com parafusos em contramarcos, ao invés de chumbadas diretamente na
alvenaria, para 60% do total numérico (quantidade total) das esquadrias instaladas no projeto.
Contramarco é a moldura, normalmente pré-moldada, de concreto, aluminio ou madeira,
utilizada como definicdo do vao para a instalacdo da esquadria, para que esta nao seja
chumbada diretamente na alvenaria. Como gabarito, € uma pega para racionalizar o processo
construtivo, pois permite que se faga a parede sem interrupgao.

A esquadria que sera instalada tera medidas menores do que as do contramarco, admitindo-
se apenas as tolerancias minimas (folgas) para que a pega se encaixe com precisdo. O
contramarco permite ao construtor fazer o acabamento ao redor do vdo sem se preocupar em
danificar a esquadria, pois ela s6 sera instalada no final. Para se adequar aos projetos feitos
hoje em dia, os contramarcos sao produzidos com dimensdes compativeis com as dos blocos
ceramicos, de concreto ou silico-calcarios. Assim, o contramarco coincide com as fiadas de
cima e de baixo. Caso seja necessario, porém, pode-se utilizar meios-blocos para adequar a
fiada ao contramarco.

Recomendagdes:
* O desempenho da esquadria depende de um bom chumbamento do contramarco,
para proporcionar estanqueidade a agua e segurancga estrutural.

+ E preciso uma folga de pelo menos 25 mm em todo perimetro para chapar a
argamassa entre o contramarco e a alvenaria.

* As grapas devem ser instaladas nos contramarcos equidistantes a cada 500 mm,
préximo ao ponto onde se dara a fixagdo da esquadria.

» O chumbamento do contramarco deve ser feito de forma que a argamassa penetre em
todo seu perimetro, preenchendo todos os espagos vazios na parte interna, evitando
infiliragcdes.

* A melhor forma de instalacdo da esquadria no contramarco é fazer com que os
contramarcos saiam furados de fabrica, evitando esse procedimento na obra. Com
isso, a esquadria é fixada nos furos preestabelecidos.

» Para a instalagédo de uma esquadria, o contramarco deve estar limpo, sem residuos
de massa.

» O contramarco deve ser limpo com um pano embebido em alcool para, posteriormente,
receber o silicone ou a fita vedante entre o contramarco e a esquadria.

Apresentar as especificacbes das esquadrias utilizadas e contabilizacdo total da
unidade de esquadrias utilizadas, bem como contabilizagdo das esquadrias fixadas
com parafusos, para pelo menos 60% das unidades totais utilizadas.
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f) Forros

Deveréo ser utilizados forros removiveis, para 60% da area total de forro.
Um dos principais beneficios deste tipo de produto é o facil acesso ao vao entre o forro e a laje
ou o telhado, ja que as placas modulares sdo encaixadas sobre a estrutura ja montada, sendo
os perfis que as separam como as juntas das placas, permitindo posterior remogao, seja para
dar manutencao em luminarias, fiagao elétrica ou mesmo no préprio forro.

Existem varios sistemas de forros removiveis no mercado, uns mais adequados para algumas
situagdes do que outros (gesso, ACM, PVC, fibra mineral, 1& de vidro, isopor, metalico, de
madeira, entre outros). No Brasil, o forro removivel mais conhecido e utilizado é o que permite
0 encaixe de painéis com dimensdes de 625x625mm e 625x1250mm. Existem painéis feitos
com diversos materiais que podem ser colocados sobre o sistema.

Embora o forro removivel possa ser instalado em muitos tipos de ambientes, deve-se
observar as caracteristicas técnicas dos painéis para averiguar se sdo compativeis ou nao
com os mesmos. Assim, as placas de Fibra Mineral, por exemplo, ndo podem ser colocadas
diretamente abaixo de telhados metalicos ou de fibrocimento, sem um tratamento térmico com
mantas minerais (1a de vidro e 14 de rocha). No caso da Fibra Mineral, ha um grau maximo de
temperatura que as placas podem atingir, e apds isso, comegam a envergar. Além disso, o
forro de Fibra Mineral ndo pode ser instalado em areas abertas ou semiabertas. Procure saber
quais as intempéries dos produtos solicitados e onde eles podem ou néao ser instalados.

Apresentar as especificacdes dos forros utilizados e contabilizagdo da area total de forros
internos, bem como contabilizagdo da area de forros internos removiveis utilizados, para pelo
menos 60% da area total.

2.2 Metodologia de calculos

a) Vedacgdes externas: 60% da area total de fachada devem atender os requisitos explicitados
acima.

b) Revestimentos de paredes e pisos internos: 60% da area de paredes e 60% da area de
pisos internos devem atender os requisitos explicitados acima. Calcular separadamente a
area total de parede interna e a area total de piso interno.

c) Pavimentacdes e pisos externos: 60% da area total de pisos externos devem atender os
requisitos explicitados acima.

d) Divisorias internas: 60% da area total de divisérias internas devem atender os requisitos
explicitados acima.

e) Esquadrias: 60% das unidades de esquadrias devem atender os requisitos explicitados
acima.

f) Forros: 60% da area total de forros internos devem atender os requisitos explicitados acima.
2.3 Adequacao Regional

N&o ha.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

A gestédo e a manutencao da edificagdo com esse tipo de construcgao é facilitada, como ja visto,
devido a capacidade da residéncia ser desmontavel e remontado.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Memorial descritivo contendo informagdes sobre os elementos
utilizados (modelos, dimensbdes, especificacdes e informagdes X
técnicas referentes aos itens especificados para cada sistema)

Calculos referentes a totalidade de aplicagédo do sistema X
Projeto arquitetonico executivo e de interiores demonstrando o X
conceito de modularidade

Fotos das instalagbes no local X

5. CREDITOS RELACIONADOS

* IMP Pré-Requisito 1 — Controle da Eroséo, Sedimentagéo e Poeira na atividade da construgéao
* MR Pré-Requisito 1 — Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao e Operagéao
* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construcao

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Reducao de Residuos - Sistemas Estruturais

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* A pontuacéo foi reduzida de 2 pontos (verséo 1) para 1 ponto (versao 2).

* Nao ha desempenho exemplar.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 13707: Projeto de revestimento de paredes e estruturas com placas de rocha —
Procedimento.

ABNT NBR 13708: Execugéo e inspecgao de revestimento de paredes e estruturas com placas
de rocha.

ABNT NBR 13755: Revestimento de paredes externas e fachadas com placas ceramicas e
com utilizagdo de argamassa colante — Procedimento.

ABNT NBR 15575-3: Desempenho Parte 3: Requisitos para pisos internos

ABNT NBR 15575-4: Desempenho Parte 4: Requisitos para os sistemas de vedacgoes verticais
internas e externas.
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ABNT NBR 9781 — Pecas de concreto para pavimentagao - Especificacdo e métodos de
ensaio.

ABNT NBR 15953 — Pavimento intertravado com pecgas de concreto - Execugao.

ABNT NBR 15758-1— Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall - Projeto e
procedimentos executivos para montagem. Parte 1: Requisitos para sistemas usados como
paredes.

ABNT NBR 15758-2 — Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall - Projeto e
procedimentos executivos para montagem. Parte 2: Requisitos para sistemas usados como
forros.

ABNT NBR 10821 - Esquadrias Externas para Edificagbes

Construgdo Modular de Casas pré-fabricadas:
http://www.casaprefabricada.org/pt/construcao-modular-de-casas-pre-fabricadas

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Modularidade - no ambito da arquitetura, projetar com bases em uma malha (eixos) de
medidas pré-definidas, as quais séo, de modo geral, estabelecidas de acordo com as medidas
de pecas e de outros elementos de tamanho padrdo no pais, com o intuito de facilitar e
simplificar a disposi¢do dos elementos da edificagao.

Desmontabilidade - ¢ a possibilidade de desmontagem de uma edificagdo, por meio do
emprego de materiais pré-fabricados, encaixes, substituicdo de soldas por pecas aparafusadas,
entre outras tecnologias.

Sistemas nao estruturais - compreende todos os elementos de uma edificacdo que

ndo abrangem a estrutura. Estdo incluidos pisos, forros, coberturas, divisorias internas,
revestimentos de paredes e de pisos.
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QUALIDADE AMBIENTAL INTERNA
(QAI)

Visao Geral

Os créditos relacionados com Qualidade Ambiental Interna incentivam construtores e
projetistas a evitarem a poluigdo do ar e a melhorarem a qualidade e conforto dos ambientes.
A prevencéo de problemas relacionados a qualidade ambiental interna é geralmente muito
mais barata do que a identificagdo e resolugdo destes problemas depois que eles ocorrem.
A qualidade ambiental possui relagao direta com o conforto e saude dos usuarios e deve ser
otimizada e considerada em todos os projetos.

Os créditos desta categoria promovem as seguintes medidas:
Melhoria da ventilacdo

A especificagcdo de sistemas construtivos e estratégias projetuais podem aumentar
consideravelmente o nivel de qualidade ambiental interno. Aumentar a ventilagdo nas
residéncias e tirar partido das caracteristicas climaticas regionais podem contribuir para
o controle da umidade, aumentando a saude dos ocupantes e reduzindo os custos com
climatizagcao dos ambientes.

Controle de particulas contaminantes

Proteger os ambientes internos de contaminante € essencial para manter um espago saudavel
para os ocupantes. Diversos contaminantes do ar interior devem ser reduzidos para otimizar
o conforto e saude. Os principais contaminantes tratados nesta sec¢ao é o Dioxido de Carbono
(C0O2), que deve ser medido e controlado para evitar os riscos de saude, Compostos organicos
volateis (COV), Uréia Formaldeido e as particulas presentes no ar. Particulas no ar incluem
fiapos, sujeira, fibras de carpete, acaros, mofo, bactérias, polen e pelos de animais. Estas
particulas podem agravar problemas respiratérios, como alergias, asma, enfisema e doenca
pulmonar crénica. A filtragem de ar reduz a exposigdo dos ocupantes do edificio a estes
contaminantes e pode melhorar muito a qualidade do ar interior.

Saude e Bem-estar

O conforto ambiental, conforto acustico, térmico, luminoso e a qualidade do ar, € uma importante
condicao para o bem estar e saude dos ocupantes. O desconforto possui influéncia sobre
a capacidade de concentragao, produtividade e sentimentos de tranquilidade e estresses.
Ruidos externos altos ou repetitivos podem ser uma fonte de estresse e um fator de risco para
a saude humana. Individuos expostos ao ruido de trafego apresentam maior risco de diabetes,
acidente vascular cerebral e ataque cardiaco, e aqueles expostos ao trafego rodoviario e
ruidos de aeronaves apresentam maior risco de hipertensao arterial. O conforto térmico no
corpo é regulado pelo hipotalamo e garantido pela homeotermia, equilibrio de ganhos e perdas
de calor para manter a temperatura dentro da sua faixa estreita. O conforto térmico pode afetar
o humor, o desempenho e a produtividade. A qualidade do ar interno pode ser a responsavel
por uma série de sintomas relacionados a saude. Compostos organicos volateis, combustédo
e substancias particuladas em suspensao no ar podem causar nauseas, dores de cabeca,
asma, irritagdo respiratéria e alergias. Portanto garantir a qualidade ambiental interna é crucial
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para a saude do usuario. Dado que as pessoas passam a maior parte do tempo em ambientes
internos, iluminacgao insuficiente ou inadequada pode causar desvios no ritmo circadiano.

Resumo dos itens desta categoria:

Qualidade Ambiental Interna (QAI) 18 pontos

Pré-requisito 1 | Controle de Emissdo de Gases de Combustao Obrigatorio
Pré-requisito 2 | Exaustao Localizada Basica Obrigatorio
Pré-requisito 3 | Desempenho minimo do Ambiente Interno Obrigatorio
Crédito 1 Desempenho Térmico 1a3
Crédito 2 Desempenho Luminico 1a3
Crédito 3 Desempenho Acustico 1a3
Crédito 4 Controle de Umidade Local 1
Crédito 5 Protegéo de Poluentes Provenientes da Garagem 1
Crédito 6 Controle de Particulas Contaminantes 1a3
Crédito 7 Materiais de Baixa Emisséo 1a2
Crédito 8 Saude e Bem Estar 1a2
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TR e see B CONTROLE DE EMISSAO DE GASES DE COMBUSTAO
OBRIGATORIO

Eliminar ou minimizar o vazamento de gases de combustéao nos espacos internos da edificagéo
de modo a n&o causar impactos a saude dos ocupantes.

REQUISITOS

Atender as opcdes abaixo:

Opgao 1: Nao instalar equipamentos cujo processo de combustédo ocorra dentro dos espagos
internos das residéncias.

E/OU

Opgao 2: Os equipamentos a combustdo deverao atender a, pelo menos, uma das seguintes
alternativas:

a) Combustao em camara fechada

Equipamentos projetados e instalados de forma que a sua combustdo ocorra em camara
fechada, ou seja, com suprimento de ar externo e exaustao dos gases emitidos independentes,
dutados e selados em relagéo ao ar do ambiente interno;

E/OU

b) Exaustao de gases mecanizada

Equipamentos projetados e instalados com exaustores mecanicos que assegurem a devida
remocgao dos gases provenientes da combustéo;

O ambiente do equipamento devera possuir sensor permanente de CO (monoéxido de carbono)
com acionamento de alarme sonoro quando os niveis atingirem 25 ppm;

Caso o ambiente ndo possua ventilagdo natural com aberturas permanentes (ndo operaveis),
também devera ser instalado sensor permanente de CO2 (diéxido de carbono) com
acionamento de alarme sonoro quando os niveis atingirem 1000 ppm (o sensor ndo sera
obrigatorio caso o equipamento possua uma tomada de ar externo propria).

Nota: As exigéncias deste pré-requisito aplicam-se a todos equipamentos que possuam

processo de combustao, tais como: fogéo e forno a gas, lareiras a gas ou lenha, fogéo a lenha,
churrasqueiras, sistema de aquecimento de agua e geradores de energia.

Edicdo 2017 Certificagao GBC Brasil Casa® 275



1. INTRODUGAO

O vazamento de gases de combustéo toxicos, como o mondxido e didxido de carbono, para
o ambiente interno da residéncia pode causar baixa qualidade do ar interno e impacto na
saude humana, especialmente em residéncias bem estruturadas e vedadas contra o ambiente
externo. Combustdes isoladas, por meio de sistema apropriado de ventilacdo pode reduzir o
risco de da entrada de gases toxicos no ambiente interno das residéncias.

Apesar do sistema de combustao isolada reduzir efeitos de poluigdo do ar, o uso de monitores
€ um meio facil e eficaz para diminuir os riscos de exposigcdo ao mondxido de carbono,
ocasionado por eventuais de vazamentos, defeitos nos equipamentos e falhas humanas.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

Nao ha.

2.2 Metodologia de Calculos

N&o ha

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENCAO

Toda a operagcao e manutengdo dos equipamentos deve ser realizada conforme Dicas de
abordagem dos fabricantes.

No caso de adquirir medidores de CO e/ou CO2, é necessario incluir todas as informacdes
para a correta operagdo e manutencao no Manual de Operacao, Uso e Manutencéo.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentacao ~ Opgédo 2 | Opgao
Speaoll Itema |2itemb

Projetos Arquiteténicos indicacao da localizagdo dos
equipamentos de combustao X X X

Detalhes técnicos e projetos dos equipamentos
de combustdo instalados, comprovando que a sua X
combustao ocorre em camara fechada

Detalhes técnicos dos exaustores mecanicos instalados X

Informagdes técnicas do CO (monoxido de carbono)
e/lou CO2 (diéxido de carbono) adquirido(s) com X
acionamento de alarme sonoro.
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5. CREDITOS RELACIONADOS

O controle dos gases de emissdo nos ambientes internos influencia diretamente na saude dos
ocupantes e se relaciona com os seguintes créditos:

* QAI Pré-requisito 2 — Exaustéo Localizada - Basica

* QAI Pré-requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno

* QAI Crédito 1 — Desempenho Térmico

* QAI Crédito 5 — Protecdo de Poluentes Provenientes da Garagem

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Requisitos foram alterados para garantir a combustdo apenas em ambientes externos a
residéncia, ou no caso dos ambientes internos, combustdo em camara fechada ou exaustao
mecanizada.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 16401-1:2008 — Instalagdes de ar condicionado — Sistemas centrais e unitarios.
RESOLUCAO — RE/ANVISAN ° 176, DE 24 DE OUTUBRO DE 2000

Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
http://www.who.int/eportuguese/publications/pt/

COMGAS
http://www.comgas.com.br/

Resolugcao ANVISA
http://www.anvisa.gov.br/scriptsweb/anvisalegis/VisualizaDocumento.asp?ID=136&Versao=1

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Equipamentos de Combustao - todos aqueles que produzem gas durante o processo de
queima, como: lareiras, fornos a lenha e churrasqueiras.

Monoéxido de Carbono (CO) - € um gas levemente inflamavel, incolor, inodoro e muito
perigoso devido & sua grande toxicidade. E produzido pela queima em condi¢des de pouco
oxigénio (combustao incompleta) e/ou alta temperatura de carvao ou outros materiais ricos em
carbono, como derivados de petréleo.

Dioxido de Carbono (CO2) - € um composto quimico constituido por dois atomos de oxigénio
e um atomo de carbono.
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PRE-REQUISITO 2 ~ y
EXAUSTAO LOCALIZADA - BASICA

Reduzir o mofo e a exposi¢ao a poluentes internos em cozinhas e banheiros.

REQUISITOS

Projetar e instalar sistemas de exaustdo em todas as areas com alto molhadas, por meio de
sistemas passivos (ventilagdo simples e/ou cruzada) ou ativos (exaustores mecanicos) que
fornecam a exaustao do ar interior para o exterior;

Para sistemas ativos (instalagéo de exaustores), atender aos itens abaixo:

* No banheiro, o exaustor deve ser dimensionado para proporcionar, pelo menos, 6 a 10
renovacgdes de ar do banheiro por hora.

* Na cozinha, o exaustor deve ser dimensionado para proporcionar, pelo menos, 10 a 15
renovacgdes de ar da cozinha por hora.

* Priorizar a instalagéo do exaustor em uma parede ou vidraga fixa e, se possivel, no
lado oposto a principal entrada de ar, longe do fogédo, ou do aquecimento a gas, a nao
ser que sejam dotados de saidas de ar préprias, para evitar que os odores escapem
para o interior da sala.

* O melhor lugar para instalar o exaustor em um banheiro é acima do chuveiro, pois,
assim, a umidade é removida imediatamente. Se a opgéo for instalar o ventilador no
teto, sera preciso perfura-lo para que o duto passe pelo forro.

» O exaustor pode ser controlado pelo interruptor de parede ou por um interruptor com
cordao de puxar, instalado no préprio aparelho, sem a necessidade de ser automatico.
Selecionar um aparelho desse tipo para instalar no banheiro, certificando que seja
dotado de uma tampa retratil, ao desligar.

Para sistemas passivos (ventilagao cruzada), atender os itens abaixo:

* No banheiro, quantidade minima de fluxo de ar deve proporcionar, pelo menos, de 6 a
10 renovacgoes de ar do banheiro por hora.

* Na cozinha, quantidade minima de fluxo de ar deve proporcionar, pelo menos, de 10 a
15 renovacdes de ar da cozinha por hora.

1. INTRODUGCAO

Esse pré-requisito atende a necessidade de remocgao de poluentes em potencial localizados
em banheiros e cozinhas, dois locais da residéncia que produzem odores e umidade
consideravel. A ventilagdo adequada desses locais aumenta sua funcionalidade e melhora
a qualidade ambiental interna de toda a residéncia, pois € mais eficiente para controlar
poluentes e suas fontes. A renovagao do ar dos ambientes proporciona a dissipagéo de calor
e a desconcentragdo de vapores, fumacga, poeiras, de poluentes, enfim. A ventilagdo pode
ser feita por meios naturais ou mecénicos, para o controle térmico dos ambientes, ambos
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ressaltados neste crédito.

A ventilagéo natural € o deslocamento do ar através da residéncia, por meio de aberturas,
umas funcionando como entrada e outras, como saida. Assim, as aberturas para ventilagéo
deverao ser dimensionadas e posicionadas de modo a proporcionar um fluxo de ar adequado
ao recinto. O fluxo de ar que entra ou sai da residéncia depende da diferenca de pressao
do ar entre os ambientes internos e externos, da resisténcia ao fluxo de ar oferecido pelas
aberturas, pelas obstrugdes internas e de uma série de implicagdes relativas a incidéncia do
vento e forma da residéncia.

Ja a ventilagdo mecanica € produzida por meio de pequenos exaustores ou ventiladores, que
uma vez ligados, criam vacuos na constru¢do. Este vacuo gera uma diferenca de pressao
entre o interior e o exterior, de forma que o ar externo é absorvido para o interior do ambiente
e o interno, saturado, é jogado para fora.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGCAO
2.1 Dicas de Abordagem

Todos os banheiros e cozinhas, de qualquer zona bioclimatica, necessitam de exaustdo. Em
muitos casos, um simples ventilador normalmente instalado em lavabos, dotado de timer pode
ser usado como estratégia de ventilagéo geral.

Trabalhar em conjunto com eletricista para assegurar que banheiros e cozinhas possuam
sistemas de exaustdo com fluxos de ar voltados diretamente para as areas externas, que
possuam dimensionamento compativel com o tamanho dos ambientes e localizados em
pontos estratégicos da dependéncia.

A ventilagao natural de residéncias se faz através dos mecanismos:

a) Ventilagado por “agdo dos ventos”
b) Ventilagéo por “efeito chaminé”
c) Efeito simultaneo: chaminé e agédo dos ventos

Quando a ventilagdo natural de uma residéncia é criteriosamente estudada, verifica-se a
conjugacgao dos dois processos. No entanto, a simultaneidade dos processos pode resultar
na soma das forgas, ou pode agir em contraposi¢ao e prejudicar a ventilagdo dos ambientes.
A identificagdo de ocorréncia de uma ou outra situagdo depende da anadlise de cada caso,
especificamente.

a) Ventilagao por “agdo dos ventos”:

A diferenca de pressao exercida sobre a residéncia pode ser causada pela agao dos ventos.
O vento, considerado aqui como o ar que se desloca paralelamente ao solo em movimento
lamelar, ao encontrar um obstaculo — a residéncia — sofre um desvio de seus filetes e
ultrapassando o obstaculo, tende a retomar o regime lamelar.

A distribuicdo das pressdes sobre a residéncia depende da diregdo dos ventos com relagao a
residéncia e do fato de estar exposto as correntes de ar ou protegido por outras residéncias ou

qualquer obstaculo. A pressao exercida sobre um determinado ponto da residéncia depende
também da velocidade do vento e do seu angulo de incidéncia.

bv=cax Ao xV /(c. —Cs)  (m3/s)
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O fluxo de ventilacdo devido a agdo dos ventos pode ser calculado por meio da seguinte
expressao:

Onde:

¢ v — Fluxo ou vazéao de ar pela agdo dos ventos (m3/s)

Ca- Coeficiente de perda de carga por acao dos ventos (0,6)
Ao - Area equivalente das aberturas (m2)

V — Velocidade do vento externo resultante na abertura (m/s)
Ce - Coeficiente de pressao da abertura de entrada de ar

Cs - Coeficiente de pressao da abertura de saida de ar

No que se refere a Ao, sera fungédo das areas das aberturas de entrada e de saida do ar,
dentro da seguinte relagao:

1 1 1
AZ- AZT AS

Sendo:
Ae - Area da abertura de entrada (m2)
As — Area da abertura de saida (m2)

No caso de o vento néao ser normal a abertura:

V=V,xcos® (m/s)
Sendo:

Vo = Velocidade do Vento Externo

0}

normal a fachada

Quanto aos coeficientes ce € Cs, ha alguns estudos feitos através de modelos, que fornecem
seus valores para os casos particulares estudados. As figuras do anexo 21 (Manual de Conforto
Térmico) fornecem dados acerca desses coeficientes para residéncias de secao quadrada,
sujeitos as alteragbes provenientes da presenca de anteparos. Esses coeficientes podem ser
estimados para casos semelhantes.

Ao lidar com edificagdes situadas na area urbana, o efeito da agcao dos ventos pode ser
pequeno em razao da proximidade entre construgdes. Outra alteracao previsivel se refere a
direcao do vento, que nao se mantem a nivel intra-urbano, tendendo a seguir o tragado viario.

Obstaculos, produzidos por construgdes vizinhas, muros ou mesmo vegetagdo, podem
inverter o sentido dos ventos, modificando as pressdes do ar sobre as superficies externas.
As inversdes de sentido de fluxo interno podem levar odores, vapores, etc. de cozinhas ou
banheiros para o interior das edificacbes em vez de para o exterior.
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b) Ventilagao por “efeito chaminé”:

O estudo da ventilagdo por “efeito chaminé” é feito considerando apenas as diferencas de
pressoes originadas das diferencas de temperaturas do ar interno e externo a residéncia.

Os ganhos de calor a que a residéncia esta submetida ocasionam a elevagéo de temperatura
do ar contido no seu interior. O ar aquecido torna-se menos denso e com uma tendéncia
natural a ascensao. Se um recinto dispuser de aberturas préximas ao piso e préximas ao teto
ou no teto, o ar interno, mais aquecido que o externo, tera a tendéncia de sair pelas aberturas
altas, enquanto o ar externo, cuja temperatura € inferior a do interno, encontrara condicoes
de penetrar pelas aberturas baixas. Observa-se também que o fluxo de ar sera tanto mais
intenso quanto mais baixas forem as aberturas de entrada de ar e quanto mais altas forem as
aberturas de saida de ar.

No que se refere ao fluxo de ar, a formula basica advém da analogia hidraulica, admitindo-
se para a massa especifica do ar um valor correspondente a uma temperatura média do
ar externo e interno, e uma diferenca de pressao referida as meias alturas das aberturas.
Admitidas essas hipoteses — validas para casos de edificios de usos mais gerais como
habitacOes, escolas, escritérios etc. e excluidos os edificios especiais como os industriais,
que envolvem grandes diferencas de temperaturas. A férmula basica para o calculo do fluxo
de ar por “efeito chaminé” é:

¢c = 0,14 x A/JHx At; (m?/s)
Onde:

¢c — Fluxo de ar por “efeito chaminé”;

A — Area da abertura, considerada a de entrada ou de saida, segundo seja esta ou aquela a
menor (m2);

H — Altura medida a partir da metade da altura da abertura de entrada de ar até a metade da
abertura de saida do ar (m);

AT+= (1 —=m), sendo calculado segundo o item 5.3.4 (verificar Manual de Conforto Térmico,
pagina 142) e efetado do fator de inércia m, conforme item 2.2.7 (verificar Manual de Conforto
Térmico, pagina 49).

Quando as duas aberturas, de entrada e de saida, tém areas iguais, a formula acima ja fornece
o fluxo de ar produzido pelo “efeito chaminé”. Porém, quando as aberturas ndo sao iguais, o
incremento no fluxo causado pelo excedente da area de uma abertura sobre a outra pode ser
calculado através do grafico apresentado na Figura 1:

Figura 1: Grafico para determinagéo do incremento de vazao causado pelo excesso de area
de uma abertura sobre a outra.

Fonte: Frota
1.20

1.15 /
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1,05

1.00
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(TOMADA A MENOR)

1 2 3 4
AJAg ou Ag/A.
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c) Efeito simultaneo: chaminé e agao dos ventos:

Para estudar os processos simultaneos e “efeito chaminé” e “acédo dos ventos”, & necessario
que se analise, previamente, do ponto de vista qualitativo, se os dois mecanismos de ventilagao
nao estao ocorrendo em oposicao, isto é, se a agdo do vento esta realmente funcionando no
sentido de proporcionar um incremento na ventilacdo do recinto. Esta analise deve ser feita
pela observacao, no projeto, do real papel das aberturas de saida de ar quando submetidas
a acao do vento predominante. Caso se conclua que o vento ndo esteja contribuindo para o
incremento da ventilagdo interna, é necessario reformular, no projeto, a proposta do sistema
de aberturas destinado a ventilagdo, de modo a aproveitar a agao do vento.

A determinacdo do efeito simultdneo de ambos os mecanismos pode ser feita a partir da
seguinte sistematica:

» Determina-se o fluxo da ventilacdo por agdo do vento, como Unico mecanismo,
conforme item a;

* Determina-se o fluxo da ventilagdo por efeito chaminé, como Unico mecanismo,
conforme item b.

» Determina-se o fluxo resultante pela aplicagcdo do grafico apresentado na Figura 2
abaixo:

Na aplicagéo do grafico, somam-se os fluxos devidos aos dois mecanismos, calculados
separadamente, e determina-se a porcentagem referente ao efeito chaminé com
relacdo a essa soma. O fluxo real é obtido como multiplo do fluxo do efeito chaminé.

Figura 2: Grafico para determinagao do efeito simultaneo: chaminé e acéo dos ventos. Fonte: ASHRAE.

0 20 40 60 80 100

FLUXO DEVIDO A DIFERENCA DE
TEMPERATURA COMO PERCENTUAL DO TOTAL

REAL FLUXO COMO MULTIPLO DO
FLUXO DEVIDO A DIFERENCA DE

TEMPERATURA

Figura 3: Grafico de Irminger e Nokkentued para determinagdo dos coeficientes de pressdo para modelos de se¢ao
quadrada com anteparo macigo com altura = h. Fonte: Toledo (54)
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Figura 4: Grafico de Irminger e Nokkentued para determinacdo dos coeficientes de pressao para modelos de segao
guadrada com anteparo maci¢o com altura = 1/3 h. Fonte: Toledo (54)

Curva 0 sem anteparo
Curva la=2h
Curva 2a = 6h
Curva 3a = 8h
Curvada = 11h

2.2 Metodologia de Calculos

A capacidade do sistema de exaustéo deve ser calculada em metros cubicos por hora. Calcular
o volume do ambiente em metros cubicos (comprimento x largura x altura) e multiplicar o
resultado pelo numero de extragdes necessarias por hora (10 a 15 em uma cozinha, 6 a 10
em um banheiro).

Por exemplo: Um banheiro tem 10m3 de ar (2x2x2,5m), a quantidade minima de fluxo de ar
por efeito chaminé deve ser no minimo 6 vezes o volume total do banheiro, no caso 60m3 por
hora.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Toda a operagdo e manutengao dos equipamentos deve ser realizada conforme Dicas de
abordagem dos fabricantes.

As informagdes sobre todos os equipamentos adquiridos, incluindo cuidados para a correta
operacdo e manutencao, devem ser incluidas no Manual de Operagao, Uso e Manutengao.
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4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Ventilagao Natural | Ventilagao Mecanica

Projetos Arquitetdnicos com informagdes sobre
a ventilagcao de todas as areas molhadas;

Calculo de renovacgao de ar de todas as areas
molhadas;

Projeto executivo com dimensdes (cortes e
fachadas que apresentem as medidas das
aberturas), que atendam as renovagbes de ar X
para cada ambiente, atendido por ventilagao
natural;

Calculos de dimensionamento dos exaustores
para ventilagdo mecéanica;

X X

X X

Projeto executivo de exaustdo e ventilacdo
mecanica;

Manual técnico com informagdes sobre os
equipamentos especificados.

5. CREDITOS RELACIONADOS

A ventilacdo adequada dos banheiros e cozinhas auxilia na qualidade dos ambientes e na
prevencgao contra o mofo e exposicao a poluentes internos. Este credito se relaciona com os
seguintes créditos:

* QAI Crédito 4 — Controle da Umidade Local

» QAI Crédito 8 — Saude e Bem Estar

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Aberturas e exaustores com saida para aticos ou espagos vazios internos serdo aceitas,
desde que atendam as taxas de renovagéo de ar.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR 16401-1:2008 — Instalagées de ar condicionado — Sistemas centrais e unitarios.
RESOLUGAO — RE/ANVISA N ° 176, DE 24 DE OUTUBRO DE 2000

Frota, Anésia Barros. Manual de Conforto Térmico. 7. ed. — Sado Paulo: Studio Nobel: 2003
Relatérios sobre tecnologias de ventilagao residencial

http://www.buildingscience.com/documents/reports

ASHRAE 62.2-2007 — Indoor Ventilation: Minimum Best Practices Guide
http://www.energy.ca.gov/2010publications/CEC-400-2010-006/CEC-400-2010-006.PDF
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N&o ha.

Area Molhada - todos os cdmodos que possuam uso cotidiano de agua como: cozinha, area
de servigo, banheiro, vestiarios, sala de ginastica, sauna

Exaustor - € um aparelho que remove o ar viciado, fumacgas ou odores desagradaveis de
cozinhas e outros recintos fechados, como banheiros.

Embora, na maioria dos casos, os exaustores sejam equipados com motores elétricos, ha
modelos em que a energia utilizada é fornecida pela prépria natureza (vento ou correntes de
conveccao). Sao utilizados para promover a aeragao de ambientes com excesso de temperatura,
umidade, vapores, fumaca, mofo, odores, e outros poluentes. Podem ser instalados em
interiores, com dutos para conduzir o ar servido as areas externas de uma edificagdo. Os
exaustores edlicos sdo de facil instalagdo, adaptando-se a qualquer tipo de telhado, com baixo
custo e sem alteragdes estruturais. Além disso, nao produzem ruidos ou vibragdes, nédo tém
custos operacionais, e apresentam funcionamento ininterrupto e absolutamente seguro.

Taxa de renovagao de ar - numero de trocas de ar de um ambiente por unidade de tempo.

Expressa também o numero de vezes que o volume total de ar de um recinto é totalmente
renovado no periodo de uma hora. Unidade: renovacgdes/hora.
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DESEMPENHO MINIMO DO AMBIENTE INTERNO
OBRIGATORIO

Garantir que as residenciais apresentem, pelo menos, um nivel Minimo de desempenho,
considerando requisitos voltados ao comportamento térmico, acustico e luminico, garantindo
ambientes com qualidade e conforto, contribuindo para a saude e bem estar dos moradores.

REQUISITOS

Atender ao nivel de desempenho Minimo referente aos critérios presentes na norma ABNT
NBR15575 quanto a avaliagdo do desempenho térmico, acustico e luminico.

Projetar as residéncias considerando aspectos de desempenho térmico, acustico e luminico e
as interfaces entre esses assuntos para obter ambientes com melhor qualidade.

Sugere-se a utilizacdo de programas computacionais para efetuar estudos de solucdes de
projeto, bem como ensaios de laboratério, para auxiliar o projetista na tomada de decisoes.

E importante que as solugdes de projeto sejam analisadas de modo global, prevendo possiveis
influéncias em outros aspectos, como, por exemplo, dimensionar aberturas envidragcadas em
fachadas de modo a obter quantidade adequada de luz natural nos recintos sem prejudicar
seu comportamento térmico.

1. INTRODUGAO

As normas técnicas buscam incentivar e determinar principios basicos para o desenvolvimento
tecnoldgico, por meio da avaliacdo da eficiéncia técnica e econdmica do desempenho de
edificagdes residenciais.

Este pré-requisito tem como principal diretriz garantir o atendimento dos critérios referentes
aos niveis minimos de desempenho térmico, acustico e luminico nas residéncias.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

Desempenho térmico:

Para edificagbes sem ar condicionado recomenda-se que na fase de projeto seja considerada
a interagado entre a envoltdria e o clima do local, especificando geometria e componentes que
proporcionem ambientes com desempenho térmico adequado.

Desempenho acustico:

Projetar as residéncias de forma a proporcionar um desempenho acustico adequado,
especialmente, nos locais de maior permanéncia da residéncia, como dormitérios e salas de
estar, utilizando solugdes que minimizem a transmissao de ruidos nos ambientes especificados.
E importante isolar equipamentos ou espacos que sejam fontes de ruido na edificagdo, como
casa de maquinas ou de bombas de piscina, saldes de festas e areas de lazer, para evitar a
transmissao de ruidos aos demais ambientes da residéncia.
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Desempenho Luminico:

Projetar as edificagcbes de modo a proporcionar quantidade adequada de iluminagao natural
nos ambientes, sem prejudicar o seu desempenho térmico. Garantir que haja quantidade
adequada de iluminacéo artificial nos recintos em funcao da atividade exercida.

Avaliagao do desempenho do ambiente interno

Desempenho térmico:

Comprovar o atendimento do nivel Minimo de desempenho térmico por meio de simulacdes
computacionais da resposta térmica da edificagao conforme procedimentos e critérios previstos
na norma NBR 15575, avaliando os resultados para sala e dormitérios. Nas Tabelas 1 e 2 sédo
transcritos os critérios da referida norma em fungédo da Zona Bioclimatica.

Tabela 1 — Critério de avaliagdo de desempenho térmico para condigdes de verdo

Temperatura do ar (oC)

Nivel de Desempenho
Zonas1a7

Zona 8

Minimo Timax < Temax

Timax < Temax

Nota: Timax € o valor maximo diario da temperatura do ar interior, em graus Celsius
Temax é o valor maximo diario da temperatura do ar exterior, em graus Celsius.

Tabela 2 — Critério de avaliagdo de desempenho térmico para condi¢des de inverno.

Temperatura do ar (oC)

Nivel de Desempenho
Zonas1a5b

Zonas 6,7 €8

Minimo Timin = (Temin + 3 oC)

Nao precisa ser verificado

Nota: Timin é o valor minimo diario da temperatura do ar interior, em graus Celsius.
Temin & o valor minimo diario da temperatura do ar exterior, em graus Celsius

Desempenho Luminico:

lluminacéao natural: efetuar medicdes no local, conforme procedimentos e critérios previstos na
norma ABNT NBR 15575 e comprovar que os ambientes como sala, dormitério, cozinha e area
de servigo apresentam Fator de Luz Diurna — FLD como apresentado na Tabela 3.

Tabela 3 — Fator de Luz diurna

FLD (%)
Ambiente =
Minimo
Sala de estar, dormitario, cozinha, area 0
=05

de servico

Banheiro, corredor interno & unidade, corredor uso comum,
garagens

Méo requerido

lluminagao artificial: efetuar medi¢des no local ou calculos e comprovar o atendimento dos
niveis de iluminancia em cada ambiente, previstos na norma ABNT NBR 15575, transcritos na
Tabela 4. Devem ser executados os procedimentos de medi¢ao ou calculo indicados no Anexo

B na Norma NBR 15575-1.

288 Certificacdo GBC Brasil Casa®

Edic&o 2017



Tabela 4 — Niveis de iluminamento geral para iluminacgao artificial

lluminamento [Lux)
Ambiente =
Minimo

Sala, dormitdrio, banheiro, servico, garagens cobertas 100

=
Cozinha, copa
Corredores =100
Garagem & estacionamentos descobertos =20

Desempenho Acustico:

Efetuar medigdes no local conforme previsto na norma ABNT NBR 15575 para comprovar
o atendimento do nivel Minimo de desempenho acustico quanto a ruidos de instalagdes,
equipamentos e sistemas hidrosanitarios; isolamento a ruido aéreo de pisos e impacto de
pisos; isolamento a ruido aéreo de paredes internas e fachadas, conforme procedimentos
e critérios previstos na Norma ABNT NBR 15575 (Tabelas 5 a 8, com dados extraidas da
referida norma).

Tabela 5: Limites de ruidos e desempenho

- o 5 Nivel de
Descrigao Parametro Hrvel (dBA
( ) Desempenho
Nivel de Pressdo Sonora eguivalente padronizado Laag-r <37 Mini
inimo
Mivel de Pressdo Sonora maximo padronizado | EE—— <47
Tabela 6: Isolamento ao ruido aéreo e de impacto de sistemas de pisos
. . - . Hivel de
Descrigdo Parametro Elemento Nivel (dB
(dB) Desempenho
Sistemna de piso separando unidades habitacionais
A ) . 66 a B0
auténemas em pavimentes distintos
Mivel de pressdo
sonora de impacto Larw Sizstema de piso de dreas de uso coletivo
padrdo ponderado (atividades de lazer & esportivas, banheiros e 51355
vestiarios coletives, cozinhas e lavanderias lase
coletivas) sobre unidades habitacionais autdnomas
Sistema de piso separande unidades habitacionais
autinomas de areas em gue um dos recintos =eja 45 8 4%
dormitario Minima
Sistema de piso separando unidades habitacionais
Diferenca autinomas de areas comuns de transito eventual,
padronizada tais como corredores e escadaria nos pavimentos, 40 a 44
de nivel Dt bem come em pavimentos distintos. Stuacio onde
ponderada nédo haja dormitorio
Sistema de pizo separando unidades habitacionais
autdnomas de areas comuns de uso coletivo, para
atividades de lazer e esportivas, banheiros e 453 4%
vestidrios coletivos, cozinhas e lavanderias
coletivas

Notas:

1. O indice DnT,w representa o isolamento aos ruidos aéreos medido no campo (obra), assim
como o indice Rw medido em laboratério do mesmo sistema. Geralmente, apresentam valores
diferentes decorrentes das condi¢des estruturais e executivas.

2. O indice L'nT,w representa o nivel de pressao sonora ponderado medido no campo (obra),
oriundo da transmissédo decorrente de impactagdo normalizada no piso acima do ambiente
receptor, assim como o indice Ln,w medido em laboratério do mesmo sistema. Geralmente,
apresentam valores diferentes decorrentes das condi¢des estruturais e executivas.
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Tabela 7: Isolamento ao ruido aéreo de sistemas de vedagdes verticais internas (paredes).

Hivel de

Descrigio Parametro Elemento Hivel (dB) T

Paredes entre unidades habitacionais
autinomas (paredes de geminacdo) nas 40 g 44
situactes onde ndo haja dormitario
Paredes entre unidades habitacicnais
autdnomas (paredes de geminacdo) no caso
de pelo menos um dos ambientes ser
dormitério
Parede cega de dormitorios entre uma
unidade habttacional & areas comuns de
Diferenca tringito eventual, tais como corredores e
padronizada ezcadaria nos pavimentos
de nivel . Parede cega de salas € cozinhas entre uma Kinimo
ponderada unidade habitacional e areas comuns de
tringito eventual, tais como corredores e
escadariaz nos pavimentos
Parede cega entre unidade habitacional e
areas comuns de permanéncia de pessoas,
atividades de lazer e atividades esportivas, 45 a3 49
banheiros e vestidrios coletivos, cozinhaz e
lavanderias coletivas

45 a 49

40 a 44

30a34

Conjunte de paredes e portas de unidades
distintas separadas por um hall (D1} cbtida 40 a 44
entre as unidades

Nota: O indice (DnT,w) representa o isolamento aos ruidos aéreos medidos no campo (obra),
assim como o indice Rw medido em laboratério do mesmo sistema. Geralmente, apresentam
valores diferentes decorrentes das condigdes estruturais e executivas da edificagao.

Tabela 8: Isolamento ao ruido aéreo de sistemas de vedagdes externas (fachadas) e coberturas

Classe de Nivel de
Descrigdo Pardmetro Ruido Localizagdo da habitagio Hivel (dB)
Dezempenho
Externo
| Habitacdo localizada distante de fontes de 230
ruido intenso de quaisquer naturezas
Habitacdo localizada em areas sujeitas a
. ) ] situacties de ruido ndo enquadraveis nas =25
Diferenca padronizada ¥
. classes lelll
de nivel ponderada a 2
metroz de distincia da Do R . Kinimo
fachada T Habitacao sujeita ao ruido intensc de meios
i de transporte & de outras naturezas, desde =30
que esteja de acorde com a legislacdo
Habitacdo sujeita a ruides excessivos,
Especial acima de LAeq = 70dB incidentes nas 2 Laay - 40
fachadas de dormitdrios
Notas:

1. Nao ha requisitos especificos para cozinhas e banheiros. Para salas, escritorios, salas de
leitura, salas de TV, é possivel considerar os valores da tabela subtraindo-se 5 dB.

2. Para a definicao da classe de ruido devem ser realizados estudos de Classificacédo acustica.
3. Em regibes de aeroportos, estadios, rodovias, ferrovias, ha a necessidade de estudos
especificos.

4. Na norma ABNT NBR 15575 n&o ha a classe Especial, os critérios foram obtidos do Manual
ProAcustica.
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Estudos de classificagao acustica

Para a definicdo da Classe de Ruido é necessario fazer uma avaliagdo das caracteristicas
acusticas do entorno do empreendimento. Sdo necessarias medi¢cdes acusticas em campo
para caracterizar as principais fontes de ruido e permitir o calculo da propagacgéo sonora até
as futuras fachadas. As simulagdes computacionais baseadas em normas técnicas viabilizam
a estimativa dos niveis sonoros incidentes nas vedagdes externas das residéncias. Também
devem ser observadas as legislacdes especificas quanto aos niveis sonoros permitidos.
O Manual ProAcustica apresenta diretrizes para determinagdo da Classe de Ruido das
Habitagdes como indicado na Tabela 5.

Observacgao: Caso seja de conhecimento publico a futura implantagéo de infraestruturas de
transporte e lazer proximas as habitagdes, € necessario considera-las no estudo.

Tabela 9 - Niveis de Pressao Sonora Equivalentes LAeq incidentes nas fachadas das edificagdes

Hivel de pressdo sonora
equivalente L., - dB

| = 80

Il §1a85

1l 85a70

Classe de Rundo

Especial »>70

Nota: Dados obtidos por meio de simulagdes computacionais da propagac¢ao de ruido
ambiental (ProAcustica)

2.2 Metodologia de Calculos

Utilizar as Metodologia descritas na norma ABNT NBR15575.

2.3 Adequacao Regional

Cada zona bioclimatica possuira estratégias distintas de atendimento para este crédito. O
clima influencia totalmente no desenvolvimento das estratégias projetuais e no conforto térmico
interno de cada residéncia. Caso existam normas locais mais restritivas de atendimento,
utiliza-las como referéncia para este crédito.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Projetos Arquitetdnicos; X

Resultados das avaliagdes, comprovando o atendimento ao nivel
minimo de desempenho acustico, térmico e luminico, conforme X
norma de desempenho referenciada;

Laudo técnico assinado pelo profissional responsavel, garantindo
que o projeto atende ao nivel de desempenho Minimo referente aos
critérios presentes na norma ABNT NBR15575, quanto a avaliagdo
do desempenho térmico, acustico e luminico.
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5. CREDITOS RELACIONADOS

» QAI Crédito 1 — Desempenho Térmico

* QAI Crédito 2 — Desempenho Luminico

* QAI Crédito 3 — Desempenho Acustico

* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Este € um novo pré-requisito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 15575 - Norma de Desempenho.

ABNT NBR 15220-3 - Estabelece um zoneamento bioclimatico brasileiro.
8. BIBLIOGRAFIA

Habitagdo mais sustentavel
http://www.habitacaosustentavel.pcc.usp.br/

Desempenho de Edificagdes Habitacionais - Guia orientativo para atendimento a norma ABNT
NBR 15575/2013
http://www.cbic.org.br/arquivos/quia_livro/Guia_CBIC_Norma_Desempenho_2_edicao.pdf

Duvidas sobre a norma de desempenho — Especialistas respondem as principais duvidas e
elencam requisitos de suporte para a elaboragao de projetos
http://www.sinduscon-se.com.br/sinduscon/arquivos/CBIC.pdf

Manual Pré-Acustica sobre a Norma de Desempenho ABNT NBR 15575:2017
http://www.proacustica.org.br/assets/files/Manuais/ProAcustica-ManualNormaDesempenho-

Abr2017.pdf

Manual Pré-Acustica para Classe de Ruido das Edificacdes Habitacionais
http://www.proacustica.org.br/assets/files/Manuais/ProAcustica-ManualClasseRuido-

Abr2017.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Desempenho — comportamento em uso de uma edificagédo e seus sistemas (NBR 15575).
Desempenho do ambiente interno—no contexto desta certificagéo, trata-se do comportamento

térmico, acustico e luminico de uma edificagdo em uso, que pode influenciar a sensagéo de
conforto das pessoas.
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DESEMPENHO TERMICO
1 A 3 PONTOS

Proporcionar niveis adequados de desempenho térmico de residéncias ventiladas naturalmente
(sem ar condicionado), expostas ao clima de varias regides brasileiras (8 Zonas Bioclimaticas).

REQUISITOS

Comprovar o atendimento aos critérios referentes aos niveis de desempenho térmico da
residéncia, por meio de simulagbes computacionais.

Atender a uma das opgdes abaixo:

Opgao 1: Atendimento dos critérios do método detalhado para o nivel intermediario (I) de
desempenho térmico, conforme Anexo E da NBR 15575-1 — 2 pontos.

ou

Opgéo 2: Atendimento dos critérios do método detalhado para o nivel superior (S) de
desempenho térmico, conforme Anexo E da NBR 15575-1 — 3 pontos

Nota: As opgdes devem ser atendidas para todos os ambientes de alta permanéncia (quartos
e salas), podendo haver excec¢ao do nivel obtido para apenas 1 dos comodos.

Nota: Os softwares utilizados para a realizagdo da simulagdo devem estar em conformidade
com o item 3.1.3.1 do RTQR - Pré-requisitos especificos do método de simulagao.

Alguns exemplos de softwares possiveis de utilizagdo sdo: Design Builder, Energy Plus,
Ecotect e Open Studio.

1. INTRODUGAO

As normas técnicas buscam incentivar e determinar principios basicos para o desenvolvimento
tecnoldgico, apresentando formas de avaliagdo da eficiéncia técnica e econémica do
desempenho de edificagbes residenciais.

Este crédito tem como principal diretriz avaliar o desempenho térmico de uma edificagao, por
meio do uso de normas técnicas vigentes. E considerado que o atendimento dos critérios
presentes na norma de desempenho das edificagdes residéncias quanto ao seu comportamento
térmico é de grande valor para as novas constru¢des e deve ser incentivado e disseminado
por todo o pais.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

Os procedimentos para efetuar as simulacdes sédo apresentados na norma ABNT NBR 15575-
1 e os critérios para atendimento dos niveis de desempenho térmico estdo estipulados no

Anexo E da referida norma, transcritos nas Tabelas 1 e 2 apresentadas a seguir.

Deve ser comprovado o atendimento dos niveis de desempenho térmico da habitagdo na zona
Bioclimatica na qual a residéncia sera construida

Tabela 1 — Critério de avaliagdo de desempenho térmico para condi¢gdes de verdo

., Critério
Nivel de Desempenho
Zonas1a7 Zona 8
Intermediario Timax < (Temax — 2 oC) Timax < (Temax — 1 oC)
Superior Timax < (Temax — 4 oC) Timax < (Temax — 2 oC)

Nota 1: Timax é o valor maximo diario da temperatura do ar interior, em graus Celsius
Nota 2: Temax é o valor maximo diario da temperatura do ar exterior, em graus Celsius.

Tabela 2 — Critério de avaliacdo de desempenho térmico para condi¢gdes de inverno.

i Critério
Nivel de Desempenho
Zonas 1ab Zonas 6,7e8
Intermediario Timin = (Temin + 5 oC) B . .
- — - N&o precisa ser verificado
Superior Timin = (Temin + 7 oC)

Nota 1: Timin & o valor minimo diario da temperatura do ar interior, em graus Celsius.
Nota 2: Temin é o valor minimo diario da temperatura do ar exterior, em graus Celsius.

2.2 Metodologia de Calculos

O atendimento deste crédito deve ser comprovado para todos os cdmodos de alta permanéncia
(quartos e salas), sendo aceito excegao para apenas 1 dos cémodos.

Por exemplo: Uma casa com 3 quartos, 1 sala de estar e 1 sala de jantar deve considerar o
atendimento para esses 5 cOmodos, sendo aceito exceg¢des para apenas 1 desses ambientes.
Ou seja, para obter 3 pontos é necessario que pelo menos 4 ambientes atendam ao nivel
superior €, no maximo, 1 ambiente atenda ao nivel ntermediario.

Para obter 2 ptos é necessario que 4 comodos atendam ao nivel Intermediario e, no maximo,
1 comodo atenda ao nivel Minimo.

Os softwares utilizados para a realizagao da simulagao devem estar em conformidade com o
item 3.1.3.1 do RTQR - Pré-requisitos especificos do método de simulagéo.

Alguns exemplos de softwares possiveis de utilizagdo sdo: Design Builder, Energy Plus,
Ecotect e Open Studio.

2.3 Adequacao Regional
Dependendo da Zona Bioclimatica ha critérios distintos para o atendimento deste crédito, o

que representa a necessidade de se ter estratégias de projeto em fungao do clima do local que
levem em conta tanto a geometria da edificagdo quanto os componentes de sua envoltéria.
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3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENGAO
N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Projetos Arquitetdnicos X

Resultados das avaliagdes, comprovando
o atendimento ao nivel intermediario (I)

ou nivel superior (S) de desempenho X
térmico conforme norma de desempenho

referenciada

Laudo técnico assinado pelo profissional

responsavel, garantindo que o projeto atende X

ao nivel de desempenho térmico declarado

5. CREDITOS RELACIONADOS
* QAI Pré-requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno

* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
Este & um novo crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 15575 - Norma de Desempenho.

ABNT NBR 15220-3 - Estabelece um zoneamento bioclimatico brasileiro.

8. BIBLIOGRAFIA

Habitacdo mais sustentavel
http://www.habitacaosustentavel.pcc.usp.br/

Desempenho de Edificagdes Habitacionais - Guia orientativo para atendimento a norma ABNT
NBR 15575/2013
http://www.cbic.org.br/arquivos/guia_livro/Guia_CBIC_Norma_Desempenho_2_edicao.pdf

Davidas sobre a norma de desempenho — Especialistas respondem as principais duvidas e
elencam requisitos de suporte para a elaboracao de projetos
http://www.sinduscon-se.com.br/sinduscon/arquivos/CBIC.pdf
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9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO
Desempenho — comportamento em uso de uma edificagédo e seus sistemas (NBR 15575).
Desempenho Térmico - € o comportamento térmico de uma edificagdo em uso, que pode

influenciar o conforto térmico das pessoas, principalmente em edificagdes sem sistemas de
climatizacao.

296 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edigao 2017



CREDITO 2 :
DESEMPENHO LUMINICO

Proporcionar desempenho luminico adequado as residéncias.

REQUISITOS

Comprovar o atendimento aos critérios referentes aos niveis de desempenho luminico para as
residéncias, por meio de simulagdes computacionais.

Atender a uma das opgdes abaixo:

Opgao 1: Atendimento dos critérios do método detalhado para o nivel intermediario (I) de
desempenho luminico, conforme Anexo E da NBR 15575-1 — 2 pontos.

ou

Opgéo 2: Atendimento dos critérios do método detalhado para o nivel superior (S) de
desempenho luminico, conforme Anexo E da NBR 15575-1 — 3 pontos

Nota: As opgdes devem ser atendidas para todos os ambientes de alta permanéncia (quartos
e salas), podendo haver excec¢ao do nivel obtido para apenas 1 dos comodos.

Nota: Os softwares utilizados para a realizagdo da simulagdo devem estar em conformidade
com o item 3.1.3.1 do RTQR - Pré-requisitos especificos do método de simulagao.

Alguns exemplos de softwares possiveis de utilizagdo sdo: Design Builder, Energy Plus,
Ecotect e Open Studio.

1. INTRODUGAO

As normas técnicas buscam incentivar e determinar principios basicos para o desenvolvimento
tecnoldgico, por meio da avaliacdo da eficiéncia técnica de residéncias. Este crédito tem
como principal diretriz avaliar o desempenho luminico de ambientes por meio do atendimento
dos critérios previstos na norma ABNT NBR 15575, sendo de grande valor para as novas
construgdes, a ser incentivado e disseminado por todo o pais.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

Avaliagdo do desempenho luminico:
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lluminagao natural: efetuar medi¢des no local, conforme procedimentos e critérios previstos
na norma ABNT NBR 15575 e comprovar que os ambientes como sala, dormitério, cozinha e
area de servigo apresentam Fator de Luz Diurna — FLD como apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Fator de Luz diurna

FLD (%)
Intermediario Superior

Ambiente

Sala de estar, dormitdrio,
cozinha, area >0,65 >0,75
de servigo

Banheiro, corredor interno
a unidade, corredor uso 20,25 >0,35
comum, garagens

lluminacao artificial: efetuar medi¢des no local ou calculos e comprovar o atendimento dos
niveis de iluminancia em cada ambiente, previstos na norma ABNT NBR 15575, transcritos na
Tabela 2. Devem ser executados os procedimentos de medi¢ao ou calculo indicados no Anexo
B na Norma NBR 15575-1.

Tabela 2 — Niveis de iluminamento geral para iluminagéo artificial

i lluminamento (Lux)
Ambiente - -
Intermediario Superior

Sala., dormitério, banheiro, > 150 > 200
servigo, garagens cobertas

Cozinha, copa =300 =400
Corredores =150 =200
Garagem e estacionamentos > 30 > 40
descobertos

2.2 Metodologia de Calculos

Simulagdes computacionais com programas como o EnergyPlus, como recomendado na
Norma ABNT NBR 15575.

2.3 Adequacao Regional
Considerar especificidades locais quanto a necessidade de sombreamento de aberturas para

proporcionar desempenho térmico adequado nos recintos de forma a adequar as estratégias
de aproveitamento da luz natural ou evitar o ofuscamento.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO
N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Projetos Arquitetdnicos X

Resultados das avaliagdes, comprovando o atendimento ao nivel
intermediario (I) ou nivel superior (S) de desempenho luminico X
conforme norma de desempenho referenciada

Laudo técnico assinado pelo profissional responsavel, garantindo
que o projeto atende ao nivel de desempenho luminico declarado

5. CREDITOS RELACIONADOS

* QAI Pré-Requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno
* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Este € um novo crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 15575 - Norma de Desempenho.

8. BIBLIOGRAFIA

Habitagdo mais sustentavel
http://www.habitacaosustentavel.pcc.usp.br/

Proposta de revisdo do Zoneamento Bioclimatico Brasileiro
http://www.labeee.ufsc.br/projetos/proposta-de-revisao-do-zoneamento-bioclimatico-brasileiro

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Desempenho — comportamento em uso de uma edificacéo e seus sistemas (NBR 15575).

Desempenho luminico — no contexto desta certificagéo, trata-se do comportamento luminico
de uma edificagdo em uso, que pode influenciar a sensagéo de conforto das pessoas.
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DESEMPENHO ACUSTICO
1 A 3 PONTOS

Reduzir o risco de incémodos ou doengas que o ruido possa produzir aos usuarios das
residéncias.

REQUISITOS

Comprovar o atendimento aos critérios referentes aos niveis de desempenho acustico para
os locais de maior permanéncia na residéncia, como dormitérios e salas de estar, mediante a
realizagdo de estudos de desempenho acustico em fase de projeto e avaliagdes por meio de
ensaios acusticos, apos a conclusao da obra.

Atender a uma das opgdes abaixo:

Opcao 1: Atendimento dos critérios para o nivel intermediario (I) de desempenho acustico,
conforme ABNT NBR 15575-1, 3, 4, 5 e 6 — 2 pontos.

ou

Opgéo 2: Atendimento dos critérios para o nivel superior (S) de desempenho acustico,
conforme ABNT NBR 15575-1, 3, 4, 5 e 6 — 3 pontos

Nota:
Detalhar as solugbes de tratamento acustico empregado em sistemas de pisos, paredes
internas e externas (fachadas), coberturas e instalagbes e equipamentos e apresentar os

ensaios de desempenho em conformidade com o crédito.

Os ensaios de desempenho acustico devem seguir os seguintes procedimentos:

* Isolamento a ruido aéreo entre ambientes: ISO 16283-1 ou ISO 10052

* Isolamento a ruido de impacto de sistemas de piso: ISO 16283-2 ou ISO 10052

* Isolamento a ruido aéreo de fachadas e coberturas: ISO 16283-3 ou ISO 10052

* Medicao do ruido de instalagbes, equipamentos prediais e sistemas hidrossanitarios:
ISO 16032 ou ISO 10052

Os ensaios de desempenho acustico deverao ser realizados por uma terceira parte (laboratérios
acreditados pelo INMETRO ou certificados pela ProAcustica participantes de ensaios
interlaboratoriais). Os ensaios devem ser feitos ao final da construgéo, antes da residéncia
ser ocupada, Os resultados devem atender aos niveis de desempenho descritos no crédito.

Nota: As opgdes devem ser atendidas para todos os ambientes de alta permanéncia (quartos
e salas), podendo haver exceg¢ao do nivel obtido para apenas 1 dos comodos.
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1. INTRODUGAO

Residéncias com desempenho acustico inadequado podem proporcionar problemas
relacionados a transtornos do sono, falta de concentragdo, cansaco, irritabilidade, baixo
desempenho intelectual e até doengas, como, estresse, insdnia, pressédo alta e problemas
cardiacos, que interferem na qualidade de vida dos habitantes. O principal objetivo desse
crédito € a reducgao dos ruidos nos ambientes internos da residéncia, para melhor atender as
questdes de saude e de bem-estar de seus usuarios.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

Estudos e Avaliagéo de isolamento acustico

Verificagdo de atendimento dos requisitos através do calculo dos seguintes indices:

* DnT,w entre unidades separadas por paredes ou sistemas de piso
* L'nT,w entre unidades separadas por sistema de piso
* D2m,nT,w entre unidades e o ambiente externo

As normas internacionais I1ISO 12354-1:2017, ISO 12354-2:2017, 1ISO 12354-3:2017 contém
os procedimentos que permitem estimar o desempenho de isolamento acustico ao ruido aéreo
(Dnt,w), ruido aéreo externo (D2m,nT,w) e isolamento acustico ao ruido de impacto (L'nt,w)
em residéncias a partir das propriedades dos diferentes elementos e sistemas construtivos
envolvidos, suas unides e geometrias, avaliando as diferentes vias de transmissdo. Também
existem no mercado programas computacionais especificos para estimativa de desempenho
acustico, que englobam essas questoes.

Os programas podem ser usados na fase de projeto para ajudar os projetistas na escolha
de solugbes de projeto que apresentem um maior potencial de atendimento de critérios
normativos relacionados ao desempenho acustico. Entretanto, o uso desse tipo de ferramenta
nao dispensa avaliagbes em campo apos a conclusdo da obra, visto que podem ocorrer
falhas construtivas como a presenca de frestas em virtude do preenchimento incompleto de
argamassa entre blocos, por exemplo, que podem alterar de modo significativo a isolagédo
sonora do componente.

1- Instalacdes, equipamentos prediais e sistemas hidrossanitarios (Anexos das partes 1 e 6
da ABNT NBR 15575)

Tabela 1: Limites de ruidos e desempenho

. Parametr| . .
Descrigao o Nieel (dBA)| Nivel de Desempenho
Mivel de Pres=do Sonora =34 Intermediario
i ; Lasanr -
equivalente padronizado <30 Superior
Mivel de Pressdo Sonora maximo L =39 Intermediario
padronizado ASme ST =35 Superior
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2-Sistemas de pisos

Tabela 2: Isolamento ao ruido aéreo e de impacto de sistemas de pisos

= o . Hivel de
Descrigao | Pardmetro Elemento Nivel (dB)
Desempenho
Nivel de Sistema de piso separando unidades habitacionais auténomas 56 a 65 Intermediario
pressio em pavimentos distintos £55 Superior
. SUC:UFE ELEM Lo Sistema de pise de dreas de uso coletivo (atividades de lazer e 45 3 50 Intermediario
Impacto padrac esportivas, banheires e vestiarios coletivos, cozinhas e
ponderado lavanderias coletivas) sobre unidades habitacionais autdnomas =45 Superior
Sistema de pisc separando unidades habitacionais autinomas S0as4 Intermediério
de areas em que um dos recintos seja dormitdrio
255 Superior
Diferenca Sistema de piso separando unidades habitacionais autdnomas L
adronizada . P ) 45a49 Intermediario
P . de areas comuns de transite eventual, tais como corredores e
de nivel Do escadaria nos pavimentos, bem come em pavimentos distintos. i Superi
. s s . s > 5
penderada Situagdo onde ndo haja dormitdrio 250 uperior
Stste_ma de piso =eparando unn:!ades habrtalac.lunals auténomas S0ase Intermedidrio
de areas comuns de uso coletive, para atividades de lazer e
esportivas, banheiros e vestirios coletivos, cozinhasz e e 5 .
) . =585 uperior
lavanderias coletivas == P

Notas:

1. O indice DnT,w representa o isolamento aos ruidos aéreos medido no campo (obra), assim como o indice Rw
medido em laboratério do mesmo sistema. Geralmente, apresentam valores diferentes decorrentes das condi¢des
estruturais e executivas.

2. O indice L'nT,w representa o nivel de pressédo sonora ponderado medido no campo (obra), oriundo da transmisséo

decorrente de impactacdo normalizada no piso acima do ambiente receptor, assim como o indice Ln,w medido em
laboratério do mesmo sistema. Geralmente, apresentam valores diferentes decorrentes das condigdes estruturais e

executivas.

3- Sistemas de vedacgbes verticais internas | Paredes

Tabela 3: Isolamento ao ruido aéreo de sistemas de vedagdes verticais internas (paredes)

Pardametr SEILE
Descrigdo ° Elementao Hivel (dB) | Desempen
ho
Paredes entre unidades habitacionais autdnomas (paredes de 45349 |Intermediario
geminacdc) nas situacies onde ndo haja dormitdrio = 5[ Superior
Paredes entre unidades habitacionais autinoemas (paredes de S0a55 |Intermediario
geminacdo) no caso de pelo menos um dos ambientes ser dormitorio =55 Superior
) Parede cega 1:Ie dormitérics entre uma unidade habitacional & areas 45 3 40 | Intermediaric
Diferenca comuns de trinsito eventual, tais como corredores e escadaria nos
adronizad i
. 1 pavimentos =50 Superior
. DnT,w
de nivel . Parede cega de 5?|ﬂE_pECEIZiI‘IhE|5 er_ltre uma unidade hﬂbi‘tﬂciﬂnﬂh-? 35339 | Intermedirio
ponderada dreas comuns de trénsito eventual, tais como corredores e escadarias
nos pavimentos > 40 Superior
Parede cega entre unidade habitacional e dreas comuns de 50 a54 | Intermediario
permanéncia de pessoas, atividades de lazer e atividades esportivas,
banheiros e vestirios coletivos, cozinhas e lavanderias coletivas =55 Superior
Conjunio de paredes e porfas de. unidades I:Ilstll.'ltﬂs separadas por um 45 5 49 | Intermediario
hall (OnT,w) cbtida entre as unidades -
=50 Superior
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Nota:

O indice (DnT,w) representa o isolamento aos ruidos aéreos medidos no campo (obra), assim como o indice Rw
medido em laboratério do mesmo sistema. Geralmente, apresentam valores diferentes decorrentes das condigées
estruturais e executivas da edificagéo.

4- Sistemas de vedacgdes verticais externas | Fachadas e coberturas

Tabela 4: Isolamento ao ruido aéreo de sistemas de vedacdes externas (fachadas) e coberturas

Classe de Nivel de
Descrigdo | Pardmetro Ruido Localizagdo da habitagdo Nivel (dB)
Desempenho
Externo
| Habitacdo localizada distante de fontes de 223 Intermedirio
ruido intenso de quaisguer naturezas i
Diferenca quakg =30 Superior
padronizada Habitacdo localizada em areas ;uje'rtas a =30 Intermedidric
de nivel I situacies de ruide ndo enquadraveis nas
ponderada a 2 classes gl > 35 Superior
tros d D2m,nT,w Habiacs = Tt 3 - -
metros de abitacao sujeita ao ruide intenso de meios 235 Intermediario
diztancia da i de transporte & de outras naturezas, desde -
fachada gue esteja de acorde com a legislacio x40 Superior
Habitacde sujeita a ruidos excessivos, > Lheq - 35 Intermedidrio
Especial acima de LAeg = 70dB incidentes nas
fachadas de dormitdrios = LAeq - 30 Superior
Notas:

1. Nao ha requisitos especificos para cozinhas e banheiros. Para salas, escritorios, salas de
leitura, salas de TV, é possivel considerar os valores da tabela subtraindo-se 5 dB.

2. Para a definicao da classe de ruido devem ser realizados estudos de Classificacédo acustica.
3. Em regibes de aeroportos, estadios, rodovias, ferrovias, ha a necessidade de estudos
especificos.

4. Na norma ABNT NBR 15575 nao ha a classe Especial.

Estudos de classificagao acustica:

Para a definicdo da Classe de Ruido é necessario fazer uma avaliagdo das caracteristicas
acusticas do entorno do empreendimento. Sdo necessarias medi¢cdes acusticas em campo
para caracterizar as principais fontes de ruido e permitir o calculo da propagagéo sonora até
as futuras fachadas. As simulagdes computacionais baseadas em normas técnicas viabilizam
a estimativa dos niveis sonoros incidentes nas vedacgdes externas das residéncias. Também
devem ser observadas as legislagbes especificas quanto aos niveis sonoros permitidos.

O Manual ProAcustica para Classe de Ruido das Edificagbes Habitacionais apresenta
diretrizes para determinacao da Classe de Ruido das Habitagbes como indicado na Tabela 5.

Observacgao: Caso seja de conhecimento publico a futura implantagéo de infraestruturas de
transporte e lazer préximas as habitagdes, € necessario considera-las no estudo.

Tabela 5 - Niveis de Pressao Sonora Equivalentes LAeq incidentes nas fachadas das edificagdes

Hivel de pressdo sonora
equivalente L., .- dB
| = 60

Il 81a85
[l 85aTl

Classe de Rundo

Especial »>70
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2.2 Metodologia de Calculos

Os niveis de ruido devem ser medidos e calculados por meio de aparelhos especificos,
conforme normas citadas no corpo deste documento.

2.3 Adequacao Regional

Cidades com predominio de areas urbanas e grandes cidades tendem a possuir uma maior
poluicdo sonora e, portanto exigem mais atencéo para o conforto acustico e implementagéo
de estratégias para corrigir eventuais problemas de ruido.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO

N&o ha.

4.DOCUMENTAGAO

Documentagao Todos os Projetos

Projetos Arquitetdnicos X

Resultados das avaliagdes, comprovando o atendimento ao nivel
intermediario (I) ou nivel superior (S) de desempenho acustico X
conforme norma de desempenho referenciada

Laudo técnico assinado pelo profissional responsavel, garantindo
que o projeto atende ao nivel de desempenho acustico declarado

5. CREDITOS RELACIONADOS

* EA Pré-requisito 1 — Desempenho Minimo da Envoltéria

* QAI Pré-Requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Este € um novo crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
ABNT NBR 15.575 - Edificios Habitacionais de até Cinco Pavimentos - Desempenho

ISO 16283-1:2014 Acoustics — Field measurement of sound insulation in buildings and of
building elements Part 1: Airbone sound insulation

ISO 16283-2:2014 Acoustics — Field measurement of sound insulation in buildings and of
building elements Part 2: Impact sound insulation

ISO 16283-3:2014 Acoustics — Field measurement of sound insulation in buildings and of
building elements Part 3: Fagade sound insulation

ISO 16032:2004 Acoustics — Measurement of sound pressure level from service equipment in
buildings — Engineering method

ISO 10052:2014 Acoustics — Field measurement of airborne and impact sound insulation and
of services equipment sound — Survey method
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ISO 12354-1:2017 Building acoustics. Estimation of acoustic performance of buildings from the
performance of elements. Airborne sound insulation between rooms

ISO 12354-2:2017 Building acoustics. Estimation of acoustic performance of buildings from the
performance of elements. Impact sound insulation between rooms

ISO 12354-3:2017 Building acoustics. Estimation of acoustic performance of buildings from the
performance of elements. Airborne sound insulation against outdoor sound

8. BIBLIOGRAFIA

Associagao Brasileira para a Qualidade Acustica
http://www.proacustica.org.br/

Desempenho de Edificagdes Habitacionais - Guia orientativo para atendimento a norma ABNT
NBR 15575/2013
http://www.cbic.org.br/arquivos/quia_livro/Guia_CBIC_Norma_Desempenho_2_edicao.pdf

Duvidas sobre a norma de desempenho — Especialistas respondem as principais duvidas e
elencam requisitos de suporte para a elaboragao de projetos
http://www.sinduscon-se.com.br/sinduscon/arquivos/CBIC.pdf

Manual Pré-Acustica sobre a Norma de Desempenho ABNT NBR 15575:2017
http://www.proacustica.org.br/assets/files/Manuais/ProAcustica-ManualNormaDesempenho-

Abr2017.pdf

Manual Pré-Acustica para Classe de Ruido das Edificacbes Habitacionais
http://www.proacustica.org.br/assets/files/Manuais/ProAcustica-ManualClasseRuido-

Abr2017.pdf

INMETRO - Lista de laboratérios com ensaios acreditados ou os organismos acreditados para
a realizacao de ensaios de Proficiéncia
www.inmetro.gov.br

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Nao ha.

10.GLOSSARIO

Desempenho — comportamento em uso de uma edificagédo e seus sistemas (NBR 15575).

Desempenho acustico — no contexto desta certificacao, trata-se do comportamento acustico
de uma edificagdo em uso, que pode influenciar a sensagéo de conforto das pessoas.

306 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edicdo 2017



CONTROLE DE UMIDADE LOCAL
1 PONTO

Adotar a boa técnica de projeto para reduzir e controlar os niveis de umidade no interior da
residéncia, proporcionando conforto e reduzindo o risco de mofo.

REQUISITOS

Impermeabilizar todas as areas molhadas das residéncias de acordo com o tipo de estrutura
e local da mesma, atendendo as diretrizes das Normas ABNT NBR 9574 — Execugao de
impermeabilizagdo e NBR 9575 — Impermeabilizagdo — Selecao e projeto.

Atender todos os itens abaixo:

a) Impermeabilizar os locais diretamente expostos a agua, como os boxes de chuveiros e
duchas, até 10cm acima do nivel dos registros, h=1,10m usualmente;

b) Proteger com revestimento adequado o entorno das torneiras (banheiros, cozinha, areas
de servico);

c) revestir com produtos adequados os ambientes com chuveiros e duchas, expostos a nuvens
de vapores.

Nota: Toda e qualquer alternativa comprovadamente eficiente e segura para a eliminagéo do
mofo e de contaminantes das areas destacadas serao avaliadas individualmente.

1. INTRODUGAO

A falta de impermeabilizacdo adequada antes da colocagdo de revestimentos em lajes,
paredes e pisos € a principal causa do problema. Mas, ha também infiltragcbes causadas pela
ma instalagao de portas ou janelas, por exemplo, o que permite a entrada de agua da chuva,
ou ainda instalagao incorreta de tubos e conexdes em projetos de instalagdes hidrossanitarias.

A umidade pode surgir no teto, quando uma laje ndo recebeu impermeabilizagdo, em qualquer
parede, em decorréncia de vazamentos de tubulagdes, portas e janelas mal vedadas e
ainda por falta de acabamento adequado; ou no piso, por falta de impermeabilizagdo ou
assentamento incorreto de revestimentos e pedras, ou ainda por causa de baldrame ou
fundagéo da residéncia sem impermeabilizacéo.

As infiltragdes podem resultar em manchas permanentes devido ao rompimento de tubulagdes,
gotejamento, manchas préximas ao forro ou ao piso, corrosdo de armadura da laje, degradagéo

dos materiais de revestimento, descolamento de rebocos, desgaste da pintura ou ainda
manchas nos peitoris das janelas.

2. DICAS DE ABORDAGEM PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem
Considerar diretrizes para impermeabilizagao correta das areas molhadas, conforme as normas

da ABNT NBR 9574 — Execucao de impermeabilizacdo e NBR 9575 — Impermeabilizagado —
Selecgao e projeto.
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2.2 Metodologias de Calculos

N&o ha.

2.3 Adequacao Regional

As taxas de umidade relativa do ar variam de acordo com as diferentes regides, podendo

ocorrer, desde o ar muito seco, até muito umido. Quando extremas, as duas situa¢des podem
causar danos a saude humana.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Todos os ambientes impermeabilizados devem estar devidamente documentados e descritos
no Manual de Operagao, Uso e Manutengao a fim de se evitar danificar a impermeabilizagéo
durante a utilizagao do imdvel (ex: instalagdo de equipamentos e acessoérios em superficies
impermeabilizadas, com a fixagdo de elementos perfurantes como pregos, parafusos e
buchas).

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Apresentar os indices de umidade relativa do ar do local, conforme

a zona bioclimética do projeto X

Diretrizes de projeto adotadas para a regularizacao dos niveis de
umidade, assim como projetos dos ambientes impermeabilizados X
com as alturas definidas para cada local

Apresentar memorial descritivo dos tipos de impermeabilizagédo
definidos para o projeto

5. CREDITOS RELACIONADOS

* QAI Pré-requisito 2 — Exaustéo Localizada - Basica

* QAI Pré-requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Inclusao de diretrizes para a impermeabilizagdo das areas molhadas e exclusao de diretrizes
para equipamentos umidificadores e desumidificadores.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
ABNT NBR 9574 — Execugéao de impermeabilizagéo

ABNT NBR 9575 — Impermeabilizagéo — Selecao e projeto

308 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edigao 2017



8. BIBLIOGRAFIA

Resolugcao ANVISA - RE n° 9, de 16 de janeiro de 2003: Orientagao técnica revisada contendo
padrées referenciais de qualidade de ar interior em ambientes de uso publico e coletivo,
climatizados artificialmente.

ABNT NBR 6401 — Instalagdes centrais de ar condicionado para conforto — Parametros basicos
de projeto.

ABNT NBR 15220 — Desempenho Térmico de Edificagdes
ABNT NBR 15575 — Norma de Desempenho

World Health Organization
http://www.who.int/en/

Organizagdo Mundial da Saude (OMS — Brasil)
http://www.paho.org/bra/

Site Instituto Nacional de Meteorologia
http://www.inmet.gov.br/portal/index.php?r=home/index

Site Instituto Nacional de Meteorologia - Geragao de infograficos
http://www.inmet.gov.br/sim/gera_graficos.

CGE — Centro de Gerenciamento de emergéncias — Municipio de Sdo Paulo
http://www.cgesp.org/v3/umidade-relativa-do-ar.jsp

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Area Molhada - todos os cdmodos que possuam uso cotidiano de agua como: cozinha, area
de servigo, banheiro, vestiarios, sala de ginastica, sauna.

Umidade Relativa do ar — quociente da umidade absoluta do ar pela umidade absoluta do ar
saturado, a mesma temperatura e pressao atmosférica. Pode ser obtida com um psicrémetro
ou numa carta psicrométrica pela correlagdo das temperaturas de bulbo seco e umido.
Unidade: porcentagem (%).

Umidificagao — estratégia que visa aumentar a umidade relativa do ar em ambientes utilizando
plantas, fontes e espelhos d’agua.

Impermeabilizagao — conjunto de operagdes e técnicas construtivas (servigos), composto por

uma ou mais camadas, que tem por finalidade proteger as constru¢des contra a agao deletéria
de fluidos, de vapores e da umidade.
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CREDITO 5 PROTECAO DE POLUENTES PROVENIENTES DA
INLO\NeF GARAGEM

Reduzir a exposi¢gdo dos ocupantes da residéncia aos poluentes provenientes de uma
garagem, por meio de vedagdes ou de equipamentos mecanicos.

REQUISITOS

Atender uma das opgdes abaixo:

Opgao 1: Vedar hermeticamente as superficies situadas entre a garagem e os espagos internos
diretamente relacionados, adotando as seguintes estratégias, quando aplicaveis (1 ponto):

a) Em espacos internos situados acima das garagens:
1 - Vedar todas as aberturas, pisos e forros conectados.

b) Em espagos internos préoximos/juntos a garagem:
1 - Vedar todas as portas com fita veda frestas.
2 - Instalar detectores de mondxido de carbono no interior dos ambientes que dividem a
porta com a garagem
3 - Vedar todas as aberturas na base da parede e outras aberturas.

Oou
Opcéao 2: Instalar exaustores com acionamento proprio na garagem (1 ponto):
Nota:

Residéncias sem garagem, ou com garagem que nado seja acoplada a mesma (ndo divide
nenhuma parede com a casa), automaticamente recebera 1 ponto por este crédito.

1. INTRODUGAO

A saude dos ocupantes pode ser negativamente afetada pelas emissées de gases toxicos de
veiculos, como o mondxido de carbono, por exemplo, que escape da garagem para o interior
da residéncia. O potencial da ocorréncia dessa situacdo, afetando a qualidade do ambiente
interno da residéncia, no caso de garagens a ela acopladas, ja foi demonstrado em alguns
estudos. Os gases que mais causam preocupagao sdo aqueles emitidos por escapamentos
de veiculos e por alguns produtos quimicos, normalmente ali estocados, e, também, em face
da prépria umidade existente naquela dependéncia. Além disso, quando os sistemas ou dutos
de ar condicionado situam-se dentro da garagem, esse ar poluido pode entrar no sistema e
circular no interior da residéncia.

Vedar a garagem contribui para reduzir a exposi¢ao e circulagdo desses poluentes, mas nao
resolve o problema em definitivo, pois o ar pode entrar no interior da residéncia de outras
formas. Instalar exaustores e dutos de ar na garagem ajuda a reduzir a concentragéo de
poluentes, particularmente aqueles provenientes das emissdes de veiculos.
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2. DICAS DE ABORDAGEM PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de abordagem

A melhor pratica € nao construir nenhuma garagem, ou caso necessario, evitar que seja
acoplada a residéncia e seja totalmente aberta, com ventilagdo cruzada. A adogdo de uma
dessas praticas vale automaticamente 1 ponto.

Para o atendimento a opgéo 1, deve-se vedar hermeticamente as portas de acesso a garagem.
As vedacgdes de portas e aberturas podem ser realizadas com fita adesiva especifica para este
fim ou com a instalagcéo de portas herméticas (muito utilizadas para isolamento acustico).

Ainstalagao dos monitores de monoxido de carbono deve ser no local proximo da ocorréncia de
combustao (queima de combustivel de carros), ou seja, dentro da garagem, com proximidade
as portas que possuem acesso para o ambiente interno. Por exemplo, instalar o equipamento
dentro da garagem, ao lado de uma portal/janela que possua acesso para o hall interior da
residéncia.

Para atender a opgéao 2, devem ser instalados exaustores dentro do interior da garagem, que
garantam a renovacgao do ar contaminado. O exaustor pode ser acionado manualmente ou
automaticamente.

O dimensionamento do exaustor devera ser conforme a quantidade de renovacgdes de ar para
a garagem, conforme seu volume total. Veja Tabela 1 a seguir.

Tabela 1: Taxas de renovagao para ambientes residenciais

Ambiente residencial TR/h
Sala de estar 2a4
Banheiros e Varandas 6al0
Cozinhas 10 a 15
Garagens 4a5

2.2 Metodologia de Calculos

Caso ocorra a instalagdo de um exaustor na garagem, calcular o tempo que o exaustor deve
funcionar para proporcionar 4 a 5 ciclos de renovagao de ar no interior da garagem.

Calcular o volume do ambiente em metros cubicos (comprimento x largura x altura) e multiplicar
o resultado pelo numero de extragdes de ar necessarias por hora (4 a 5 em uma garagem).

2.3 Adequacao Regional
N&o ha.
3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO

Toda gestdo e manutengdo de equipamentos devem ser realizadas conforme Dicas de
abordagem dos fabricantes.

O Manual de Operagédo, Uso e Manutencdo também deve conter informacbes sobre os

equipamentos adquiridos, com informacodes sobre a sua importancia, além da correta operagao
€ manutengao dos mesmos.
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4. DOCUMENTOS NECESSARIOS

Documentagao Opcao 1 | Opgao 2

Projetos arquitetdnicos mostrando a localizagéo da garagem X X

Narrativa descritiva sobre agbes realizadas para controlar os

poluentes provenientes da garagem. X
Informacgdes técnicas dos produtos de vedagado adquiridos e/ou

exaustores X

Célculos de dimensionamento para a renovacao de ar da garagem X

5. CREDITOS RELACIONADOS
* QAI Pré-requisito 1 — Controle de Emissdo de Gases de Combustao

* QAI Pré-requisito 2 — Exaustéo Localizada - Basica

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Reducgao da pontuacao de 3 pontos (versdo 1) para 1 ponto (versao 2).
7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Artigo: Air and Pollutant Transport from Attached Garages to Residential Living Spaces.
http://www.fire.nist.gov/bfripubs/build03/art068.html

LEED for Homes Reference Guide 2009 / V4

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Monéxido de Carbono (C0O2) - E um gas inflamavel, incolor e inodoro. Esta Gltima caracteristica
faz com que esse gas seja altamente perigoso ja que ele é toxico. Ele é produzido pela queima

incompleta de combustiveis fosseis, como por exemplo, carvdo mineral, gasolina, querosene,
6leo diesel, entre outros.
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CREDITO 6 ,
CONTROLE DE PARTICULAS CONTAMINANTES

Reduzir a exposi¢cao dos ocupantes da residéncia e dos trabalhadores da construgao civil aos
contaminantes do ar, por meio do controle e da remogao das fontes de contaminacao.

REQUISITOS

Atender a uma, duas, ou todas, as opgdes abaixo:
Opcéao 1: Controle de contaminantes em ambientes internos durante a construgéo (1 ponto)

a) Apos a instalagao, vedar todos os dutos e aberturas para minimizar a contaminagao durante
as obras. Remover as vedagdes apoés o término de todas as fases de construcéo.

E

b) Reservar um local especifica para fumantes no canteiro de obras, com uma distancia
minima de 8 metros do refeitério, vestiarios e principais atividades. Este local deve possuir a
sinalizacao adequada.

E/OU
Opgéo 2: Controle de contaminantes em ambientes internos pés-obra (1 ponto)

a) Realizar uma limpeza apdés o término das obras, na fase de pré-ocupagéo, conforme
diretrizes abaixo:

- Limpeza e aspiracao de todos os cOmodos da residéncia;

- Limpeza e higienizacao dos banheiros, incluindo azulejos;

- Limpeza e higienizacao da cozinha, incluindo azulejos;

- Limpeza de vidros face interna e externa;

- Limpeza e aspiragao dos caixilhos;

- Limpeza externa e interna de armarios;

- Tiragem de pé externo e interno dos moveis;

- Remocgéo de excessos de massa, tinta ou cimento nas superficies da residéncia;

E fortemente indicado que esse servigo seja realizado por uma empresa ou profissional
especializado.

E/OU

Opcao 3: Controle permanente de contaminantes em ambientes internos (1 ponto)

a) Projetar e instalar capachos de uso permanentes em todas as entradas da residéncia, com
pelo menos, 0,60 metros de comprimento na diregdo do deslocamento principal, e de facil

limpeza.

Eles podem estar localizados internamente se a residéncia possuir uma area de hall de entrada
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ou localizados externamente a residéncia, caso esta porta de entrada de acesso direto a sala.

Nota 2: Todos os capachos devem ser de facil limpeza e regularmente limpos, e essas
informagdes devem estar detalhadas no Manual de Uso e Operacéo.

E/OU

b) Projetar um depdsito para calgados (guarda-sapatos) e um espago de armazenamento,
préximos a entrada principal, separado das areas de estar.

Esse espacgo ndo pode ser totalmente acarpetado e deve ser dimensionado para acomodar
um banco e, pelo menos, dois pares de sapato por dependéncia projetada.

1. INTRODUGAO

As canalizagdes abertas podem apresentar entupimento, devido ao depdsito de tintas, detritos,
poeira e outras particulas. Esses residuos, caso fiquem expostos aos ocupantes da residéncia
podem, eventualmente, prejudicar a sua saude, além de danificar dutos, ventiladores e
sistemas instalados.

Além disso, certas condigbes climaticas favorecem a contaminagao bioldgica, prejudicando a
qualidade do ar. As endotoxinas, por exemplo, sao lipopolisacarides existentes na membrana
celular das bactérias gram-negativas com grande potencial de gerar respostas inflamatérias
nos individuos a elas expostos. Os sintomas dessa inflamacao sédo rouquiddo, desconforto
respiratério, tosse seca e irritacdo das vias aéreas. Outros sintomas gerais associados
com as endotoxinas sdo: fadiga, dor de cabecga e das articulacdes e, dependendo do nivel
de contaminacao, podem ocorrer até doencas mais sérias, como a chamada “febre do
umidificador”, pneumonite de hipersensibilidade e sindrome da poeira téxica.

A grande maioria das particulas em residéncias sédo levadas para o ambiente interno por
meio dos seus usuarios. Residuos levados para dentro da residéncia podem conter chumbo,
amianto, pesticidas e outros materiais contaminantes.

Sapatos também levam umidade para dentro das residéncias, facilitando a proliferagéo
de mofos em carpetes e tapetes. Capachos de entrada ajudam a conter grande parte das
particulas de sujeira levadas por sapatos, que poderiam facilmente entrar para o ambiente
interno. Um dos métodos mais eficientes para reduzir a exposicao de particulas contaminantes
dentro de uma residéncia, € remover os sapatos logo na entrada.

2. DICAS DE ABORDAGEM PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de abordagem

Nao ha.

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Toda gestédo e manutencao de equipamentos deve ser realizada conforme Dicas de abordagem
dos fabricantes.

O Manual de Operagdo, Uso e Manutencao também deve conter informagbes sobre os

capachos e guarda sapatos adquiridos, com informagbes sobre a sua importancia, além da
correta operagdo e manutengdo dos mesmos.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Opgéo 1 Opgédo 2 | Opgao 3

Projeto de planejamento da limpeza durante a obra,
com indicacao dos locais de instalagao dos sistemas X
e estratégias adotadas

Fotos das estratégias de controle dos contaminantes
durante a obra

Formulario de Responsabilidade, assinado pela parte
responsavel, garantindo que a limpeza poés obra foi X
realizada conforme diretrizes

Fotos da limpeza pés obra X

Projeto e detalhes do capacho e/ou do guarda-sapatos X

5. CREDITOS RELACIONADOS
*IMP Pré-requisito 1 — Controle da erosao, sedimentacao e poeira na atividade da construgéo

*QAI Crédito 7 — Materiais de Baixa Emisséo

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Pontuacéo foi reduzida de 4 pontos (verséo 1) para 3 pontos (versao 2)

* Limpeza pré-ocupagcéo foi simplificada, ndo sendo obrigatéria a realizagdo do flush out ou
teste de qualidade de ar interno.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Resolugdo CONAMA n° 003, de 28 de junho de 1990

Resolugédo ANVISA - RE n° 9, de 16 de janeiro de 2003: Orientag&o técnica revisada contendo
padroes referenciais de qualidade de ar interior em ambientes de uso publico e coletivo,

climatizados artificialmente.

ABNT NBR 6401 — Instalagdes centrais de ar condicionado para conforto — Parametros basicos
de projeto.
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LEI N° 13.541, DE 7 DE MAIO DE 2009 — Sao Paulo

Ministério do Meio Ambiente
http://www.mma.gov.br/

American Lung Association
http://www.lungusa.org/#

Resolucado CONAMA n° 003, de 28 de junho de 1990
http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res90/res0390.html

Lei Antifumo
http://www.leiantifumo.sp.gov.br/usr/share/documents/leqgislacao.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Capacho — espécie de tapete que se coloca em frente a porta de entrada das residéncias
para limpeza das solas dos cal¢ados, evitando assim que se leve a sujeira para dentro dos
ambientes.

Qualidade do ar interior — é a natureza do ar no interior de um edificio que afeta a saude e o
bem estar de seus ocupantes. E considerada aceitavel quando ndo ha nenhum contaminante
em concentracgdes prejudiciais conforme reconhecido pelas autoridades e quando uma maioria
substancialmente (80% ou mais) de pessoas expostas néo expressem insatisfacdo (ASHRAE
62.1 — 2007).

Particulas contaminantes — sdo particulas dispersas no ar, que em contato com os seres
humanos podem causar doengas diversas.

318 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edigao 2017



CREDITO 7 =
MATERIAIS DE BAIXA EMISSAO

Diminuir a produgdo e consequentemente o consumo de materiais com conteudos
contaminantes e perigosos que possam causar leséo, desconforto ou mal estar aos ocupantes,
usuarios, instaladores e operarios da construgédo, controlando seus niveis de utilizagéo, além
de fomentar maior transparéncia das informacgdes fabricantes - usuarios finais.

REQUISITOS

Atender aos dois itens abaixo:

a) Quando forem utilizados compensados de madeira ou produtos confeccionados com fibras
agricolas, incluindo materiais de preenchimento, os limites de ureia formaldeido dos mesmos
devem estar classificados pela Classe E1, possuindo no maximo 8mg de formol a cada 100 g
painel, conforme estabelecido pela norma ABNT NBR 15.316, na tabela 1.

Tabela 1: Classificagao do teor de Ureia Formaldeido — NBR 15.316

Classe Classificagao Quantidade
E1 Baixa Emissao 8 mg de formol/100g painel
E2 Média Emissao 8mg a 30mg de formol/100g
painel
E8 Alta Emissao 30 mg de formol/100g painel
B

b) Quando forem utilizadas tintas, vernizes, adesivos e selantes, o teor de compostos organicos
volateis deve estar dentro dos limites descritos abaixo:

* Tintas, revestimentos e adesivos em aerossol aplicados em paredes internas e em tetos
nao podem exceder os niveis de COV, nos limites estabelecidos pelo Green Seal Standard
GS-11, Tintas, segunda edigao, de 12 de Maio de 2008, ou pela Organizagao Internacional de
Normalizacéo (ISO), 11890-2 Tintas e vernizes - Determinagéo das emissdes de compostos
organicos volateis (COV). Os limites de COV para Tintas e Revestimentos (vernizes) estao
listados na Tabela 2 abaixo, bem como as normas de referéncia, com limites e métodos de
ensaio estipulados.

* Todos os adesivos e selantes utilizados no interior da residéncia devem cumprir os requisitos
estabelecidos pela South Coast Air Quality Management District (SCAQMD), regra #1168.
Os limites de COV estéo listados na Tabela 3 abaixo e correspondem a data efetiva de 1
de julho de 2002 e alterada em 7 de janeiro de 2005. Os adesivos do tipo aerossol devem
seguir padroes estabelecidos pelo Green Seal Standard para adesivos comerciais (GS-36),
requisitos em vigor desde 19 de outubro de 2000.
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Tabela 2 — Niveis de compostos organicos volateis (COV) para tintas e revestimentos

TINTAS E REVESTIMENTOS

Para aplicagdo em paredes interiores e tetos (Limites e métodos
de ensaioc conforme o G5-11)

Limite COV (g/l
excluindo agua)

Tinta fosca

50

Tinta com brilho

100

Para aplicagdc em substratos metalicos (Limites conforme GC-03)

Anticorrosiva e antiferrugem

250

Tintas para madeira, piso, resina laca (Limites conforme SCAQMD Rule 1113)

Tinta para acabamento em madeira (verniz) 340
Tinta para acabamento em madeira (laca) 550
Revestimento para pisos 100
Selador a prova d'agua 250
Selador outros tipos 200
Resina laca sem pigmento 730
Resina laca com pigmento 550
Resina Mastique 300
Tintas de trafego (aplicadas em vias, ruas, estacionamentos) 150
Impermeabhilizantes (Limites conforme SCAQMD Rule 1113)
Impermeabilizante com fung&o seladora e utilizado como revestiment0| 250

Adesivos em Aerossol (Limites conforme GS5-36)

Spray de uso geral em névoa

65% de COV em peso

Spray de uso geral em teia

55% de COV em peso

Spray de uso especial (todos os tipos)

70% de COV em peso

Tabela 3 — Niveis de compostos organicos volateis (COV) para adesivos e selantes

ADESIVOS E SELANTES
Limites conforme norma SCAQMD Rule 1168
Aplicagtes Arquiteténicas Eli:}:rngc?:glill
Adesivos/colas para carpetes internos (placa ou manta) 50
Adesivos/colas para pisos de madeira 100
Adesivos/colas para pisos de borracha 60
Adesivos/colas para vinil e composicdo asfaltica 50
Adesivos/colas/massa para painéis de drywall 50
Adesivos/colas para rodapés 50
Adesivos/cola multiuso (aplicagdes gerais) 70
Adesivos/selante de silicone para vidros estruturais 100
Adesivos/colas para revestimentos cerdmicos 65
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Limite COV (gl

Aplicagtes Especiais exchiindo Sgu)

Adesivo tipo solda para PVC 510
Adesivo tipo solda para CPVC 490
Adesivo tipo solda para ABS 325
Adesivo Plastico (exceto PVC, CPVC e ABS. Ex: Cimento Solvente) 250
Adesivo tipo primer para plasticos 550
Adesivo de contato 80

Adesivo de contato para uso especifico (unir metal, vinil, teflon,

HDPE, borracha, e madeira a superficies porosas e ndo-porosas) 250

Adesivo para colar componentes estruturais/juntas de madeira 140

ﬁu:%es.ivu para aplicacdo de pisos de borracha em superficies 850

plasticas ou de metal

Adesivo para parte superior e acabamento 250
Limite COV (g/l

Aplicagbes Especificas e

Adesivo para aderir duas superficies metalicas 30
Adesivo para espumas plasticas 50
Adesivo para materiais porosos (exceto madeira) 50
Adesivo para Madeira 30
Adesivo para Fibra-de-vidro 80
excluindo dgus)
Selantes tipo Arguitetdnico 250
Selantes para instalacdo ou reparo de pisos asfalticos em
coberturas (Ex: mantas asfalticas e impermeabilizantes) 300
Selantes aplicados em ruas pablicas, calgadas, estacionamentos 250
Membrana para cobertura tipo single-ply (camada unica) 450
Outros Selantes 420
Limite COV (g/l

Selantes Tipo Primer (antes da aplicagao do selante) T

Selantes tipo Arguitetdnico para superficies ndo-porosas 250
Selantes tipo Arquitetnico para superficies porosas 775
Outros Selantes tipo Primer 750

Nota 1: O calculo para a comprovacgéao de produtos que atendem aos limites de COV descritos
pode ser realizado através do método de orcamento (budget), especificado pelo crédito.

Nota 2: Tintas e revestimentos para o uso arquiteténico devem ter seu desempenho validado

em conformidade com a NBR 15079, de acordo com a regulamentagao brasileira que satisfaca
a Associacao Brasileira de Tintas e Vernizes Manufaturas (ABRAFATI).

Edigao 2017 Certificagdo GBC Brasil Casa® 321



Evitar o uso de materiais que contenham em sua formulagéo elementos contaminantes ou
téxicos, tais como uréia formaldeido e compostos organicos volateis, € fundamental para
garantir a saude e bem estar dos ocupantes e do meio ambiente.

Os compostos organicos volateis sdo componentes quimicos presentes em diversos tipos de
materiais sintéticos ou naturais. Eles se caracterizam por possuirem alta presséo de vapor, o
que faz com que se transformem em gas ao entrar em contato com a atmosfera.

A exposicao a esse tipo de material pode causar dor de cabega, alergia cutanea, irritagcao dos
olhos, nariz e garganta, falta de ar, fadiga, tontura e falta de memaria. Durante longos periodos
de exposi¢ao, os VOCs podem causar danos ao figado e ao sistema nervoso central.

A uréia formaldeido € uma resina termoendurecivel opaca produzida por aquecimento da uréia
e de formaldeido numa solugdo de amoniaco ou piridina.

As industrias de carpintaria e marcenaria aproveitam muitos produtos de resina a base de uréia
formaldeido, devido a sua forga e resisténcia, porém, essa resina pode liberar formaldeido sob
certas condigdes, sendo prejudicial a saude humana.

Os compensados de madeira ou produtos confeccionados com fibras agricolas, incluindo
materiais de preenchimento, quando utilizarem ureia formaldeido, devem estar classificados

pela Classe E1, possuindo no maximo 8mg de formol a cada 100 g painel, conforme
estabelecido pela norma ABNT NBR 15316.

2.1 Dicas de abordagem
Nao ha.
2.2 Metodologia de Calculos

Atender aos limites estipulados para 100% dos produtos aplicaveis, ou, atender ao calculo de
orcamento - budget (opcao b), exemplificado abaixo.

Método de calculo pelo orgamento

Se um, ou alguns, produtos de uma determinada categoria néo satisfazer os critérios de COV,
as equipes de projeto podem usar o método de calculo do orgamento (Budget), conforme
tabela 4, onde:

Quantidade — indicar a quantidade de produto real aplicada ao projeto. Ex. Foram adquiridas
para a obra 2 latas de tinta de 18L cada, mas somente 1,5 lata tenha sido aplicada a obra,
entdo neste caso devera ser considerada a quantidade aplicada equivalente a 27L.

COV do Produto — refere-se ao COV indicado nos laudos apresentados pelo fabricante.
Limite de COV — limite maximo permitido de acordo com as tabelas indicadas acima.

Projeto — refere-se a multiplicacado entre a quantidade aplicada e COV do produto aplicado
Base line — refere-se a multiplicagédo entre a quantidade aplicada e limite de COV

Ao final, se o resultado da coluna “projeto” for inferior ao da coluna “base line”, entdo esta
opgao sera atendida.
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Tabela 4: Exemplo de atendimento pelo método de calculo do orgamento (Budget)

. cov Limite . .
Produto Fabricante Qu(?i:'::)d:;de Produto cov P('i*oglt)o Ba(t;;}:;\e
(a/l) (a/l)
Resina A 540 0 80 0 43200
Poliester
Adesivo
Plastico para B 91 175 510 15925 46410
PVC
Adesivo para C 196 0 50 0 9800
piso
Cola Sem D 432 700 250 302400 108000
Toluol
Cola E 5,6 1,69 250 9,464 1400
multipropésito
Asfaltos F 1454 10 80 14540 116320
Adesivo G 14 10,94 70 153,16 980
Adesivo ndo H 900 185,2 250 166680 225000
poroso
Adesivo para | 700 0,2 50 140 35000
piso
PU J 162 80 250 12960 40500
PU L 14,5 5,19 250 75.255 3625
Adesivo para M 6 88 850 4128 5100
borracha
Selador N 42.2 8.5 250 358.7 10550
Acrilico
TOTAL | 517.369,58 | 645.885,00

2.3 Adequacao Regional
Nao ha.
3. GESTAO DA OPERAGCAO E MANUTENCAO

Toda gestdo e manutencao de materiais deve ser realizada conforme Dicas de abordagem
dos fabricantes.

O Manual de Operagado, Uso e Manutencaotambém deve conter informagbdes sobre os

produtos adquiridos, com informagdes sobre a sua importancia, além da correta operagao e
manutengdo dos mesmos.
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4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Lista de todos os produtos utilizados no projeto que séo aplicaveis
para esse crédito: tinta, verniz, adesivo, selante, selante primer,
compensados de madeira ou produtos confeccionados com fibras X
agricolas (incluir: nome do fabricante, nome do produto, quantidade
do produto e informagdes técnicas)

Fornecer os laudos técnicos disponiveis pelo fabricando
comprovando a baixa emissao de COV e/ou ureia-formaldeido,

indicando os testes realizados, OU, através da Ficha de Seguranca X
de Produto Quimico (FISPQ)
No caso do atendimento através do método de calculo pelo X

orcamento, enviar todos os calculos realizados

5. CREDITOS RELACIONADOS
* MR Crédito 3 — Rotulagem Ambiental Tipo | — Materiais Certificados
* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il — Materiais Ambientalmente Preferiveis

* MR Crédito 5 — Rotulagem Ambiental Tipo Il — Declaragdo Ambiental de Produto

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

+ O crédito abordara apenas os niveis de Composto organico Volatil (COV) e Ureia Formaldeido.

@

Opgodes “c” e “d” de atendimento na versao 1 foram excluidas. Pontuagéo foi reduzida de 4
pontos (verséo 1) para 1 ponto (versao 2).

*Possibilidade de comprovagao do atendimento via Ficha de Seguranga de Produto Quimico
(FISPQ).

* Possibilidade de atendimento através do método de calculo pelo orgamento (budget).
7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
ABNT NBR 15.316 — Painéis de fibras de média densidade

ABNT NBR 15079 — Tintas para construcao civil - Especificagdo dos requisitos minimos de
desempenho de tintas para edificagées n&o industriais

South Coast Air Quality Management District. # 1168 de 3 de outubro de 2003

Green Seal. Norma 36 (GS-36), efetivada em 19 de Outubro de 2000.
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ISO 11890-2:2013
8. BIBLIOGRAFIA

ABNT NBR. 14725-1 — Produtos Quimicos

Ministério do Meio Ambiente
http://www.mma.gov.br/

Selo Coating Care
http://www.abrafati.com.br/programas/coatings-care/

FISPQ — Perguntas e Respostas
file:///C:/Users/User/Downloads/CBCS CTMateriais Posicionamento FISPQ perg%20e%20

resp.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Adesivo — Qualquer substancia usada para colar uma superficie a outra, por adesao. Incluem
os adesivos de colagem primarios, adesivos primarios, adesivos primarios para plastico e
qualquer outro primer. O adesivo aerossol é aquele com a embalagem do tipo aerossol, em que
0 mecanismo de spray é permanentemente alojado em um refil ndo recarregavel, idealizado
para aplicagdo manual, sem a necessidade de equipamentos auxiliares, como mangueiras ou
spray. Esse tipo inclui adesivos spray para propoésitos especiais, spray em forma de névoa,
ou em forma de teia. Os adesivos destinados para as dependéncias internas, selantes ou
primers, sdo aqueles aplicados no local, no interior da edificacdo, sem interferéncia com o
ambiente externo.

Compostos organicos volateis (COV) — Sdo compostos de carbono que participam em
reagdes fotoquimicas atmosféricas, excluindo o monoéxido de carbono, diéxido de carbono,
acido carbdnico, carbonetos metalicos e carbonatos, e carbonato de aménio. Os compostos
vaporizam, tornam-se um gas, a temperatura ambiente, que podem ser inalados, causando
diversas reag¢des nos seres humanos.

Ficha de Seguranca de Produto Quimico (FISPQ) - A Ficha fornece informag&o sobre
diversos aspectos dos produtos quimicos, quanto a segurancga, saude, protecdao e meio
ambiente.

Primer — Material aplicado a um substrato para melhorar o resultado do adesivo aplicado
posteriormente.

Selante — Qualquer material com propriedades adesivas, formulado, principalmente, para
preencher, selar, ou impermeabilizar lacunas ou articulagdes entre duas superficies. Incluem
selantes, primers e cals.

Os selantes indicados para materiais porosos (com pequenas aberturas — poros — muitas
vezes microscopicas, que podem absorver fluidos) incluem (mas nao estao limitados) os
seguintes materiais: madeira, tecido, papel, papeldo ondulado e espuma plastica.

Os selantes indicados para materiais ndo porosos (que nao tem aberturas — poros — para

a absorcao de fluidos) incluem (mas ndo estao limitados) os seguintes materiais: plastico e
metal.
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CREDITO 8 ’

Estabelecer pardmetros para ambientes que promovam maior bem-estar e melhora da saude
dos ocupantes dentro das residéncias no Brasil.

REQUISITOS

Atender ao menos quatro itens abaixo, para 1 ponto, e seis itens abaixo, para 2 pontos:

a) Plano de Biofilia:

Desenvolver um Plano de Biofilia para fornecer oportunidades de integragdo homem-natureza:
descricao de como o projeto incorpora a natureza dentro dos limites da residéncia através dos
elementos: ambiental, iluminagao e layout;

b) Plano de integragao de obras de arte ao empreendimento:

Desenvolver um Plano de integracao de obras de Arte ao empreendimento: descricdo de como
0 projeto incorpora a arte nas areas de convivio e permanéncia;

c) Guia Saude e Bem-Estar:

Elaborar um guia explicativo (disponivel a todos os moradores e incluso no Manual de
Operagao, Uso e Manutengao) com o objetivo da familiarizagéo dos usuarios com os beneficios
de elementos incorporados ao projeto, descrevendo as estratégias priorizadas para alcangar o

maior conforto e bem-estar dos usuarios;

d) Controle da Ventilagéo:

Utilizar sistemas de ventilagdo com janelas operaveis, demonstrar que a ventilagdo natural
é suficiente para manter os niveis de diéxido de carbono abaixo de 800ppm na ocupagao
planejada;

e) Protocolo de Limpeza:

Criar um plano de limpeza e boas praticas que devera ser disponibilizado aos moradores e
incluido no Manual de Operagao, Uso e Manutengao. O plano deve incluir:

I. Uma lista das superficies do ambiente que s&o altamente tocadas e com pouco
toque;

Il. Um cronograma que especifique a frequéncia com que cada superficie deve ser
limpa, higienizada ou desinfetada (ex: semanalmente, diariamente), para cada
superficie altamente tocada e com pouco toque.

Ill. Lista de produtos com qualquer programa de etiquetagem Tipo 1, conforme definido
pelalSO 14024: 1999, desenvolvido por um membro Global do Ecolabelling Networking,
deve ser cumprida por pelo menos 75% dos produtos calculados por custo.
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f) Espaco para atividades fisicas:

Prever uma area adequada equipada (exemplos: com esteiras, bicicletas ergométricas, pesos,
barras, caneleiras, colchonetes, etc.), dedicada para a realizagdo de exercicios, de forma a
incentivar as atividades fisicas E/OU atender ao crédito IMP 6, possuindo a uma distancia
percorrida de até 1km um parque com playground, estagcdes de exercicios ou trilhas.

g) Gerenciamento do espaco:
Deverao ser considerados requisitos minimos de armazenamento para minimizar a bagunga e
manter um ambiente bem organizado e confortavel, com previsdo de um armario pessoal com
volume minimo de 0,1m3 para cada funcionario regular.
h) Altura minima do pé-direito:
Quando a altura de piso a teto é proporcional as dimensdes de um espaco, cria-se uma
sensagao expansiva, confortavel e melhora a integracdo com o exterior. As alturas de pé-
direito para espagos ocupados regularmente deverao atender aos seguintes requisitos:
I. Ambientes com até 9m de largura: devem ter o pé-direito minimo de 2,7m.
Il. Ambientes com mais de 9m de largura: devem ter o pé-direito minimo de 2,75m, e
0,15m adicionais por cada 3m além dos 9m.
Ill. Ambientes que possuem uma parede inteira com vista para o exterior ou um atrio
(com pelo menos duas vezes a altura do pé-direito da sala): devem ter o pé-direito

minimo de 2,75m para uma largura de 12m, e 0,15m adicionais por cada 4,5m acima
dos 12m.

1. INTRODUGAO

Estudos revelam que passamos 90% do nosso tempo em ambientes construidos e que uma
série de fatores, tais como, qualidade ambiental interna, iluminacdo e biofilia, impactam a
saude e o bem-estar dos ocupantes, tornando-os mais produtivos, e aumentando a sua
qualidade de vida.

Este crédito tem como principal diretriz avaliar alguns dos parametros que proporcionam
a melhora do bem-estar dos usuarios de uma edificagdo, e esta apoiado em pesquisas
cientificas que demonstram a relagao da melhora do bem-estar do ocupante em fungédo de
caracteristicas do espago construido.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

Nao ha.

2.2 Metodologia de Calculos
Nao ha.

2.3 Adequacao Regional
Nao ha.
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3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENCAO

Todas as acgdes realizadas deverdo estar especificadas no Manual de Operacéo, Uso e
Manutengédo, incluindo informagdes sobre a manutencdo e operacdo de cada uma das
estratégias.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Narrativa profissional do Plano de Biofilia, contendo X
ltem a imagens e descritivo das estratégias utilizadas in loco

Narrativa do Plano de integracdo de obras de arte, X
ltemb contendo imagens e descritivo das estratégias utilizadas
in loco

Guia Saude e Bem-estar de facil leitura e contendo X
ltem ¢ ilustracdes

Projeto arquiteténico com medidas de aberturas para X
ventilacdo natural

Formulario de responsabilidade assinado pelo projetista X
garantindo o controle adequado da ventilagéo

ltem d

Plano de limpeza com o cronograma de operagéo e as X
certificagdes dos produtos de limpeza

Planta de arquitetura e imagens do espago reservado X
para as atividades fisicas e/ou um mapa, em escala,
com a indicagdo da distancia percorrida da porta da
residéncia ao parque

Carta de garantia assinada pelo proprietario se X
comprometendo a instalar um armario pessoal por
funcionario e apresentar a planta de layout com a
indicacao do(s) armario(s)

Apresentar o projeto de arquitetura com a indicagéo X
ltem h da largura do ambiente e da altura do pé-direito dos
espagos ocupados regularmente

ltem e

Item f

ltem g

5. CREDITOS RELACIONADOS

 IMP Crédito 6 — Acesso a Espacgo Aberto

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

* QAI Pré-requisito 2 — Exaustéo Localizada - Basica

* QAI Pré-requisito 3 — Desempenho Minimo do Ambiente Interno
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6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
Este € um novo crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

The WELL Building Standard v1.

Better Places for People
http://betterplacesforpeople.org/

International WELL Building Institute
https://www.wellcertified.com/

Super Genes: Unlock the Antonishing Power of Your DNA for Optimum Health and Well-Being
— Deepak Chopra

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Partes por milhdo (ppm) — unidade de medida para expressar concentragdes muito diluidas
de substancias.

Espagos ocupados regularmente — areas onde os ocupantes realizam atividades focadas
dentro do edificio com média de uma hora ou mais por dia.

Superficies altamente tocadas — superficies que sdo frequentemente tocadas pelos
utilizadores e ocupantes do edificio, tais como maganetas, corrimaos e mesas.

Superficies altamente tocadas Nao porosas:

Tampo de mesa

Macaneta

Botdes de elevadores

Telefone

Dispositivos digitais publicos e teclados
Interruptores

Cadeiras
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Prendedores e fixagbes do banheiro
Bancadas do banheiro

Algas e tampas do banheiro

Banheiras, chuveiros e pisos

Espacos de chuveiro e superficies de banho
Fixagdes e metais da cozinha

Bancadas da cozinha

Grade da cama

Bandejas e mesas de cama

Superficies altamente tocadas Porosas:

Tapetes

Coberturas estofadas

Cortinas de tecido

Toalhas

Roupas de cama: fronhas de travesseiro e consolador
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REQUISITOS SOCIAIS (RS)

Visao Geral

Os Requisitos Sociais sdo fundamentais para a qualidade da obra por abordar questdes de
boas praticas sociais, legalidade, qualidade e acessibilidade. Infelizmente, o mercado da
construcéo civil no Brasil ainda é muito informal, quando se trata de questdes socioambientais.
A qualificagcdo dos operarios de uma obra, pode reverter em qualidade e agregacéo de valor
para o seu préprio empreendimento.

A contratacdo de empresas que possuem politicas claras de responsabilidade socioambiental,
que prezam pela qualidade de vida e seguranca de seus funcionarios, deve ser priorizada.

A educacao dos funcionarios e equipe de obra para que eles compreendam as acgdes de
redugdo dos impactos gerados pelos residuos da construgdo e demoli¢do, é indispensavel
para que os conceitos de sustentabilidade sejam assimilados e colocados em pratica da melhor
maneira possivel. A capacitagdo destes profissionais pode proporcionar-lhes condi¢cdes de
desenvolvimento social, pessoal e econémico, promovendo a inser¢do social e aumentando a
qualidade de vida, que é refletida na obra e no trabalho que desenvolvem.

Esta categoria aborda questbes de legalidade e qualidade do projeto e obra, acessibilidade
universal e boas praticas sociais para projeto, obra e operagéo.

Saude e Bem-estar

Garantir acessibilidade universal, para que os ocupantes com deficiéncia fisica tenham acesso
e mobilidade é um aspecto importante de um ambiente construido equitativo. A capacitagéo
profissional possibilita o desenvolvimento individual das pessoas e pode proporcionar o acesso
a melhores oportunidades de trabalho e condigbes de vida

Resumo dos itens desta categoria:

Requisitos Sociais (RS) 5 pontos

Pré-Requisito 1 | Legalidade e Qualidade Obrigatério
Crédito 1 Acessibilidade Universal 1
Crédito 2 Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra 1a2
Crédito 3 Boas Praticas Sociais para Operacao e Manutengao 1
Crédito 4 Lideranga em Agao 1
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PRE-REQUISITO1
LEGALIDADE E QUALIDADE

Incentivar a escolha de empresas construtoras e fornecedores de materiais e servicos que
atendam aos quesitos de legalidade, formalidade e qualidade, visando melhorar a qualidade
de toda a cadeia da construcao.

REQUISITOS

A construtora ou o responsavel técnico deve apresentar os seguintes documentos da empresa
e de sua principal subcontratada, quando aplicavel:

a) Prova de inscrigdo no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas;

b) Prova de regularidade com o Fundo de Garantia do Tempo de Servigo (FGTS);

c) Prova de inexisténcia de débitos inadimplidos perante a justi¢ca do trabalho, mediante
a apresentacao de certiddo negativa ou positiva com efeito de negativa, nos termos do
Titulo VII-A da consolidagao das leis do trabalho, aprovada pelo decreto-lei n® 5.452,
de 1° de maio de 1943;

d) Certiddo negativa no Cadastro Nacional de Empresas Inidoneas e Suspensas —
CEIS, mantido pela Controladoria-Geral da Unido (www.portaldatransparencia.gov.br/
ceis);

e) Emisséo de Certiddo Negativa de Multas Ambientais;

f) Declaragao assinada pelo representante legal conforme diretrizes definidas pelo pré-
requisito.

1. INTRODUGCAO

Nao existe sustentabilidade sem formalidade, legalidade e qualidade. A informalidade se
apresenta com muitas facetas: sonegacao de impostos; desrespeito a legislagdo ambiental; e
desrespeito a legislagéo trabalhista, entre outras.

Esse pré-requisito tem como objetivo definir padrées minimos de legalidade e qualidade, na
selecao dos fornecedores e dos materiais que serdo utilizados em obra.

O combate a ndo conformidade sistematica as normas técnicas na fabricagdo de materiais
e componentes para a construgao civil € um dos principais eixos do Programa Brasileiro da
Qualidade e Produtividade do Habitat (PBQP-H).

O desenvolvimento e aimplementagéo do Sistema de Qualificagdo de Materiais, Componentes
e Sistemas Construtivos (SiMaC) tem mostrado que a possibilidade de reduzir os custos, sem
prejuizo da qualidade, depende de uma articulagdo dos agentes publicos e privados para
elevar, progressivamente, o desenvolvimento tecnolégico do setor, e os niveis de conformidade
dos produtos, bem como para promover a melhoria dos métodos de gestao.
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Essa articulagao acontece no ambito dos Programas Setoriais da Qualidade, por meio dos
quais as entidades setoriais de fabricantes de produtos para a construgéo civil desenvolvem
agdes que visam ao desenvolvimento tecnoldgico do setor, e ao combate a produgdo em nao
conformidade com as normas técnicas pertinentes, observando-se as diretrizes do PBQP-H.
Todas essas agdes visam gerar um ambiente de isonomia competitiva na conformidade
técnica, possibilitando a formagédo de ambiente para a evolugéo tecnoldgica, para o aumento
dos padrdes de produtividade e para a redugéo de custos.

As construtoras através de suas atividades causam um grande impacto na vida de seus
colaboradores, subcontratados, parceiros e fornecedores. Por isso é fundamental que sejam
vetores e protagonistas na construgdo de uma visédo de justica social, melhores condi¢des
de trabalho e boas praticas éticas, fiscais e comerciais. A abordagem direciona para a
valorizagado de construtoras que ja se enquadram nessa visdo, na forma de contratacado de
seus fornecedores, atendimento as questdes trabalhistas de sua equipe e a cadeia vinculada
de servigos e produtos industrializados.

Assim, é importante que apresentem suas comprovagdes de formalidade e conformidade,
de forma simples, transparente, rastreavel, direta e usual de mercado. Para verificar a
conformidade, consideram-se as certiddes negativas como comprovacgao face a sua aceitagéo
pelo sistema publico de contratagdes e facilidade de obtencao e verificacdo junto aos érgaos
emissores. Por fim, a Certiddo negativa no Cadastro Nacional de Empresas Inidéneas e
Suspensas aglutina um banco de dados valioso para ser compartilhado por todos na escolha
de empresas legais.

A Declaragéao a ser assinada conforme o item f tem igual importancia pois educa em si mesma
e forma um arcabouco de informacgdes de boas praticas para trazer a responsabilidade social
e ambiental o proprietario da empresa construtora e a todos os envolvidos na construgao

E recomendado que as empresas disponibilizem seus dados em Relatério GRI - Sustainability
Reporting Guidelines, ou possuam a certificagdo B Corporation, como instrumento de
comunicagao ao mercado de sua responsabilidade socioambiental.

2.1 Dicas de Abordagem

Para atendimento aos itens a — f, siga a descricao do Programa de seis passos do Conselho
Brasileiro de Construgédo Sustentavel (CBCS):

1. Obtengéao/Verificagédo da lista de documentos:

a) Prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas;
https://idg.receita.fazenda.gov.br/orientacao/tributaria/certidoes-e-situacao-fiscal

b) Prova de regularidade com o Fundo de Garantia do Tempo de Servigco (FGTS);
http://www.fgts.gov.br/fempregador/servicos_online/consulta_crf.asp

c) Prova de inexisténcia de débitos inadimplidos perante a justica do trabalho, mediante
a apresentacao de certidao negativa ou positiva com efeito de negativa, nos termos do
Titulo VII-A da consolidagao das leis do trabalho, aprovada pelo decreto-lei n® 5.452,
de 1° de maio de 1943;

http://www.tst.jus.br/certidao

d) Certiddo negativa no Cadastro Nacional de Empresas Inidbneas e Suspensas —
CEIS, mantido pela Controladoria-Geral da Uniao ;
http://www.portaldatransparencia.gov.br/ceis

e) Emisséo de Certidao Negativa de Multas Ambientais;
https://servicos.ibama.gov.br/sicafiext/sistema.php

f) A ser obtida no iBAMA e nos licenciadores ambientais de cada Estado onde se
encontra a obra.
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Para atendimento ao item f, a declaragédo assinada pelo representante legal devera afirmar:

1. Que ndo emprega menor de 18 anos em trabalho noturno, perigoso ou insalubre e nao
emprega menor de 16 anos, salvo menor, a partir de 14 anos, na condi¢do de aprendiz, nos
termos do artigo 7°, XXXIII, da Constituicao.

2. Que nao possui em sua cadeia produtiva, empregados executando trabalho degradante ou
forgado, nos termos do inciso Il e IV do art. 1° e no inciso Il do art. 5° da Constituicdo Federal.

3. Atende a Resolugdo CONAMA 307 — Gerenciamento de Residuos da Construcao.

4. E responsavel pela qualidade e rigor técnico dos produtos e sistemas instalados na obra pela
mesma, subcontratadas ou fornecedores, devendo apresentar quando exigido, comprovagao
de fichas técnicas e certificagdes especificas de qualidade, quando aplicavel.

5. E responsavel e exigira os mesmos documentos e declaracdo de suas subcontratadas
antes do inicio dos trabalhos.

6. A Construtora se compromete a:

» Seaindanao possui, criar uma carta de principios éticos ou uma politica socioambiental.
» Se ainda nao possui, criar sua politica de compra a selegdo de fornecedores que
sejam licenciados e que ndo possuam passivos ambientais.

* Incluir em seu estatuto, praticas anticorrupgéo e antipropina.

* Expor publicamente seus compromissos éticos por meio de material institucional,
pela internet ou de alguma outra forma.

* Além de atuar de acordo com a legislagao em vigor, criar conselho consultivo e auditar
suas demonstragdes financeiras.

» Seguir praticas de preco e concorréncia, cumprimento a legislagdo negando e evitar:
pirataria, sonegacao fiscal, contrabando, adulteracdo de marcas e falsificacdo de
produtos.

Nota: Nos casos de emissdo de declaracao falsa, a empresa estara sujeita a tipificagdo no
crime de falsidade ideoldgica, prevista no artigo 299 do Cdédigo Penal Brasileiro, bem como
nos crimes previstos nos artigos 90 e 93 da Lei n° 8.666/93.

2.2 Metodologia de calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Pode existir em cada estado ou municipio legislacdes existentes diferentes dos padroes
citados. Nestes casos, considerar sempre a legislagdo mais restritiva.
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A gestao de insumos e obra deve seguir as recomendacdes deste Guia de Certificagdo e das
Normas e Leis vigentes, para que o desempenho socioambiental da obra possa ser elevado.

Documentagao Todos os Projetos

Documentos aplicaveis para a construtora ou o responsavel técnico:
a) Prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas;

b) Prova de regularidade com o Fundo de Garantia do Tempo de
Servigo (FGTS);

c) Prova de inexisténcia de débitos inadimplidos perante a justiga do

X
trabalho
d) Certiddo negativa no Cadastro Nacional de Empresas Inidéneas e
Suspensas — CEIS
e) Emisséo de Certiddo Negativa de Multas Ambientais;
f) Declaragdo assinada pelo representante legal, conforme descrito X

pelo pré-requisito

Todos os créditos deste Guia de Certificacdo estdo relacionados com as questdes sociais,
porém, os listados abaixo possuem relagao direta:

* RS Crédito 2 — Boas Pratica Sociais para Projeto e Obra
* RS Crédito 3 — Boas Praticas Sociais para Operagado e Manutengao

* IP Crédito 1 — Projeto Integrado

» Documentacgéo exigida para a comprovagao do pré-requisito foi alterada.

Decreto de Lei n® 5.452, de 1 de Maio de 1943: Aprova a Consolidagao das Leis do Trabalho.
Lei n® 6.938, de 31 de Agosto de 1981: Dispde sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente,
seus fins e mecanismos de formulacao e aplicagdo, e da outras providéncias.

Instrugdo Normativa RFB n° 1.183 de 19 de agosto de 2011: Dispde sobre o Cadastro Nacional
da Pessoa Juridica (CNPJ).

Resolugcdo CONAMAN® 1, de 23 de janeiro de 1986: Dispde sobre critérios basicos e diretrizes
gerais para a avaliagao de impacto ambiental.

Resolucdo CONAMA n° 237, de 19 de dezembro de 1997: Dispde sobre a revisdo e
complementacao dos procedimentos e critérios utilizados para o licenciamento ambiental.

Certificagdo B Corporation
https://www.bcorporation.net/
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Conselho Brasileiro de Constru¢do Sustentavel
http://www.cbcs.org.br/

Fundacao de Protegéo e Defesa do Consumidor - PROCON
http://www.procon.sp.gov.br

Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor - IDEC
http://www.idec.org.br/

Lista de empresas nacionais autuadas por exploragao de mao-de-obra infantil
http://sistemasiti.mte.gov.br/

Lista dos empregadores que mantiveram ou mantém condigdes de trabalho inadequadas:
trabalho escravo, condi¢des precarias de higiene ou alimentagéo inadequada
http://www.reporterbrasil.com.br/listasuja/index.php
http://www.unglobalcompact.org/participants/search
http://portal.mte.gov.br/trab_escravo/portaria-do-mte-cria-cadastro-de-empresas-e-pessoas-
autuadas-por-exploracao-do-trabalho-escravo.htm
http://amazonia.org.br/wp-content/uploads/2012/04/Atlas-do-Trabalho-Escravo.pdf

Programa Brasileiro da Qualidade e Produtividade do Habitat — PBQP-H
http://www.cidades.gov.br/pbgp-h/index.php

Relatério GRI - Sustainability Reporting Guidelines
https://www.globalreporting.org/Pages/default.aspx

N&o ha.

CONAMA - Conselho Nacional de Meio Ambiente

Licenciamento Ambiental — o licenciamento ambiental é o procedimento administrativo
pelo qual o érgao ambiental autoriza a localizagao, instalagédo, ampliagdo e operagédo de
empreendimentos e atividades utilizadoras de recursos ambientais, consideradas efetiva ou
potencialmente poluidoras ou daquelas que, sob qualquer forma, possam causar degradagéo
ambiental.

Consolidacgio das Leis do Trabalho (CLT) — ¢ a principal norma legislativa brasileira referente
ao Direito do trabalho e ao Direito processual do trabalho. Ela foi criada através do Decreto-Lei
n® 5.452, de 1 de maio de 1943 e sancionada pelo entdo presidente Getulio Vargas durante
o periodo do Estado Novo, entre 1937 e 1945, unificando toda legislagédo trabalhista entdo
existente no Brasil.

Trabalho escravo — ¢ o trabalho forgado que envolve restricoes a liberdade do trabalhador. O
trabalhador é obrigado a prestar um servigo, sem receber um pagamento ou recebem um valor
insuficiente para suas necessidades e as relagdes de trabalho costumam ser ilegais. Diante
destas condicdes, as pessoas ndo conseguem se desvincular do trabalho. A maioria é forgada
a trabalhar para quitar dividas, muitas vezes contraida por um ancestral.

Trabalho infantil — é toda forma de trabalho exercido por criancas e adolescentes, abaixo
da idade minima legal permitida para o trabalho, conforme a legislacéo vigente. No Brasil, a
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Constituicdo Federal de 1988 (art. 7°, XXXIII)9 admite o trabalho, em geral, a partir dos 16
anos, exceto nos casos de trabalho noturno, perigoso ou insalubre, nos quais a idade minima
se da aos 18 anos. A Constituicdo admite, também, o trabalho a partir dos 14 anos (art. 227, §
39, 1), mas somente na condigédo de aprendiz (art. 7°, XXXIII).

Segundo a UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia), o trabalho infantil & definido
como toda a forma de trabalho abaixo dos 12 anos de idade, em quaisquer atividades
economicas; qualquer trabalho entre 12 e 14 anos que nao seja trabalho leve; todo o tipo de
trabalho abaixo dos 18 anos enquadrado pela OIT nas “piores formas de trabalho infantil”.

Cadastro Nacional de Empresas Inidoneas e Suspensas — CEIS - O Cadastro Nacional
de Empresas Inidoneas e Suspensas (CEIS) € um banco de informacdées mantido pela
Controladoria-Geral da Unido (CGU) que tem como objetivo consolidar a relagdo das empresas
e pessoas fisicas que sofreram sangdes das quais decorra como efeito restricao ao direito de
participar de licitagcdes ou de celebrar contratos com a Administragdo Publica.

A Lei 12.846/2013 (Lei Anticorrupgao) trouxe a obrigatoriedade dos entes publicos, de todos
os Poderes e Esferas de Governo, manterem este cadastro atualizado. Para atender a
esta exigéncia, a CGU desenvolveu o Sistema Integrado de Registro do CEIS/CNEP, que é
alimentado diretamente pelos entes e é a fonte de dados publicados no CEIS.

Varios entes federados possuem cadastros sobre o assunto, alguns possibilitam a consulta
mediante o CNPJ das empresas e outros em forma de lista. O CEIS pretende reunir em tUnico
local uma relagédo de apenados proveniente das diversas fontes disponiveis.

Ao consolidar dados de varias fontes e traduzir a linguagem técnica para uma estrutura mais
acessivel, o CEIS aumenta a transparéncia sobre o assunto. Além disso, para preservar a
fidedignidade das informacgdes o CEIS traz a indicagdo da fonte, o que possibilita ao usuario
aprofundar sua consulta, caso deseje o contato direto com o 6rgao sancionador.

O CEIS objetiva servir de fonte de referéncia para os érgaos da Administragdo Publica no
tocante aos seus processos de compras. Serve, ainda, como ferramenta de transparéncia
para a sociedade em geral.

Relatério GRI - Sustainability Reporting Guidelines — relatério de transparéncia que se baseia
na descricao quantitativa e qualitativa dos riscos e impactos socioambientais relacionados a
operagao de uma empresa.

Certificagdao B Corporation — certificado emitido pelo B Lab para identificar empresas que

seguem determinados padrdes de transparéncia, responsabilidade e desempenho. Essas
empresas estao liderando um movimento global para redefinir o sucesso nos negocios.
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CREDITO 1
ACESSIBILIDADE UNIVERSAL

Projetar a residéncia para aumentar a longevidade do seu uso, por meio da previsdo da
expansibilidade, acessibilidade ou adaptabilidade para pessoas da terceira idade e/ou
portadores de necessidades especiais. Ampliar a vida util da edificagdo com adequacdes
planejadas, evitando a geragao desnecessaria de residuos.

REQUISITOS

Projetar 100% da residéncia adaptavel, ou seja, com possibilidade para uma futura adequagao
conforme os padrdes de acessibilidade universal descritos na normativa técnica ABNT NBR
9050.

Essas facilidades deverao constar, também, no memorial descritivo do projeto e no Manual de
Operagéo, Uso e Manutengéo.

1. INTRODUGAO

Auniversalizagao do uso dos espagos residenciais € condi¢gao primordial para o desenvolvimento
de uma sociedade inclusiva. Ainsergao dos conceitos de acessibilidade e de desenho universal
nos projetos residenciais visa diminuir a demanda por reformas ou mudangas para outras
residéncias, causadas pela auséncia de estrutura especifica para receber um morador com
condi¢des reduzidas de mobilidade. A instalagéo de facilidades propicia menor demanda por
materiais naturais e reduz a geragao de residuos. Socialmente, gera bem-estar na estrutura
privada e na comunidade condominial, uma vez que todas as pessoas, com diferentes idades,
estaturas, mobilidade, visao etc., podem permanecer em seus imdveis, de forma segura e com
qualidade de vida.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem
Sao pressupostos do desenho universal:

1- Equiparacao nas possibilidades de uso. O projeto € util e comercializavel as pessoas com
habilidades diferenciadas.

2- Flexibilidade no uso. O projeto atende a uma ampla gama de individuos, preferéncias e
habilidades.

3- Uso simples e intuitivo. O projeto é de facil compreenséo e uso, independentemente da
experiéncia, nivel de formagao, conhecimento do idioma, ou da capacidade de concentragédo
do usudrio.

4- Captagédo da informagédo. O projeto comunica eficazmente ao usuario as informagdes
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necessarias, independentemente de sua capacidade sensorial ou de condigdes ambientais.

5- Tolerancia ao erro. O projeto minimiza o risco e as consequéncias adversas de acdes
involuntarias ou imprevistas.

6- Minimo esforgo fisico. O projeto pode ser utilizado com um minimo de esforgo, de forma
eficiente e confortavel.

7- Dimensao e espago para uso e interacdo. O projeto oferece espagos e dimensdes
apropriados para a interagao, alcance, manipulagao e uso, independentemente de tamanho,
postura ou mobilidade do usuario.

2.2 Metodologia de calculos

Calcular raios de giro, dimensdes de espagos e passagens, alturas de instalagdes, conforme
norma.

2.3 Adequacao Regional

Por se tratar de uma norma vigente em todo o territério nacional, ndo ha variagao regional.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGCAO

Devem constar no Manual de Operagéo, Uso e Manutencao as condigdes de adaptabilidade da
edificacdo, informacgdes e os sites de consulta na internet sobre as normas a serem seguidas

para reforma ou ampliagédo da residéncia.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Projeto contendo os layouts internos e externos da residéncia,
comprovando a possibilidade de futura adequagao e adaptacao X
atendendo a norma NBR 9050.

5. CREDITOS RELACIONADOS

* MR Crédito 6.1 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas estruturais

* MR Crédito 6.2 — Desmontabilidade e Redugéo de Residuos - Sistemas nao-estruturais
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

Projetar 100% da residéncia adaptavel, ou seja, com possibilidade para uma futura adequacao
conforme os padrdes de acessibilidade universal.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Decreto de lei 5296 de 2 de dezembro de 2004 — Lei de acessibilidade em espagos publicos
e privados.

ABNT NBR 9050 — Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos.
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8. BIBLIOGRAFIA

Acessibilidade Brasil
http://www.acessobrasil.org.br/

Desenho Universal — Um conceito para todos.
http://www.rinam.com.br/filessREFERENCIAS DesenhoUniversalumconceitoparatodos.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera ganho 1 ponto por desempenho exemplar as residéncias que possuirem 100% da
estrutura acessivel, sendo entregue pelo menos 1 banheiro e um quarto em conformidade
com a norma Brasileira de acessibilidade ABNT NBR 9050.

10. GLOSSARIO

Acessibilidade — Condigao para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total ou assistida,
dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos servigos de transporte
e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicagéo e informacao, por pessoa portadora de
necessidades especiais ou com mobilidade reduzida.

Barreiras — Qualquer entrave ou obstaculo que limite ou impega o acesso, a liberdade de
movimento, a circulacdo com seguranca e a possibilidade de as pessoas se comunicarem ou
terem acesso a informacgao, classificadas em:

a) barreiras urbanisticas: as existentes nas vias publicas e nos espagos de uso publico;

b) barreiras nas edificagdes: as existentes no entorno e interior das edificagdes de uso
publico e coletivo e no entorno e nas areas internas de uso comum nas edificacées de uso
privado multifamiliar;

c) barreiras nos transportes: as existentes nos servigos de transportes;

d) barreiras nas comunicagoes e informagdes: qualquer entrave ou obstaculo que dificulte ou
impossibilite a express&o ou o recebimento de mensagens por intermédio dos dispositivos,
meios ou sistemas de comunicacdo, sejam ou ndo de massa, bem como aqueles que
dificultem ou impossibilitem o acesso a informacgao.

Elemento da urbanizagao — Qualquer componente das obras de urbanizagao, tais como os
referentes a pavimentagéo, saneamento, distribuicdo de energia elétrica, iluminagéo publica,
abastecimento e distribuicdo de agua, paisagismo e os que materializam as indicagdes do
planejamento urbanistico.

Mobiliario urbano — Conjunto de objetos existentes nas vias e espagos publicos, superpostos
ou adicionados aos elementos da urbanizagéo ou da edificacdo, de forma que sua modificagéo
ou traslado ndo provoque alteragdes substanciais nestes elementos, tais como semaforos,
postes de sinalizagdo e similares, telefones e cabines telefénicas, fontes publicas, lixeiras,
toldos, marquises, quiosques e quaisquer outros de natureza analoga.

Ajuda técnica — Produtos, instrumentos, equipamentos ou tecnologia adaptados ou
especialmente projetados para melhorar a funcionalidade da pessoa portadora de deficiéncia
ou com mobilidade reduzida, favorecendo a autonomia pessoal, total ou assistida.
Edificagdes de uso privado — Aquelas destinadas a habitagdo, que podem ser classificadas
como unifamiliar ou multifamiliar.

Desenho universal — Concepcao de espacgos, artefatos e produtos que visam atender
simultaneamente todas as pessoas, com diferentes caracteristicas antropométricas e
sensoriais, de forma auténoma, segura e confortavel, constituindo-se nos elementos ou
solugdes que compdem a acessibilidade.
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Cadeirantes — Pessoas portadoras de necessidades locomotoras especiais e que precisam
de cadeiras de rodas para se locomover.

Rampas acessiveis — Rampas que possuem inclinagédo confortavel para pessoas portadoras
de necessidades especiais a utilizarem. Segundo a norma da ABNT 9050, ela precisa ter
inclinagéo de 8,33% ou menos ou, no caso de reformas, de no maximo 12,5%, quando
esgotadas as possibilidades de solugdes.
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CREDITO 2 .
BOAS PRATICAS SOCIAIS PARA PROJETO E OBRA

Incentivar o comprometimento empresarial com o desenvolvimento, bem estar e incluséo
social dos colaboradores de parcelas da sociedade menos atendidas, sejam das equipes
de projeto, equipes de obra e fornecedores. visando ampliar oportunidades de melhoria de
capacidade técnica, econémica e inclusao social

REQUISITOS

Comprovar o atendimento de pelo menos 2 itens abaixo, para 1 ponto, e todos os itens para
2 pontos:

a) Educacao para a Gestdo de RCD (Residuos de Construgdo e Demoli¢ao):

Comprovar a inclusdo dos temas de educagcao ambiental e de gestéo de residuos da construgéo
e demolicao no processo de integragao do colaborador no canteiro de obras. Esse treinamento
deve desenvolver a compreensao das responsabilidades de cada um no desempenho de suas
atividades e tornar cada colaborador um elemento transformador em seu meio, por intermédio
da reflexdo sobre os impactos da sua atuagao no ambiente. Os colaboradores devem, ainda,
conhecer as principais medidas implementadas na edificagdo no que se refere a esses temas,
além dos principios da qualidade e sua importancia na questado ambiental.

O programa de Educacao Ambiental e Gestdo de Residuos de Construgcao deve atender no
minimo 4 horas totais de curso, para todos os trabalhadores envolvidos na obra. Os itens
fundamentais ao programa de educagdo ambiental sao:

* Beneficios da construgéo sustentavel e implicagbes positivas e negativas ao ambiente;
* Boas praticas de utilizagdo dos recursos de agua e energia na obra e na residéncia;

» Descarte responsavel de residuos de consumo préprio;

* Distribuicdo de cartilha educativa impressa individual ou cartaz/banner comunitario,
contendo informagdes sobre a caracterizagéo e a triagem dos tipos de residuos gerados;
formas de coleta, acondicionamento e transporte no canteiro. Utilize imagens para
facilitar a compreensao dos funcionarios.

* Busca de informagdes sobre o licenciamento de empresas e os requisitos de contratagéo
para a obra em questao;

* Definicao sobre a destinagao dos residuos para a reciclagem ou reuso.

b) Desenvolvimento Pessoal dos Colaboradores:

Implementar um curso de alfabetizagdo no canteiro de obras para, pelo menos, 10% dos
colaboradores, com duracao de trinta horas, que devera ser documentado, por meio de contrato
com associagao de moradores, organizagdes ndo governamentais (ONGs), escolas locais ou
profissionais qualificados. O programa do curso deve incluir o plano de aula e planejamento
de horarios.

c) Capacitagéo Profissional dos Colaboradores:

Realizar ou financiar curso de capacitagdo profissional dos colaboradores em atividades
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relacionadas a construgao civil, com carga horaria minima de trinta horas e abrangéncia
minima de 10% dos colaboradores. A capacitagdo profissional do empregado deve ser
efetuada durante a execugédo da obra, e pode ser documentada por meio de contrato com
associagoes, sindicatos ou ONGs locais. A metodologia a ser apresentada deve contemplar
obrigatoriamente as seguintes etapas: transmissao do conhecimento, desenvolvimento de
habilidades, experiéncia supervisionada e avaliagédo profissional.

A metodologia de desenvolvimento pessoal e capacitagao profissional dos colaboradores
devem contemplar as etapas explicitadas nos itens seguintes.

» Transmissdo de conhecimento: consiste na transmissdo do conteudo teorico da
capacitacao referida as diferentes competéncias relacionadas a cada ocupacao; pode
ser realizada por diferentes meios, sejam escritos, sejam audiovisuais ou outros,
preferencialmente em salas de aula.

* Desenvolvimento de habilidades: ocorre por meio da pratica, sob condigdes controladas,
da execucdo das atividades envolvidas na ocupacdo profissional; o contetido a ser
desenvolvido corresponde a aplicagado controlada dos conhecimentos transmitidos na
etapa anterior, ocorrendo em oficinas e no canteiro de obras.

» Experiéncia supervisionada no canteiro de obras (o “aprender fazendo”): envolve a
aplicacao dos conhecimentos e habilidades nas condi¢gdes reais encontradas nos
canteiros de obras.

» Avaliagdo do profissional: nela, o trabalhador devera ser aprovado por avaliacao
do desenvolvimento do conjunto de competéncias adequado ao perfil profissional
estabelecido, dando origem a um atestado de reconhecimento.

d) Equidade Social na comunidade:

Desenvolver plano de mitigagao de riscos sociais para a redondeza conforme a vulnerabilidade
especifica daregido e ou colaborar com representagéo e conhecimento técnico em associacoes
locais para minimizar os riscos de enchentes, incéndios, desabamentos, desmoronamentos
entre outros.

Para implementar esse item €& necessario completar formulario de equidade social da
comunidade (disponivel para download no site do GBC Brasil), com o levantamento das
caracteristicas da comunidade e medidas preventivas ou inclusivas que o projeto desenvolvera
para atender ou minimizar os temas definidos como prioridade. Considerar obrigatoriamente
o tema empregabilidade oferecendo como medida, a contratagdo de colaboradores,
principalmente que perderam seus empregos com a intervengéo ou desapropriagao da area
no raio de 20 km visando minimizar os efeitos da gentrificacdo. Serdo consideradas medidas
como contribuicdes financeiras ou agdes em parceria com ONG's locais. O levantamento
de dados ou pesquisas podem ser obtidas através de entidades publicas, privadas e de
organizacdes nao governamentais, desde que registradas e fontes legitimas.

Nota: Para o atendimento desse crédito também serdo considerados cursos sobre construgao
civil em alguma instituicdo especifica de renome, como Senac, Sesc, Senai, entre outras.
Deve-se comprovar que o curso foi realizado durante a realizagdo da obra e possui foco nas
tecnologias e servicos utilizados nesta obra em especifico. Todas as informagdes sobre o
curso devem atender aos requisitos acima estipulados e devem ser compartilhadas com o
GBC Brasil para comprovagao.

Privilegiaracontratagcdo de empresas que possuampoliticas de responsabilidade socioambiental
e disseminam exponencialmente esses valores para a comunidade em que estao inseridas. O
comprometimento social e interacdo com o entorno de cada empreendimento traz seguranga
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e qualidade de vida para seus funcionarios e para os habitantes da comunidade local,
promovendo maior eficiéncia no atendimento as diretrizes, critérios e procedimentos do Plano
de Gerenciamento de Residuos, uma vez que os colaboradores envolvidos estao instruidos e
disciplinados sobre quais sao as agdes necessarias para minimizar esses impactos gerados
pelos residuos da construgao e demoligéo.

O Desenvolvimento pessoal e profissional dos trabalhadores melhora a qualidade de vida e
promove a insergéo social.

A combinagao de agdes voltadas a educagéo formal e a cidadania, com agdes direcionadas
a formacgao geral para o trabalho e a formacgao profissional, permite a capacitagédo integral
dos trabalhadores, proporcionando-lhes condigdes de desenvolvimento social, econémico e
profissional, tornando-os motivados e capacitados.

Os Indicadores de 2007 da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) realizada
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram diversas deficiéncias do
setor da construcdo civil no que se refere a questao social. Por exemplo, ele € um dos trés
setores com os menores percentuais de contribuicéo para previdéncia (32,6%), uma vez que,
tradicionalmente, € um dos que possuem maiores percentuais de trabalhadores por conta
prépria (autbnomos) e colaboradores sem carteira de trabalho assinada, superando apenas
os setores de servigos domésticos e de atividades agricolas. A construgao é o segundo com
menor indice de sindicalizagdo (7,3%), melhor somente que o de servigos domésticos. O
mesmo tipo de pesquisa, realizada em 2003, destacou que havia em torno de 1,93 milhdo de
trabalhadores com rendimento de, no maximo, dois salarios minimos, e por volta de 303 mil
trabalhadores da construcéo civil que recebiam até meio salario minimo; esse contingente de
trabalhadores certamente tem dificuldades de acesso a educacgao e aos servigos de saude
basicos, entre outros direitos sociais, trabalhistas e politicos. O setor também é um dos
campedes em acidentes de trabalho

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

O material didatico, as ferramentas para aprendizagem utilizadas e os recursos necessarios
podem envolver apostilas, kits e videos ilustrativos e amostras (produtos, equipamentos,
ferramentas, sinalizagbes, equipamentos de protegéo individuais — EPI) necessarios. Para
reforcar a fixagdo dos conceitos, recomenda-se a confecgdo de material de comunicagdo com
finalidade educativa, como jornais, cartilhas e murais fartamente ilustrados.

Para facilitar o desenvolvimento deste item, sugerimos a associagdo com empresas ou ONG’s
especializadas no assunto, como por exemplo a ONG Mestres da Obra.
http://www.mestresdaobra.com.br/

A capacitacdo e educagdo dos profissionais e equipe de obra sdo fundamentais para o
bom desempenho da mesma. Existem diversas formas de atendimento deste crédito e
implementagao de boas praticas sociais para o projeto e obra. Abaixo seguem alguns exemplos:

« Oficinas, cursos, palestras, campanhas, dindmicas sobre o consumo para redugao dos
desperdicios dos recursos naturais e energéticos;

» Simulagbes da utilizagcdo dos equipamentos oferecidos;

* Visitas a empreendimentos com mesmos equipamentos e tecnologias sustentaveis;
 Acbes para nivelamento das informagdes sobre o empreendimento e suas implicagdes
no meio ambiente;

« Elaboragéo de material informativo ou pedagdgico (de suporte para a outra atividade);
» Definicdo de estratégias de comunicagdo com finalidade educativa, envolvendo a
producédo e a divulgacao de materiais relacionados ao tema, como jornais, cartilhas,
textos, murais etc.;
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* Formagao de agentes ou educadores ambientais;

* Reunides, féruns e outros espacos de discussao para difusdo de conhecimentos sobre
reaproveitamento de materiais e uso racional dos recursos naturais;

* Apresentacao de videos, esquetes teatrais, dindmicas e outras atividades, visando a
fomentar a reflexdo dos colaboradores sobre os impactos da sua atuagdo no ambiente;
» Oferta aos colaboradores de inscricbes em cursos ou seminarios sobre o tema da

sustentabilidade.
2.2 Metodologia de calculos
Calcular porcentagens relativas a cada item.
2.3 Adequacao Regional
N&o ha.
3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGCAO
N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Itens a, b, c |Item d

Conteudo do curso ministrado conforme descrito pelo crédito; X

Comprovagéo de participagao, contendo ata do curso com nome,

. X
RG e assinatura de todos os presentes;
Informacdes sobre o professor ministrador deste curso como: X
nome completo, qualificagdes, mini curriculo, experiéncia prévia;
Fotos do curso e fotos das informagdes sobre os residuos no X

local da obra;

Formulario de avaliagdo de equidade social na comunidade
(disponivel para download no site do GBC Brasil) com o
levantamento das caracteristicas da comunidade e medidas X
preventivas ou inclusivas que o projeto desenvolvera para
atender ou minimizar os temas definidos como prioridade.

5. CREDITOS RELACIONADOS
* RS Pré-Requisito 1 — Legalidade e Qualidade
* RS Crédito 3 — Boas Praticas Sociais para Operagao e Manutencgéao

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Itens d (inclusdo de trabalhadores locais), e (agbes para mitigagdes de riscos sociais), f
(agdes para a geracao de emprego e renda local) foram unificados e transformados em item d

(Equidade Social na Comunidade).

» Pontuagédo aumentou de 1 ponto (verséo 1) para 2 pontos (verséo 2)
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Programas Setoriais da Qualidade (PSQ) do Sistema de Qualificacdo de Materiais,
Componentes e Sistemas Construtivos (SiMaC)

8. BIBLIOGRAFIA

Resolucao CONAMA307, de 5de Julhode 2002: Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos
para a gestao dos residuos da construgao civil.

Resolugdo CONAMA n° 348, de 16 de agosto de 2004: Altera a Resolugdgo CONAMA no
307, de 5 de julho de 2002, incluindo o amianto na classe de residuos perigosos.

Politica Nacional de Residuos Solidos — PNRS (Lei 12.305:2010 e Decreto 7404:2010)

Programa Brasileiro da Qualidade e Produtividade do Habitat
http://www.cidades.gov.br/pbgp-h/index.php

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
http://www.ibge.gov.br/home/

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

Sera atribuido um ponto de desempenho exemplar caso seja realizada a Capacitagédo
Profissional dos colaboradores, totalizando a carga horaria minima de 200 horas e abrangéncia
de 30% dos colaboradores.

10. GLOSSARIO

Gestdo Ambiental - ou gestdo de recursos ambientais € a administracdo do exercicio de
atividades econdmicas e sociais de forma a utilizar de maneira racional os recursos naturais,
incluindo fontes de energia, renovaveis ou ndo. Fazem parte também do arcaboucgo de
conhecimentos associados a gestdo ambiental técnicas para a recuperacdo de areas
degradadas, técnicas de reflorestamento, métodos para a exploracdo sustentavel de
recursos naturais, e o estudo de riscos e impactos ambientais para a avaliagdo de novos
empreendimentos ou ampliagao de atividades produtivas.
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BOAS PRATICAS SOCIAIS PARA OPERAGAO
SieAUS] E MANUTENGAO

Estimular o estudo do impacto de implantagao da edificagdo na comunidade local e produgéo
de material visando manter o uso de boas praticas durante a vida util da mesma. Através da
educacao, desenvolver e estimular a mudanga de comportamento efetiva dos moradores para
uma operacgao e manutengado mais sustentavel do empreendimento.

REQUISITOS

Prestar informagbes e orientar os moradores e ocupantes sobre a utilizagdo dos itens de
sustentabilidade incorporados a residéncia, gerando uma conscientizacao de sustentabilidade
e dos materiais utilizados em prol do meio ambiente, totalizando a carga horaria minima de
quatro horas e abrangéncia de no minimo 50% dos moradores e empregados.

As atividades educativas devem ser iniciadas antes do inicio da ocupacéo do morador, e ser
atualizado até a sua concluséo, sob a responsabilidade do responsavel por esse item.

As atividades educativas devem contemplar ao menos:

« Identificagao de todo equipamento instalado;

* Instrugcdo de como utilizar as medidas implantadas e operar os
equipamentos instalados;

* Informagéo de como manter as medidas e equipamentos.

1. INTRODUGAO

A correta educagao dos moradores e orientagdo quanto as melhores praticas de operacao
e manutengdo do empreendimento beneficia socialmente os usuarios, através da melhora
da qualidade ambiental de vida. Traz resultados financeiros pelo uso racional de recursos
de energia e agua. Ambientalmente minimiza a geragdo e descarte de materiais, direciona
0 mercado para a reciclagem e reuso, diminuindo os danos causados pela emissdo de
CO? relativas a producdo e transporte. Além disso, proporcionar espagos de discussao e
informacgao favorece a reflexdo e a mudanga de comportamento, baseados no conhecimento
das alternativas sustentdveis adotadas e demais conteudos relacionados ao empreendimento.

O uso de Boas praticas Sociais para Operagcéo e Manutengéo das residéncias traz beneficios
globais e individuais. Em um primeiro momento, o maior beneficio gerado por essas agdes é
integrar os moradores das unidades habitacionais, assim como os gestores do empreendimento
aos processos de sustentabilidade e a sua importancia. Reconhece-se a necessidade da
educacao ambiental como um desenvolvedor social e do meio- ambiente como um todo.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem
Abaixo seguem alguns critérios de aplicagdo deste crédito:

» Oficinas, cursos, palestras, campanhas, dindmicas sobre o consumo para reducdo dos
desperdicios dos recursos naturais e energéticos;

 Simulagbes da utilizagdo dos equipamentos oferecidos;

* Visitas a empreendimentos com mesmos equipamentos e tecnologias sustentaveis;

» Acbes para nivelamento das informacgdes sobre o empreendimento e suas implicagdes no
meio ambiente;

» Confecgéo de material informativo ou pedagdgico (de suporte para a outra atividade);

* Definicdo de estratégias de comunicagdo com finalidade educativa, envolvendo a produgéo
e a divulgacao de materiais relacionados ao tema, como jornais, cartilhas, textos, murais etc.;
» Formagao de agentes ou educadores ambientais;

* Reunides, féruns e outros espacgos de discussao para difusdo de conhecimentos sobre
reaproveitamento de materiais e uso racional dos recursos naturais;

* Apresentacao de videos, esquetes teatrais, dinamicas e outras atividades, visando a fomentar
a reflexao dos ocupantes sobre os impactos da sua atuagao no meio ambiente;

2.2 Metodologia de calculos

Calcular porcentagem de atendimento ao crédito.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGAO

Utilizar o Manual de Operacao, Uso e Manutencgéo para auxiliar com a educagédo do morador
€ ocupantes da residéncia.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Conteudo do curso ministrado conforme descrito pelo crédito; X
Comprovagéo de participagéo, contendo ata do curso com nome, X

RG e assinatura de todos os presentes;

Informagdes sobre o professor ministrador deste curso como: X

nome completo, qualificagdes, mini curriculo, experiéncia prévia;

Fotos do curso e fotos das informagdes sobre os residuos no local X

da obra.

5. CREDITOS RELACIONADOS
* RS Pré-Requisito 1 — Legalidade e Qualidade
* RS Crédito 3 — Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra

* IP Pré-requisito 1 — Manual de Operagao, Uso e Manutencao
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6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Apenas opgao de educagédo ambiental dos moradores e funcionarios (ocupantes)

* Ndo ha desempenho exemplar

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Consumo Sustentavel - Manual de Educacao publicado pelo Ministério do Meio Ambiente,

Ministério da Educacéo e Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor.
http://www.mma.gov.br/estruturas/educamb/_arquivos/consumo_sustentavel.pdf

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
NZo ha.
10. GLOSSARIO

Comunidade - totalidade dos organismos vivos que fazem parte do mesmo ecossistema
e interagem entre si, corresponde, ndo apenas a reunido de individuos (populagao) e/ou
sua organizacao social (sociedade) e sim ao nivel mais elevado de complexidade de um
ecossistema. Uma comunidade pode ter seus limites definidos de acordo com caracteristicas
que signifiquem algo. Mas ela também pode ser definida a partir da perspectiva de um
determinado organismo da comunidade. Por exemplo, as comunidades possuem estrutura
trofica, fluxo de energia, diversidade de espécies, processos de sucessdo, entre outros
componentes e propriedades.
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208 LIDERANCA EM ACAO
1 PONTO

OBJETIVO

Fomentar a transformag¢do da industria da construgéo civil em direcao a sustentabilidade,
através de capacitacéo e engajamento profissional, disseminagao da informagéo, promogao
de pesquisas e estudos, incentivo a criacdo de politicas publicas e desenvolvimento de
ferramentas para o mercado.

REQUISITOS

Possuir ao menos 5 empresas e/ou profissionais no projeto e obra que, contribuiram no
fornecimento de materiais, produtos ou servigos, que sejam Membros do Green Building
Council Brasil.

1. INTRODUGAO

O crédito pretende estimular a participacdo da iniciativa privada nos movimentos de
transformagéo de mercado que atuam sem visar fins lucrativos. O Green Building Council
Brasil € uma organizagdo sem fins lucrativos que possui como missao a transformagéo da
industria da construcao civil e cultura da sociedade em diregdo a sustentabilidade, utilizando
as forgas de mercado para construir e operar edificagdes e comunidades de forma integrada,
garantindo o equilibrio entre desenvolvimento econdmico, impactos sdcio ambientais e uso de
recursos naturais, contribuindo para melhoria da qualidade de vida e bem-estar das geracdes
presentes e futuras.

Estimular o engajamento e networking entre empresas associadas do GBC Brasil aumentamos
o numero de novas liderangas proativas no desenvolvimento de um Brasil com mais progresso,
justica social e ambiental. Ao mesmo tempo, oferecemos base de consultas acerca das
melhores tecnologias, servigos e solugdes auxiliando os empreendedores durante as fases de
projeto, obra, operacédo, manutengéo e desconstrugdo de uma edificagao.

Empresas que suportam movimentos de transformag¢do com foco em sustentabilidade s&o
reconhecidas por possuir maior senso de comunidade e responsabilidade social corporativa, e
contribuem na construgéo de uma forte rede colaborativa, envolvendo a participagéo do poder
publico, iniciativa privada, sociedade civil organizada e populagao.

Os Membros do Green Building Council Brasil, apoiam de forma direta ou indireta as agdes:
Capacitagéo continua e engajamento profissional,

Disseminagao de informacgao, promogéao de estudos, pesquisas e cases de sucesso;
Realizagéo de projetos sociais;

Desenvolvimento de politicas publicas de incentivo fiscal, administrativo ou de cunho financeiro;

Desenvolvimento e aprimoramento de sistemas de certificacdo desenvolvidos para o mercado
da construcéo civil;
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Trata-se de um suporte essencial para que, ainda nesta geragdo todos possam,
progressivamente, trabalhar, morar e estudar em uma edificacado sustentavel.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

Antes de iniciar o projeto e obra, busque informagdes sobre empresas e profissionais no diretério
dos Membros do GBC Brasil, disponivel no website da organizacao, verificando oportunidades
e sinergias junto destas empresas que lideram a industria nacional da construgéo sustentavel.
2.2 Metodologia de calculos

N&o ha.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO E MANUTENGCAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Lista dos envolvidos no projeto e/ou obra que sdo associados do GBC X
Brasil, incluindo nome fantasia e CNPJ das empresas, assim como
descritivo simples sobre a contribuicao de cada Membro no projeto ou
obra.

Comprovagédo de vinculo da empresa com o projeto em questdo, X
através de contrato de prestagao de servigo ou nota fiscal de compra
de produto, servigo ou material.

5. CREDITOS RELACIONADOS

* IP Crédito 2 — Educacao e Divulgacao

* IP Crédito 3 — Inovacao e Projeto

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Este crédito € novo.
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7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS
N&o ha.
8. BIBLIOGRAFIA

Diretério dos Membros GBC Brasil
http://www.gbcbrasil.org.br/diretorio-membros.php

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
Nao ha.
10. GLOSSARIO

Membros - empresas associadas a ONG Green Building Council Brasil.
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INOVACAO E PROJETO (IP)

Visao Geral

Estratégias e medidas de construcao sustentavel estdo em constante evolugdo e melhoria.
As novas tecnologias introduzidas continuamente no mercado colaboram com novidades no
ramo da pesquisa e desenvolvimento de produtos. O objetivo desta categoria € reconhecer
projetos com potencial inovador para construgdes sustentaveis.

Esta categoria incentiva o projeto integrado e planejado, o gerenciamento da qualidade visando
durabilidade, a realizacdo do manual do usuario e inovagao nas praticas de sustentabilidade.
Também aborda a obtencdo de desempenho exemplar nas outras categorias relacionadas
neste Guia e a importancia da participagdo de um profissional credenciado, que possui
conhecimentos na area de sustentabilidade e gestao integrada de projetos, para melhorar o
processo de projeto e obra das construgdes atuais e que visam certificagao.

Implementagao de novas tecnologias e métodos

Amedidaque aindustria da construg&o civil apresenta novas estratégias para o desenvolvimento
sustentavel, as oportunidades que levam a beneficios ambientais adicionais continuaréo a
surgir. As equipes de projeto devem sempre buscar estratégias inovadoras e oportunidades
que possuam beneficios ambientais.

As equipes de projeto podem ganhar pontos por desempenho exemplar para a implementacao
de estratégias que resultem em desempenho exemplar, que exceda o nivel exigido por um
pré-requisito ou crédito existente.

Saude e Bem-estar

O Manual do Usuario possibilita maior integragcao entre o ocupante e o ambiente construido.
Através da compreensao das estratégias implementadas para a obtencao da Certificagao,
0 usuario ampliara a sua percepgao e por meio desta conscientizagdo podera tirar o melhor
proveito da sua moradia.

Resumo dos itens desta categoria:

Inovagao e Projeto (IP) 10 pontos

Pré-requisito 1 Manual de Operacédo, Uso e Manutengéo Obrigatorio
Crédito 1 Projeto Integrado e Planejamento 3
Crédito 2 Educacéo e Divulgacao 1a2
Crédito 3 Inovacao e Projeto 1a5
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PRE-REQUISITO 1 ~ .
MANUAL DE OPERACAO, USO E MANUTENCAO

Desenvolver um guia que contenha informagdes sobre o projeto e obra da residéncia, assim
como informacgdes sobre 0s equipamentos e sistemas instalados e como opera-los, para que
a mesma mantenha seu desempenho elevado ao longo de sua vida util.

REQUISITOS

Desenvolver um manual de operagéo, uso e manutencao, impresso ou digital, disponibilizado
para o proprietario da residéncia, que contenha o seguinte conteudo:

a) Plantas de arquitetura, instalagdes elétricas e hidraulicas, paisagismo, ar condicionado,
luminotécnico, desenhos de simulagdo energética, irrigacao, estrutura, memorial descritivo
e qualquer outra informacao de projeto que tenha sido realizada para o desenvolvimento da
residéncia. Incluir TODOS os projetos complementares.

b) Checklist da Certificagdo GBC Brasil preenchido com os itens atendidos.

c) Copia de cada Formulario enviado com seus devidos documentos anexados, de forma que
fique claro o atendimento de cada crédito.

d) Manuais dos fabricantes de todos os equipamentos, luminarias, dispositivos e sistemas
instalados.

e) Informacgdes gerais sobre uso eficiente da agua, energia e recursos naturais.

f) Guia especial de operacdao e manutengdo para todos os equipamentos instalados na
residéncia, incluindo:

- Equipamento de aquecimento e resfriamento;

- Equipamento de ventilagdo mecanica;

- Equipamento de controle de umidade;

- Sistema de energia renovavel; e

- Sistema de irrigacao, captacao de agua de chuva ou de aguas cinzas.

g) Guia especial com relacdo as atividades e escolhas dos ocupantes, incluindo:
- Materiais de limpeza, métodos e compra;

- Paisagismo nativo;

- Impactos de fertilizantes e pesticidas quimicos;

- Irrigacgéo;

- lluminacéo;

- Selegéo de aparelhos.

h) Informacgao educacional sobre “energia verde”.
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1. INTRODUGCAO

O desempenho e durabilidade de uma residéncia baseada na Certificagdo GBC Brasil
dependem do uso correto de suas caracteristicas e da manutencao de seus sistemas ao
longo de sua vida util. Desse modo, verificagdo dos modos e técnicas construtivas, bem como
relagédo de tecnologias, materiais e equipamentos adotados por meio de um manual indicativo,
€ essencial para alcangar metas de sustentabilidade de longo prazo, no setor residencial.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

Forneca um Manual de Operagdo, Uso e Manutencdo com explicacbes de todas as
caracteristicas sustentaveis instaladas na residéncia. O manual deve ser apresentado ao
comprador da residéncia ou inquilino.

Projete o manual de forma facil de usar, com particular énfase nos aspectos da casa que
necessitam manutengao regular. Quando possivel, inclua o nome dos vendedores para que o
proprietario possa adquirir pegas de reposigao ou servicos de manutengdo em garantia.
Projete o manual para uso de longo-prazo, para que o manual possa mudar de maos e ainda

ser util e possivel de manusear apds 20 anos de construgcao da casa.

Fornega copias eletronicas do manual impresso, para que ele possa ser impresso novamente
em caso de perda.

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAGCAO

O desenvolvimento de um Manual de Operagédo, Uso e Manutencdo é fundamental para
aprimorar o desempenho e duragéo do projeto, por possuir informagdes que contribuem para
a operagao e manutengao de todos os componentes e equipamentos presentes, elevando a

qualidade de vida e durabilidade.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos

Manual de Operagao, Uso e Manutencao contemplando todos os

itens descritos pelo pré-requisito X

5. CREDITOS RELACIONADOS

Este pré-requisito se relaciona com diversos pré-requisitos e créditos da Certificagdo GBC
Brasil, a medida que o Manual de Operacéao, Uso e Manutengao deve conter informagdes sobre
o projeto e obra da residéncia, assim como informagbes sobre os equipamentos e sistemas
instalados e como opera-los, para que a mesma mantenha seu desempenho elevado ao longo
de sua vida util.

O desenvolvimento de um Manual de Operacédo, Uso e Manutengao é fundamental para
aprimorar o desempenho e duragao do projeto, por possuir informagdes que contribuem para
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a operagao e manutengao de todos os componentes e equipamentos presentes, elevando a
qualidade de vida e durabilidade.

Diversos pré-requisitos e créditos da Certificagdo GBC Brasil fornecem diretrizes para a
inclusao de informacdes no Manual de Operacao, Uso e Manutengéo (especificadas no item
3. Gestéo da Operacgao).

Abaixo uma lista dos pré-requisitos e créditos que referenciam o Manual de Operacgao, Uso e
Manutengéo. Verificar o item 3 dentro de cada um desses itens.

* IMP Pré-Requisito 2 — Dicas de abordagem de Arquitetura Bioclimatica
* IMP Pré-Requisito 3 — Nao Utilizar Plantas Invasoras

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

* IMP Crédito 9 — Reducéo de Ilha de Calor

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

+ UEA Pré-Requisito 1 — Uso Eficiente da Agua - Basico

+ UEA Pré-Requisito 2 — Medicao Unica do Consumo de Agua

« UEA Crédito 1 - Uso Eficiente da Agua — Otimizado

+ UEA Crédito 2 — Medigao Setorizada do Consumo de Agua

* UEA Crédito 3 — Uso de Fontes Alternativas Nao Potaveis

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficientes

+ UEA Crédito 5 — Plano de Seguranca da Agua

* EA Pré-Requisito 3 — Qualidade e Seguranca dos Sistemas

* EA Pré-Requisito 4 — lluminacao Artificial — Basica

» EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar

» EA Crédito 5 — lluminagao Artificial — Otimizada

» EA Crédito 6 — Equipamentos Eletrodomésticos Eficientes

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgao

* MR Crédito 2 — Madeira Certificada

* QAI Pré-Requisito 1 — Controle de Emissdo de Gases de Combustao
* QAI Pré-Requisito 2 — Exaustéo Localizada - Basica

* QAI Crédito 4 — Controle da Umidade Local

* QAI Crédito 5 — Protecéo de Poluentes Provenientes da Garagem
* QAI Crédito 6 — Controle de Particulas Contaminantes

* QAI Crédito 7 — Materiais de Baixa Emissao

* QAI Crédito 8 — Saude e Bem Estar

* RS Crédito 1 — Acessibilidade Universal

6. MUDANGCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Na versao 1 o Manual de Operacéao, Uso e Manutengéo era um crédito opcional, enquanto
na versao 2 ele é pré-requisito obrigatério.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

ABNT NBR 14037: Diretrizes para elaboracédo de manuais de uso, operagdao e manutengao
das edificagcbes — Requisitos para elaboragéo e apresentagdo dos conteudos.

8. BIBLIOGRAFIA

Publicagdes - Manuais e Livros Técnicos
http://www.sindusconsp.com.br/msg2.asp?id=2145

Manual de Operagéo, Uso e Manutengdo — SECOVI
http://old.secovi.com.br/files/Downloads/manual-do-proprietario-3-edicaopdf.pdf
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9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Manual de Operagao, Uso e Manutengao — conteudo técnico e informacdes adicionais sobre
bens imdveis adquiridos
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CREDITO 1
PROJETO INTEGRADO E PLANEJAMENTO

Maximizar oportunidades para adogéo de melhorias técnicas, ambientais e econémicas nos
projetos através da metodologia de trabalho das equipes envolvidas. Os ganhos sédo obtidos
através de colaboracao, integragédo e inovagao

REQUISITOS

Reunir e envolver a equipe de projeto para atendimento de todos os itens abaixo:

a) Incluir como membros da equipe, além de arquitetura, equipes cujos recursos incluam ao
menos 3 das habilidades abaixo:

» Engenharia Mecénica (climatizagéo, ventilacao e exaustao)

* Instalagbes Hidraulicas e sanitarias (esgoto, aguas pluviais e de reuso / drenagem);

+ Edificios Verdes, Projetos Sustentdveis, Consultoria Ambiental ou coordenacdo do

processo de projeto integrado;

* Paisagismo, Restauracao do Habitat ou Urbanizacao e

* Projetos de Automacao e Elétrica.

E

b) Envolver ativamente todos os membros das equipes envolvidas para a realizagdo de um
trabalho que deve:
» Definir cronogramas, responsabilidades, premissas, metas, objetivos e restricdes do
projeto (Programa de Necessidades / Plano de Trabalho);
» Desenvolver o projeto conceitual ou esquematico (Estudo Preliminar);
* Planejar a aplicagao da Certificagdo GBC Brasil Casa.

E

c) Conduzir pelo menos 2 workshops (eco-charrettes) com as equipes de projeto, para
atualizar questbes de projeto, apresentar aos novos membros das esquipes, os objetivos
principais do trabalho, discutir problemas encontrados, rever responsabilidades e definir os
préximos passos. Um workshop de kick-off inicial devera ser realizado e recomendamos que
pelo menos um encontro adicional seja realizado a cada fase de projeto.

1. INTRODUGAO

Quando profissionais passaram a buscar melhor desempenho ambiental em seus projetos,
descobriram que uma das maiores deficiéncias dos processos convencionais de desenvolver
edificacbes estava na metodologia de trabalho. Ao tentar obter melhores desempenhos em
edificagbes projetadas da forma convencional, havia acréscimo de custos uma vez que o
processo de trabalho n&o tratava as solugdes de forma integrada e ndo explorava o potencial
técnico e criativo das equipes envolvidas.
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Especialistas em projetos sustentaveis concordam que os projetos de maior sucesso e melhor
custo-beneficio, sdo resultado de interagbes frequentes entre os membros das equipes,
que deve ocorrer, impreterivelmente, desde o inicio do projeto. Incorporar medidas de
sustentabilidade por meio de um projeto holistico e abrangente leva a uma melhor integragao
entre os sistemas de uma edificagdo e melhor desempenho do condominio residencial de uma
forma geral.

A metodologia de Processo Integrado de Projetos traz ganhos ambientais, técnicos e
econdmicos significativos e ja comprovados aos mais variados tipos de projetos. O trabalho
envolve ferramentas e técnicas que podem ser complexas e envolve o trabalho de profissionais
qualificados que tem o papel de facilitador na implementagao e controle do processo.

Este crédito busca promover uma abordagem de sistemas integrados e orientados para o
desenvolvimento de projetos sustentaveis.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Inicie o planejamento integrado do projeto o mais cedo possivel. Utilize um processo interativo
que refine o projeto conforme o andamento do detalhamento evolua.

Inicie o planejamento integrado do projeto o mais cedo possivel. Recomendamos envolver um
profissional especializado na coordenagao do processo de projeto integrado. Este profissional
apresenta conhecimentos técnicos especificos sobre a metodologia e ira auxiliar na condugéo
do projeto desde seus momentos mais iniciais (sele¢ao do terreno, viabilidade do projeto,
contratagao das equipes, definicdo de premissas, etc).

O profissional responsavel pela facilitagdo do Processo de Projeto Integrado (PPI) sera
responsavel, entre outros, por:

* Auxilio na definigdo das equipes a serem contratadas

* Auxilio na contratagao de equipes através de um contrato alinhado com o PPI

* Definicdo do escopo das equipes contratadas

* Definicao de metas e objetivos do projeto

* Definicdo das agendas de trabalho (cronograma, reunides e eco-cherrettes)

* Definicao das premissas ambientais e da metas da Certificagdo

* Elaboragao do pano do Projeto Integrado

* Aplicacao das técnicas e ferramentas do PPI

* Facilitagdo do PPI (integracao e colaboragao entre profissionais, estimulo a inovagao,
compartilhamento de responsabilidades e riscos, entre outros)

* Documentagéo do PPl —acompanhamento de metas, ajustes, redefini¢cdes, validacoes;

A equipe de projeto integrado pode incluir membros que possuam conhecimento além dos
informados acima. Por exemplo: projetos com sistemas de placas fotovoltaicas, ou sistema de
reuso de aguas irao requerer profissionais mais especializados.

E recomendavel que o construtor também faca parte da equipe de projetos. Neste caso,
por conta da natural dificuldade de envolver tal profissional nas etapas inicias do trabalho,
0 mesmo pode ser um consultor que nao tera a garantia ou compromisso de efetivamente
realizar as obras.

Para comprovar o atendimento ao crédito, envie ao GBC Brasil contratos com as empresas
ou profissionais contratados ou documento que comprove o vinculo trabalhista de todos os
envolvidos. Envie também as atas de reunides (eco-charretes), com assinatura de todos
os presentes, metas de desempenho revisadas, validagbes, fotos, planilhas e graficos do
cronograma do projeto e da obra. O Plano de Trabalho desenvolvido durante esta etapa de
trabalho devera ser frequentemente atualizado e anexado a documentacao.
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Empresas com mais de uma habilidade ou area de conhecimento podem ser consideradas em
2 ou mais disciplinas, conforme comprovacao dos profissionais contratados para este cada fim
especifico no projeto.

Caso sejam profissionais autbnomos que possuam mais de uma habilidade utilizada no projeto,
eles podem ser considerados em 2 itens ou mais, desde que comprovem conhecimento nas
areas citadas.

A comprovacao de conhecimento do coordenador do PPI deve ser o titulo de Acreditagcdo GBC
Brasil ou comprovacéo de facilitacdo de projetos dentro da metodologia PPI (contrato, certiddo
ou atestado de capacidade técnica assinados pelo contratante, com escopo, responsabilidades
e identificagdo do trabalho de coordenacao integrada do projeto).

O potencial de reducéo de impactos ambientais de nossas edificacées € enorme. Tanto na fase
de construgdo quanto na fase de operagcao. Da mesma forma, temos grande potencial para
melhorar os resultados técnicos e econémicos de nossos empreendimentos. Estas melhorias
acontecem através de uma mudanca altamente estrutural e significativa na maneira de planejar
e projetar. Processos Integrados de Projeto podem ser complexos e devem ser liderados
por profissionais capacitados para que o sucesso da metodologia seja alcangado. Tentativas
mal estruturadas de desenvolvimento de projetos através do PPl podem levar a resultados
negativos, semelhantes aos de projetos convencionais, onde cronogramas e or¢gamentos
estourados sao uma constante, sem que necessariamente sejam alcance as metas definidas.
Tais metas sao técnicas, funcionais, econémicas e ambientais, e, muitas vezes nem chegam
a ser realmente definidas ou acompanhadas.

Além da complexidade do trabalho técnico, a metodologia de PPI requer habilidades na
gestao das pessoas e equipes. Técnicas de comunicagao, interacdo, motivagdo e inovagao
sdo aplicadas e os profissionais realmente se relacionam de maneira diferente em PPls.
Alguns questionamentos iniciais podem ser exemplificados para que possamos entender e
justificar a aplicacdo da metodologia integrada:

Em relagao as equipes e gestao:

* Temos o conhecimento necessario, disciplinas de projeto e consultores que nos
permitam iniciar o projeto com efetividade?

» Como sera realizada a comunicagdo entre os membros da equipe? Temos uma
plataforma para a troca eficaz de informacdes (extranet, nuvem, e-mails, etc)? Quem
faz a gestéo de tais comunicagdes?

* Quem sera responsavel pela gestdo do projeto? Os arquitetos realmente devem se
responsabilizar por tal gestdo ou somente pela compatibilizagdo dos projetos técnicos?
* O profissional responsavel pela gestdo do projeto € o mesmo que ira facilitar o Processo
de Projeto Integrado?

» Somos capazes de desenvolver este projeto usando tecnologia BIM? Todos apresentam
perfeito conhecimento da ferramenta, licengas, e entendem suas reais possibilidades?
» O cronograma de trabalho esta definido em comum acordo entre todos?

» Como redigir contratos onde as equipes tem parte de sua remuneragao ligada as
metas de desempenho do projeto?

» Todos tem total conhecimento do escopo de trabalho, ja que este € um projeto que
envolve o alcance de metas ambientais e econdmicas ambiciosas?

» Como serao definidas tais metas? Como serdo acompanhadas?

Em relagao a localizagao:

* Alegislacao local foi estudada? Todos estéo cientes das possiveis limitagdes?

* O terreno foi estudado, Possiveis impactos de vizinhos existentes ou futuros?
 Levantamos incidéncia solar, dos ventos, permeabilidade, chuvas, etc?

» Como se da o acesso a transporte publico, ciclovias? Nosso cliente usa tais meios de
transporte? Como é a estrutura viaria, distancias, vizinhanca, servicos, etc?
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Em relagéo a energia:

* Nosso cliente foi perfeitamente informado sobre a questao energética? Possiveis
solucdes a serem trabalhadas, legislagbes, custos, implicacdes técnicas e de operagéao?
» Entendemos que o maior potencial de obtengdo de melhorias na performance
energética acontece na fase de estudos iniciais relacionados com forma, orientacgao,
ventilagdo, sombreamentos e massa? O cliente sabe que buscaremos nao usar vidros
ou equipamentos de altissima eficiéncia?

» Como serdo definidas as metas em relagdo a performance energética? Temos a
contribuicdo de todos os especialistas nesta definicdo? Estamos todos de acordo com
tais metas e possiveis custos associados? Como e em que momentos as metas serao
validadas?

Devemos e podemos também fazer tais questionamentos nas areas de agua, residuos,
efluentes, transporte, seguranca, qualidade dos ambientes internos e externos, manutengao e
operacgao, funcionalidade, desmontagem, entre outros.

O projeto integrado deve contribuir para que todos os membros da equipe estejam trabalhando
de forma alinhada e integrada e essas consideracdes facilitem a tomada de decisdes
sustentaveis ao longo do projeto. Todas as etapas do projeto devem ser pensadas de forma
integrada, conforme exemplo na Imagem 1 abaixo:

Imagem 1: Exemplo de projeto integrado para estratégias de fachada.

LOCALE .-.

AGUA
——\/ FACHADA
N\
AQUECIMENTO E S 4" ILUMINAGAO

RESFRIAMENT E ENERGIA

E
0
ORIENTACAO
E VOLUME

O PPI pode ser definido como uma metodologia que envolve os profissionais desde as fases
mais iniciais dos projetos para que eles possam maximizar seus resultados, valores e reduzir
as perdas. Através de tal metodologia, conseguimos alcangar o maximo potencial produtivo e
criativo dos talentos envolvidos e as solugdes resultam em projetos que podem ser construidos
em menos tempo, com menores custos € maiores resultados ambientais. A aplicagao do PPI
requer um remanejamento financeiro nos projetos onde deixamos de destinar esforcos e
custos das fases mais tardias, aplicando mais trabalho nas etapas iniciais, de maneira que
o balanco final seja positivo. Os cases de PPls apresentam melhores resultados econémicos
finais do que projetos convencionais.

A metodologia € melhor recebida em projetos onde ha maiores desafios técnicos, econémicos,
ambientais, maior escala ou complexidade. Aplicagdo em residenciais unifamiliares da
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metodologia completa, em todas as suas fases talvez nao se viabilize. Desta forma, este
crédito permite a contratacao de profissionais como consultores a contribuirem nas etapas mais
inicias e importantes, onde serao estudadas restricoes, metas, objetivos, valores e definidas
premissas que guiardo todo o trabalho e ser executado em seguida (Plano de Trabalho).

2.2 Metodologia de Calculos

Nao ha.

2.3 Adequacao Regional

Nao ha.

3. GESTAO DA OPERAQAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Lista com todos os nomes da equipe de projeto e documentos que X
comprovem os vinculos empregaticios firmados

Calendario com o cronograma de reunides previsto para a fase X

de projeto

Ata dos workshops (eco-charrettes) com conteudo discutido, data,
hora, local e participantes

Plano de Trabalho

5. CREDITOS RELACIONADOS

Residéncias sustentaveis devem ser pensadas de forma integrada e continua desde a selecao
do terreno, desenvolvimento dos projetos, passando por todas as fases de obra, até o final
de sua vida util de operagdo. Construgdes sustentaveis séo significativamente melhores
se comparadas com constru¢des convencionais. Utilizam menos energia, poupam dinheiro
através do tempo, proporcionam melhores condi¢des de saude e conforto aos usuarios e séo
melhores ao meio ambiente. Desta forma, o atendimento deste crédito esta relacionado com
todos os outros deste Guia de Certificagao.

6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

» Pontuagédo aumentou de 1 ponto (verséo 1) para 3 pontos (verséo 2).

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Artigo cientifico: Processo de Projeto Integrado: recomendacdes para empreendimentos com
metas rigorosas de desempenho ambiental. Por: Francisco Gitahy de Figueiredo e Vanessa

Gomes da Silva.
http://www.repositorio.unicamp.br/handle/REPOSIP/118578?mode=full
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Artigo cientifico: Processo de Projeto Integrado e o desempenho ambiental de edificagdes
http://www.usp.br/nutau/sem_nutau_2010/metodologias/figueiredo_francisco_gitahy_de.pdf

ROMANO, F. V. Modelo de Referéncia para o Gerenciamento do Processo de Projeto Integrado
de Edificagdes. Tese (Doutorado — Programa de Pés-Graduag¢do em Engenharia de Produgao)
- Universidade Federal de Santa Catarina, Florianopolis, 2003.

YUDELSON, Jerry - Projeto Integrado e Construgdes Sustentaveis - Bookman Editora, 1 de
jan de 2013

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
N&o ha.
10. GLOSSARIO

Processo de Projeto Integrado - Abordagem que integra pessoas, sistemas, estruturas de
negocios e praticas em um processo colaborativo que otimiza talentos e ideias de TODOS os
participantes desde as fases mais iniciais dos projetos

Eco-charrette - exercicio interativo de equipes que gera e acompanha objetivos de
sustentabilidade (técnica, econdmica e ambiental) para um projeto. A eco-charrette traz os
membros da equipe de projeto - o proprietario, arquiteto, engenheiros, paisagistas, consultores,
entre outros - juntamente com o construtor, pessoal de manutengao, inquilinos, vizinhos e
funcionarios envolvidos, para contribuir colaborativamente com idéias para o projeto.

Eco-charrettes estdo se tornando um elemento comum na concepg¢ao de edificios de alto
desempenho e foram utilizados com sucesso em alguns dos projetos mais sustentaveis.

370 Certificacdo GBC Brasil Casa® Edicdo 2017



CREDITO 2 ~ -
EDUCACAO E DIVULGACAO

Promover a conscientizagdo e educagao publica geral sobre os critérios da Certificagdo do
GBC Brasil.

REQUISITOS

Atender 2 dos itens listados abaixo, para 1 ponto, e todos os itens para 2 pontos.

a) Abrir a residéncia para visitagdo e educagéo do publico em geral, para uma visitagao que
dure pelo menos 2 horas por dia, em pelo menos 2 fins de semana, ou para uma visita técnica
promovida pelo GBC Brasil ou outro 6rgdo a sua escolha, que atenda um numero minimo de
5 participantes.

As areas que serao visitadas devem conter ao menos 4 displays informativos, que contenham o
descritivo das tecnologias ou materiais utilizados, ou oferecer um guia impresso que destaque
pelo menos 4 caracteristicas sustentaveis adotadas.

E necessario apresentar o roteiro das visitas realizadas, assim como informagées sobre os
displays e fotos.

b) Publicagdo uma pagina na internet que fornega informagao detalhada sobre caracteristicas
e beneficios de casas sustentaveis, apresentando o projeto da residéncia em questédo e
destacando todos os seus diferenciais.

c) Publicar um livro ou artigo em jornal ou revista sobre seu projeto, dando énfase a Certificagao
GBC Brasil Casa® e aos quesitos de sustentabilidade adotados.

Artigos promovidos pelo GBC Brasil, onde s&o citados os projetos, ndo podem ser considerados.
Somente artigos de fonte exclusiva do proprietario ou responsavel técnico seréo considerados.
Materiais de comercializagao, como flyers e folders ndo seréo aceitos.

d) Exibir a placa de Certificagdo do GBC Brasil Casa® no exterior da entrada principal da
residéncia.

1. INTRODUGAO

A divulgacdo das praticas sustentaveis contempladas pela Certificagdo GBC Brasil sao
fundamentais para a educacgéo do publico e mudancga da cultura em diregédo a sustentabilidade.
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2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO

2.1 Dicas de Abordagem

N&o ha.

2.2 Metodologia de Calculos

N&o ha.

2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO

N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao

Todos os Projetos

Prover as datas de visitagdo do publico e descritivo

residéncia, em local visivel ao publico em geral

de estratégias que serdo abordadas durante a X
visita
Enviar roteiro ou conteudo da visita guiada,
ltem a o - 2
contendo descritivo de estratégias que serao X
abordadas.
Fotos das visitas realizadas, quando aplicavel X
ltem b End.erego da pagina na internet com publicagéao X
realizada
ltem G Put?llcagao elou citagédo do artigo no jornal ou X
revista
Termo de compromisso afirmando que a placa de
ltemd certificagcao sera adquirida e exposta no exterior da X

5. CREDITOS RELACIONADOS

* RS Crédito 3 — Boas Praticas Sociais para Operacédo e Manutengéo

6. MUDANGCAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2

* Na Verséo 1 este crédito € o mesmo do Manual de Operagéao, Uso e Manutengéao (IP CR3).

» Na versao 2 o Manual de Operagao, Uso e Manutengao € um pré-requisito e a educagéao e

divulgacao sao abordadas separadamente neste crédito.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

Nao ha.
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8. BIBLIOGRAFIA

N&o ha.

9. DESEMPENHO EXEMPLAR
Nao ha.

10. GLOSSARIO

Nao ha.
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CREDITO 3 o~

Minimizar o impacto ambiental da residéncia por meio da incorporagéo de técnicas sustentaveis
e medidas construtivas que tenham beneficios tangiveis e demonstraveis, além dos créditos
descritos dentro deste Guia de Certificagao.

REQUISITOS

Atender aos itens abaixo, somando no maximo o total de 5 pontos:

a) Inovacéo de Projeto: Prepare uma solicitacdo por escrito detalhando alguma situagéo
inovadora, que nao tenha sido abordada por esta Certificagdo, explicando os méritos da
medida proposta.

A solicitagao de crédito de Inovagéo deve possuir as seguintes informacoes:

* Intencéo: Uma explicacao do porque esta inovagao esta sendo instalada/evidenciada
e os beneficios ambientais gerias que ela produz.

* Medidas: Uma explicagéo sucinta da tecnologia proposta ou medida projetual, assim
como sua aplicagdo em um projeto especifico.

» Métrica proposta: Um método ou métrica (quantitativo preferencialmente) que avalie
0s impactos da inovacéo.

* Verificagéo e envio: Uma explicagdo de como as medidas propostas serao verificadas
em campo.

» Beneficios propostos: Uma explicagdo de como essa medida ira render beneficios
ambientais, sociais e outros, e uma estimativa da rede de beneficios comparada com
praticas normais de construcao e outros créditos deste Guia de Certificagao.

Nota: No maximo somente 4 pontos poderédo ser ganhos por inovagéo e projeto, para
4 créditos novos descritos.

E/OU

b) Desempenho Exemplar: Atendimento de algum desempenho exemplar citado nos créditos
deste Guia de Certificagao, poderdo ser computados neste crédito.

Os requisitos para ganho de créditos relacionados a desempenho exemplar estéo listados no
descritivo de cada crédito que o possuir.

O desempenho exemplar ndo esta disponivel para todos os créditos, mas sim para aqueles que
especificadamente excederem os requisitos minimos exigidos, produzindo substancialmente
beneficios ambientais e sociais.

Nota: No maximo somente 4 pontos poderéo ser ganhos por desempenho exemplar, para 4
créditos distintos descritos neste Guia de Certificagao.

E/OU
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c) Profissional Acreditado GBC Brasil: Sera atribuido 1 ponto para aqueles que possuirem na
equipe de projeto algum profissional acreditado GBC Brasil.

A acreditagdo é realizada mediante a uma prova que atesta os conhecimento a cerca desta
ferramenta de Certificacao.

O curso e prova sao realizados pelo GBC Brasil e mais informagdes podem ser encontradas
no site da organizacéo.

Para o atendimento deste item, apresentar o Certificado do profissional que possua a
acreditacéo da Organizacao.

1. INTRODUGAO

O desenvolvimento de projetos sustentaveis surge a partir de estratégias inovadoras e
diferenciadas.

Este crédito reconhece os esforgos associados a atitudes inovadoras que garantam beneficios
ambientais, sociais e outros, assim como o desempenho exemplar de atendimento das
estratégias de sustentabilidade, comprovando que o projeto em questdo excede o nivel de
desempenho exigido por determinado crédito.

2. ORIENTAGOES PARA IMPLANTAGAO
2.1 Dicas de Abordagem

Algumas estratégias listadas abaixo podem ser consideradas como itens de Inovagdo em
projetos residenciais. Com o desenvolvimento dessas medidas, pontos podem ser ganhos:

* Aspiragao Central da residéncia.

* Sistemas de ar que produzam renovagéao do ar interno.

* Instalagéo de Sistemas de tratamento de ar inovadores.

* Insercdo de medidas permanentes para o Controle de Dengue durante a obra e
operagao da residéncia.

* Inclusdo de medidas Arquitetbnicas diferenciadas, que produzam étima eficiéncia
térmica e energética.

» Construgéo de Piscinas Naturais (que nao utilizam cloro ou produtos quimicos para
limpeza).

» Descontaminacdo de Terrenos Contaminados (podem estar localizados em outros
lugares).

* Inclusao de sistemas que promovam a melhoria da comunidade local (Ex: doagao de
praga para a comunidade).

* Insercao de praticas de protegcdo ambiental permanente (criagdo de areas de protecéo
dentro do terreno ou em outros locais particulares).

« Créditos pilotos do LEED e/ou existentes em outros referencias de Certificagdo que
nao estejam sendo abordados neste guia.

Qualquer outra estratégia de inovagédo devera ser avaliada individualmente pela equipe de
auditoria.

2.2 Metodologia de Calculos

N&o ha.
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2.3 Adequacao Regional

N&o ha.

3. GESTAO DA OPERAGAO
N&o ha.

4. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Documentagao Todos os Projetos
Narrativa sobre a Inovagao proposta, conforme

Item a o . X
diretrizes deste crédito
Comprovacéao do atendimento ao desempenho

ltemb exemplar, conforme especificado por cada X
crédito
Certificado do profissional que possua

ltem ¢ acreditacdo GBC Brasil X

5. CREDITOS RELACIONADOS

Os requisitos para ganho de créditos relacionados a desempenho exemplar estéo listados no
descritivo de cada crédito que o possuir, no item 9.

O desempenho exemplar ndo esta disponivel para todos os créditos, mas sim para aqueles que
especificadamente excederem os requisitos minimos exigidos, produzindo substancialmente
beneficios ambientais e sociais.

Segue abaixo todos os créditos que possuem uma opgao para atendimento de desempenho
exemplar:

IMP Crédito 4 - Preservagao ou Restauragédo do Habitat
IMP Crédito 8 - Paisagismo

IMP Crédito 9 - Redugéo de llha de Calor

IMP Crédito 10 - Controle e Gerenciamento de Aguas pluviais
UEA Crédito 1 - Uso Eficiente da Agua - Otimizado

EA Crédito 5 - lluminagéo Atrtificial - Otimizado

EA Crédito 7 - Energia Renovavel

MR Crédito 1 - Gerenciamento de Residuos da Construg¢ao
MR Crédito 2 - Madeira Certificada

MR Crédito 3 - Rotulagem Ambiental Tipo 1 - Materiais certificados @

MR Crédito 4 - Rotulagem Ambiental Tipo 2 - Materiais Ambientalmente Preferiveis P

MR Crédito 5 - Rotulagem Ambiental Tipo 3 - Declaragdo Ambiental do Produto
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RS Crédito 1 - Acessibilidade Universal

RS Crédito 2 - Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra
6. MUDANGAS ENTRE AS VERSOES 1 E 2
N&o ha.

7. LEIS E NORMAS REFERENCIADAS

N&o ha.

8. BIBLIOGRAFIA

Nao ha.

9. DESEMPENHO EXEMPLAR

N&o ha.

10. GLOSSARIO

Nao ha.
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CREDITOS REGIONAIS (CR)

Visao Geral

Estratégias e medidas de constru¢do sustentavel estdo em constante evolugao e melhoria. A
localizacao geogréficainfluencia diretamente nas questdes ambientais, sociais e econdmicas do
desenvolvimento de cada projeto. Variagdes como clima, vegetagao, indice pluviométrico, taxas
de umidade relativa, velocidade e intensidade de ventos, niveis de polui¢ao, disponibilidade de
materiais e fornecedores, mao-de-obra qualificada, taxas municipais, valores de negociagéao
de materiais ou imdveis, entre muitos outros, sdo caracteristicas particulares de cada regiao.
Cada um desses fatores deve ser analisado localmente para auxiliar na definicado das melhores
estratégias de projeto. A particularidade de cada regido deve ser analisada e entendida, para
entado definir as estratégias de cada projeto.

Para esta sessédo, foram escolhidos créditos existentes neste Guia que possam auxiliar nas
particularidades de cada regido e no desenvolvimento igualitario de todo o pais.

Cada uma das regides abaixo que esta localizado um projeto, deve levar em consideragéo
os créditos escolhidos para que este possa influenciar no desenvolvimento da prépria regido.

Resumo dos itens desta categoria

Crédito Regionais (CR) 2 Pontos

Crédito 1 Prioridades Regionais - Norte 1a2
Crédito 2 Prioridades Regionais - Nordeste 1a2
Crédito 3 Prioridades Regionais - Sul 1a2
Crédito 4 Prioridades Regionais - Sudeste 1a2
Crédito 5 Prioridades Regionais - Centro-Oeste 1a2
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CREDITO 1
PRIORIDADES REGIONAIS - NORTE

Incentivar o desenvolvimento e criagdo de cadeias produtivas referentes a construcao civil, em
diferentes regides do pais.

REQUISITOS

Foram escolhidos abaixo 8 créditos deste Guia de Certificagdo, considerados de maior
importancia para o desenvolvimento da regidao Norte. Para o atendimento de 4 créditos, 1
ponto sera ganho; para o atendimento de 8 créditos, 2 pontos serdo ganhos.

* IMP Crédito 3 — Localizagao Preferencialmente Desenvolvida

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

» EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construgao

* MR Crédito 2 — Madeira Certificada

* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente preferiveis

* QAI Crédito 4 — Controle de Umidade Local

* RS Crédito 2 — Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra
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CREDITO 2
PRIORIDADES REGIONAIS - NORDESTE

Incentivar o desenvolvimento e criagdo de cadeias produtivas referentes a construgao civil, em
diferentes regides do pais.

REQUISITOS

Foram escolhidos abaixo 8 créditos deste Guia de Certificacdo, considerados de maior
importancia para o desenvolvimento da regidao Nordeste. Para o atendimento de 4 créditos, 1
ponto sera ganho; para o atendimento de 8 créditos, 2 pontos serdo ganhos.

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

« UEA Crédito 1 — Uso Eficiente da Agua — Otimizado

+ UEA Crédito 2 — Medigao Setorizada do Consumo da Agua

* UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigacao Eficiente

* EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* MR Crédito 1 —Gerenciamento de Residuos da Construcao

* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente preferiveis
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CREDITO 3
PRIORIDADES REGIONAIS - SUL

Incentivar o desenvolvimento e criagdo de cadeias produtivas referentes a construgao civil, em
diferentes regides do pais.

REQUISITOS

Foram escolhidos abaixo 8 créditos deste Guia de Certificacdo, considerados de maior
importancia para o desenvolvimento da regido Sul. Para o atendimento de 4 créditos, 1 ponto
sera ganho; para o atendimento de 8 créditos, 2 pontos seréo ganhos.

* IMP Crédito 5 — Proximidade a Recursos Comunitarios e Transporte Publico

* IMP Crédito 9 — Reducéo de Ilha de Calor

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

+ UEA Crédito 2 — Medigao Setorizada do Consumo de Agua

* EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

» EA Crédito 4 — Fontes Eficientes de Aquecimento Solar

» EA Crédito 7 — Energia Renovavel

* MR Crédito 2 — Madeira Certificada
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CREDITO 4
PRIORIDADES REGIONAIS - SUDESTE

Incentivar o desenvolvimento e criagdo de cadeias produtivas referentes a construgao civil, em
diferentes regides do pais.

REQUISITOS

Foram escolhidos abaixo 8 créditos deste Guia de Certificacdo, considerados de maior
importancia para o desenvolvimento da regido Sudeste. Para o atendimento de 4 créditos, 1
ponto sera ganho; para o atendimento de 8 créditos, 2 pontos serdo ganhos.

* IMP Crédito 5 — Proximidade a Recursos Comunitarios e Transporte Publico

* IMP Crédito 9 — Reducéo de Ilha de Calor

« IMP Crédito 10 — Controle e Gerenciamento de Aguas Pluviais

+ URA Crédito 2 — Medig&o Setorizada do Consumo de Agua

* EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* MR Crédito 2 — Madeira Certificada

* QAI Crédito 6 — Controle de Particulas Contaminantes

* QAI Crédito 7 — Materiais de Baixa Emissdo
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CREDITO 5
PRIORIDADES REGIONAIS - CENTRO-OESTE

Incentivar o desenvolvimento e criagdo de cadeias produtivas referentes a construgao civil, em
diferentes regides do pais.

REQUISITOS

Foram escolhidos abaixo 8 créditos deste Guia de Certificacdo, considerados de maior
importancia para o desenvolvimento da regido Centro-oeste. Para o atendimento de 4 créditos,
1 ponto sera ganho; para o atendimento de 8 créditos, 2 pontos seréo ganhos.

* IMP Crédito 3 — Localizagéo Preferencialmente Desenvolvida

* IMP Crédito 8 — Paisagismo

» UEA Crédito 4 — Sistemas de Irrigagao Eficiente

 EA Crédito 3 — Desempenho Aprimorado da Envoltéria

* MR Crédito 4 — Rotulagem Ambiental Tipo Il - Materiais Ambientalmente preferiveis

* QAI Crédito 4 — Controle de Umidade Local

* QAI Crédito 6 — Controle de Particulas Contaminantes

* RS Crédito 2 — Boas Praticas Sociais para Projeto e Obra
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Papel produzido a partir de fontes responsaveis
Paper from responsible sources

CEI""OI" INMETRO Papel procedente de fuentes responsables.
Cerflor/31-01 FSC FSC™ C101994
www.fsc.org

Promovendo o manejo florestal sustentavel
\www.inmetro.gov‘br/qualidadelcerﬂor‘asp )
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Implantacao

Uso Racional da Agua

Energia e Atmosfera
Materiais e Recursos
Qualidade Ambiental Interna
Requisitos Sociais

Inovac¢ao e Projeto

Créditos Regionais

TOTAL DE PONTOS POSSIVEIS

GREEN BUILDING COUNCIL BRASIL
WWW.GBCBRASIL.ORG.BR




